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TWEE  HONDERD  EN  NEGEN¬ 
TIENDE  VERTOOG. 

Middelen  om  de  gezonde  vogten  voor  alle 
onzuiverheid  te  BEWAAREN  ,  zonder 
het  gebruik  van  eigenlyk  genaamde 
Bloedzuiverende  Arxzenyen. 

©JHÖDaar  is  eens  een  tyd  geweest ,  dat  de  Ge» 
^  D  ^  neesheeren  byna  alle  Ziekten  van  zekere 
^  ^  zouten  en  fcherpe  vuiligheden  in  het 

Bloed  afleidden  ,  en  men  mag  Tache- 
nius  en  Sylvius  houden  voor  de  Stigters  van  deze 
Mode-Theorie,  welke,  door  de  navolgers  dezer  be* 
roemde  Mannen  zo  ver  gedreeven  zynde,  dat  de 
onwaarfchynlykheid  al  te  veel  in  ’t  oog  liep,  ah 
lengs  wederom  haare  agting  verloor,  zo  dat  ze 
thans  behoort  onder  de  ouderwetfche  meubels  in 
de  Geneeskunst,  die  de  Boekverkoopers  in  hunne 
winkels  hebben. 

De  Bloedzuiverende  middelen  waren  toen  byna 
de  eenigflen ,  die  in  de  Mode  bleeyen ,  en  de  Zie¬ 
ken  gebruikten  ze  op  goed  geluk.  Na  de  verbe¬ 
tering  der  denkbeelden  zyn  ook  deze  Artzenyen 
wederom  op  haaren  ouden  prys  gefield  ,  en  de 
verflandige  Geneesheeren  gelooven  tegenwoordig 
FI.LkelSy  I.  Stuk.  A  niet 
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niet  meer,  dat  ze  overal  toe  kunnen  dienen.  Dog 
onder  de  gemeene  Man ,  waarby  de  oude  gevoe¬ 
lens  veel  langer  Hand  houden,  vindt  men  nog  al¬ 
toos  eene  verre  gaande  eerbewyzing  aan  deze  foort 
van  middelen.  Zo  dra  het  Voorjaar  gekoomen  is, 
denkt  reeds  de  grootfte  hoop  der  Menfchen  om 
eene  Cure  tot  zuivering  van  ’t  Bloed.  Men  fchynt 
overtuigd  te  weezen ,  dat  de  middelen,  die  men 
hiertoe  gebruikt,  altoos  te  pasfe  koomen,  of  ten 
minffce  nooit  kwaad  kunnen  doen,  dat  ’er  niets  is, 
waarmede  men  zig  beter  voor  aanftaande  Ziekten 
kan  beveiligen,  dan  juist  deze  middelen,  en  dat 
het  Bloed  altoos  genoeg  bedorven  is,  om  eenige 
verbetering  noodig  te  hebben. 

Myn  voorneemen  is  niet ,  de  groote  nuttigheid 
van  veele  Bloedzuiverende  Artzenyen  te  betwisten. 
Verre  van  daar.  Hoe  zoude  ik  dit  met  eenig  regt 
kunnen  doen ,  daar  het  my  behoort  bekend  te  zyn, 
dat  de  middelen  tegen  den  Scheurbuik,  de  Venus¬ 
ziekte  ,  de  verrotting,  het  Slym,  veelerhande 
foorten  van  onrein  uitllag  ,  de  Galagtigheid  en 
fcherpte  in  ’t  Bloed,  en  meer  diergelyke  Kwaa¬ 
ien  ,  met  een’  gewenschten  uitflag  tot  zuivering 
onzer  Vögten  gebruikt  worden.  Dog  het  is  ook 
myne  zaak  niet,  over  het  nut  dezer  middelen  in 
waare  Ziekten  ,  waarby  Lieden  van  verftand  en 
oordeel  ’er  mede  omgaan,  in  myne  Vertoogen  te 
handelen.  Wel  overtuigd  zynde  dat  de  Pra&ici 
’er  niet  buiten  kunnen,  zal  ik  heden  alleen  trag- 
ten  te  bewyzen,  dat  andere  Lieden  ’er  weinig  aan 
hebben. 

Myne  Lezers  weeten  uit  myne  geheele  manier 
van  denken,  hoe  zeer  ik  ’er  tegen  ben,  dat  ge¬ 
zonde  Menfchen  zig  met  medicineeren  ophouden. 
Thans  is  het  Voorjaar  gekoomen,  en  dit  is  voor 

vee- 
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Veelen  rede  genoeg  *  om  eene  Cure  tot  beveiliging 
hunner  gezondheid  te  werk  te  Hellen  ,  zonder 
Jer  zig  mede  te  bemoeien  $  wat  hen  eigenlyk  hier 
toe  noodzaake;  ,,  eene  kleine  Bloedzuivering  ” , 
zeggenze,  „  kan  nooit  kwaad”.  Dezen  Lieden 
zal  ik  een’  wezenlyken  dienst  bewyzen ,  als  ik 
hen  overtuige*  dat  eene  onnutte  Bloedzuivering 
zekerlyk  nadeelig  is;  dat  dezelve  het  bederf 
Van  goed  Bloed  nóóit  belet,  maar  veel  meer  be¬ 
vordert  ,  dat  ’er  waare  en  kragtige  middelen  zyn , 
waarmede  men,  zonder  eenige  Artzeny  te  gebrui¬ 
ken  ,  de  zuivere  Vögten  Heeds  gezond  kan  hou» 
den ,  het  welk  men  van  al  den  Medicinaalen  toe- 
Hel,  dien  men  tot  dit  oogmerk  meent  noodig  te 
hebben ,  vergeefs  verwagt ;  dat  deze  voortreflyke 
middelen  ,  by  het  gebruik  van  Bloedzuiverende 
Artzenyen,  als  men  daar  eenig  nut  van  wil  onder¬ 
vinden,  volHrekt  onontbeerlyk  zyn,  daar,  in  te¬ 
gendeel,  alles,  wat  den  fchoonluidenden  titel  van 
Bloedzuiverende  Artzeny  draagt ,  gemaklyk  te  mis- 
fen ,  ja  geheel  en  al  overtollig  is,  zo  men  zig  flegts 
van  deze  kragtige  middelen  bedient»  Het  bewys 
van  alle  deze  Stellingen  zal  gewislyk  eene  groote 
verandering  maaken  in  de  Voorjaars- Curen  der 
geenen ,  die  hunne  daaden  door  een  goed  verfland 
beflieren ;  en  dan  zal  men  beginnen  eene  gewoon¬ 
te  aftefchaffen,  die  alleen  op  vooroordeelen  en 
eene  ongegronde  vreeze  berust,  zonder  dat  ’er  ie¬ 
mand  voordeel  by  heeft,  behalven  de  Apothe¬ 
kers,  en  eenige  weinigen,  die  Artzenyen  ver- 
koopen. 

Daar  zyn  eenige  dingen*  die  doorgaands  voor 
Bloedzuiverend  gehouden  worden ,  waarin  zo  wei¬ 
nig  kragt  fteekt,  dat  men  fchier  alle  werking,  die 

A  2  men 
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men’ervan  ziet ,  alleen  aan  ’t  Water,  waarin  ze  ge¬ 
kookt  worden ,  toetefchry  ven  heeft ,  dewyl  dit  al¬ 
leen  genoeg  in  ftaat  is,  onze  Vögten  te  verdunnen 
en  van  de°al  te  overvloedige  Zoutdeeltjes  te  be- 
rooven.  Dus  is  het  gelegen  met  yeele  fraai  ge¬ 
kleurde  Ptifanen ,  welke  van  zommigen  t  geheele 
iaar  door  gedronken  worden  in  plaats  van  Bier ,  ’t 
welk  men  ook  als  zulk  eene  Ptifane  kan  aanmer- 
keri  Hier  heb  ik  het  minst  tegen  ,  omdat  de 
werking  byna  niet  te  rekenen  is.  Dog  men  moet 
weeten ,  dat  dit  geen  lof  van  een  Geneesmiddel  is. 
Indien  men  my  vraagoe ,  of  het  den  gezonden 
geoorloofd  ware ,  zulke  dranken  voor  den  dorst  te 
gebruiken?  zou  ik  geene  zwaangheid  maaken  ,ja! 
te  antwoorden ,  gelyk  ik  zou  doen ,  als  men  wilde 
weeten ,  of  men  wel  Bier  mögt  drinken ,  als  men 
dorst  hadt?  Dog  of  zulk  een  middel  in  ftaat  zy, 
te  maaken ,  dat  het  Bloed  niet  onrein  worde  ?  is 
eene  andere  vraag ,  waarop  neen !  past ;  en  ik  ben 
verzekerd ,  dat  niemand, al  heeft  hy,  twintig  jaaren 
aan  een,  niets  anders  als  zulke  Dranken  gebruikt, 
mv  hier  in  zal  kunnen  tegenfpreeken  ,  en  zeggen , 
dat  zyne  Vögten, in  al  dien  tyd,  minder  verander- 
bk  geweest  zyn ,  dan  die  van  andere  Menfchen. 
Dus  hebben  deze  Dranken  niets  boven  het  zuivere 
Water  vooruit ;  zelfs  doet  een  gezond  Mensch , 
als  het  aan  hem  ftaat  te  kiezen  wat  hy  wil,  al¬ 
toos  best,  dat  hy  het  eenvoudigfte  neemt,  de¬ 
wyl  men  het  als  een’  vasten  Regel  mag  aannee- 
men,  dat  het  allerzuiverfte  Water,  welk  met  gee¬ 
ne  vreemde  deeltjes  belaaden  is,  voor  dat  het  in 
’t  Lichaam  komt,  alle  foorten  van  vuiligheden 
beter^naar  zig  neemen  kan ,  dan  zulk  ,  waarin  de 
eene  of  andere  ftoffe  onthouden  is,  die  het  reeds, 
om  zo  te  fpreeken,  verzadigt,  eer  het  met  onze 

Vog- 
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Vögten  vermengd  wordt.  Deze  eenvoudige  drank 
past  by  alle  Spyzen,  en  doet  geene  werking,  waar 
voor  men  te  vreezen  heeft ;  de  Artzenyen ,  daaren¬ 
tegen,  die  in  ’t  binnenfte  onzer  Vögten  moeten 
doordringen ,  zyn  hier  van  niet  vry  te  fpreeken. 
De  Bloedzuiverende  Wortels  en  Kruiden ,  welke  al- 
leronfchuldigst  zyn,  overlaaden  evenwel  nog  het 
Water  met  vreemde  deeltjes,  het  zy  ze  flymig, 
zoet,  zuuragtig  of  van  een’  anderen  aart  zyn; 
en  wie  begrypt  niet,  dat  het  hierdoor  reeds  vry 
wat  van  zyne  Bloedzuiverende  kragt  verliest , 
en  dat,  ten  minfbe,  die  gebreken  der  Vögten, 
welke  beftaan  in  de  al  te  groote  menigte  zul- 
ker  flymige,  zuuragtige  of  andere  deeltjes  ,  alle 
welke  het  zuiverfle  Water  ligtlyk  kan  verbeteren , 
weêrfpannig  moeten  weezen,  tegen  een  Drank, 
die  juist  met  dezelfde  Hoffe  vervuld  is?  Hoe  ligt 
kan  ook  zulk  een  mengfel  de  verteering  in  de 
Maag  hinderlyk  zyn,  het  welk  men  van  zuiver 
Water  geheel  niet  te  vreezen  heeft!  Dat  derha!- 
ven  alle  Lieden  ,  die,  om  hun  Bloed  zuiver  te 
houden ,  in  plaats  van  den  gewoonlyken  Drank , 
iets  Bloedzuiverends  meenen  noodig  te  hebben , 
het  zuivere  Water,  als  het  beste  van  alle  midde¬ 
len  ,  hier  toe  uitkiezen ,  in  overweeging  noemen¬ 
de,  hoe  ligt  zy  in  de  keuze  der  Ptifanen  eene 
nadeelige  dwaaling  kunnen  begaan.  Is  ’er  tus- 
fchen  ’t  eene  Bier  en  ’t  andere  een  groot  onder- 
fcheid ,  welk  de  keuze  moeilyk  maakt,  met  de  Pti¬ 
fanen  is  dit  nog  veel  erger.  Het  zoude  onder- 
tusfchen  eene  groote  eigenzinnigheid  van  my  wee¬ 
zen,  indien  ik  ’er  op  wilde  aandringen,  dat  de 
gezonden  alle  Ptifanen  behoorden  aftefchaffen. 
Men  ziet  klaar ,  dat,  by  de  Bloedzuiverende  Dran- 
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ken ,  waarvan  ik  thans  fpreeke ,  de  fchadelykheid 
en  nuttigheid  genoegzaam  tegen  malkander  over 
ftaan ,  en  dat  ik  ,  als  iemand  my  zegt,  dat  hy  met 
nut  zig  ’er  van  bedient ,  flegts  te  antwoorden  heb. 
be:  Gy  drinkt  water . 

De  Bloedzuiverende  Artzenyen ,  welke  flerker 
werken,  dan  de  voorgaanden,  zyn  vee]  meer  te 
vreezen ,  vermits  haare  fchadelykheid  in  dezelfde 
rede  met  haare  deugden  opklimt.  Wanneer  men 
gezond  Bloed  ontbindt,  verdunt,  faamentrekt, 
verdikt,  of  het  Slym,  de  ftoffe,  die  tot  de  berei¬ 
ding  der  Galle  dient, het  Zout,  de  deeltjes,  die  het 
tot  de  verrotting  doen  hellen,  daar  uit  wegneemt, 
zo  berooft  men  het  van  eigenfchappen ,  die  het 
noodzaakelyk  moet  hebben  en  behouden,  zal  het 
naar  behooren  gemengd ,  en  tot  de  oogmerken,  waar 
toe  het  dient,  gefchikt  blyven:  Men  bederft  het, 
in .  plaats  van  het  te  verbeteren ,  en  de  gezond* 
heid,  die  men  hoopte  te  beveiligen,  wordt  ge¬ 
knakt  door  de  veranderingen,  welke  deze  krag- 
tige,  dog  kwaalyk  gebruikte  middelen  aan  de 
Vögten  hebben  te  wege  gebragt.  Het  geen  ik 
hier  zeg,  ftrekt  geenzins  tot  verkleining;  van  de 
waarde  dezer  Artzenyen.  Alle  werkzaame  Ge* 
neesmiddelen  hebben  dit  met  malkanderen  ge¬ 
meen  ,  dat  ze ,  t’onpas  gebruikt  zynde ,  kwaad  doen. 
Het  Kwikzilver  zuivert  de  Vögten  ,  die  door  de 
Venus-Ziekte  aangeftoken  zyn,  op  eene  ongemee* 
ne  wyze ,  dog  als  een  gezond  Mensch  het  innam, 
zou  hy  3 er  zig  waarlyk  flegt  by  bevinden.  Met  de 
middelen  tegen  den  Scheurbuik,  de  Schurfeheid, 
het  Slym,  en  alle  foorten  van  Scherpten  is  het 
eveneens.  Waar  ze  geen  nut  doen  ,  werken  ze 
nogthans,  en  alles,  wat  ze  werken,  is  tot  nadeel 
yan  het  gezonde  Bloed, 
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„Maar  wie  heeft  gezond  Bloed”?  —  Ik  weet 
het  wel,  dat  de  Liefhebbers  van  medicineeren 
gansch  niet  met  hun  Bloed  te  vrede  zyn.  Dog  als  zy 
wisten ,  wat  ik  weete ,  zoude  dit  bedroefd  gevoelen 
hen  niet  beweegen,hun  Voorjaar  met  Bloedzuive¬ 
rende  Curen  te  bederven.  Wat  is  het  ,dat  de  Apo¬ 
thekers  voor  Bloedzuiverend  verkoopen ,  als  men 
iets  onder  dezen  algemeenen  naam  laat  baaien,  ’t  Is 
of  een  mengfel  van  twintigerleie  kruiden ,  waar¬ 
van  elk  één  byzonder  gebrek  van  ’t  Bloed  ver¬ 
helpt,  terwyl  het  andere  het  zelfde  gebrek  weder 
veroorzaakt ;  of  het  zyn  middelen  voor  enkele  by- 
zondere  gebreken  der  Vögten,  by  voorbeeld  ver¬ 
zoetende,  ontbindende,  of  andere,  God  weet  wel¬ 
ke;  kortom  zulke,  die  mogelyk  allerminst  te  pasfe 
koomen,  en  het  gebrek,  dat  men  zoekt  te  ver¬ 
helpen  ,  erger  maaken.  Wy  willen  hierby  niet  on¬ 
derzoeken  ,  wat  deze  Artzenyen  aan  ’t  overige  van 
de  Gezondheid  bederven,  eer  ze  in  ’t  Bloed  koo* 
men?  hoe  de  Maag  ’er  zig  by  bevinde?  hoe  de 
Verteering?  wat  veranderingen  ’er  door  aan  het 
Melkfap  ( Chylus )  worden  toegebragt?  Het  blykt  / 

reeds  duidelyk  genoeg,  dat  het  eene  onvergeeve- 
lyke  onvoorzigtigheid  is  ,  uit  vreeze  dat  ’er  eenig 
gebrek  in  ’t  Bloed  mögt  fchuilen  ,  eene  Artzeny , 
die  eerst  voor  de  hand  komt,  inteneemen,  zo  dra 
men  dezelve  Bloedzuiverend  hoort  noemen.  Daar  . 
zyn  ontelbaare  Artzenyen  ,  waaraan  men  dezen 
naam  met  regt  geeven  kan ;  dog  haare  werkingen 
zyn  zo  verfchillend  ,  dat  ze  dik  wils  regtfl  reeks  tegen 
malkanderenftryden.  ’t  Is  alles  Bloedzuiverend,  wat 
men  met  een  goeden  uitllag  tegen  de  Lazer y  ge¬ 
bruikt:  dog  ’tis  niet  eveneens,  welk  van  deze  mid¬ 
delen  een  Lyder ,  die  eene  drooge  Lazery  heeft ,  tot 
zuivering  zyner  Vögten  uitkieze;  daar  zyn  ’er  on- 

A4  der. 


der,  die  hem  geheel  niet  dienen,  gelyk  wederom 
andere  by  de  vettige  Lazery  ondienstig  zyn.  De 
verftandige  Geneesheeren  weeten,  dat  dit  onder- 
fcheid  wezenlyk  plaats  heeft ,  en  niet  in  hair- 
kloovery  beftaat.  Indien  derhalven  de  waare  on¬ 
zuiverheden  der  Vögten,  en  de  daaruit  voort- 
fpruitende  Kwaaien,  fchoon  ze  op  ’t  oog  eenerlei 
fchynen  te  weezen,  nogthans  verfchiliende  ,  ja 
zomtyds  geheel  ftrydige  Artzenyen  vereifchen, 
wat  moet  'er. dan  niet  al  in  agt  genomen  worden, 
by  het  kiezen  van  middelen  ,  tot  zuivering  en 
Verbetering  van  het  Bloed ,  welk  men  flegts  gist 
dat  verdorven  is,  zonder  te  weeten,  wat 'er  aan 
hapere!  Hoe  ligt  kan  men  hier  dwaaien,  en  een 
gering  kwaad  in  een  groot  onheil  veranderen ! 

Ik  geloove,  dat  de  Liefhebbers  der  Freier va- 
tief-Curen  my  dit  wel  zullen  toeftemmen,  dewyl 
ze  niet  anders  kunnen.  Maar  zy  hebben  iets  an¬ 
ders  tot  hunne  verdediging.  „  Wy  gebruiken  ” 
zeggenze  „  de  Bloedzuiverende  middelen  niet  op 
„  "ons  eigen  houtje.  De  Doéloren ,  waarmede  wy 
„  raadpleegen  ,  zyn  het ,  die  ze  ons  voorfchry- 
„  ven”.  Goed;  ik  ben  te  vrede,  als  de  Doélor 
zïg  maar  beter  laat  onderregten,  dan  de  Apothe¬ 
ker.  Maar,  wisten  zy,  hoe  vaak  de  Doéloren  dit 
niet  doen;  hoe  zelden  zy  het  gebrek  der  Vögten 
nafpooren,  al  kunnen  ze  het  door  een  vlytig  on¬ 
derzoek  gewaar  worden  ;  hoe  dikwils  zy  dit  niet 
kunnen,  dewyl  het  in  de  daad  niet  gemaklykis; 
hoe  geerne  zy  wat  voorfchry ven ;  hoe  voordeelig 
dit  hun  zy;  hoe  weinig  zy  gelooven,  dat  het  na¬ 
deel  doe;  -  -  -  ja!  gelyk  ik  gezegd  heb,  wisten 
zy  wat  ik  weete,  zy  zouden  hun  Voorjaar  even¬ 
wel  door  geene  Bloedzuiverende  Curen  bederven. 

Het  is  zekerlyk  eene  moeilyke  zaak,  het  waare 

ge* 


of  GENEESHEER.  (219.)  j 

gebrek  van  verdorven  Bloed,  en  de  regte  midde¬ 
len  daartegen  te  ontdekken.  Is  ondertusfchen  een 
kundig  Geneesheer  deze  zwaarigheden  tè  boven 
gekoomen ,  zo  is  hy  de  Man  niet ,  tegen  wien  ik 
thans  fchryve.  Hy  ftelle  zyne  Cure  te  werk ;  want 
hy  heeft  een’  Patiënt.  De  Lieden,  tot  welker  on- 
derregting  dit  Vertoog  dient,  zyn  dezulken,  die 
de  Bloedzuiverende  Medicynen  gebruiken  ,  om 
zig  te  beveiligen  voor  Ziekten,  waarvan  ze’ nog 
niet  het  minfte  fpoor  gewaar  worden.  Dezen 
hebben  gansch  andere  kentekenen  van  onzuiver 
Bloed,  dan  de  Geneesheeren.  Eene  geringe  jeuk¬ 
te  ,  die  ze  voelen  wanneer  de  Huid  het  zweet  niet 
gemaklyk  doorlaat,  een  puistje,  een  uitflag,  dat 
alleen  aan  morfigheid  toetefchryven  is.  een  wolk¬ 
je  in  de  Urine,  of  een  reuk,  dien  dit  uitwerntoi 
van  eenige  genootene  Spys  gekreegen  heeft  en 
honderd  andere  beuzelingen  van  dien  aart 
zyn  by  hen  dringende  redenen ,  om  met  magt  te 
medicineeren ,  dewyl  zy  aanftonds  vreezen,  dat 
’er  eenige  onzuiverheid  in  hunne  Vögten  p’laats 
hebbe.  Ja  dikwils  beweegt  hen  de  zorg  voor 
het  toekoomende  hiertoe ,  omdat  ze  meenen,  dus 
te  kunnen  maaken  ,  dat  hunne  Vögten  niet  onrein 
worden.  Zulke  Lieden  bedriegen  zig,  als  zv 
hunne  toevlugt  tot  de  Artzenyen  neemen  al 
worden  ze  hun  door  een’  Doctor  vooro-efchree 
yen.  Immers  is  het  allen  ,  die  in  de&Genees- 
kunde  ervaaren  zyn ,  bekend ,  dat  eene  Bloedzui¬ 
verende  Artzeny  tot  Prefervatie  niets  is,  dewyl 
het  Bloed  onmogelyk  gezuiverd  kan  worden  van 
t  geen  er  nog  met  in  is.  Dog  al  neemen  wy  de 
woorden  zo  nauw  niet,  is  het  evenwel  ontenen. 
fpreekelyk ,  dat  het  Bloed ,  als  het  nog  niet  we- 
zenlyk  geheel  onzuiver  geworden  is,  niet  door 
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Artzenyen  voor  ’t  bederf  bewaard  moet  worden , 
maar  geheel  op  eene  andere  wyze ,  by  welke  al¬ 
le  Artzényen  te  misfen  zyn ,  en  zonder  welke  gee- 
ne  Artzeny  iets  kan  uitvoeren*  Dit  is  t  geheim  , 
dat  ik  mjmen  Lezeren  thans  zal  ontdekken. 

Al  het  Bloed ,  dat  door  onze  Vaten  heenen 
vloeit,  zyn  wy  verfchuldigd  aan  het  genootene 
voedfel.  De  ondervinding  heeft  daarenboven  ge- 
leeraard ,  dat  uit  alle  foorten  van  Spys  en  Drank 
het  zuiverde  voedend  Sap  en  het  beste  Bloed  be¬ 
reid  kan  worden,  indien  flegts  de  kragten  der  Ver- 
teeringe  wel  gefield  en  de  ontlastingen  geregeld 
zyn.  In  myne  Vertoogenover  den  Scorbut  (*)  heb 
ik  beweezen,  dat  zelfs  tot  den  oorfprong  dezer 
Ziekten  de  hoedanigheid  der  Spyzen  en  Dran¬ 
ken  in  lang  zo  veel  niet  doet,  als  het  gebrek 
aan  de  behoorlyke  verderking  der  Verteerings- 
kragten  door  Lighaamlyke  oefeningen.  De  Boe¬ 
ren  kunnen  ons  hierin  tot  levendige  voorbeelden 
verdrekken.  Hoe  benydenswaardig  fchoon  is  hun 
Bloed!  Hoe  grof,  hoe  liegt  hun  kost!  maar  hoe 
fterkzyn  de  kragten  hunner  Spysverteeringe!  Ik 
kan  derhalven  dezen  algemeenen  Regel  vastdellen. 
Hoe  BETElt  de  Verteering,  hoe  schooner  het 
Bloed  is.  Dewyl  wy  nu  dagelyks  ons  Bloed 
vernieuwen  door  het  voedend  Sap ,  dat  wy  uit  de 
genootene  Spyzen  en  Dranken  bereiden ,  zo  ont¬ 
vangen  wy ,  als  onze  verteering  goed  is ,  alle  drop¬ 
pen  onzer  Vögten  uit  een’  zuiveren  Bron ,  en  ’t 
is  onmogelyk ,  door  de  grootde  kunst  van  de  we¬ 
reld  iets  daaraan  te  verbeteren.  Wy  maaken  da¬ 
gelyks  nieuw  Bloed;  en  deze  kunst  verdaan  wy 

(*)  Zie  XV,  D.  II.  St,  Veit.  163.  ca  165. 
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beter  dan  de  Geneesheeren ,  zonder  dat  wy  zelven 
zulks  weeten.  Als  derhalven  onze  Verteering  wel 
in  ftaat  is,  zo  wordt  de  geheele  Masfa  onzer  Vög¬ 
ten  alle  dag  door  den  nieuwen  toevoer  van  zuiver 
voedfel  ververscht.  Maar  hoe  gaat  het  met  dat 
gedeelte  der  Vögten  ,  welk  reeds  een  tyd  lang 
in  ’t  Lighaam  geweest  is? 

Indien  myne  Lezers  het  denkbeeld  ,  welk  ik 
hun ,  niet  lang  geleeden ,  van  den  omloop  en  de 
affcheidingen  der  Vögten  gegeeven  heb,  (*)  zig 
herinneren,  kunnen  zy  dit  weeten.  Ons  Bloed 
vloeit  in  ontelbaare  Vaten  door  alle  Deelen  onzes 
Lighaams,  en  overal  worde  ’er,  door  middel  van 
veele  doorwrogte  werktuigen ,  iets  afgefcheiden , 
welk,  in  ’t  byzonder  bearbeid  zynde,  tot  nut  van 
de  geheele  Machine  verdrekt.  Dus  blyft’er,na 
alle  deze  affcheidingen  ,  niets  over ,  als  eene  kragt- 
looze  Masfa ,  welke  meer  en  meer  ontbonden 
wordt ,  tot  dat  ze ,  allengskens ,  door  de  Zweetga¬ 
ten  van  de  Huid,  in  de  gedaante  van  een’  on- 
zigtbaaren  damp ,  wegvliegt ,  en  zig  vereenigt  met 
de  algemeene  Moeder  aller  dingen.  Men  ziet 
dus,  dat  het  beste  Bloed  natuurlykerwyze  van  zelf 
bederft ,  en  dat ,  het  ganfche  geheim ,  om  het  te 
zuiveren ,  alleen  befhaat  in  de  dagelykfche  verver- 
fching,  en  in  de  ontlasting  van  het  geen  onbruik¬ 
baar  geworden  is  door  de  gewoone  wegen.  Wy 
mogen  derhalven  een’  tweeden  Regel  vastdellen , 
of  liever  den  eerden  uitbreiden  ,  en  zeggen ,  dat 

ONZE  VoGTEN  ALTOOS  ZUIVERDER,  DAT  IS,  MET 
DE  WETTEN  DER  GEZONDHEID  OVEREENKOMSTI. 
GER  ZYN  ,  NAARMAATE  WY  BETER  VERTEEREN , 

EN 
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EN  NAARMAATE  0N#E  NATUURLYKE  ONTLASTIN¬ 
GEN  GEREGELDER  ZYN. 

Nu  zullen  myne  Lezers,  denk  ik,  begrypen, 
hoe  men,  zonder  eenige  Bloedzuiverende  Artze- 
ny  te  gebruiken,  alle  zyne  Vögten  voor  ’t  be¬ 
derf  kan  bewaaren.  Men  moet  het  zo  ver  bren¬ 
gen  dat  men  goed  verteere,  en  tevens  zorg  draa- 
gen  ,  dat  de  natuurlyke  ontlastingen  niet  ver¬ 
hinderd  worden.  Door  ’t  laatfte  wordt  het  Lig- 
haam  dagelyks  ontheven  van  alle  overtollige  en 
reeds  uitgemergelde  Vögten,  die  het  nieuwe  voe¬ 
dende  Sap  zouden  bederven  ,  en  door  ’t  eerfte 
wordt  alles ,  wat  wy  nuttigen ,  veranderd  in  een 
heilzaam  voedfel,  welk  ons  de  zuiverfte  Vögten 
byzet. 

Als  men  my  vraagt ,  hoe  men  deze  beide  groo- 
te  voorregten  kan  verkrygen ,  zo  moet  ik  my  be¬ 
roepen  op  ’t  geen  ik  in  myn  Diastetifche  Ver- 
toogen  reeds  dikwils  aangepreezen  heb.  De  maatig- 
heid  fpaart  de  kragten  der  Verteeringe;  "de  Lig- 
haamlyke  Oefeningen  verflerken  dezelve.  Door 
onmaatigheid ,  luiheid,  gemaklykheid,  ffcerke  in- 
fpanning  van  den  Geest,  en  toomlooze  driften 
worden  ze  verzwakt  en  verdorven.  Aan  den  ande¬ 
ren  kant  zyn  ook  de  Lighaamlyke  Oefeningen ,  de 
wyze  beftiering  der  gemoedsbeweeging ,  en  eene 
voorzigtige  Levenswyze  de  zekerfte  middelen ,  om 
de  natuurlyke  ontlastingen  dagelyks  te  onderhou¬ 
den.  Deze  Zetregels,  waarop  ik  dikwils  met  zo 
veel  yver  heb  aangedrongen ,  mag  men  in  de  daad 
aanmerkeri  als  den  fleutel  van  de  geheimenisfen 
der  Gezondheid  in  ’t  geheel.  Thans  prys  ik  ze 
aan ,  als  de  beste  en  natuurlykfle  middelen  tot  zui¬ 
vering  van  ’t  Bloed. 

5,  Ach!  ”  zullen  veelen  myner  Lezeren  zeggen : 
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al  wederom  dat  oude  liedje !  Louter  Regels  van 
”  eene  goede  Levenswyze ,  die  geen  Mensch  kan 
”  opvolgen ,  als  hy  niet  ten  minde  tot  een’  Boer 
”  geboren  is.  Juist  daarom,  wyl  wy  zo  niet  kun¬ 
nen  leeven ,  dat  ons  Bloed  gezond  bly  ve,  moeten 
”  Wy  in  ’t  Voorjaar  Bloedzuiverende  middelen  ge- 
”  bruiken ,  op  dat  het  gebrek  der  Natuure  door 
”  de  Kunst  verholpen  worde.” 

Men  kan,  het  is  waar  ,  door  Artzenyen  ver- 
fcheidene  fouten ,  die  men  in  de  Dieet  begaan  heeft, 
weder  goed  maaken ,  maar  niet  alle.  Wy  kun¬ 
nen  door  Artzenyen  de  kragten  der  Verteeringe 
fterker ,  en  de  bearbeiding  van  de  Pap  der  Spyzen 
gemaklyker  maaken.  Wy  kunnen  ook  de  natuur- 
fvke  Ontlastingen  daarmede  bevorderen ;  dog  wy 
kunnen  niet,  alleen  met  Artzenyen  ,  onze  Vög¬ 
ten  zuiveren  en  zuiver  houden.  Als  de  Vertee- 
ring  niet  wel  in  order  is,  zullen  zelfs  de  Bloed¬ 
zuiverende  Artzenyen  reeds  bedorven  in  t  Bloed 
koomen;  en  gefield  dat  zy  dit  gevaar  ontgaan, 
wat  kan  ’t  helpen,  dat  deze  middelen  onze  Vög¬ 
ten  zuiveren ,  als  wy  ’er  dagelyks  nieuwe  inbren¬ 
gen ,  die  bedorven  zyn?  Dit  gefchiedt  evenwel 
altoos  zo  lang  wy  liegt  verteeren.  Daarom  zal 
men  zien ,  dat  goede  Geneesheeren  by  Bloedzui¬ 
verende  Curen  de  ftrengfte  Dieet  voorfchryven , 
en  de  Kritiek  der  Spyzen ,  de  Lighaamsbeweeging , 
de  middelen  die  de  Maag  en  de  Verteenng  ver- 
Berken ,  als  wezenlyke  deelen  van  de  Cure ,  daar¬ 
mede  verbinden.  Wyders  zullen  ook  alle  Bloed¬ 
zuiverende  Artzenyen  nutloos  zyn,  indien  niet  de 
onreinheden  der  Vögten,  die  men  wil  verbete¬ 
ren,  afgefcheiden  en  ontlast  worden.  Niemand 
verbeelde  zig ,  dat  het  reeds  genoeg  zy ,  het  Bloed , 
als  het  met  Zouten  overlaaden  is,  te  verzagten. 
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of  wanneet  ’er  de  feherpe  Gal  de  overhand  int 
heeft,  dezelve  Homp  te  rnaaken,  enz.  Vergeefsch 
zal  alle  moeite  weezen  ,  als  het  fchadelyke  niet 
buiten  ’tLighaam  gebragt  wordt ;  en  daarom  voegt 
een  kundig  Geneesheer  by  zyne  Bloedzuiverende 
Artzenyen  altoos  zulke  ,  die  de  ontlastingen  bevor¬ 
deren.  „Want  ”  zegt  de  Heer  Junker  „dewyl  de  ver- 
„  dor vene  Vögten ,  hoe  men  ze  ook  verbetere, 
„  nooit  met  de  overigen  vriendfchap  kunnen  maa- 
„  ken,  moeten  ze,  zo  dra  mogelyk,  door  den 
„  Stoelgang,  de  Waterloozing  en  de»Doorwaas- 
„  feming  uit  het  Lighaam  gedreeven  worden. 

Indien  wy  derhalven  van  ’t  gebruik  der  beste 
Bloedzuiverende  middelen  niets  te  hoopen  heb¬ 
ben,  ten  zy  wy,  of  door  eene  voorzigtige  Levens- 
wyze ,  of  ten  minfte  door  gepaste  Artzenyen ,  de 
goede  Verteering  herftellen  en  onderhouden,  en 
de  natuurlyke  Ontlastingen  dagelyks  bevorderend 
zo  kan  ik  niet  zien,  dat  men  van  het  gebruik 
der  zogenaamde  Bloedzuiverende  Artzenyen , 
waarmede  men  het  verderf  der  Vögten  meent  te 
verhoeden ,  iets  goeds  te  verwagten  heeft.  Ik  wil 
niet  fpreeken  van  Zieken ,  die  reeds  bedorvene 
Vögten  hebben,  fchoon  het  te  bewyzen  is,  dat 
ook  by  dezen  de  Artzenyen  en  de  Dieet ,  waardoor 
de  Verteering  verbeterd  en  de  ontlastingen  be¬ 
vorderd  worden,  dikwils  oneindig  veel  meer  tot 
de  zuivering  van  het  Bloed  doen,  dan  die  mid¬ 
delen  ,  waaraan  men  het  voornaamhe  van  de  Cure 
toefchryft.  Ik  wil  alleen  dit  te  bedenken  gee- 
ven,  dat  na  de  Cure,  als  alle  de  Vögten  zuiver 
zyn,  aanflonds  wederom  eenig  bederf  in  de  Vög¬ 
ten  ontftaat,  zo  dra  de  Verteering  gebrekkig  is,  en 
de  ontlastingen  tegengehouden  worden.  Dit  vooraf 
geheld  zynde,  vraag  ik  de  geenen,  voor  welken 
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ik  heden  fchry ve ,  met  hoe  veel  fchyn  van  zeker¬ 
heid  zy  kunnen  hoopen,  dat  eene  Bloedzuiveren¬ 
de  Voorj  aars -Cure  hunne  Vögten  voor  ’t  bederf 
bewaare,  indien  zy  niet  Reeds  zulk  eene  Dieet 
of  Cure  agtervolgen,  welke  aan  beide  de  voor¬ 
waarden  van  gezonde  Vögten  voldoet.  Maar  kan 
men  vooronderRellen  ,  dat  door  de  Natuur  zel¬ 
ve  aan  deze  voor  waarden  voldaan  wordt;  weg  dan 
met  de  Bloedzuiverende  middelen,  welke  zeker  - 
lyk  overtollig,  en  veelligt  fchadelyk  zouden  wor¬ 
den.  Het  laatfle  heb  ik  reeds  boven  beweezen: 
het  eerfte  is  geheel  ontwyfelbaar.  Zo  lang  de  af- 
fcheidingen  en  ontlastingen  in  order  blyven ,  wor¬ 
den  onze  Vögten  dagelyks  van  al  het  onreine  ont¬ 
heven  ,  zonder  dat  wy  hiertoe  den  byftand  der 
Kunst  behoeven ,  dewyl  de  Natuur  het  Bloedzui- 
veren  beter  verRaat ,  dan  de  beste  Geneesheer.  Ah 
nu  deze  Vögten,  behalven  de  dagelykfche  reini¬ 
ging  die  ze  ondergaan,  telkens,  na  iedere  Spys- 
verteering ,  door  den  toevoer  van  een  nieuw ,  zui¬ 
ver  ,  voedend  Sap ,  ververscht  worden  ,  wat  heb¬ 
ben  wy  dan  te  vreezen?  Immers  niets  meer,  dan 
die  Lieden ,  welken ,  alleen  om  hunnen  honger  te 
Rillen,  eenvoudige  Spyzeneeten,  en  door  de  fïer- 
ke  Verteering  een  goed  voedfel  daaruit  bereiden; 
welken  tot  den  arbeid  leeven ,  en  nooit  onderhe¬ 
vig  zy n  aan  de^verRopping  van  eenig  Buisje,  dat 
dient  om  iets  uit  het  Lighaam  te  ontlasten.  Wie 
geefc  den  Boer  Sasfafras  of  Pokhout?  Wie  geeft 
hem  Ptifanen,  verzoetende  Poejers  en  Bloedzui¬ 
verende  Droppeltjes?  En  heeft  hy  daarom  iets 
meer  te  vreezen  voor  Scheurbuik,  en  andere 
Kwaaien,  die  men  aan  de  onzuiverheden  der 
Vögten  toefchryft?  ’t  Is  derhalven  eene  zekere 
waarheid,  dat  alle  eigenlyk  dus  genaamde  Bloed- 
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zuiverende  Artzenyen  het  bederf  der  Vögten  niet 
eens  geduurende  de  geneezing  van  ’t  Ongemak 
zelf,  kunnen  verbeteren,  veel  min  onmiddelbaar 
daarna  tot  beveiliging  verftrekken ,  ten  zy  de 
Spysverteering  volmaakt  in  order  is, en  de  natuur- 
lyke  reiniging  des  Lighaams  door  de  Ontlastin¬ 
gen  herfteld  en  fteeds  onderhouden  wordt.  Ja 
het  is  niet  minder  waar ,  dat  het  zelfs  by  de  Bloed¬ 
zuiverende  Curen  meest  op  beide  deze  hukken 
aankomt,  en  dat  een  gezonde,  die  zyne  Vögten 
zuiver  wil  houden ,  niets  daartoe  noodig  heeft ,  dan 
deze  inzigten  ,  waarmede  hy ,  zonder  eenige 
Bloedzuiverende  Artzeny,  zyn  oogmerk  gemak- 
]yk  bereiken  kan. 

Uit  dit  alles  blykt  duidelyk ,  dat  de  Liefhebbers 
der  Voorj aars- Curen, als  zyiets  tot  Prefervatie  van 
hun  Bloed  willen  doen,  uit  twee  dingen  de  keur 
hebben.  Dewyl  naamlyk  tot  de  zuiverheid  der 
Vögten  noodwendig  eene  goede  Verteering  eil 
geregelde  Ontlastingen  vereischt  worden ,  zo  kun¬ 
nen  zy ,  om  deze  voordeelen  te  genieten ,  of  den 
weg  der  Dieet  inflaan,  of  de  Artzenyen,  die  de 
Verteering  en  de  Ontlastingen  in  order  houden, 
te  hulp  neemen.  De  Dieet  ware  zekerlyk  best, 
zo  niet  haare  wetten  den  Inwooneren  der  Steden 
meestal  wat  hard  voorkwamen.  Ook  gedoogen  de 
pligten  van  het  gezellige  Stedeleven  niet  altoos  de 
ftriktfte  maatigheid  en  ingetogenheid.  Hier  dien 
ik  derhalven  wel  wat  intefchikken ,  en  ik  kan  het 
by  geluk  doen ,  zonder  dat  myne  Lezers  ’er  nadeel 
by  hebben.  Ik  zal  hun  een’  raad  geeven ,  welken  ik 
overtuigd  ben ,  dat  geen  billyk  regter  zal  kunnen 
wraaken. 

Als  onze  Levenswyze  eenige  zwakheid  aan  de 
Verteering  der  Spyzen  te  wege  gebragt.,  en  onze 

/  na- 


op  GENEESHEER,  (219,^  17 


ftatuurlyke  ontlastingen  tegengehouden  of  ver¬ 
minderd  heeft;  als  wy  uit  dien  .hoofde  te  regt 
voor  een  heimelyk  bederf  onzer  Vögten  bedugt 
zyn,  en  dit  onheil  in  tyds  willen  tegengaan,  vöor 
dat  het  zig  duidelyk  openbaare:  zo  laaten  wy  de 
rust,  die  wy  ons  in  ’t  Voorjaar  vergunnen  ,  in 
plaats  van  alle  zotte  proeven,  die  tot  niets  die¬ 
nen  ,  liever  befleeden ,  om  onze  lighaämlyke 
kragten  wederom  zo  ver  te  brengen,  dat  ze  on¬ 
ze  Vögten  kunnen  zuiveren,  en  een’  geruimen 
tyd  lang  goed  houden.  Weg  met  de  Meidran- 
ken!  Laaten  wy  wederkeeren  tot  de  Dieet  onzer 
Voorvaderen,  die  op  ’t  Land  en  in  de  Bosfchen 
leefden.  Het  aangenaame  Saizoen  roept  ons  reeds 
naar  onze  Buitens.  Hier  kunnen  wy  de  kragten 
van  onze  Spysverteering  door  maatigheid  bewaa- 
ren  ,  en  door  eene  goede  beweeging  vermeerde¬ 
ren.  Hier  zal  het  ftille  vermaak ,  zonder  buiten» 
fpoorigheid,  ons  vervrolyken,  en  alle  droefgees¬ 
tigheid  verre  van  ons  verbannen*  Wy  zullen  ons 
den  tyd  niet  lang  laaten  vallen;  wy  zullen  voor 
ons  zelven  en  voor  het  Land  leeven,  en  niet  voor 
de  Wereld  nog  voor  de  Stad.  Lust  het  ons,eenige 
Artzenyen  te  gebruiken  *  wy  kiezen  zulke  ,  die 
onze  Darmen  reinigen,  zonder  ze  te  verzwakken  , 
die  de  uitwaasfeming  bevorderen,  de  waterioozing 
vermeerderen ,  en  onze  vaste  Deelen  verkerken. 
Dus  krygen  wy  allengskens  nieuwe,  zuivere  Vög¬ 
ten,  die  geen  gevaar  loopen  ras  te  bederven.  Het 
Pyrmonts- water,  met  maate  gedronken,  is  tot  al¬ 
le  deze  oogmerken  gefchikt,  en  zal  meer  dienst 
doen,  dan  alle  de  Bloedzuiverende  Artzenyen  uit 
de  Apotheeken,  en  alle  de  wondermiddelen ,  waar¬ 
van  in  de  Couranten  groote  ophef  gemaakt  wordt» 
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TWEE  HONDERD  EN  TWINTIG* 
STE  VERTOOG. 


Over  de  gebreken  van  het  Vel. 

Nauwlyks  was  myn  Vertoog  van  voorleeden 
week  uitgekoomen ,  of  ik  merkte  reeds  daags 
daaraan ,  in  een  gezelfchap  ,  eenige  onrustigheid 
onder  de  Dames ,  by  gelegenheid  dat  ’er  van 
Bloedzuiveren  gefproken  wierd,  Ik  ben  reeds  ge¬ 
woon  ,  dat  myn  werk  op  verfcheidenerhande  wy- 
zen  beoordeeld  wordt ,  en  ik  kreun  ’er  my  daarom 
zo  weinig  aan ,  dat  ik  byna  niet  begrype ,  hoe  ’er 
nog  andere  Lieden  kunnen  weezen  ,  die  ’er  zig 
aan  ftooren.  Ten  bewyze  van  ’t  een  zo  wel.  als 
’t  ander ,  zal  ik  hier  plaats  geeven  aan  een’  Brief, 
die  my  den  volgenden  dag ,  van  eene  Dame  uit  dit 
gezelfchap ,  gezonden  wierd. 


Heer  Artz. 

Ik  weet  niet,  wat  Gy  voor  een  Mensch  zyt, 
en  wat  drift  uwe  hand  regeere,  wanneer  Gy 
fchryft,  dewyl  Gy  ’er  U  zo  weinig  mede  fchynt 
te  bemoeien ,  als  men  fpreekt  van  het  geen  Gy  ge- 
fchreeven  hebt.  De  koele  onverfchilligheid ,  die 
gisteren  in  uw  ganfche  gelaat  te  leezen  was ,  heeft 
Ü  verftoken  van  den  lof,  dien  wy  U  reeds  toege- 


of  GENEESHEER.  (2  20.)  I5J 

1  / 

dagt  hadden,  en  die,  zo  ik  ’t  wel  heb,  genoeg 
geweest  zou  zyn  ,  om  een’  eerzugtig  Schryver  nog 
tot  vyftig  Boeken  vuur  te  verfchaffen.  Het  kwam 
alleen  maar  aan  op  eenige  ophelderingen,  die  Gy 
ons  hadt  moeten  geeven ,  en  waarom  wy  U  ge¬ 
vraagd  zouden  hebben,  als  Gy  een  Man  waart, 
daar  men  mede  kon  fpreeken.  Nu  zal  ’t  ’er  op 
aankoomen,  of  men  met  de  pen  by  U  wat  kan  uit¬ 
voeren?  Wy  hadden  gisteren  met  malkaar  over¬ 
leid,  U  mondlyk  eene  vraag  te  doen,  die  ik  U 
thans  fchriftlyk  voorftelle.  Wilt  Gy  ons  na  dit 
alles  evenwel  geen  antwoord  geeven,  zo  kunt  Gy 
’t  laaten.  Wat  geeven  wy  om  U? 

Gy  wilt  ons  de  Bloedzuiverende  Voorjaars-Cu- 
ren  verbieden,  en  Gy  Helt  uw  gevoelen  zo 
listig  voor,  dat  men  op  ’t  laatst  zig  genood¬ 
zaakt  vindt,  U  gelyk  te  geeven.  Wy  hebben 
’er  ook  juist  zo  veel  niet  tegen,  dat  Gy  onze  Me- 
dicinaale  gewoonten  affchaft  ,  als  Gy  het  voor 
uw  geweeten  kunt  verantwoorden  ,  waaraan  wy 
niet  twyfelen.  De  Voorjaars-Curen  zyn  eigen- 
lyk  by  ons  flêgts  Moden,  en  daarin  wil  men  wel 
zomtyds  eenige  verandering  hebben.  Maar  nu 
vraagen  wy  U  op  uwe  Confcientie  ,  als  wy  zo 
trouwhartig  zyn ,  en  de  Meidranken  aan  U  opof¬ 
feren  ,  hoe  zal  het  dan  met  ons  Vel  gaan.  Weet 
gy  wel,  dat  dit  een  deel  van  ons  is,  waarmede 
wy  de  Wereld  bedwingen,  en  de  fiere  Mannen 
tot  onze  Slaaven  maaken?  Dit  is  het  geheim  van 
de  geheele  toverkunst  der  liefde,  en  verdient  bil- 
lyk  de  eerfte  plaats  onder  de  dertig  fchoonheden 
eener  Helena.  De  fchoonfie  Ziel  doet  nooit 
eenen  Herder  zugten,  als  ze  niet  in  een  fchoon 
Lighaam  huisvest,  en  het  beste  Lighaam  mis- 
Vk  B  2  haagt 
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haagt  in  een  leelyk  vel.  ’t  Is  met  ons  gelegen,  ge- 
lyk  met  de  Boeken  ,  die ,  hoe  volmaakt  ook  door 
den  Schryver  uitgevoerd ,  egter  vry  meer  aanzien 
krygen,  als  ze  in  een’  netten  band  gebonden  wor¬ 
den.  Het  zyn  derhalven  geene  beuzelingen ,  waar 
over  ik  uw  gevoelen  begeere  te  weeten.  Neen , 
myn  goede  Heer,  ’t  zyn  zaaken  van  ge  wig  t,  en 
de  geheele  vrouwlyke  kunne  heeft  ’er  belang  by. 
Denk  eens!  Als  ons  Vel  dezen  Zomer  eene  geeïe 
of  bonte  kleur  krygt,  als  wy  door  Scheurbuik  of 
Levervlekken  gemarmerd  worden,  als  ’er  Puisten 
in  ons  aangezigt  koomen ,  en  onze  Neus  met  de 
Wangen  eene  Brande  wyns-n  ego  tie  begint  1  — — 
Wy  zyn  tot  nog  toe  van  meening  geweest,  dat 
onze  Voorjaars-  Curen  ,  door  het  zuiveren  van  ’t 
Bloed, alle  deze  onheilen  konden  afweeren;  en  nti 
leezen  wy,  met  verbaasdheid,  dat  het  niet  waar 
is.  Wat  brengt  gy  ons,  en  uw  eigen  aanzien  in 
een  groot  gevaar,  indien  Gy  niet  ter  deege  over¬ 
tuigd  zyt  van  de  zekerheid  dier  dingen,  welke 
Gy  in  uw  laatst  Vertoog  gezegd  hebt.  Wy  zul¬ 
len  uwen  raad  volgen ,  en  geene  Bloedzuiverende 
Medicynen  gebruiken.  Maar  de  Hemel  zy  U  ge¬ 
nadig,  als  ’er  ééne  onder  ons  is,  die  dezen  Zo¬ 
mer  van  kleur  verandert,  of  in  haar  aangezigt 
een  bezoek  van  die  onbefchofte  Puisten  krygt ! 
Wat  een  gefchreeuw  zult  Gy  moeten  hooren ,  en 
wat  zal  het  U  rouwen ,  ons  kwaalyk  geraaden  te 
hebben!  Spreek  derhalven  opregt;  want  dit  is  het, 
dat  wy  willen  weeten :  kunnen  wy  veilig  zyn  voor 
de  gebreken  van  het  Vel  ,  zonder  dat  wy  Bloed¬ 
zuiverende  middelen  gebruiken?  Is  het  nieteenige 
onzuiverheid  in  ’t  Bloed,  waaruit  de  bleeke  kleur, 
de  Sproetels,  Levervlekken,  Wynpuisten,  en  zo 
voorts,  ontftaan,  gelykmen  ons  altoos  verzekerd 

heeft? 
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heeft?En  vereischt  daarom  niet  ten  minde  de  fchoon- 
heid  van  het  Vel,  dat  wy  iets  Bloedzuiverends  ge* 
bruiken,  al  kan  het  Lighaam  en  de  Gezondheid 
’er  buiten?  Is  ’er,  wanneer  wy  het  medicinee- 
ren  geheel  nalaaten ,  ook  iets  anders  noodig ,  om 
het  Vel  mooi  te  houden?  Ik  bid  u,  om  alles  wat 
U  lief  is,  fpaar  geene  geheimen.  Moet  ’er  niet 
een  Watertje  weezen  om  mede  te  wasfchen?  Eene 
Zeep?  Droppeltjes  om  in  ’t  Wasch- water  te  doen? 
Talk-oli?  Benzoë-droppen  ?  of  een  onfchuldig  BI... 
Myn  God!  fpreek  tog.  Wat  is  ’er  noodig?  Men 
kan  niets  uit  u  krygen !  Wagt  U  ondertusfchen 
dat  Gy  ons  geen  Blanketfel  aanpryst !  Gy  hebt  met 
fatzoenlyke  Dames  te  doen.  Wit  en  rood  is  geoor¬ 
loofd,  en  wat  het  Vel  zuivert,  en  zo  fyn  maakt  als 
Postpapier,  en  zo  glad  als  een’  Spiegel.  Maar 
daar  moet  uitdrukkelyk  by  Haan,  dat  het  geen 
Blanketfel  is.  Foei  !  die  leelyke  karonjes,  die 
zig  blanketten,  als  of  ze  Gods  werk  wilden  ver¬ 
beteren!  Ik  zeg  altoos:  Elk  moet  weezen ,  zo  ah 
het  God  behaagd  heeft .  Maar  ik  vrees  U  te  vervee- 
len.  Vergeef  het  my ,  zo  ik  ’t  reeds  gedaan  heb, 
en  antwoord  my,  indien  Gy  kunt,  nog  dezen  mid¬ 
dag.  Wy  verlangen  met  ongeduld,  te  weeten, 
hoe  ons  best  te  gedraagen.  Ik  ben 

Uwe  genegene  Dienaares 
Cuticula. 
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P.  S.  A  propos.  Nog  een  woord  of  twee  over 
’t  Hair.  Juffrouw  F....  en  Juffrouw  S . .  zul¬ 

len  zig  zeer  aan  U  verpligt  rekenen ,  als  Gy  haar 
een  middel  aan  de  hand  geeft  om  het  goudgeele 
hair  kastanjebruin,  en  het  aschgrauwe  pikzwart 
te  maaken.  Als  Gy  hier  wat  toe  weet,  behoeft 
Gy  niets  anders,  om  uw  geluk  in  top  te  brengen* 
Lood  in  Goud  te  veranderen,  is,  hierby  te  verge- 
lyken  ,  maar  gekheid.  Bedien  U  derhalven  van 
deze  fchoone  gelegenheid.  Gy  zyt  nu  eens  aan 
’t  fchryven  van  dingen ,  die  ons  betreffen.  Blyf 
’er  een  rond  jaar  by.  Van  de  gezondheid  hebt 
Gy  immers  genoeg  byeen  geklad.  Zy  is  zekerlyk 
een  dierbaar  goed;  maar,  myn  God,  dat  ontkent 
niemand.  Nu,  zo  als  ik  zeide,  een  rond  jaar,  als 
Gy  ’t  goedvindt.  Als  een  ander  ’t  niet  doen  wil , 
lla  ik  Ü  voor  het  debiet. 


Nadat  de  Bediende  van  deze  Dame,  den  zelf¬ 
den  dag ,  nog  viermaal  by  my  aan  huis  was  koo- 
men  loopen ,  om  antwoord  op  den  Brief  te  heb¬ 
ben  ,  liet  ik  eindelyk,  om  tyd  te  winnen  tot  over¬ 
denking  van  deze  gewigtige  zaak  ,  haar  verzoe¬ 
ken  ,  zo  lang  geduld  te  hebben ,  tot  dat  ’er  we¬ 
derom  een  Vertoog  van  my  zou  uitkoomen  , 
waarin  ik  haar  beloofde,  te  voldoen  aan  ’t  geen 
zy  my  verzogt  had.  Na  ryp  overleg,  vond  ik 
het  gevaar ,  waarin  ik  my  gebragt  heb ,  zo  groot , 
dat  ik  myn  laatst  Vertoog  wel  tienmaal  verwensch- 
te.  Wy  zien  zelden  de  gevolgen  van  onze  daa* 
den  vooruit  ;  en  daar  ik  voorgenomen  had,  in 
myn  Tydfchrift  niets  over  de  Geneeskunde,  die  de 
Huid  betreft,  te  zeggen ,  zo  vind  ik  my  onverwagt 

f  met 
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met  deze  doffe  overrompeld  3  zonder  dat  ’er  mo* 
gelykheid  overblyft,  dezelve  te  ontgaan.  Aan  deze 
omdandigheden  mag  Madame  Cuticula  het  toe- 
fchryven ,  dat  zy  hier  niets  van  alle  die  fraaie  din¬ 
gen,  welke  zy  verwagt,  vinden  zal.  en  dat  ik  over 
het  bewaaren  der  fchoonheid  in  den  zelfden  trant 
fchry ve ,  als  over  het  bewaaren  der  gezondheid. 
Men  moet  niet  eigenzinnig  naar  de  gronden  van 
de  waare  welvaart  der  Menfchen  te  werk  gaan , 
als  men  zig  zal  laaten  beweegen^  zulke  nietswaar¬ 
dige  geheimen  te  openbaaren ,  welke  de  ydelheid 
alleen  wenscht  en  elk  ydel  Mensch  misbruikt.  On- 
dertusfchen  wil  ik  ook  toonen,  dat  ik  het  geen* 
zins  met  hen  eens  ben,  die  de  fchoonheid  als  eene 
zaak  van  geene  waardy,  en  alle  zorg,  die  men  ’er 
voor  draagt ,  als  ydelheid  aangemerkt  willen  hebben; 
en  daarom  zal  ik  hier  de  beste  middelen ,  om  deze 
treflyke  gaave  te  bewaaren ,  aan  de  hand  geeven. 

Men  kan  niet  zeggen,  dat  alle,  of  ook  flegts 
de  gemeende  gebreken  van  het  Vel  hunnen  oor- 
fprong  neemen  uit  onzuiverheden  des  Bloeds,  of 
uit  het  bederf  der  Vögten  onzes  Lighaams,  De 
oorzaak  is  dikwils  alleen  uitwendig.  Een  aange- 
zigt,  dat  voor  de  lugt  en  zonnedraalen  bewaard 
wordt,  blyft  (leeds  zagt  en  blank;  daar,  in  tegen¬ 
deel,  een  ander,  aan  weder  en  zonnefchyn  bloot 
geheld  zynde,  deze  hoedanigheden  fchielyk  ver¬ 
liest,  en  eene  levendige  manlyke  bruinheid  aan¬ 
neemt.  Niemand  kan  denken,  dat  dit  onderfcheid 
uit  eigenfchappen  van  de  ganfche  Masfa  der  Vög¬ 
ten  voortkoome.  Het  zelfde  heeft  plaats  ten 
opzigte  van  de  Zomervlekken  of  Sproetels,  Le¬ 
vervlekken,  en  wat  niet  al  andere  kleine  vlekjes, 
die  men  zomtyds  by  gezonde  Menfchen  zo  me¬ 
ld  4  nig- 
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nigvuldig  ziet,  dat  ze  het  geheele  vel  overal  bont 
en  gefpikkeld  maaken.  Ja  wat  meer  is,  de  Ziekten 
der  Huid,  welken  van  grooter  belang  zyn,  heb¬ 
ben  zomwylen  eene  geheele  oppervlakkige  oor¬ 
zaak.  Pringle,  Mead  en  andere  Engelfche  Ge- 
neesheeren  verdedigen  nog  het  Systhema  van  Jo¬ 
hann  Cosmus  Bonomo  ,  die  het  onrein  uitdag, 
door  de  wandeling  Krauwagie  of  Schurftheid  ge¬ 
naamd,  alleen  afleidt  van  zekere  wormpjes,  welke 
by  morfige  Lieden  in  de  opperhuid  nestelen ,  en 
waarvan  hy  de  afbeelding  in  plaat  heeft  laaten 
brengen.  De  Heer  van  Rosenstein  heeft  dit  ge¬ 
voelen  door  veele  wigtige  bewyzen  een  nieuw  en 
groot  aanzien  bygezet.  Daarom  gebruiken  ook 
deze  Geneesheeren ,  om  dit  ongemak  te  verhelpen, 
alleen  uitwendige  Vergiften  tegen  deze  diertjes, 
zonder  zig  optehouden  met  het  Bloed  te  zuiveren ; 
en  de  voorzigtige  Mead  verwerpt  zelfs  in  dit  ge¬ 
val  de  Purgaties  zo  wel  als  de  Bloedzuiverende 
middelen.  ,,  Dekennis  der  oorzaake”,  zegt  hy, 
„  wyst  aan  ,  wat  ’er  tot  de  geneezing  vereischt 
„  worde.  De  Purgaties,  en  de  Artzenyen,  die  tot 
„  verbetering  van  ’t  Bloed  gebruikt  worden  ,  kun- 
„  nen  hier  niets  helpen.  Met  uitwendige  mid- 
„  delen  moet  men  de  zaak  in  order  maaken;  dat  is, 
„  men  moet  het  vuile  gebroedfel  uitroeien  ,  ’t  welk 
„  ligt  te  doen  is.”  Krüger  heeft  dit  zelfde  gevoe¬ 
len  ook  met  waarfchynlyke  gronden  getragt  te  on- 
derfleunen ,  vooral  wyl  hem  ,  als  een’  Natuuronder¬ 
zoeker,  bekend  was,  ,  dat  de  geheele  dampkring 
,  krielt  van  oneindig  kleine  wormpjes  ,  waaron- 
,  der  veele  zyn ,  die  hun  voedfel  by  ons  kunnen 
,  zoeken  ,  als  wy  ons  Vel  niet  dikwils  genoeg  zui- 
,  veren.  „  Men  bedenke  flegts,  ”  vervolgt  hy, 
»  of  het  raogelyk  zy,  dat  de  Sappen  ( Lympha ) 
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„  geheel  verdorven  kunnen  weezen,  zonder  dat 
„  in  de  Levensbeweegingen ,  de  natuurlyke  ver- 
„  rigtingen,  en  de  werkingen  der  Ziele,  buiten 
„  eene  eenvoudige  jeukte  of  eenig  uitflag  op  het 
„  Vel,  de  geringfte  veranderingen  voorvallen? 
„  Daarom  heeft  Hfxmonïius  reeds  gefpot  met 
„  het  gevoelen  van  andere  Geneeskundigen,  die 
„  de  Schurftheid  afleidden  van  zulk  eene  onzui- 
„  verheid  der  Vögten  ,  welker  werking  zo  wel 
„  op  andere  plaatfen  des  Lighaams  zig  openbaa- 
„  ren  moest  als  op  het  Vel.  Als  de  onzuiverheid 
„  der  V  ogten  een  uitflag  op  het  V  el  her  voortbrengt, 
„  moet  men  ook  in  andere  deelen  de  blyken  daarvan 
*  kunnen  merken,  gelyk  men  zulks  by  de  Vene- 
„  rifche  Schurftheid  waarneemt.  Daarentegen  is 
„  het,  waarfchynlyk ,  alleen  aan  Wormen  toete- 
„  fchry ven ,  wanneer  Menfchen ,  die  anders  ge- 
„  zond  zyn,  eenig  ander  uitflag  op  ’t  Vel  kry- 
^  gen.  Wie  kan  twyfelen,  of  de  zeere  hoofden 
„  der  Kinderen  zyn  toetefchryven  aan  de  Lui- 
„  zen,  welke,  door  de  Huid  te  kwetfen  en  on- 
„  zuiver  temaaken,  Ontlleekingen  en  Verzwee- 
„  ringen  te  wege  brengen  ?  Men  zuivere  het  Lig- 
„  haam  naar  alle  Regels  der  Kunst ,  dog  verdryve 
„  de  Luizen  niet;  zal  men  dus  doende  wel  ooit 
„  in  flaat  zyn ,  dit  ongemak  tegeneezen?  Hoedik- 
„  wils  verdwynt  het  daarentegen  van  zelf,  als  het 
„  Hoofd  flegts  zuiver  gehouden  wordt;  ja,  wien 
»  is  het  onbekend ,  dat  morfige  Lieden ,  die  zig 
„  niet  genoeg  wasfchen,  zelden  fchoon  linnen 
„  aantrekken,  op  morfige  plaatfen  flaapen,  en  zo 
„  voorts,  zeer  ligt  diergelyk  uitflag  krygen  ”? 
Dus  oordeelt  Kruger.  Schoon  het  nog  niet  ze¬ 
ker  is,  of  mogelyk  de  wormftoffe,  welke  by  de 
Schurftheid  en  andere  Ziekten  van  denzelfden 
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aart,  haare  rol  fpeelt,  in  onze  eigene  Vögten 
verborgen  ligge,  gelyk  de  Heer  Klein  zulks 
waarfchynlyk  gemaakt  heeft  (*):  zo  kan  men 
Êgter,  gefield  dat  dit  zo  ware,  geene  gevolgen 
Voor  het  bederf  der  Vögten  daaruit  trekken,  wyl, 
volgens  dit  Systhema,  de  Vögten  aller  Menfchen 
wormfloffe  by  zig  hebben,  waarvan  egter  alleen 
dezulken  onreine  Ziekten  krygen,  die  ze  by  zig 
laaten  ryp  worden  en  uitbroeien.  Dus  kan ,  in  eene 
onreine  Huid ,  de  wormfloffe ,  welke  anders  met 
de  doorwaasfeming  zou  wegvliegen  ,  opgehouden 
en  uitgebroeid  worden  ,  zonder  dat  de  overige 
Vögten  daardoor  iets  lyden ;  en  my  dunkt ,  dat 
men  zulk  eene  alleen  oppervlakkige  oorzaak  vei¬ 
lig  kan  aanneemen,  by  alle  onreinheden  en  ge¬ 
breken  der  Huid,  die  het  overige  van  de  Ge¬ 
zondheid  niet  benadeelen.  De  Geelzugt ,  de  Scor- 
butieke  en  Venerifche  vlekken ,  de  Vrysterziekte , 
de  Purperkoorts,  en  andere  Ziekten  der  Huid,  die 
uit  eenig  bederf  der  Vögten  haaren  oorfprong  heb¬ 
ben  ,  zyn  met  oneindig  veel  andere  zwaarigheden 
verknogt,  waaraan  men  ze  ligtlyk  kennen  kan. 
Daarentegen  lydt  een  Schurftige ,  Ruidige ,  een , 
die  door  Purper  zonder  Koorts  ( Purpura  Chronica ) 
of  allerhande  foorten  van  vlekken  gemarmerd  is , 
niets  meer  aan  zyne  Gezondheid,  dan  eenefrisfche 
Boerenmeid  by  haaren  Zomerfproetels.  Des  niet- 
tegenflaande  zou  ik  den  bovengemelden  raad  van 
DoótorMEAD  niet  geerne  ieder  eengeeven.  Want , 
al  zyn  ’er  geene  Bloedzuiverende  Artzenyen  noodig 
tot  de  Geneezing  der  Schurftheid,  kunnen  ’er 
evenwel  inwendige  Medicynen  vereischt  worden , 
om  te  verhoeden ,  dat  de  uitwendigen  het  uitflag 
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niet,  met  groot  gevaar  van  den  Patiënt ,  naar  de 
inwendige  Deelen  te  rug  dryven  ,  de  mogelyk- 
heid  van  welk  onheil  onwederfpreekelyk  te  bewy- 
zen  is. 

Ik  Helle  my  thans  het  Gezigt  myner  Corres¬ 
pondente  voor,  als  zy  dit  Vertoog,  welk  over 
de  fchoonheid  zal  handelen,  tot  dus  verre  gelee- 
zen  zal  hebben.  Ondertusfchen  zyn  alle  deze  Imee- 
rige  praatjes  natuurlyk  verknogt  met  het  onder¬ 
werp  van  de  fchoonheid;  en  als  zy  my  tergt, 
kan  ik  het  zo  wel  tot  aan  ’t  einde  van  ’t  Vertoog 
uithouden.  Ik  had  buiten  dat  ook  geerne  nog 
wat  gezegd  over  de  Puisten,  de  Roozedrop , en  de 
Netelziekte,  alle  welke  ongemakken  ik  geloove 
dat  niet  uit  bedorven  Bloed  hunnen  oorfprong 
hebben,  wanneer  ze  niet,  gelyk  zomtyds,  andere 
gebreken  der  Vögten,  als  toevallen,  vergezellen. 

1  Van  de  Puisten  is  het  waarfchynlyk ,  dat  ze 
op  de  wyze  als  eene  Schurftheid ,  alleen  in  ’t  Vel 
huisvesten.  Men  kan  ze  niet  alleen  op  dezelfde 
manier  als  de  Schurftheid  voortplanten  ,  als  men 
den  Etter  daarvan  op  gezonde  plaatlen  van  de 
Huid  Rrykt,  maar  zelfs  hebben  het  ook  veele 
Lieden,  die  dun  van  Vel  zyn,  volkoomen  in  hun¬ 
ne  magt ,  Puisten  te  maaken  ,  wanneer  ze  wil¬ 
len,  als  zy  llegts  met  vette  Vingers,  voornaam¬ 
lek  na  Spek  gehanteerd  te  hebben,  hun  aangezigt 
dikwils  aanraaken  ,  en  de  zinlykheid  van  de°PIuid 
geheel  verwaarloozen.  Heister  erkende,  dat 
ze  de  gevolgen  van  zulke  onzuiverheden  waren,- 
dog  Junker  heeft  hier  tegen  ingebragt,  dat  de 
Koolenbranders  en  gemeene  Lieden  ,  hoe  morhg 
ze  ook  leeven ,  nogthans  niets  weeten  van  de 
Puisten  der  Grooten.  Ik  vinde  dit  antwoord  niet 
voldoende.  Want  het  Vel  van  ’t  gemeene  Volk 
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is  fterker,  vaster  en  harder,  en  kan  das  meer  uit- 
ftaan.  Op  deze  verfcheidenheid  moet  noodwen¬ 
dig  veel  aankoomen ,  wyl  zelfs  die  Lieden ,  wel¬ 
ken  met  Puisten  behebt  zyn,  dit  uitflag  niet  aan 
de  handen  krygen,  fchoon  zy  daarmede  vette 
dingen  han teeren,  die,  in  ’t  aangezigt  gefmeerd 
zynde,  het  zelve  zeer  ontfieren.  Deze  omftan- 
digheid  maakt  elk  Systhema,  dat  op  eene  alge- 
meene  oorzaak  in  de  Vögten  gebouwd  is,  ver« 
dagt,  en  men  begrypthet  even  min,  als  men  de 
Puisten  van  de  fcherpte,  als  wanneer  men  ze  van 
de  volbloedigheid  afleidt.  Daarenboven  is  ook 
deze  waarneeming  reeds  genoeg,  dat  allen,  die 
met  Puisten  behebt  zyn ,  by  ondervinding  weeten , 
hoe  zeer  zy  zig  moeten  wagten ,  de  handen  dik- 
wils  aan  ’t  aangezigt  te  brengen ,  als  zy  het  ge¬ 
brek  niet  onophoudelyk  willen  vermeerderen. 

De  Roozedrop  is  insgelyks  eene  oppervlak¬ 
kige  Ziekte,  die  men  niet  wel  van  de  onzuiver* 
heid  der  Vögten  kan  afleiden,  zonder  zig  groot- 
lyks  te  verwonderen,  dat  zy  nergens  in  ’t  gan- 
fche  Lighaam  zig  openbaart ,  dan  in  ’t  aange¬ 
zigt,  en  wel  alleen  rondom  den  mond  en  neus, 
Zy,  die  veel  verhittende  Spyzen  en  Dranken  ge¬ 
bruiken,  zyn ’er  meest  aan  onderhevig,  waarom 
ook  Turner  dit  roode  uitflag  niet  oneigen  ge. 
noemd  heeft,  Infignia  Bacchantium ,  flagranti  ful • 
gore  radiantia.  De  Nederduitfche  naam  Wynpuis- 
ten  drukt  omtrent  het  zelfde  uit.  Het  is  buiten 
kyf ,  dat  dit  ongemak  altoos ,  na  eene  verhitting 
des  Bloeds,  meer  jeukte  en  gloeijing  verwekt;  en 
geen  wonder ;  want  dit  doet  ieder  uitflag  op  het 
Vel,  al  heeft  het  een’  anderen  oorfprong.  Maar 
als  men  de  Lieden  vraagt,  hoe  het  gebrek  eerst 
aangekoomen  zy ,  zo  kan  men  uit  hun  verhaal  de 
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waare  beginfds  nagaan.  Zy  voelen  naamlyk ,  zo 
dra  zy  Speceryen  of  verhittende  Dranken  in  den 
mond  neemen  ,  eenige  jeukte  of  kitteling  rondsom 
den  neus ,  en  kunnen  het  dan  niet  nalaaten  zig  te 
krabben  en  te  wryven.  Hierdoor  wordt  het  ge- 
zigt  door  den  tyd  rooder,  en  by  ’t  dikwils  her¬ 
haalde  gebruik  van  zulke  verhittende  dingen, komt 
eindelyk  daar  ter  plaatfe  een  uidlag  met  onver- 
draaglyke  jeukte.  Mogelyk  prikkelen  de  heete 
dampen  de  Zenuwen  in  de  nabuurfchap  van  den 
mond  tot  deze  jeukte,  waaruit  eindelyk  het  gan- 
fehe  ongemak  voortfpruit:  Ten  minde  gebeurt  zo 
iets ,  by  het  uitslag  des  Monds  ,  welk  doorgaands 
zig  openbaart ,  als  de  Maag  verdorven  is ;  want  dat 
het  geheele  Bloed  onzuiver  kan  weezen ,  en  alleen 
op  de  lippen  werken,  is  niet  wel  te  begrypen. 

_  Daar  is  nog  een  ander  uitflag  des  aange- 
zigts,  beftaande  uit  louter  kleine  harde  verhe¬ 
venheden  ,  welke  zig  vertoonen  als  de  fteeken  van 
Byen ,  of  als  de  blaaren ,  die  men  van  Brandne¬ 
tels  krygt.  Zy  koomen  fchier  in  een  oogenblik  op , 
neemen  eensklaps  een  gedeelte  des  aangezigts 
in,  en  zyn  vergezeld  met  eene  hevige  jeukte, 
waarom  men  ’er  den  naam  van  Netelziekte  aan 
geeft.  {Es Jen  ,  fora  ,  fare).  Zy  verdwynen  na 
eenigen  tyd  weder  van  zelf ,  en  Schmitzius  ver¬ 
zekert,  dat  zy  eene  anderendaagfche  Koorts  voor- 
fpellen,  en  daarom, gelyk  deze,  geneezen  moeten 
worden.  Dus  koomen  zy  overeen  met  het  uitdag 
des  Monds ,  welk  uit  de  Maag  voortkomt,  waarom 
men  ook  gelyke  Toevallen  van  zulk  dag  waar¬ 
neemt  by  Lieden,  die  na  ’t  eeten  van  eene  kwaade 
Mosfel  of  Kreeeften  zwellen.  Deze  laatde  Toeval¬ 
len  ver  dry  ft  een  Braakmiddel ,  dewyl  ze  ook  aan- 
ftonds  zig  openbaaren ,  na  het  nuttigen  zulkerSpy- 
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zen,  eer  dezelve  de  Ver  teering  ondergaan  heb¬ 
ben,  en  in  ’t  Bloed  overgebragt  zyn.  yt  Is  der- 
halven  ook  waarfchynlyker,  dat  heete,  fcherpe  , 
onreine  Dampen  van  Spyzen  en  Dranken ,  door  de 
Zenuwen  op  eene  byzondere  wyze  te  prikkelen, 
eene  hevige  jeukte  in  ’t  aangezigt,  waarop  een 
uitflag  volgt,  kunnen  verwekken,  dan  dat  deze. 
Toevallen  uit  een  bederf  in  de  Vögten  voort- 
fpruiten.  Wy  zullen  (Iraks  den  Baron  van  Swie- 
ten  over  deze  foorten  van  uitflag  hooren. 

Ik  wil  ’er  ondertusfchen  niet  op  aandringen, 
dat  de  gemelde  Ziekten  der  Huid  wezenlyk  op 
die  wyze  ontdaan ,  welke  ik  opgegeeven  heb. 
Dog  wyl  zy  eigen  kunnen  zyn  aan  Lieden,  die 
anders  in  ’t  minst  geen  fpoor  van  bedorvene  Vög¬ 
ten  hebben ;  wyl  alle  Bloedzuiverende  Artzenyen 
ze  niet  verdryven;  en  niets  zekerder  is,  dan  dat 
de  Huid  door  uitwendige  oorzaaken  op  duizend 
manieren  aangetast  kan  worden,  zonder  dat  de 
Vögten  daar  fchuld  aan  hebben:  zo  kan  ik ,  dunkt 
my,  ten  minde  dit  vastdellen,  dat  de  aanwee- 
zigheid  zulker  Ziekten  geen  bewys  is  van  onzuiver 
Bloed ,  en  van  de  noodzaakelykheid  om  eigenlyk 
genaamde  Bloedzuiverende  middelen  te  gebruiken. 

Nu  zal  Mevrouw  Cuticula  eindelyk  kunnen 
merken  ,  waar  ik  heenen  wil.  Haare  vraag  be¬ 
treft  hoofdzaaklyk  het  gebruik  der  Bloedzui¬ 
verende  Artzenyen  tot  bewaaring  der  Schoon¬ 
heid.  Ik  verdeele  de  gebreken  der  Huid  in  ver- 
fcheidene  Klasfen.  Daar  zyn,  die  men  altoos  met 
andere  Ziekten  der  Vögten  ,  en  inzonderheid  des 
Bloeds  of  der  Lympha  verbonden  vindt ,  en  die 
men  te  regt  aanmerkt  als  afhankelyk  van  deze 
gewigtige  Kwaaien ,  welke  by  de  Geneezing  vooral 
fn  ’t  oog  gehouden  moeten  worden.  Dusdanige 
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zyn  de  gebreken  der  Huid  by  den  Scheurbuik,  de 
Geelzugtjde  Vrysterziekte,  heete  Koortfen,  enz. 
Hierby  kunnen  zekerlyk  Bloedzuiverende  Artze¬ 
nyen  te  pasfe  koomen,  hoewel  ze  ’er  niet  altyd 
by  vereischt  worden;  maar  ik  heb  reeds  in  myn 
voorgaand  Vertoog  verklaard,  dat  ik  van  deze 
Ziekten  niet  fpreeke.  Als  men  my  daarentegen 
vraagt,  of  men  door  eene  Bloedzuiverende  Voor- 
jaars-Cure  zig  daarvoor  kan  beveiligen,  zo  zeg 
ik :  neen !  en  beroepe  my  kortheidshalven  op  de 
Methode,  die  ik  in  ’t  gemelde  Vertoog  voorge- 
fteld  en  met  genoegzaame  bewyzen  gedaafd  heb. 

De  overige  gebreken  der  Huid  ,  waarby  het 
Lighaam  anders  gezond  is ,  vereifchen  juist  daarom , 
wyl  de  oorzaak  geenzins  in  ’t  bederf  der  Vögten 
ligt,  niet  eens  Bloedzuiverende  middelen  tot  de 
Cure,  veel  min  tot  Prefervatie.  Tot  de  laatfte 
heeft  men  niets  noodig  ,  behalven  eene  goede 
Dieet,  welke  in  dit  ftuk  zomtyds  zeer  gemaklyk 
in  agt  te  neemen  is.  Het  aangezigt,  den  Hals, 
en  de  Handen  voor  de  Lugt  en  Zon  te  bewaaren  i 
dient  zo  wel  tot  de  fynheid  als  blankheid  van  het 
Vel,  gelyk  wy  zulks  zien  aan  andere  Deelen,  die 
altyd  bedekt  blyven.  Een  hard,  onzuiver.  Mi¬ 
neraal  Water  is  niet  goed  om  zig  ’er  mede  te  was- 
fchen,  de  wyl  daardoor  het  Vel  wreed,  hard,  ruw 
en  ontdoken  kan  worden.  Daarom  is  het ,  Voor 
de  Schoonheid  van  het  Vel,  zekerlyk  raadzaam 
zig  te  wasfchen  met  een  week ,  of  zelfs  een  ge¬ 
destilleerd  Water,  en  met  zagte  Zeep,  die  men 
overal  in  foorten  krygen  kan.  Om  het  uitdag 
voorcekoomen,  moet  men  vooral  zig  zuiver  hou¬ 
den;  en  als  het  waar  is,  dat  Poppaea  dagelyks 
zeven  honderdmaal  met  Ezelinnemelk  zig  gewas- 
ichen  heeft,  kan  men  twy feien,  of  de  Ezelinne- 3 

melk 


1 


3^ 


De  A  R  T  Z, 

melk  wel  zo  veel  tot  het  bewaaren  van  de  fchoon* 
heid  haarer  Huid  gedaan  hebbe ,  als  deze  verregaan- 
de  zinlykheid.  ’t  Is  ten  uiterfte  noodig,  de  han¬ 
den  van  ’t  Gezigt  af  te  gewennen,  en  alle  Spys 
en  Drank,  die  vet  of  verhittend  is,  te  vermyden. 

De  eigenlyke  Cure  dezer  Ziekten  is  ook  zeer 
verfcheiden,  en  om  niets  verborgen  te  houden, 
moet  ik  zeggen ,  dat  ze  dikwils  niet  naar  wensch 
uitvalt ,  waarlchynlyk ,  om  dat  de  Artzen  den  waa- 
ren  grond  dezer  ongemakken  nog  niet  ter  deege 
weeten,  en  zig  te  ligt  met  de  Theorie  van  ver- 
dorvene  Vögten  hebben  laaten  misleiden.  Ik  zal 
my  niet  ophouden  met  zulke  Curen  hier  voorte- 
ftellen,  wyl  ik  9 er  weinig  op  vertrouwe.  Aller¬ 
minst  wilikmyne  Lezeresfen  raaden,zig  te  verlaa- 
ten  op  de  menigvuldige  Kunstmiddelen  en  Blan- 
ketfels,  en  wel  juist  niet  omdat  ik  het  voor  zon¬ 
de  houde  zig  te  blanketten,  maar  omdat  zy  hun 
doelwit  daardoor  eer  zullen  verliezen  dan  berei¬ 
ken.  De  meeste  Artzenyen  van  die  foort  kunnen 
niet  zonder  nadeel  der  Gezondheid  en  der  Huid 
zelve  gebruikt  worden. 

Na  dit  alles  zal  myne  Correspondente  kunnen 
begrypen ,  waarom  zy  zig  ten  deele  in  haare  hoop 
bedroogen  vindt.  Ik  kan  tot  onderhouding  van 
de  fchoonheid  de  Bloedzuiverende  middelen  niet 
aanpryzen,  dog  nog  veel  minder  kan  ik  in  der- 
zelver  plaats  andere  Artzenyen  aanraaden  ,  die  zy 
geerne  weeten  wil.  Het  beste,  dat  gezonden  kun¬ 
nen  doen  om  te  behaagen ,  is  gezond  te  blyven. 
Eene  jonge  en  gezonde  Vrouw  bloeit  gemeenlyk 
ter  eere  van  de  Natuur ,  en  behaagt  ook  zonder 
eigenlyk  fchoon  te  zyn.  Een  wonder  der  Natuu- 
re  vol  ongezondheid  is  een  Gasthuis,  eene  prag- 
otige  verzamelplaats  van  Ziekten,  waar  niemand 
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zyn  vergenoegen  komt  zoeken.  Als  eene  gezonde 
Schoone  de  kleine  Diaetecifche  voordeelen  ,  die 
ik  aan  de  hand  gegeeven  heb,  gebruikt,  behoeft 
zy  geen  Blanketfel  nog  Bloedzuiverende  Artze- 
ny  tot  bewaaring  haarer  bekoorlykheden ,  die  'er 
veel  eer  door  af  zouden  vallen  dan  vermeerderd 
worden. 

Eer  ik  dit  Vertoog  geheel  befluite,  moet  ik 
nog  melden,  dat  in  de  Lugt  dikwils  vergiften 
voor  het  Vel  dry  ven  ,  die  het  zelve  niet  alleen 
ontfieren,  zonder  dat  men  zulks  by  mogelykheid 
kan  voorkoomen,  maar  ook  in  Baat  zyn,  een  uit¬ 
dag  van  belang  te  wege  te  brengen  ,  welk  men 
niet  te  regt  van  eenig  bederf  der  Vögten  kan  af¬ 
leiden  ,  nog  met  Bloedzuiverende  en  Purgeerende 
Artzenyen  geneezen.  Ik  kan  dit  verdedigen,  met 
de  woorden  van  den  Baron  van  Swieten  ,  die 
ik  hier  zal  overneemen.  „  Zouden  ’er  niet  zom- 
»  tyds,  ”  zegt  hy,  „  in  de  Lugt  prikkelende  Bof- 
»  fen  zyn,  die  een  uitüag  op  de  huid  kunnen 
»  maaken?  De  Heer  de  Reaumur  verwonderde 
»  zig ,  wanneer  hy  rupfen  -  nesten  hanteerde ,  dat 
„  hy  daarvan ,  aan  zyne  handen ,  en  voornaamlyk 
„  tusfchen  de  vingers ,  eene  onaangenaame  jeuk- 
»  te  kreeg,  en  kort  daarop  ontfteeking  en  zwel- 
*  ling  des  aangezigts ,  ja  zelfs  der  oogleden ,  waar- 
„  van  hy  vier  dagen  ongemak  had.  De  handen 
„  met  Water ,  Oli  en  Brandewyn  te  wasfchen , 
3»  holp  niets;  want  de  lastige  jeukte  bleef  hem 
„  by.  Hy  vond ,  dat  kleine  hairtjes  uit  de  afge- 
y,  .ïtroopte  vellen ,  die  van  de  veranderingen  der 
„  Rupfen  waren  overgebleeven  ,  in  de  huid  Ba- 
„  ken  ,  en  dezelve  als  doorntjes  prikkelden.  Deze 
„  hairtjes  veroorzaakten  die  prikkeling  niet  alleen, 
„  wanneer  er  met  de  hand  aan  geraakt  wierd . 

I  /o  Deels ,  /.  Stuk,  C  maar 
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„  maar  het  zelfde  gebeurde  byna  eveneens,  wan- 
„  neer  de  Heer  de  Reaumur  met  zyn’  rotting 
tegen  de  nesten  floeg ;  en  wanneer  hy  dit  in  de 
^  zon  deed,  zag  hy  duizenden  van  zulke  lig- 
"  haampjes  door  de  lugt  vliegen  ,  welke  niets 
»  anders  fcheenen  te  weezen ,  dan  zulke  kleine 
v  hairtjes,  uit  de  afgeftroop te  vellen ;  en  dus  be- 
5>  greep  hy  de  rede,  waarom  ze  hem  kwaad  kon¬ 
den  doen,  zonder  dat  hy  ’er  onmiddelyk  aan 
n  raakte.  Waarfchynlyk  is  het,  dat  deze  hair- 
„  tjes  door  den  wind  ver  weg  gedreeven  kun¬ 
nen  worden ,  en  op  afgelegene  plaatfen  dezelf- 
l  de  ongemakken  te  wege  brengen.  Hy  vond , 
„  dat  de  onaangenaame  jeukte  en  branding,  uit 
deze  oorzaak  voortkoomende,  best  verdreeven 
”  wierd  door  de  lydende  Deelen  met  Pieterzelie- 
bladen  te  wryven.  Mogelyk  vliegen  "er  zom- 
„  tyds  meer  zulke  dingen  in  de  Lugt,  waaruit 
„  diergelyke  ongemakken  kunnen  voortfpruiten. 
„  Dus  tekent  Hippocrates  aan,  dat  fterke  ftort- 
regens,  met  hitte  en  zuidelyke  winden,  eene 
k  jeukte  verwekt  hebben,  vergezeld  van  blaar  t- 
„  jes,  even  als  of  de  Lieden  onder  ’t  Vel  ge- 
fchroeid  wierden.  Zou  niet  de  ongelyke  teêr- 
v  heid  van  ’t  Vel  maaken,  dat  de  een  hier  lig- 
ter  door  aangedaan  wordt  dan  d’ander?  Vier 
”  Dames,  die  in  ’t  gezelfchap  van  den  Heer  de 
Reaumur  waren ,  toen  hy  dit  geval  had ,  kree- 
*  gen  een  uitflag  aan  den  Hals.  Ik  heb  eenige 
maaien  waargenomen,  dat  gevoelige  Meisjes, 
en  Mannen  van  een  teder  geitel,  als  zy  ’s  mor- 
w  gens  opftaande , een  venster  open  zetten,  zo  dat 
„  de  vrye  lugt  aan  de  handen  en  het  aangezigt 
kon  raaken  ,  aanftonds  op  die  Deelen  blaaren  kree- 
l  gen,  waarby  eene  fterke  jeukte  was,  het  zy  men 
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„  dit  toetefchryven  hebbe  aan  de  prikkeling  van 
„  de  Hoffe  der  doorwaasfeming  ,die  door  de  kou- 
„  de  des  morgens  tegengehouden  wordt.,  pf  aan 
„  icherpe  Hoffen,  die  ’s  morgens  in  de  logt  zwee- 
„  ven,  en  over  dag  door  de  warmte  verfpreid 
„  worden.  ” 

Deze  laatHe  aanmerking  is  vry  gemeen  ,  en 
men  heeft  zulke  toevallen  dikwils  als  tekenen  van 
ongezond  Bloed  aangemerkt. 
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TWEE  HONDERD  E E N-E N- T WIN¬ 
TI  G  S  T  E  VERTOOG. 

Over  de  twyfelagtige  kragten  van  het 

Vermiljoen» 

Toen  men  in  deze  eeuw  de  nieuwe  Philofophie 
op  de  Geneeskunst  begon  toetepasfen,  re¬ 
kende  byna  ieder  Student  het  voor  fchandelyk,  als 
hy  niet  uit  de  ontleeding  en  de  hoofdftoffen  der 
Artzenyen  alle  derzelver  werkingen  in  en  op  het 
Menschlyk  Lighaam  nauwkeurig  kon  bepaalen, 
afleiden,  bewyzen,ja  zelfs  vinden.  Deze  kunst  van 
demonftreeren  behaagde  den  jongen  Lieden  by  uit- 
flek:  want  zy  gaf  hun  een  aanzien  van  wysheid 
en  grondige  kennis,  grooter,  dan  tot  nog  toe  de 
voornaamfle  en  beroemdite  Geneesheeren  zig 
hadden  kunnen  geeven ,  om  dat  hun  de  zaak  als  on- 
mogelyk  was  voorgekoomen.  Thans  begon  men 
deze  ervaar  ene  Mannen  als  Empirici  te  verag- 
ten:  men  beflreed  hun  de  ondervinding,  die  zy 
van  de  werkingen  der  Artzenyen  hadden  :  men 
toonde  door  middel  van  de  Scheikunde,  dat  ’er 
niets  in  was,  welk  zulk  eene  werking  kon  doen : 
men  ftelde  andere  werkingen  vast ,  die  ze  doen 
moesten ,  en  vond  de  juistheid  der  redeneeringe 
door  de  waarneemingen  bevestigd.  Wanneer  eeni* 
geftrydigheidzig  opdeed ,  kon  het  niet  anders  wee- 
zen,  of  aan  de  waarneemingen  moest  iets  hape* 
ren.  ’t  Was  ligt  eene  omflandigheid  te  vinden,  die 
de  werking  veranderd  had.  De  Artzeny  was  dik- 
wils  niet  naar  behooren  klaar  gemaakt,  of  niet  te 
regter  tyd  gebruikt,  of  haare  werking  over  \ 
hoofd  gezien j  in  één  woord,  ’t  was  altoos  zeker 
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dat  de  Artzeny  zo  moest  werken,  als  de  Philo- 
fooph  beüooten  had,  al  werkte  ze  nooit  zo. 

Tot  geluk  van  de  Kunst  en  de  waarheid  heeft 
deze  zugt  tot  demonitreeren  niet  lang  (tand  ge¬ 
houden.  De  agting  voor  de  Waarneemingen  drong 
ze  weder  uit  den  weg ,  en  nam  haare  plaats  in. 
Hippocrates  werdt  op  nieuw  in  zyne  eerher- 
fteld ,  en  thans  zyn  de  grootfte  Geneesheeren  be¬ 
reid  ,  de  ondervinding  te  gelooven  in  zaaken , 
waar  de  Schei-  en  Natuurkunde  hun  of  geen  ligt 
geeven ,  of  het  tegendeel  fchynen  aantetoonen. 

’t  Is  niet  noodig,  dat  ik  de  onvolmaaktheid  on¬ 
zer  Philofophifche  verklaaringen  van  de  werking 
der  Artzenyen  op  ons  Lighaam  door  nieuwe  be- 
wyzen  tragte  te  bevestigen.  Veele  groote  Man¬ 
nen  hebben  reeds  in  dit  veld  gearbeid ,  en  ik  be¬ 
hoeve  alleen  hunne  redeneeringen  te  herhaalen; 
om  in  dit  ftuk  volkoomen  te  llaagen.  Het  oog¬ 
merk,  welk  ik  ’er  thans  by  heb,  zal  aan  ?t  einde 
dezes  Vertoogs  blyken. 

De  Heer  Prefident  Büchner  heeft  in  een  by- 
zonder  werk,  welk  der  leezinge  t’over  waardig  is, 
aangetoond , ,  dat  nog  de  kragten ,  die  de  Artzenyen 
,  bezitten ,  nog  de  deelen  waaruit  ze  beftaan ,  door 
9  Scheikundige  onderzoekingen  zeker  bepaald  kun- 
,  nen  worden ,  naardien  het  zeker  is ,  dat  zowel 
,  het  vuur,  als  de  ontbind  -  middelen  de  Artzenyen 
,{legts  over ’t  geheel  veranderen  ,  dog ,  in  ’t  byzon- 
,  der ,  haare  deeltjes ,  nog  in  dezelfde  evenredigheid , 
,  naar  welke  ze aanweezig  zyn,  daaruit  kunnen  haa¬ 
ien,  nog  de  eigenfchappen  van  elke  hoofdffcoffe 
,  op  zig  zelve  aantoonen ,  en  voor  de  zintuigen  open 
,,  leggen  :  dat  daarenboven  het  vuur  uit  de  gefchei- 
3dene  deelen,  nieuwe  lighaamen  hervoortbrengt, 
3  welke  ’erniet  natuurlyk  in  zyn,  en  dat  vervolgens 
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,ook  de  bekende  ontbind -middelen  niet  in  flaat 
,  zyn ,  alle  Lighaamen  te  ontfluiten.  Hieruit  volgt , 
5  dat  die  Artzenyen ,  waaruit  de  Chymie  niets  krag- 
,  tigs  weet  te  fcheiden ,  evenwel  zo  iets  by  zig  kun- 
,  nen  hebben ,  en  dat  men  ze  dus  alleen  deswegen 
»voor  kragteloos  houdende  ligtlyk  kan  dwaalen. 
,  Men  moet  daarom  uit  de  hoedanigheid  der  deelen , 
,  waaruit  een  Geneesmiddel  beftaat,  niet  altoos  een 
,  belluit  trekken  wegens  deszelfs  waare  werking  i 
,  men  moet  niet  denken ,  dat  de  Artzenyen ,  tusfchen 
,  welker  hoofdftofFelyke  deelen  men  door  de  Schei¬ 
kunde  geen  onderfcheid  ontdekt,  daarom  in  den 
>  aart  malkander  gelyk  zyn ,  en  eenerleie  werking 
,  in  t  Menschlyk  Lighaam  doenj  ook  moet  men 
,  niet  befluiten,  dat  eene  Artzeny,  die  buiten  ’t 
,  Lighaam  niet  eens  in  de  fcherpfte  Vögten  ontbon- 
, den  kan  worden,  gelyk  de  Cinnaber,  deswegen 
,  ook  niet  in  de  Sappen  onzes  Lighaams  opgelost 
,  wordt ;  en  eindeiyk  moet  men  ook  uit  dié  Proe- 
,  ven ,  welke  met  de  Artzenyen  buiten  ’t  Lighaam 
j genomen  worden,  niet  te  fchielyk  befluiten,  dat 
,  dezelfde  werkingen  ook  in  ’t  Menschlyk  Lighaam 
,  moeten  plaats  hebben/ 

<  De  geleerde  Heer  de  Haen  heeft  in  zyne  nut¬ 
tige  Schriften  dikwils  dezelfde  gedagten  over  de 
werkingen  der  Artzenyen  geopperd ;  en  verfcheide- 
ne  andere  geagte  Geneesheeren  koomen  in  dit  ftuk 
zo  volkoomen  met  malkander  overeen  ,  dat  het 
hierin  niet  ontbreekt  aan  geloofwaardige  en  ge- 
wigtige  getuigenisfen  ,  die  ik  egter  flilzwygend 
voor  by  ga  ,  om  hier  eenige  pasfagies  in  te  lasfchen 
uit  de  Nieuwe  Geneeskundige  Bibliotheek  van  den 
Heer  Profesfor  en  Lyfartz  Vogel  in  Göttingen ,  die 
ik  voor  des  te  gewigtiger  houde,  dewyl  deze  be¬ 
roemde  Alaji  zelve  een  der  beste  Chymisten  in  ge¬ 
heel 
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heel  Deutschland  is, en  eene ongemeene  bekwaam¬ 
heid  bezie,  om  over  zulke  zaaken  te  oordeelen. 

„  Ik  ben  overtuigd  ”,  zegt  hy,  „  dat  veele 
„  Geneesmiddelen,  waarin  een  Chymist  geene 
„  kragt  ontdekt ,  des  niet  tegenftaande  zeer  werk* 
„  z'aam  zyn,  en  dat  dikwils  die  kragten,  welke 
„  uit  de  ondervinding  duidelyk  blyken ,  door  de 
„  Chymie  niet  aan  den  dag  koomen.  De  Braak- 
„  wortel  ( Tpecacuanha ),  by  voorbeeld,  befliaat  uit 
n  geene  andere  hoofdftoffen  als  de  Jalappa.  Het 
„  is  daarom  vergeefsch,  uit  de  beginfels  der  Lig- 
„  haamen  over  derzelver  kragten  te^  willen  oor- 
„  deelen.  Wil  iemand  de  kragten  ,  die  men  reeds 
„  kent,  daaruit  afleiden ,  zo  ben  ik  'er  juist  niet 
„  tegen ;  dog  hy  kan  hetmy  niet  kwaalyk  neemen, 
„  dat  ik  zynepoogingen  voor  kragtloos ,  onnut ,  en 
„  belagchelyk  houde.  Zo  hoog  ik  de  Chymie  fchat- 
„  te ,  zo  zeker  geloof  ik ,  dat  zy  hier  niet  te  pas 
„  komt,  en  ik  laat  my  nimmer  diets  maaken,  dat 
„  by  voorbeeld,  de  Jalappa  wegens  haare  harsag- 
„  tige  deelen  purgeert;  want  men  vindt  juist  zul- 
„  ke  deelen  ook  in  de  Angelica,  Imperatoria, 
„  en  andere  wortels,  die  deze  kragt  niet  bezitten. 
„  En  wie  is  'er ,  die  zig  durft  vleien ,  uit  het  Schei* 
„  kundig  onderzoek  van  den  Koortsbast  {Kina) 
„  te  kunnen  bewyzen,  hoe  het  heet  vuur  daar* 
„  door  tegengehouden  worde?  Vindt  men  wel 
„  iets  in  't  Kwikzilver,  waaraan  men  de  kwyling 
„  kan  toefchry  ven?  Is’ t  wel  mogelyk,  de  Vergiften 
„  door  de  Scheikunst  zo  te  ontleeden  ,  dat  men 
„  rede  kan  geeven  van  de  byzondere  werkingen , 
„  waardoor  zy  ,  by  voorbeeld,  eene  Krankzinnig- 
„  heid.  Blindheid,  Doofheid,  Stomheid,  Raa- 
„  zerny,  Geelzugt,  verftyving  der  Leden,  Wa* 
,,  tervrees,  en  wat  niet  al  andere  Toevallen  te 
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„  wege  brengen?  Ik  fta  verbaasd  over  de  krag- 
M  ten,die  God  dezen  Lighaamen  gegeeven  heeft, 
„  en  ben  overtuigd  ,  dat  ik  ze  niet  ,  dan  door 
„  proeven ,  kan  leeren  kennen ,  en  dat  de  hoofd- 
n  Hoffen  my  niet  eens  daar  toe  leiden.  Daaren- 
s?  boven  ben  ik  ook  van  gevoelen ,  dat  verre  de 
w  minfte  Artzenyen  overeenkomftig  met  haare 
yy  byzondere  Deelen  werken,  maar  dat  de  ver* 
menging  der  hoofdftoffen  ’er  zeer  veel  toe  doet, 
w  Die  dit  niet  gelooven  wil,  verzoek  ik,  maar 
^  een  oogenblik  te  letten  op  de  bekende  werking 
„  des  gemeenen  Salpeters ,  en  te  gelyk  te  bedenken* 
n  uit  welke  beginfels  dit  Zout  faamengefteld  zy.” 

Deze  zelfde  Geleerde  verwondert  zig  ook  zeer 
over  den  beflisfenden  toon ,  waarop  de  Heer  Doc¬ 
tor  Gerhard,  in  zyn  werkje  over  de  Uva  urfi , 
heeft  willen  bewyzen,  dat  het  Scheikundig  onder¬ 
zoek  der  Artzenyen  niet  alleen  boven  den  reuk 
en  fmaak,  maar  zelfs  ook  boven  de  Praktikaale 
proeven  den  voorrang  verdient.  „  Hierby  ”  zegt 
hy  „  is  ’t  ons  onbegrypelyk ,  hoe  evenwel  de 
kragten  van  zo  veele  honderd  Geneesmidde- 
len .  en  zelfs  die  van  de  Uva  urfi ,  door  dezen 
eenigffen  weg,  zo  zeker  aan  den  dag  gekoo- 
^  men  zyn,  daar,  in  tegendeel,  de  Chymie  in  dit 

*  ftuk  nooit  iets  uitgevoerd  heeft,  fchoon  deze 
v  Kunst  anders  zekerlyk  ook  niet  onuut  is,  en 

ons  inzonderheid  de  Deelen,  die  zomtyds  bo- 
”  ven  anderen  in  werkzaamheid  uitmunten,  aan- 
wyst.  Dog  als  de  Heer  Gerhard  het  voor  ge- 
heel  onmogelyk  houdt  ,  door  de  Praktikaale 
waarneemingen  de  kragten  eens  Geneesmid¬ 
dels  allereerst  te  bepaalen,  zo  is  hem  veelligt 
”  niet  in  de  gedagten  gekoomen ,  dat  de  Indiaa- 
nen  de  kragten  van  het  Pokhout  en  van  den 
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Koortsbast  alleen  langs  dezen  weg  nagefpoord 
en  ontdekt  licbben  «  en  dat  Dioscorides  en  vee- 
le  andere  voortreflyke  Mannen  geheele  Boeken 
over  de  Artzenykunde  ( Materia  Medica)  ge- 
fchreeven  hebben ,  eer  men  met  het  Scheikun¬ 
dig  onderzoek  der  Lighaamen  zig  ophield 
ik  zaï  by  dit  alles  alleen  deze  aanmerking  voe- 
gen ,  dat  zomtyds  Artzenyen ,  welke  wegens  haa¬ 
re  faamenftelling  of  bereiding  voortbrengfels  van 
eenerlei  aart  fchynen  te  weezen ,  evenwel  wat  de 
werking  betreft,  geheel  niet  overeenkomen 
Men  neeme  de  Zuuren ,  de  onzydige  Zouten  ja 
zelfs  de  opflurpende  middelen  tot  voorbeelden 
Men  kan  gewislyk  geene  groote  gedagten  hebben 
van  de  ondervinding  zulker  Geneesheeren  die 
zig  verbeelden,  dat  het  eveneens  zy,  welke  Zuu» 
ren,  onzydige  Zouten  of  opflurpende  middelen  men 
kieze  in  gevallen ,  waar  zulke  Artzenyen  vereischt 
worden.  Daar  is  genoeg  mede  gefpot,  dat  ’er  zo 
veele  Aarden  in  de  Apotheken  waren ,  wyl  men 
aan  ééne  genoeg  zou  hebben ,  omdat  ze  allen  dezelf¬ 
de  werking  deeden.  Ik  wil  wel  gelooven,  dat  men 
het  met  veel  minder  af  zou  kunnen,  maar  dat  ze 
allen  eveneens  werken, ontken  ik.  Die  de  Kreefts- 
oogen  en  de  Oesterfchelpen  voor  eenerlei  houdt 
zalPerfoonen  vinden,  welke  de  laatften  zeer  wel 
kunnen  verdraagen  ,  daar  zy,  in  tegendeel,  van 
e  eerften ,  toevallen  krygen ,  als  of  zy  een  ver¬ 
gift  in  t  lyf  hadden.  Dog  ’t  is  onnoodig  van 
zulke  klaare  zaaken  meer  te  zeggen ,  en  ik  moet 
my  lpoeden  ,  om  tot  myn  oogmerk  te  koomen, 
waartoe  de  aangehaalde  getuigenisfen  zullen  dienen 
Ik  heb  in  myn  tweehonderd  en  zestiende  Ver- 
toog  het  Vermiljoen,  voor  een  kragtloos  en  onnut 
fSiddel  verklaard.  Daar  zyn  my  dikwils  hier  over 
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gewigtige  tegenwerpingen  gemaakt ,  welke  my 
egter  njet  geheel  vreemd  waren,  gelyk  men  kan 
zien  uit  eene  pasfagie  van  ’t  gemelde  Vertoog , 
welke  ik  niet  behoeve  te  herhaalen,  wyl  elk  ze 
ligt  zal  kunnen  vinden.  Des  niet  tegenftaande  oor¬ 
deelde  ik  eens  omftandiger  te  moeten  zeggen, 
waarom  ik  op  zulke  tegenwerpingen  niet  pasfe, 
in  hoop  dat  dit  eenige  nuttigheid  zal  kunnen  heb¬ 
ben  by  zulken ,  die  in  dit  ftuk  onpartydig  zyn. 

Zo  weinig  ik  de  Chymifche  bewyzen  wégens 
het  Vermiljoen  tegen  my  wil  laaten  gelden ,  even 
zo  weinig  kan  ik  begeeren  ,  dat  ze  voor  my  zullen 
pleiten.  Ik  laat  het  der  hal  ven  berusten  by  het 
geen  de  Heer  Geheimeraad  Büchner  zeide  ,  ,  dat , 
,  fchoon  de  Cinnaber  in  de  fcherpfte  Zuuren  buiten 
’  ons  Lighaam  niet  ontbonden  worde ,  men  egter 
,  niet  daaruit  moge  befluïten ,  dat  zy  in  onze  Sap- 
,  pen  ook  niet  ontbonden  kan  worden ,  al  hebben 
’boerhaave,  Trall.es,  Cartheuser,  Hundert- 
,  mark  ,  Gmelin  en  anderen  de  zaak  dus  begree- 
,  pen  ’.  Ik  wil  zelfs  Wallerius  en  Oettinger  ge¬ 
lyk  geeven ,  en  gelooven,  dat  het  Vermiljoen  we- 
zenlyk  in  meer  dan  één  Scheivogt  ( 'Menfiruum )  bui¬ 
ten  het  Lighaam,  ja,  als ’t  niet  anders  weezen  kan, 
ook  in  de  Maag  ontbonden  wordt ,  zonder  het  even¬ 
wel  daarom  vooreen  kragtig  middel  te  houden.  Dit 
is  eene  andere  zaak ,  die  alleen  nauwkeurige  waar- 
neemingen  moeten  beilisfen  ,  en  niet  de  proeven 
van  een’  Wallerius,  welke  beweert, dat  het  in  t 
wit  van  Eieren  en  in  Amandel-oli  zig  laat  ontbin¬ 
den  ,  nog  die  van  anderen ,  welken  ontkennen ,  dat 
’er  de  fcherpfte  Zuuren  eenig  vermogen  op  hebben. 
Zonder  te  onderzoeken,  of  de  Zeepagtige  Vög¬ 
ten  ,  de  Zuuren ,  het  Speekfel  of  de  fcherpe  Gal  in 
ons  Lighaam  de  Cinnaber  aan  ’t  werken  kunnen 
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helpen ,  wil  ik  gelooven  het  geen  de  ondervinding 
leeraart ,  temeer,  wyl  het  niet  volftrekt  noodig 
is,  dat  eene  Artzeny  opgelost  worde,  om  eenigc 
werking  te  doen.  Maar  heeft  men  wel  eenige  be- 
flisfende  waarneemingen  van  de  kragten  des  Ver¬ 
miljoens?  Hoe  zelden  heeft  men  het  alleen  voorge* 
fchreeven  met  weglaating  van  alle  byvoegfels!  Hoe 
weinig  weeten  de  grootfle  voorlfanders  dezer  Art¬ 
zeny  tot  haaren  lof  te  zeggen!  gelyk  wy  in  het 
tweehonderd  en  zestiende  Vertoog  gezien  hebben 
uit  Junker’s  woorden,  die  ik  aldaar  aanhaalde.  Ik 
bekenne ,  dat  de  proeven  van  den  Heer  Oettin- 
gi:r  my  naderhand  eerst  zyn  bekend  geworden, 
en  dat  deze  het  Vermiljoen  gunftiger  fchynen  te 
weezen ,  dan  die  ik  te  vooren  wist.  Het  is  der- 
halven  pligtlyk,  dat  ik  mynen  Lezeren  het  hoofd- 
zaaklyke  daar  van  mededeele  ,  om  dit  middel, 
welk  nog  aanzienlyke  voorflanders  heeft  onpar- 
tydig  te  behandelen,  fchoon  ik  kan  verzekeren, 
dat  ik  ’er  nooit  eene  merkelyke  werking  van  ge¬ 
zien  heb,  en  ook  niet  zeer  genegen  ben,  proe¬ 
ven  daarop  te  neemen,  om  dat  ’er  middelen  ge¬ 
noeg  zyn ,  die  men  ’er  veilig  voor  in  de  plaats  kan 
gebruiken,  en  aan  welker  kragt  niemand  twyfelr. 
Indien  ik  het  werk  van  den  Heer  Oettinger  zel¬ 
ve  had,  zou  ik  my  evenwel  bedienen  van  het  uit* 
trek  fel,  welk  de  Heer  Vogel  daarvan  gemaakt 
heeft ,  dewyl  ik  de  aanmerkingen ,  die  ’er  by  ge¬ 
voegd  zyn,  als  van  goeder  hand  koomende,  011- 
mogelyk  kan  weglaaten. 

,  Het  Vermiljoen  is  lang  voor  een  Vergift  gehou- 
,den  ;  dog  in  de  zestiende  eeuw  begon  men  het  als 
,  een  Geneesmiddel  te  gebruiken,  eerst  tegen  de  Val- 
,  lende  Ziekte ,  daarna  tegen  de  Hoofdpyn ,  verder 
,  tegen  allerhande  Pynlyke  Ziekten ,  Kramptrekkin- 


3  gen  en  gebreken  der  Vögten.  De  voornaamfte 
,Schryvers,  die  ’er  deze  kragten  in  vonden,  waren 
,  Crato  ,  Rivxere,  Michaölis,  Wepfer,  Ludo- 
,vici,  Etmuller ,  en  anderen,  waarby  Hoffman 
,en  Stahl  naderhand  zig  ook  gevoegd  hebben* 

,  Des  niet  tegengaande  werdt  het  in  de  voorgaan- 
,  de  eeuw  nog  van  eenige  groote  Mannen  ,  onder 
5  anderen  Sennert  en  Plater  ,  niet  gebruikt.  Daar 
5  waren  zelfs,  die  het  niet  eens  een  Geneesmiddel 
, noemden,  gelyk  Wecker  en  Croll.  In  onzen 
,tyd  heeft  Boerhaave  den  lof  des  Vermiljoens  be- 
9  gönnen  te  verkleinen ,  deels  wyl  hy  ’er  niet  veel 
,  zonderlinge  werking  van  gezien  had ,  deels  ook 
5 wyl  het  hem  voorkwam  als  een  middel,  welk  in 
9  onze  Vögten  niet  ontbonden  kon  worden,  en  dus 
,  werkloos  was ;  een  gevoelen ,  dat  naderhand  door 
,verfcheide  beroemde  Geneesheeren  ,  als  Car- 
,  THEUSER ,  T.RALL.ES,  HUNDERTMARK  ,  PfaNN, 

, Büchner,  Klein  en  Gmelin,  aangenomen,  en 
3  ten  deele  nog  uitgebreid  is.’ 

Zie  daar  de  lotgevallen  van  een  middel ,  welk 
men  eerst  voor  een  vergift,  daarna  bykans  voor 
eene  Panacé,  en  eindelyk  voor  een  onnut  meubel 
gehouden  heeft.  Tegen  het  laatfte  fielt  de  Heer 
Oettinger  zig  te  weer.  Laaten  wy  zien,  hoe  hy 
de  veragters  van  het  Vermiljoen  wederlegge. 

Eerstlyk  zegt  hy,  ,  dat  zy,  die  het  voor  een  . 
,  werkloos  middel  houden ,  en  het  deswegen  ver- 
,  agten ,  zig  niet  te  regt  op  de  ondervinding 
,  kunnen  beroepen  ,  omdat  zy  het  nooit  be* 

,  proefd  hebben  ’.  —  Boerhaave  heeft  het 
evenwel  gedaan,  en  wel  zonder  eenige  werking 
van  belang,  en  wat  wonderen  Junker  ’er  van 
gezien  hebbe  ,  behoef  ik  hier  niet  te  herhaa- 
ien.  Daarentegen  verzekert  de  Heer  Oettin- 


f 


xo T  GENEESHEER.  (221.)  45 

GER,  , dat  hy  het  Vermiljoen  honderdmaal  alleen 
,  gebruikt ,  en  de  kragten  ,  die  ’er  aan  toege- 
,  ïchreeven  worden,  duidelyk  gezien  heeft,  gelyk 
,  hem  ook  het  zelfde  gebleeken  is  van  het  Specifi - 
,  cum  Cephalicum  Michaölis.  (*)  Tegen  den  Heer 
,  Tkalles,  die  het,  vier  weeken  lang,  by  eene 
,  gezwollene  Oorklier ,  vrugtloos  heeft  zien  gebrui- 
,  ken ,  brengt  hy  in ,  dat  op  het  gebruik  van  ’t 
,  Kwikzilver  ook  zomtyds  geene  Kwyling  volgt, 
,  fchoon  de  werking  dezer  Artzeny ,  in  dien  op- 
,  zigte  ontwyfelbaar  is,  en  dat  de  Cinnaber  ook 
,  in  het  gemelde  gebrek  zekerlyk  eenige  goede 
,  werking  moet  gedaan  hebben ,  omdat  de  genee- 
,  zing  naderhand  door  de  Pappen  en  andere  mid- 
,  delen  zo  fchielyk  volbragt  is’.  —  Het  laatde 
is  geen  gevolg;  en  het  eerde  zou  men  kunnen 
laaten  gelden,  indien  men  van  de  werking  des 
Vermiljoens  door  de  ondervinding  even  zo  verze¬ 
kerd  ware ,  als  van  de  kwyling ,  die  het  Kwikzil¬ 
ver  verwekt.  Ondertusfchen  heeft  men  in  de 
daad  meermaalen  by  het  gebruik  des  Vermiljoens 
eene  kwyling  waargenomen.  Maar  wie  zou  het 
hiertoe  willen  gebruiken  zo  lang  ’er  Kwikzilver  is 
om  de  bedryking  in  ’t  werk  te  dellen  ?  De  Heer 
Oettinger  bekent,  dat  groote  giften  van  Cin- 
,  naber  de  Maag  zomwylen  verzwakken,  en  dat 
,  men  ’er  dan  eenige  dagen  mede  moet  ophou- 
,  den,  fchoon  men  ook  deze  verzwakking  kan 
,  voorkoomen  ,  als  men  ligte  Poejers ,  by  voorbeeld 
,^van  Pseonië  of  Arum,  daar  onder  mengt  \  — — 
V  erzwakt  de  Cinnaber ,  door  haare  zwaarte  ,  de 

Maag, 

f*)  Het  laatfte  is  te  veel  faamengefteld ,  om  tot  een  be- 
wys  van  de  kragt  des  Vermiljoens  te  dienen. 


Vogel. 
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Maag,  hoe  kunnen  ligte  Poejers  zulks  beletten.? 
,  Voor  ’t  overige  fielt  hy  tegen  deze  mislukte 
,  proeve  van  T  n  a  l  l  e  s  eene  andere ,  van  een 
,  Kind,  welk  hy  wegens  een’  dauwworm  des  aan- 
,  gezïgts  twee  weeken  lang  driemaal  daags  zes 
,  grein  Cinnaber  met  Bier  heeft  laaten  gebruiken , 

,  waardoor  deze  onreinheid  geneezen  is  ,  gelyk 
,  hy  ook  veelen  van  den  St.  Vitus -dans  verlost 
,  heeft  door  eenPoejer,  beftaande  uit  twintig  grein 
,  Valeriaan- wortel ,  en  even  zo  veel  Vermiljoen, 
,  het  welk  by  geen  van  allen  de  Maag  be- 
,  zwaarde  (*). 

Ten  tweeden  flemt  de  Heer  Oettinger  zeer 
geerne  toe,  (het  geen  hy  egter  denkelyk  niet  be- 
behoefde  te  doen) , ,  dat  het  Vermiljoen  niet  in  de 
,  Melkvaten  komt,  en  hy  heeft  zig  zelfs  hiervan 
,  overtuigd  door  eene  proeve  aan  een’  Plond, 
,  wien  hy  veel  Vermiljoen,  dat  zeer  fyn  gewree- 
,  ven  was, met  Melk  ingaf,  en  eenige  uuren  daar- 
,  na,denzelven  ontleedende, zyne  Melkvaten  zeer 
,  wit  vond  (f).  Des  niet  tegenflaande  ontkent 
,  hy  het  gevolg,  welk  men  daaruit  trekt,  dat 
,  naamlyk  het  Vermiljoen  geheel  onveranderd 
,  en  onwerkzaam  in  de  Darmen  blyve,  en  ver* 
,  volgens  onopgelost  uitgeworpen  worde/ 

Ten  derden  meent  hy,  dat  men  aan  de  ontbin- 
,  ding  van  het  Vermiljoen  niet  kan  twyfelen, 

,  we- 

(*)  „Jammer  is  het,  dat  dit  laatde  wederom  de  kragt  des 
,,  Vermiljoens  niet  ontwyfelbaar  bcwyst,  dewyl  de  Vale- 
„  riaan-  wortel  alleen  bekend  is  als  een  kragtig  Genees- 
,,  middel. 

Vogel. 

(f)  „  De  Lezers  kunnen  ’er  naar  raaden ,  waar  de  menig- 
„  te  van  Vermiljoen  gebleeven  zy,  en  of  het  op  een  klomp 
„  in  de  Maag  of  in  de  Darmen  gelegen  hebbe. 

Vogel. 
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,  wegens  de  kwyling  die  het  zomtyds  verwekt, 
,  en  waarvan  hy  de  voortekens  zelfs  by  ’t  ge* 
,  brnik  van  ’t  nagemaakte  gezien  heeft.  (*)  O  in 
9  van  deze  ontbinding  te  beter  overtuigd  te  zyn 
,  gaf  hy  een’  Hond  eene  dragme  Vermiljoen  in, 

,  en  vond  de  eerfte  keer  den  drek  zeer  rood  ge-' 
9  verfd:  Maar  nadat  hy  ’er  de  deeltjes  van  ’t  Ver- 
,  miljoen  uitgewasfchen  en  op  nieuw  ingegee* 
9  ven  had,  begon  dezelve  reeds  bleeker  te  wor- 
,  den:  Hy  herhaalde  dit  zes  maal,  en  zag,  dat 
,  het  Dier  telkens  bleekere,  en  op  ’t  laatst  geele 
,  doffen  kwyt  wierd,  en  by  alle  deze  herhaalin- 
,  gen  geduurig  purgeerde.  „  Deze  proeve,  ”  zegt 
de  Schryver,  „  bewyst  zonneklaar,  dat  de  Cinna- 
„  ber,  door  de  Verteering  van  een"  Hond  geheel 
„  t’ondergebragt  wordt,  waarom  ook  niet  door 
„  die  van  een  Mensch’7?  (f)  Dog  hy  gelooft,  dat 
,  de  ontbinding  niet  op  eenmaal,  maar  allengs- 
,  kens  in  ons  Lighaam  gefchiedt,  en  daarom  wil 
,  hy  uit  de  roode  kleur  der  Excrementen  niet  be¬ 
ll  00- 

(*)  „  Dog  waarom  ziet  men  dit  zo  zelden  ?  En  zou  men 
„  zuik  eene  kwyling  niet  veel  meer  voor  een  zieklyk  toe- 
„  val  moeten  houden  ? 

Vogel. 

(f)  „  Schoon  ik  geen  veragter  van  ’t  Vermiljoen  ben,  ge-» 
„  Iyk  uit  myne  Hifi.  Mat.  Med.  te  zien  is ,  zo  kan  ik  egter 
„  deze  proeve  niet  voor  overtuigend  houden ;  ten  minften 
„  is  zy  het  niet,  dan  wanneer  men  de  omstandigheden  gelyk 
helt,  en  om  dit  te  doen  moest  men  een  Mensch  deze 
„  Artzeny  in  dier  voege  laaten  gebruiken,  dat  hy  ze  eenige 
„  maaien  door  den  Stoelgang  loosde  en  op  nieuw  innam. 
„  Onder  deze  voorwaarde  kan  men  ze  ook  onder  de  Pur- 
„  geermiddelen  rekenen,  dog  anders  niet.  De  Heer  Oet- 
„  tingel  befluit  naar  ’t  my  voorkomt,  uit  deze  proeve,  die 
„  anders  wel  uitgedagt  is,  meer,  dan  hem  naar  de  Regels 
„  der  Logica  vryftaat, 


Vogel. 
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,  llooten  hebben  ,  dat  ’er  niets  van  de  Artzfcny 
,  opgelost  is.  ’ 

Dit  zyn  de  bewyzen,  waarmede  de  Heer  Oet- 
tinger  de  kragten  des  Vermiljoens  verdedigt. 
Wat  het  laatfte  betreft,  zo  komt  het  my  waar- 
fchynlyk  voor ,  dat  ééne  dragme  Vermiljoen  die 
zesmaal  ingenomen  ,  en  telkens  wederom  uit  de 
drekftoffen  by  een  gezogt  wordt,  zig  zodanig  ver- 
fmeert,  dat  de  kleur  in  den  laatften  drek  niet  te 
zien  is.  Want  volgens  het  zeggen  van  den  Schry- 
ver  is  niet  het  Vermiljoen ,  maar  de  drek  van 
kleur  veranderd.  Het  Purgeeren  van  den  Hond 
kan  ik  nauwlyks  voor  een  uitwerkfel  van  ’t  Ver¬ 
miljoen  houden  ,  dewyl  het  hier  anders  nooit 
iets  toe  doet.  Mogelyk  zyn  ’er  meer  voorbeel¬ 
den  van ,  dat  een  benauwde  Hond  purgeert. 

Voor  ’t  overige  kunnen  myne  Lezers  den  ftaat 
van  het  verfchil  nu  genoegzaam  inzien,  en  oor- 
deelen ,  of  ik  het  Vermiljoen  onregt  gedaan 
hebbe. 


/ 
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TWEE  HONDERD  TWEE-  EN- 
TWINTIGSTE  VERTOOG. 

Over  de  Borst-ontsïeeKingen,  en  inzon¬ 
derheid  over  de  tekenen,  waaraan  men 
deze  Ziekten  kan  kennen ,  en  haar  ée- 
loop  voorzien. 

DE  Ridder  Temfle  heeft  niet  te  onregt  aan- 
gemerkt,  dat  de  Artzenyen  zo  wel  als  de 
Curen  der  Ziekten  aan  de  iMode  onderworpen 
zyn*  ’t  Is  niet  zelden  gebeurd ,  dat  de  grootfte 
Geneesheeren  van  zekere  tyden  eene  byzondere 
foort  van  Ziekten  zeer  gelukkig  behandeld  heb^ 
ben  naar  eene  Methode,  welke  op  een’  anderen 
tyd  van  even  zo  groöte  Mannen  verworpen,  ja 
zelfs  afgeraaden  en  voor  gevaarlyk  uitgekreeten 
is,  zodat  dikwils  eene  Geneezingswyze ,  regt- 
flreeks  met  de  voorige  ftrydig ,  ingevoerd  wierd  9 
en  wederom  een’  tyd  lang  in  agting  bleef,  tot  dat 
ze  door  eene  andere,  ja  zomtyds  door  dezelfde, 
waarvoor  ze  in  de  plaats  gekoomen  was,  op  nieuw 
verdreeven  wierd.  Als  men  te  ligt  ingenomen  wordt 
door  den  Houten  toon ,  op  welken  deze  Verbete¬ 
raars  der  Kunst  in  hunne  Schriften  zig  laaten  hooren, 
zo  moet  men  dikwils  in  de  verbeelding  koomen 
dat  hun,  naar  de  Methode,  die  zy  volgen,  nooit 
tene  Cure  kan  mislukken,  en  dat  allen ,  die  zulke 
Ziekten  op  eene  andere  manier  behandelen,  nood¬ 
wendig  hunne  Patiënten  moeten  om  hals  brengen. 
De  ondervinding  egter  leeraart,  dat  het  een  zo 
mm  als  t  ander  doorgaat,  en  dat  deze  verande¬ 
ringen  in  de  behandeling  meestal  offeranden  voor 
de  Móde-Theoriën  zyn,  en  daarom  in  en  uit  het 
*  rl.  Deels,  L  Stuk .  D 
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gebruik  raaken  ,  zonder  dat  deswegen  meer  of 
minder  Lieden  aan  zulke  Ziekten  fterven ,  of  ’er 
door  koomen;  een  duidelyk  bewys  van  het  ver¬ 
mogen  der  Natuure  in  de  Geneezingen  der  Ziek¬ 
ten,  en  van  de  voortreflykheid  dier  Geneeshee- 
ren,  welken,  zonder  zig  te  ftooren  aan  nieuwe 
leerwyzen ,  die  zo  veranderlyk  als  de  wind  zyn , 
hunne  Curen  minder  naar  de  algemeene  zetregels 
der  Auteuren ,  dan  naar  den  tegen woordigen  toe- 
ftand  van  iederen  Patiënt  in  ’t  byzonder  rigten ,  en  , 
met  een  goed  verftand  begaafd  zynde ,  alle  om- 
ftandigheden ,  zo  wel  afzonderlyk  als  in  haaren  faa- 
menhang,  met  de  grootfte  oplettendheid  gade 
{laan.  Men  ziet,  dat  de  Kunst  meest  veranderlyk 
is  by  zulke  Ziekten,  welker  natuur  verborgenst 
is,  en  dit  geeft  in  de  daad  geen  groot  vertrouwen. 
Dog  in  andere  Ziekten,  welker  natuur  openbaar 
is,  vindt  men  eene  wonderlyke  eenftemmigheid 
der  Geneesheeren  van  alle  ty den,  in  ’t  hoofdzaak- 
lyke  hunner  Curen ;  en  als  de  nieuwen  al  zomtyds 
iets  in  de  behandeling  zulker  Kwaaien  verande¬ 
ren  ,  zo  beftaat  het  geheele  onderfcheid  of  alleen 
in  eenige  byvoegfels,  die  niet  met  zekerheid  ge¬ 
zegd  kunnen  worden  de  Cure  te  verbeteren,  of 
in  eenige  verandering  der  Medicynen,  die  tot  de¬ 
zelfde  oogmerken  gebruikt  worden.  Men  zal  de¬ 
ze  aanmerking  in  myne  verfcheidene  Verhande¬ 
lingen  van  byzondere  foorten  van  Ziekten  beves¬ 
tigd  vinden,  en  ter  eere  der  Geneeskunst  bemer* 
ken ,  dat  de  Artzen  in  de  Bende  der  Ontfteeking- 
Ziekten  van  ouds  her  reeds  een  goed  doorzigt  gehad 
hebben,  en  dat  de  manier  om  deze  Ziekten  te  ge- 
neezen  genoegzaam  nooit  aan  veranderingen  van 
eenig  belang  onderworpen  geweest  is.  Ik  kan 
dezen  lof  hier  ter  plaatfe  allerminst  verzwygen, 

ver- 


ft 
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Vermits  ik,  volgens  de  Onlangs  belchreeverie  (*) 
algemeene Theorie  der  Ornfteekingen, nu, een  be¬ 
gin  zal  maaken,  met  eenige  tot  die  Elasfe  belioorende 
Ziekten  in  ’t  byzonder  te  verhandelen.  Hier  opent 
zig  een  nieuw,  ruim  en  Verfchrikkelyk  tooneel 
van  Menschlyke  onheilen  ;  waar  de  Dood  zyne 
aller wreedile  rol  fpeelt,  en  waar  de  hulp  *def 
Kunst,  als  ze  tydig  genoeg  gezogt,  ën  naaf  be* 
hooren  gebruikt  wordt;  zo  onontbeerlyk  als  ver¬ 
mogend  is.  By  zulke  Ziekten  zien  wv  duidelyk; 
dat  de  Kunst  in  de  daad  het  leven  der  Menfcheii 
bewaart;  en  den  Dood;  die  zonder  haare  hulp 
onvermydelyk  zoude  weezen,  afweert.  Des  niet- 
tegenftaaUde  is  zy  ook  hier  nog  niet  volmaakt; 
wyl  zy  dikwils  iemand  niet  behouden  kan ,  fchoori 
zy  al  het  mogelyke  gedaan  heeft,  om  hem  te  red¬ 
den.  Dog  in  de  meeste  gevallen  heeft  men  dé 
doodlykheid  dezer  Ziekten  alleen  aan  de  nalaa- 
tigheid  der  Patiënten ,  en  aan  de  onkunde  van 
flegte  Praétici  toetefchryven  ,  en  daarom  denk 
ik  mynen  Lezeren  een’  nutten  dienst  te  zullen 
doen ,  door  hun  uit  de  natuur  dezer  Ziekten 
aantetoonen;  hoe  zy  het  gevaar  gemaklykst  ert 
zekerst  kunnen  ontgaan. 

Allereerst  verkies  ik  te  fpreekeh  over  de  Ont- 
fteekingen  in  de  Borst;  welke  niet  alleen  op  zig 
zei  ven  zeer  gevaarlyk,  maar  ook;  wegens  haare 
menigvuldige  gevolgen,  van  groot  belang  zyn; 
V\  ie  kent  niet  het  Zyde-wee,  of  de  Zogenaamde 
Pleuris?  Wie  weet  niet,  hoe  pynlyk;  hoe  gevaar¬ 
lyk  dit  ongemak  zy,  en  in  hoe  korten  tyd  h«t 
dikwils  de  fterkfte  Menfchen  in  ’t  graf  fleepe  ? 
Dit  is  het  hoofdgebrek  zelf»  Maar  wie  kent  ook 

niét 

(*)  Zie  V.  E>.  II.  Sc.  bl_  3,  enz. 
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niet  de  gevolgen ,  die  ’er  uit  kunnen  voortfpruï- 
ten?  De  uitftorting  van  etter  in  de  holligheid 
der  Borst  ( Empyema ) ,  het  Jugtgezwel  ( [Emphy - 
femd) ,  dat  zomwylen  daarmede  verbonden  is ,  ge- 
lyk  Rouppe  waargenomen  heeft,  de  etterzakken 
(Vomieae) ,,  de  verzweering  (Ulcus),  de  knobbels 
( Scirrhus ,  Tophus )  in  de  Long,  en  eindelyk  de 
jammerlyke  uitteering  (Phüfis)  des  ganfehen  Lig- 
haams?  Deze  naare Ziekten  zyn  het, die  inde  ver¬ 
handeling  der  Borst-ontfeekingen,  op  het  tapyt 
zullen  koomen.  Dog  wyl  ik  vooruit  zie,  dat  ik 
over  iedere  in  ’t  byzonder  eenigzins  zal  moeten 
uitweiden ,  en  ik  egter  geerne  voor  de  noodige  ver¬ 
andering  wil  zorgen, ben  ik  voorneemens,  andere 
ftoffen  daar  tusfehen  in  te  voegen,  en  thans  alleen 
de  Pleuris  in  haaren  faamenhang  aftehandelen.  Ik 
agt  het  onnoodig ,  te  zeggen ,  dat  ik  de  algemee- 
ne  Theorie  der  Ontfteekingen  hier  bekend  flelle, 
in  vertrouwen ,  dat  myn  Vertoog  daarover,  indien 
het  eenigen  myner  Lezeren  uit  het  geheugen  ge¬ 
gaan,  of  niet  volkoomen  begreepen  mögt  zyn, 
wel  nog  eens  met  aandagt  herleezen  zal  worden. 

De  Borst  is  de  bewaarplaats  der  Longe,  welke 
zig  in  twee  voornaame  deelen  fcheidt,  waarvan 
het  een  de  regter,  en  ’t  ander  de  linker  zyde  der 
Borst  vervult ,  en  in  deze  laatfe  ligt  de  onrust 
der  Dierlyke  Machine,  naamlyk  het  Hart.  Ver¬ 
mits  de  omtrek  der  Longe  gewoonlyk  niet  aan  de 
Borst  vastzit,  kan  men  zig  tusfehen  denzelven  en 
den  binnenfen  omtrek  der  Borst  eene  ruimte  ver¬ 
beelden  ,  welke  de  ruimte  van  de  holligheid  der 
Borst  genoemd  wordt.  De  Borst  is  van  binnen 
aan  beide  zyden  bekleed  met  een  Vlies,  welk  den 
naam  van  het  Borst *  of  Ribben  •vlies  (Pleur  d)  draagt. 

In 
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In  ’t  midden,  waar  dit  Vlies  van  beide  zyden 
£ig  te  gemoet  komt,  maakt  het  een  vliezig  Schot, 
welk  de  Borst  in  het  lang  van  boven  naar  beneden 
ïn  twee  Kamers  verdeelt,  en  daardoor  de  regter 
Long  van  de  linker  affcheidt.  Van  onderen  maakt 
het  Middelrif,  welk  van  vooren  naar  agteren  on¬ 
der  de  Long  overdwarsch  gelegen  is,  eene  fchei- 
ding  tusfchen  de  holligheid  van  de  Borst  en  die 
van  den  Buik ,  zo  dat  de  eerde  eigenlyk  niets  an¬ 
ders  in  zig  bevat  dan  de  Long  met  het  Hart  en  de 
Bloedvaten  ,  die  daartoe  behooren.  De  omtrek 
van  de  Borst  zelve  wordt  geformeerd  door  de  Rib¬ 
ben  ,  en  de  daar  aan  gehegte  Spieren ,  die  tot  haare 
beweeging  by  de  Ademhaaling  dienen.  Het  too- 
neel  der  Borst- ontfteekingen  is  derhalven  de  Long 
met  het  Hart,  en  de  Borst  zelve,  of  het  vleefchi- 
ge  gedeelte  van  deze  bewaarplaats.  Als  de  Long 
zelve  ontdoken  is,  wordt  de  Ziekte  Long  zugt  of 
Long- ontflee läng  ( Peripneumonia )  genaamd,*  dog  als 
de  Ontdeeking  nader  aan  het  Vel  is,  en  zig  dus 
aan  eene  der  zyden  van  de  Borst  duidelyk  open¬ 
baart,  noemt  men  ze  het  Zyde  wee .  De  Latynfche 
benaaming  Pleuritis ,  waarvan  de  Franfchen  Pleu - 
refie  en  wy  Pleuris  maaken,  heeft  haaren  oorfprong 
van  den  naam,  dien  de  Ontleedktindigen  aan  dat 
Vlies  gee ven, welk  de  Borst  van  binnen  bekleedt, 
en  men  is  langen  tyd  in  de  verbeelding  geweest, 
dat  dit  Vlies  by  het  Zyde -wee  de  zitplaats  der 
Ontdeekinge  ware.  Dog  eer  de  Heer  van 
Haller  beweerd  had,  dat  de  Pleura,  even  ge- 
lyk  alle  andere  Vliezen,  op  zig  zelve  ongevoelig 
ware,  en  dus  onmogelyk  de  eigenlyke  zitplaats 
dezer  Ziekte  konde  weezen,  hebben  reeds  eenige 
oplettende  Waarneemers  de  dwaaling  gezien ,  en 
begreepen,  dat  die  Ziekte,  welke  men  voor  eene 

D  3  Ont- 


De  ARTZ, 


Ontfteeking  van  ’t  Borstylies  gehouden  had,  et? 
genlyk  niets  anders  ware ,  dan  of  eene  Ontftee? 
king  op  de  oppervlakte  der  Longe  aan  eene  zyde, 
of  in  de  Borst-Spieren ,  of,  het  welk  allergemeenst 
|s,  in  beide  te  gelyk,  dewyl  eene  Ontfteeking  op 
de  buitenfle  ppperlakte  yan  de  Long  zig  ligilyk 
uitftrekt  tot  in  de  Spieren  der  naastgelegene  zyde. 
Daarqm  verzekerde  Etmuller,  dat  by  de  Pleu¬ 
ris  niet  alleen  de  Pleura,  maar  ook  de  Long  zelve 
pntftoken  ware,  en  Riverius  merkte  reeds  de 
!Long-ontfteeking  en  de  Pleuris  aan  als  Ziekten, 
flie  zo  weinig  van  maikanderen  verfchilden,  dat 
men  ze  beiden  byna  als  ééne  en  dezelfde  kon 
behandelen ;  een  gevoelen  welk  Pringle  en  veele 
andere  laatere  Schryvers  insgelyks  beweerd  heb¬ 
ben.  Het  waare  onderfcheid  beftaat  alleen  hierin, 
dat , by  de  zogenaamde  Long- ontfteeking,  de  bin- 
xienfte  zelfftandigheid  der  Longe  aangedaan  is, 
daar ,  in  tegendeel ,  de  Pleuris  alleen  beftaat  in  eene 
oppervlakkige  Ontfteeking  van  dit  Ingewand, 
welke  dikwils  te  gelyk  de  Pleura  en  de  Borst- 
fpieren  aantast.  Deze  omftandigheden  zyn  ze- 
Jkerlyk  eenigzins  van  aangelegenheid  ten  opzig- 
te  van  de  gevolgen.  Dog  in  de  Cure  komt  he; 
’er  minder  op  aan;  en  dit  is  de  rede,  waarom  ik 
beide  deze  Ziekten  als  ééne  en  dezelfde  zal  be- 
fchouwen,  en  het  geringe  onderfcheid  der  Cure 
in  de  verfchillendp  gevallen  flegts  in  ft  yoorby- 
gaan  melden. 


De  Zieken,  die  eene  Ontfteeking  in  de  Borst 
krygen ,  voelen  eerst  eene  huivering  met  onrus¬ 
tigheid  en  benauwdheid,  waarop  een  rasfe,  flerke 
en  harde  Pols  piet  koortfige  hitte  volgt.  Het  zou 
ten  giterfte  gevaarlyk  weezen,  als  de  Pols  reeds 
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in  den  beginne  klein ,  week  en  ongeregeld  ware. 
Een  weinig  daarna  voelen  de  Lyders  eenige  pyn , 
in  eene  zyde  der  Borst ,  met  fpanningen  over  de¬ 
zelve  ;  zomtyds  begeeft  zig  ook  de  pyn  door  het 
geheele  Lighaam  ,  dog  inzonderheid  beneden- 
waards  naarde  Nieren,  zo  dat  men  dezelve,  gelyk 
Pringle  aanmerkt ,  zeer  ligt  voor  het  Nieren- wee, 
zou  kunnen  aanzien.  De  Zieken  kunnen  op  gee- 
ne  zyde  maar  alleen  op  den  Rug  liggen.  Zy  hoes¬ 
ten  of  droog ,  of  zy  geeven  daar  by  fluimen  op , 
welke  meestal  eenigzms  met  Bloed  geverfd  zyn. 
Zomtyds  is  ook  dit  uitwerpfel  geheel  bloedig, 
door  dien  het  Bloed  wezenlyk,  volgens  van  Hal- 
ler’s  waarneeming,  in  de  Lugtblaasjes  der  Longe 
doorzweet.  Deze  ontlasting  van  fluimen  is  noo- 
dig  en  heilzaam;  de  drooge  hoest,  daarentegen, 
is  veel  pynlyker  en,  gelyk  Hippocrates  reeds 
aangemerkt  heeft ,  altoos  zeer  gevaarlyk ,  ten  zy 
de  Lyder  overvloedig  watert.  De  Adem  is  heet; 
en  als  de  Ontfteeking  ook  de  Lugtpyp  aantast, 
zo  volgt  ’er  verftikking  en  pyn  by  het  doorzwel¬ 
gen,  waardoor  men  ligtlyk  in  de  verbeelding  kan 
koomen,  dat  de  Patiënt  de  Bruin  in  de  Keel 
heeft.  De  gewoone  medgezellen  der  Koortfe, 
de  Hoofdpyn ,  Ylhoofdigheid ,  roodheid  des  Aan- 
gezigts ,  wildheid  in  den  opflag  der  Oogen , 
droogheid  van  de  Tong  en  van  ’t  Vel,  weinige 
en  roode  Urine,  en  de  verilimmeringen  tegen  den 
nagt  zyn  ook  hier  niet  afweezig.  Zomtyds  heb¬ 
ben  de  Zieken  in  den  beginne  walging  en  Braak- 
zugt ,  waaruit  men  te  onregt  de  noodzaakelykheid 
van  een  Braakmiddel  zou  beiluiten.  De  beste  flui¬ 
men  moeten  niet  te  dun,  nogal  te  dik,  geel  van 
kleur  en  met  ftreepjes  Bloed  gemengd  zyn.  Ook 
moeten  ze  allengskens  verminderen,  zo  dat  ze 
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nog  voor  den  zevenden  dag  ophouden :  want  bin¬ 
nen  dezen  tyd  moet  het  lot  van  de  ftilftaande 
Vögten  uitgeweezen  zyn ,  en  zy  zyn  als  dan  reeds 
of  door ’t  opgeeven  der'fluimen  uitgeworpen,  of 
zy  gaan  over  tot  de  Verettering. 

Ik  zal  het  beloop  der  Borst- Ontfteekingen  met 
£ulke  tekenen ,  als  ik  befchreeven  heb ,  den  goe - 
den fiaat  der  Ziekte  noemen,  om  denzelven,  zon¬ 
der  herhaaling  der  befchryvingen ,  te  onderfchei- 
den  van  den  kwaaden  fiaat ,  waarin  de  Lyders 
een’  kleinen  weeken  en  zeer  fnellen  Pols ,  een 
Aangezigt  als  of  zy  gewurgd  wierden,  eene  zwar¬ 
te  Tong,  en  verdraaide  Oogen  hebben,  onuit- 
fpreekelyk  benauwd  en  onrustig  zyn,  geduurig 
ylen,  en  in  \  geheel  niet  flaapen.  In,  dezen  toe- 
ftand  kunnen  zy  niet  dan  zittende  ademhaalen; 
en  als  dit  laatfte  toe  val  vergezeld  is  van  ver¬ 
lamming  der  Leden  ,  blauwe  vlekken  op  de 
Borst ,  fchielyke  uitputting  der  kragten ,  en  flaap- 
zugt  zo  is  de  yslykfte  dood  opvermydelyk.  Men 
heeft  in  de  doode  Lighaamen  zomwylen  gevon¬ 
den  dat  het  Hart  geborsten  was,  het  welk  de 
Heer  Tissot  van  het  gebruik  van  verhittende 
Artzenyen  afleidt,  fchoon  dit  evenwel  niet  de 
eenigfte  oorzaak  is. 

Dewyl  het  ’er  veel  op  aankomt ,  deze  Ziekte  in 
haar  eerfle  begin  te  kennen,  en  de  ffceeking  egter 
niet  altoos  terftond  zig  openbaart,  zo  is  het  noo- 
dig  de  tekenen  te  weeten ,  waaraan  men  ze  nauw¬ 
keurig  kan  onderfcheiden.  Eéne  Artzeny  kan 
hier  den  Lyder  dooden ,  zo  men  het  ongeluk  heeft 
de  Ziekte  voor  de  verkeerde  te  houden:  en  het 
zelfde  kan  insgelyks  gebeuren,  wanneer  men  de 
zogenaamde  valfche  Pleuris ,  die  van  winden 
komt ,  voor  de  waare  aanziet ,  en  overeenkomflig 
pret  deze  misvatting  behandelt.  Bag- 
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Bagliv  heeft  de  tekenen  der  waare  Pleuris 
zorgvuldig  onderzogt.  Als  een  Patient  na  de  hui- 
,  vering  met  hitte  overvallen  wordt ,  moet  men 
,  letten  op  zynen  Polsflag,  welke,  als  hy  hard  is, 
(dat  is ,  als  het  Bloed  zo  tegen  de  Slagader  aan- 
Haat,  als  of  het  tegen  een’  plank  of  metaal  Boeg,) 
,  de  aanweezigheid  van  eene  Ontfteeking  ontwy- 
,  felbaar  aanwyst ,  al  vindt  men  nog  geen  van  de 
,  overige  kentekenen.  Als  de  Zieke  onder  de 
,  voorafgegaane  huivering  zeer  onrustig  en  be- 
,  nauwd  geweest  is,  zo  kan  men  uit  den  har- 
,  den  Pols  reeds  met  meer  zekerheid  befluiten, 
,  dat  de  Ontfteeking  in  de  Borst  zy\  (De  Heer 
,  Tissot  houdt  deze  omftandigheid  voor  een  we- 
,  zenlyk  teken,  waaraan  hy  zegt,  dat  hy  deze 
,  Ziekte  dikwils  in  haar  allereerfte  begin  gekend 
,  heeft.)  3  Heeft  men  deze  tekenen ,  of  den  har- 
,  den  Polsllag  alleen  maar  befpeurd ,  zo  moet  men 
,  den  Lyder  beveelen ,  eerst  op  de  eene ,  en  daarna 
,  op  de  andere  zyde  te  gaan  liggen ,  en  in  deze 
,  plaatfing  ademtehaalen  en  te  hoesten.  Als  hy 
,  nu  dit  doende  pyn  of  drukking  gevoelt  ,  zo  is 
,  het  gewis ,  dat  hy  eene  Ontfteeking  in  de  Borst 
,  heeft.  En  indien  de  fteeking  in  de  Borst  kort 
,  daarop  zig  openbaart,  zo  kan  men  ’er  te  meer 
,  van  verzekerd  weezen 

Ik  heb  boven  gezegd,  dat  in  den  kwaaden 
ftaat  der  Ziekte  de  Pols  klein ,  week  en  zeer  ras 
is.  Als  deze  omftandigheid  by  eene  Borst-ont- 
fleeking  aanftonds  na  de  huivering  voortkomt, 
zo  zyn  de  overige  toevallen ,  die  zig  daarby  voe¬ 
gen  ,  te  gelyk  zo  yslyk ,  dat  men ,  in  dezen  byna 
altoos  hooploozen  (laat ,  niet  wel  iets  twyfelagtigs 
onderneemen ,  of,  indien  men  eenigzins  voorzig- 
tig  is,  het  groote  gevaar  juist  niet  daadlyk  daar- 
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door  vermeerderen  kan.  Dog  wanneer  deze  te* 
kenen  van  den  gevaarlyken  toeftand  eerst  in  den 
voortgang  der  Ziekte  zig  vertoonen ,  zo  hinde¬ 
ren  zy  de  eerfte  kentekenen  der  Borst- ontftee- 
kingen  in  haar  begin  niet ,  en  maaken  dus  het  be- 
fluit ,  welk  men ,  in  de  eerfte  uuren  van  de  Ziek¬ 
te,  uit  den  harden  Polsflag,  en  de  proeve  met  de 
plaatfing  des  Lyders  afgeleid  heeft ,  geenzins  twy- 
felagtig.  In  zulk  een  geval  gaat  men  met  de  Cure 
van  de  Ontfteeking  voort,  tot  dat  de  flegte  toe¬ 
ftand  zyn  begin  neemt ,  en  wat  men  dan  verder 
te  doen  hebbe,  zullen  wy  in  ’t  vervolg  zien. 

De  tekenen ,  waaraan  men  de  waare  en  de  zo¬ 
genaamde  Bastaard  -  Pleuris  van  malkander  onder- 
fcheidt,  zyn  nog  duidelyker.  De  waare  begint 
met  huivering  en  koortfige  hitte ,  en  de  fteekin g 
volgt  daarop  zomtyds  binnen  ’t  uur ,  dog  ook  wel 
eerst  den  tweeden  of  derden  dag,  het  welk  ten 
opzigte  van  het  gevaar ,  al  is  de  fteeking  niet  he¬ 
vig  ,  geen  onderfcheid  te  kennen  geeft ,  gelyk  de 
Baron  van  Swieten  heeft  waargenomen?  De 
Bastaard-  Pleuris  kent  men  niet  eer,  dan  aan  de 
fteeking ,  welke  niet  met  Koorts  vergezeld  is.  Be¬ 
geert  men  nog  meer  zekerheid,  men  Jaate  den 
Lyder,  gelyk  in  de  gemelde  proeve  van  Bagliv, 
op  beide  zyden  liggen.  Als  hy  op  die  zyde  waar 
de  fteeking  is,  gemaklyker  ligt ,  dan  op  de  ande¬ 
re,  zo  is  zyne  Ziekte  eene  waare  Pleuris;  Is  het 
hem  daarentegen  verdraagelyker,  anders  om  te 
liggen ,  zo  heeft  hy  eene  Bastaard  -  Pleuris.  Et- 
muller  y  Burnet  ,  Junker  en  anderen  bevesti¬ 
gen  deze  tekenen.  Als  de  Bastaard  -  Pleuris  al¬ 
leen  van  winden  komt ,  kan  het  Aderlaaten ,  welk  in 
het  waare  Zyde- wee  zo  noodzaakelyk  is,  den  Pa¬ 
tiënt  in  gevaar  brengen.  Dog  'er  kan  ook  zom¬ 
tyds 
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tyds  eene  Ontfteeking  in  de  Spieren  zyn ,  welke 
de  Long  niet  aandoet.  De  Darmen  kannen  ins- 
gelyks  ontftoken  weezen ;  en  hieruit  kan  eene  ftee- 
king  voorspruiten,  waarby  geene  bloedige  flui¬ 
men  voor  den  dag  koomen,  en  welke  egter  met 
diergelyke  middelen  beftreeden  moet  worden ,  als 
de  waare  Pleuris,  wyl  de  Ziekte  eveneens  uit  eene 
Ontfteeking  haaren  oorfprong  neemt.  Deze  foorc 
van  valfche  Pleuris ,  welke  het  Aderlaaten  vereischt, 
onderfcheidt  men  van  die,  waaraan  alleen  de  win¬ 
den  fchuld  hebben  ,  aan  de  Koorts  en  den  harden 
Pols ,  den  verkondiger  der  Ontfteekingen.  Ook 
verraaden  zig  de  winden  by  de  andere  foort  door 
hunne  bekende  tekenen. 

De  waare  Borst-ontfteekingen  vooronderftellen 
eene  ftremming  des  Blpedsinde  Long  of  in  de  Borst 
met  Ontfteeking  en  Koorts.  De  koude  Lugt,  wel¬ 
ke  de  Bloedvaten  in  de  Long  op  eene  geweldige 
wyzete  faamen  trekt;  een  koude  dronk,  als  het 
Lighaam  heet  is ;  eene  al  te  groote  verhitting  en 
Verdikking  des  Bloeds;  het  forceeren  van  de  Long  , 
door  fterke  beweegingen  van  hartstogten,  van 
gingen,  fchreien,  blaazen  op  muzikaale  inftru- 
menten;  eene  al  te  heete  Lugt;  fcherpe  dampen, 
pyn  in  de  Borst;  eene  kwetfing  der  Longe;  eene 
pnmaatige  drift  van  het  Bloed  naar  dezelve  door 
te  rug  gedreevene  Vögten,  door  verhouding  der 
Ledemaaten ,  en  honderd  andere  oorzaaken  kun- 
pen  tot  zulk  een  onheil  gelegenheid  geeven. 

In  deze  omftandigheden  tragt  de  Natuur  door 
haare  ingefchapene  dierlyke  kragten  het  zo  ver 
te  brengen ,  dat  de  ftilftand  des  Bloeds  verhol- 

8 en  worde  ,  en  dit  bewerkt  zy  door  de  ge- 
olde  ftoffen  te  ontbinden  ,  en  in  de  gedaante 
yan  fluimen  uitteyrerpen.  Als  dit  niet  in  den  tyd 


van  vier  dagen  gefchiedt ,  gaat  de  floffe  over  tot' 
de  verettering.  Dog  het  gelukt  meestentyds ,  als 
de  Natuur  regelmaatig  werkt,  en  de  Geneesheer 
haar  met  de  noodige  hulp  naar  behooren  byflaat. 

Wanneer  de  Natuur  zo  werkt,  als  men  in  den 
goeden  flaat  der  Ziekte  ziet,  zo  is  ’er  rede  te 
hoopen ,  dat  reeds  op  den  zevenden  dag  eene  ge- 
wenschte  fcheiding  zal  voorvallen.  Dog  als  de 
Ziekte  op  eenmaal  hevig  doorzet;  als  de  huive¬ 
ring  of  koude  veele  uuren  aanhoudt ;  als  eene 
brandende  hitte  daarop  volgt ;  als  het  Hoofd  reeds 
in  den  beginne  flerk  aangedaan  is;  als  de  Zieke 
niet  geheel  vry  is  van  een’  Buikloop  met  perfing; 
als  hy  ’t  in  ’t  bed  niet  houden  kan ,  veel  zweet , 
of  droog  van  Vel  is ;  als  zyn  geheel  gefiel 
eensklaps  fchynt  te  veranderen;  als  het  hoes¬ 
ten  hem  zwaar  valt,’  en  als  de  ademhaaling  en  de 
flem  merkelyk  van  den  gezonden  flaat  afwykt : 
zo  is  ’er  altoos  veel  te  vreezen  ,  en  wanneer 
de  boven  befchreevene  jammerlyke  toefland  der 
Ziekte  hier  bykomt,  is  doorgaands  alle  hulp  der 
Kunst  tot  behoudenis  des  Lyders  vrugtloos.  Bag- 
liv  hield  het  voor  een  goed  teken ,  als  de  Patiën¬ 
ten  doof  wierden ,  pyn  in  de  Ooren  kreegen ,  en  als 
’er  Etter  uit  deze  Deelen  vloeide ,  en  hy  verzeker¬ 
de,  dat  dezulken  ’er  altyd  doorkwamen.  Wendt 
heeft  ook  de  Doofheid  ,  en  de  Pyn  ,  die  in  den  Arm 
gaat  zitten,  goed  gevonden.  De  Heer  Triller 
beweert ,  dat  genoegzaam  geen  Mensch  &an  de 
Pleuris  flerfc,  by  wien  de  fleeking,  na  het  Ader- 
laaten,  uit  de  Zyde  naar  de  Schouders  verfchiet, 
en  zig  door  de  Schouderbladen  en  den  Rug  ver- 
fpreidt.  Men  wordt  uit  deze  omflandigheden  ge¬ 
waar  ,  dat  de  Ontfleeking  de  Long  verlaaten ,  en 
alleenlyk  de  vleefchige  Deelen  aangetast  heeft, 
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waar  zy  nooit  zo  gevaarlyk  is ,  als  in  de  Inge* 
wanden.  Onder tusfchen  moet  niemand  zig  gerust 
Rellen ,  als  de  Reeking  uit  de  ééne  zyde  weggaat , 
en  zig  aan  de  overzyde ,  of  op  meer  plaatfen  te  gelyk 
wederom  verheft*  Zo  dikwils  dit  gebeurt ,  en 
het  ïs  in  de  daad  niet  zeldzaam,  vernieuwt  zig  het 
gevaar  met  de  OntReeking ,  en  zo  lang  men  niet 
uit  den  Raat  der  Ziekte,  in  haaren  faamenhang 
befchouwd  ,  overtuigd  wordt,  dat  de  Pyn  niet 
langer .  in  de  Long  haare  zitplaats  heeft,  moet 
men  zig  niet  met  al  te  groote  hoop  vleien.  Zelfs 
wanneer  de  Reeking  uit  de  Borst  weggaat,  en  in 
’t  Onderlyf  of  in  deBeenen  trekt,  is,  naar ’t  zeg¬ 
gen  van  van  Swieten  ,  de  uitgang  der  Ziekte  nog 
niet  altyd  gelukkig.  Dezen  zelfden  zetregel  moet 
men  ook  by  de  verandering  van  het  afgetapte 
Bloed  in  agt  neemen.  Gemeenlyk  ligt  ’er  eene 
taaie  flymige  korst  op ,  welke  in  ’t  bekken  over 
den  ganfchen  klomp  Bloed  uitgebreid  is  5  en  een 
Ruk  Leder  gelykt.  De  Heer  van  Haller  bekent, 
dat  hy  den  oorfprong  van  deze  korst  niet  weet ; 
dog  de  Heer  de  Haen  heeft  ’erverfcheidene  proe¬ 
ven  op  gedaan,  waaruit  het  waarfchynlyk  wordt, 
dat  zy  de  waare  Roffe  van  den  etter  is,  en  daarom 
ook  de  OntReeking-koorts  vergezelt.  Men  houdt 
het  voor  gevaarlyk ,  als  deze  korst  niet  op  het  Bloed 
gevonden  wordt.  Men  gelooft  ook,  dat  men  niet 
eer  moet  ophouden  met  Aderlaaten ,  dan  wanneer 
deze  korst  wegblyft ,  en  als  zy  dit  by  de  laatRe 
Laating  doet ,  zo  houdt  men  den  Lyder  voor  ge¬ 
lukkig.  Dog  wyl  het  tegen  alle  ondervinding 
Rrydt,  dat  de  grootte  der  OntReekinge  van  de¬ 
ze  korst  afhangt,  en  de  Geneesheeren ,  welke 
het  Aderlaaten  zo  dikwils  willen  herhaalen,  tot 
dat  het  Bloed  niet  meer  ontRoken  is,,  gelyk  zy 
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het  noemen  *  zekerlyk  in  veele  gevallen  meer  kiVaäd 
aan  den  Lyder  doen ,  dan  de  Ziekte  zelve ;  wyl  men 
verder  deze  korst  zeer  dikwils  vindt  op  het  Bloed 
van  vette,  ongedaane,  en  voor  ’t  overige  gezonde 
Lighaamen,  by  welke  men  op  geene  Ontfteeking 
te  denken  heeft ;  en  wyl  eindelyk  de  Borst- on tftee- 
kingen  dikwils  *  als  deze  korst  het  Bloed  verlaat  i 
ongelukkig,  en  als  zy  ’er ,  ondanks  alle  Aderlaatin- 
gen,op  blyft ,  gelukkig  afloopeni  zo  moet  men  op 
deze  tekenen  nooit  te  veel  ftaat  maaken ,  maar  al¬ 
toos  den  toeftand  der  Ziekte  in  den  faamenhang  be- 
fchouwen ,  gelyk  men  zulks  leert  uit  de  ondervindin¬ 
gen  van  de  Heeren  de  Haèn,  Camper,  Tissot  en 
andere  beroemde  Schry  veren  van  den  nieuwften  tyd* 
Nu  komt  het ’er  op  aan,  de  middelen  te  vin¬ 
den,  waar  door  een  Geneesheer  het  flilftaande 
Bloed  in  de  Long  kan  losmaaken,  en  bereiden,  om 
uitgeworpen  te  worden ;  hoe  hy  verder  het  werk 
der  Natuure  moet  verligten,  en  tevens  de  hevig¬ 
heid  der  Ontfteeking  -  koortfe  verminderen, 

waaraan  de  Lyder  anders  gewislyk  zoude  fier* 
ven.  Dit  zal  het  onderwerp  van  myn  volgend 
Vertoog  weezen  ;  en  ondertusfchen  zullen  zy, 
die  nut  uit  myn  Werk  willen  trekken,  wel  doen  , 
de  befpiegelingen  ,  waarmede  ik  my  heden  heb 
bezig  gehouden,  wel  natedenken,  om  van  deze 
gewigtige  Ziekte  een  klaar  denkbeeld  te  krygem 
Ik  ben  niet  bang  myne  Lezers  te  verveelen ,  als 
ik  meer  dan  ééne  Verhandeling  over  één  en  ’t 
zelfde  onderwerp  fchryve.  In  één  Vertoog  kunnen 
niet  wel  zo  veele  zaaken  bevat  worden ,  als  ge¬ 
noeg  geweest  zyn,  om  tot  onderwerp  van  zeer 
groote  en  veele  Boeken  te  dienen.  Als  derhalven 
een’  Lezer  de  tyd  eenigzins  lang  viel,  by  het 
doorleezen  van  eene  Verhandeling,  die  een  vel 
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of  twee  papier  belloeg,  en  al  het  zaaklyke  en 
beste  uit  de  oude  en  nieuwite  Waarneemingen  der 
Attzen ,  op  een’  bevattelyken  trant  voorftelde :  zo 
moest  hy  ten  minfie  my  ook  een  weinig  beklaa- 
gen ,  wyl  ik  over  zulke  ftoffen  veelal  liever  eenige 
Boekdeelen,  dan  eenige  Vertoogen  zou  willen 
fchryven.  Dog  ’t  is  best,  dat  wy  van  weers¬ 
kanten  ons  te  vrede  Rellen. 
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Over  de  gen  e  e  zing  der  Bors  t-o  n  t~ 

i  STEE  KIN  GEN. 
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AL  is  men  door  Rousseau  opgevoed  ,  eri  al 
kan  men  zo  goed  lyden  als  zyn  Aemilius  , 
zo  biyft  nogthans  de  hevige  fleeking  by  de  Pleu¬ 
ris  eene  proeve  der  Philofophie ,  welke  gewislyk 
van  meer  belang  is,  dan  wanneer  Epiktetus  zig 
een  Been  laat  in  ftukken  flaan ,  of  wanneer  Carne- 
ades by  de  Jigtpyn  lagt.  Ik  zou  een'  Stoicyn, 
die  zyn  karakter  wilde  behouden ,  als  hy  in  deze 
Ziekte  verviel,  den  raad  geeven ,  welken  een  zeker 
Lacedemonier  aan  Diagoras  gaf ,  toen  hy  zyne 
drie  Zoonen  als  overwinnaars  van  de  Olympifche 
fpelen  zag  terug  koomen,  dat  hy  naamlyk  deze 
fchoone  gelegenheid  om  te  derven  vooral  niet 
moest  laaten  voorby  gaan :  want  ik  twyfek  zeer , 
of  hy ,  in  weerwil  van  de  pyn ,  zyn  Systhema  ge¬ 
trouw  zou  blyven.  Het  is  iets  akelyks,  in  zulke 
pynen  het  gevaar  des  Doods  te  gémoet  te  gaan , 
en  een  verlogenaar  der  Menschlykheid ,  die  zig 
hier  wezenlyk  tegen  zyn  eigen  gevoel  aankantte, 
zou,  myns  oordeels,  altoos  meer  medelyden  dan 
verwondering  verdienen. 

Iemand ,  die  zig  laat  verblinden  door  de  aartig- 
heden  van  zommige  Lieden,  welken,  als  zy  ge¬ 
zond  zyn,  het  lyden  even  zo  goed  verdaan,  als 
het  fpotten  met  de  Geneeskunst,  zou  zig  by  den 
aanval  eener  Borst- ontdeekinge  zeer  verwonde¬ 
ren  ,  als  hy  zag ,  hoe  weinig  de  Natuur  ons  daar¬ 
toe  gef^hikt  hebbe  om  dandvastig  te  lyden,  en 
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tévens,  hoe  onbekwaam  zy  in  die  geval  zy,  om 
ons  zonder  hulp  der  Kunst  te  bewaaren.  Ik  moest 
onzinnig  weezen ,  of  geen  geweeten  hebben ,  als  ik 
een  Mensch  wilde  raaden ,  het  in  deze  Ziekte  op 
de  hulp  der  Natuure  te  laaten  aankoomen.  Dit 
ware  fchier  altoos  het  zelfde ,  als  of  hy  zig  aan  de 
vreeslykfte  fmerten  van  den  jammerlykften  dood 
overgaf.  Neen.  De  eenigfte  raad  is  hier ,  vroeg - 
tydig  een’  Geneesheer  te  hulp  te  neemen  ;  en 
door  wat  middelen  deze  zyne  heilzaame  Cure  te 
werk  ftelie ,  ftaat  ons  nu  te  zien*  Ik  zal  het  geen 
hier  ontbreekt  aan  theoretifche  verklaaringen* 
die  ik  den  geleerden  geerne  overlaate,  door  eene 
duidelyke  befchryving  van  de  '  praktikaale  behan* 
deling  tragten  te  vergoeden, 

Dewyl  na  eenige  onpaslykheid  de  Ontfteeking- 
Koorts  met  huivering  of  koude  begint,  zo  moet 
men  zig  gereed  maaken,  om,  zo  dra  de  koude 
voorby  is ,  het  voornaamfte  hulpmiddel ,  naamlyk 
het  Aderlaaten,  by  de  hand  te  neemen.  Hierop 
volgt  doorgaands  eene  merkelyke  verligtenis;  dog 
de  vyand  flaapt  maar  een  weinig,  en  is  daardoor 
nog  geheel  niet  verflagen.  Na  etlyke  uuren  ont¬ 
waakt  hy  weder;  en  dan  wordt  ’er  eene  tweede 
Laating  Vereischt.  Meestentyds  is  dit  in  den 
goeden  ftaat  der  Ziekte  genoeg,  indien  men  de 
overige  hulpmiddelen  zonder  verzuim  gebruikt. 
Dog  ’er  zyn  ook  gevallen  *  waar  drie  vier  of  meer 
Aderlaatingen  gedaan  moeten  worden ;  en  men  zal 
dit  kunnen  begrypen  uit  de  Regels  van  ’t  Ader¬ 
laaten,  die  ik  nu  ga  befchryven. 

De  hoeveelheid  van  Bloed,  welke  een  Lyder 
in  deze  Ziekten  verliest,  moet  niet  klein  zyn.  Sy- 
denham  bepaalde  ze  door  de  bank  op  veertig  un* 
een,  en  in  gevallen,  waar  de  Ader  vier«  of  meer- 
VL  Deels ,  /.  Stuk.  E  maa- 
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maaien  geopend  moet  worden ,  klimt  de  fom  ligt- 
lyk  zo  hoog  ,  en  dikwïls  nog  hooger ,  vooral , 
wanneer  men  geene  andere  middelen ,  die  de  ftee- 
king  verzagten,  tusfchen  de  Aderlaatingen  te  hulp 
neemt.  Dus  zegt  Pringle,  dat  deze  veertig  uncen 
nog  in  lang  niet  genoeg  zouden  weezen ,  als  men 
niet  te  gelyk  de  Blaartrekkende  Pleisters  gebruik¬ 
te.  In  de  meeste  gevallen  evenwel  kan  men  met 
twee  Laatingen  voldaan;  en  dan  is  het  verlies 
van  Bloed  zo  groot  niet :  Dog  men  moet  zig  hier 
bedienen  van  een  voordeel,  welk  ons  door  de 
voortreflyke  Geneesheeren  van  Swieten  en  Tis- 
SOT,  die  by  deze  Cure  de  Blaartrekkende  Pleis¬ 
ters  niet  uitdrukkelyk  voorfchryven  ,  aan  de  hand 
gegeeven  wordt.  De  eerde  Laating  naamlyk 
moet  niet  klein  zyn.  Zy  moet  een  Apothekers 
pond,  dat  is  twaalf  uncen,  ja  zelfs  zestien  be- 
draagen;  en  by  de  tweede,  welke  na  weinige 
uuren  gedaan  wordt,  zo  dra  de  deeking  op  nieuw 
zig  verheft,  moet  de  Lyder  wederom  een  pond 
Bloed  verliezen,  voornaamlyk  als  hy  nog  jong 
en  derk  is.  De  Heer  Tissot  verzekert,  dat; 
zulke  derke  Bloeddortingen  veel  meer  helpen, 
dan  wanneer  men,  door  de  Ader  dikwils  te  ope¬ 
nen  ,  eene  veel  grootere  menigte  Bloeds  wegnam. 
Pringle  wil  by  de  eerde  Laating  dezelfde  hoe¬ 
veelheid  naamlyk  twaalf  tot  vyftien  uncen  Bloed 
afgetapt  hebben,  dog  in  ’t  vervolg  raadt  hy  tel¬ 
kens  wat  minder  te  ncemen ,  en  dus  in  de  eerde 
dagen  voorttegaan ,  zo  lang  de  Pols  nog  hard  is. 
Men  moet  hier  de  zotte  vrees,  van  den  Lyder 
door  derke  en  herhaalde  Aderlaatingen  te  ver¬ 
zwakken,  laaten  vaaren,  wegens  de  gegronde 
hoop ,  dat  dit  het  kragtigde  middel  tot  zyn  be¬ 
houd  zal  weezen. 
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Jfk  weet  geen’  Geneesheet  van  groot  aan2ien , 
die  het  Aderlaaten  in  deze  Ziekte  geheel  ontraa- 
den  heeft.  Etmuller  ,  die  ’er  allerminst  voor  in* 
genomen  was,  zegt  alleen,  dat  dit  middel  in  dé 
kwäddaartige  Pleuris  veel  kwaad  doet,  en  hierin 
kan  men  hem  waarlyk  geen  ongelyk  geeven^  in¬ 
dien  men  door  de  kwaadaartige  Ziekte  dien  Heg¬ 
ten  toeftand  verffoat,  waarvan  ik  in  myn  voor* 
gaand  Vertoog  een  denkbeeld  gegeeven  heb ;  want 
in  zulke  jammerlyke  omftandigheden  heeft  men 
van  ’t  Aderlaaten  zekerlyk  niet  veel  goeds  te  ver- 
wagten :  dog  het  geval  is  dan  buiten  dat  zo  hoop¬ 
loos  j  dat  men  met  andere  middelen  ook  niets  kari 
nitvoeren.  Daar  zyn  evenwel  ook  goedaartige 
Borst- ontfleekingen ,  welke  den  Lydef  niet  hard 
aantasten,  en  daarom  geene  herhaalde  Aderlaatin- 
gen  vereifchen *  gelyk  zelfs  Pringle  getuigt,  dié 
hier  anders  zeer  voor  fchynt  te  weezen.  Ja,  wan- 
heer  de  Ziekte  van  weinig  belang  is  ,  en  de  flüimeh 
aanftonds  goed  los  gaan,  oordeelt  de  Heer  Tissoh 
teer  verflandig,  dat  men  in  ’t  geheel  niet  moet 
aderlaaten. 

Om  te  weeteri  ,  of  het  Aderlaaten  nuttig  of 
ichadelyk ,  noodzaakelyk  of  overtollig  zy,  moet 
men  altoos  nauwkeurig  letten  op  den  toeftand 
Waarin  de  Patiënt  is,  zonder  zig  te  binden  aan 
regelen,  die  alleen  op  den  ouderdom  der  Ziek- 
ie  gebouwd  Zym  Zo  lang  de  Pols  hard  en  dë 
Koorts  fterk  is,  moet  ’er  adergelaaten  worden ^ 
zonder  dat  het  ’er  iets  toe  doet,  op  Wat  dag  def 
Ziekte  men  dit  vinde.  Zelfs  kan  eene  natuurly- 
ke  Bloedvloeiing ,  die  de  Lyder  juist  op  zulk 
fcen’  tyd  heeft,  een’  ervaarenen  Geneesheer  in  dit 
geval  niet  van  zynen  pligt  affchrikken.  Maar  in 
den  toeflandderZiekte  zelve  kan  iets  weezen, dat  het 
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Aderlaaten  verbiedt.  De  fluimen  maaken  hier  de 
grootfle  zwaarigheid.  Deze  ontlasting  is  zo  heil- 
zaam,  en  zo  noodig,  dat  men  alles  moet  vermy- 
den,  waaardoor  ze  tegengehouden  of  belet  kan 
worden ,  gevolglyk  ook  het  Aderlaaten.  Dog  zotn- 
tyds  geelt  de  Zieke,  in  plaats  van  fluimen  met 
bloedige  ftreepjes ,  wezenlyk  geronnen  Bloed  op , 
en  dan  is  het  Aderlaaten  noodig  ,  voornaamlyk, 
wanneer  de  Koorts ,  de  Benauwdheid  en  de  overige 
omftandigheden  zulks  vereifchen.  Zie  daar  kort- 
lyk  de  gronden,  waaruit  ik  nu  eenige  praktikaale 
gevolgen  zal  afleiden. 

Zo  lang  de  Pols  hard,  de  Koorts  hevig,  en  de 
hoest  droog  is,  moet  men  het  Aderlaaten  hervat¬ 
ten.  Dog  zo  dra  de  Pols  week ,  de  Koorts 
zagter ,  en  de  fluimen  losfer  worden ,  moet  men 
daarvan  afzien.  Dog  als  de  fteeking  en  de 
Koorts  nog  fland  houden  ,  niet  tegenflaande  de 
uitragcheling  reeds  begint,  kan  men,  naar  Piun- 
gle’s  raad ,  het  Aderlaaten  nog  voortzetten , 
fchoon  het  dan  zekerlyk  gevaarlyker  is.  Merkt 
men  ondertusfchen ,  dat  de  fluimen  daardoor  ver¬ 
minderen  ,  zo  moet  men  ’er  aanftonds  mede  op¬ 
houden.  Om  den  tyd  waarteneemen ,  geduuren- 
de  welken  de  hoest  nog!  droog  is,  moet  men  de 
Aderlaatingen  zo  kort  na  malkander  herhaalen ,  als 
de  opwakkering  der  fteekinge  en  der  Koortfe 
vereischt,  en  dit  gebeurt  in  den  beginne  zomtyds 
na  vier ,  zes  of  tien  uuren.  Als  de  kragten  niet 
uitgeput ,  de  Pyn  en  Koorts  niet  bedaard ,  en  de 
fluimen  nog  niet  ryp  zyn ,  is  ’er  geen  dag ,  waarop 
men  niet  kan  aderlaaten,  en  het  is  dikwils  noo- 
dig ,  dat  men  het  doe ,  niet  tegenflaande  de  Ziekte 
reeds  lang  geduurd  hebbe.  Dus  werdt  Anaxion  ' 
door  Hippocrates  nog  op  den  agtften  dag  ader- 
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gelaaten.  Forestus  plagt  op  dezelfde  wyze  te 
werk  te  gaan,  en  beweerde  ernflig,  dat  dit  mid¬ 
del  nog  na  den  vierden  dag  kon  in  ’t  werk  gefield 
worden,  zonder  dat  men  rede  had,  zulks  voor 
eene  roekelooze  onderneeming  te  honden.  „  Al 
„  ware  het  reeds  de  tiende  dag”,  zegt  de  Heer 
Tissot,  „zo  blyft  het  Aderlaaten  evenwel  nog 
„  noodig  ,  als  de  Koorts  nog  niet  bedaard  is,  als 
„  de  benauwdheid  den  Lyder  dreigt  te  verflik- 
„  ken  ,  als  de  fluimen  vastzitten ,  of  als  ’er  zuivere 
„  klompen  Bloed  uitgehoest  worden.”  Ja  wanneer 
de  fluimen  eensklaps  ophouden  ,  en  ’er  benauwd¬ 
heid  voor  ’t  Hart  op  volgt,  is  het  Aderlaaten  nog 
nuttig ,  indien  de  Lyder  niet  reeds  al  te  veel  Bloed 
verlooren  heeft,  indien  zyn  Pols  nog  flerk  en  hard 
is,  indien  zyne  kragten  nog  niet  vervallen  zyn, 
en  de  laatfle  fluimen  nog  eenig  Bloed  aan  zïg  ge* 
had  hebben.  Dog  als  men  reeds  veel  Bloed  heeft 
afgetapt ,  als  men  den  Pols  niet  flerk  nog  hard  vindt , 
als  de  Lyder  zyne  kragten  kwyt  is,  en  als  de 
laatfle  fluimen  niet  meer  met  Bloed  geverfd  ge¬ 
weest  zyn ,  zo  moet  men  het  Aderlaaten  'vermy* 
den,  en  overgaan  tot  groote  Blaartrekkende  Pleis¬ 
ters,  en  andere  middelen,  waarvan  ik  in ’t  ver¬ 
volg  meer  denk  te  zeggen.  Als  de  fluimen,  na 
eerst  vastgeraakt  te  zyn ,  op  nieuw  verfchynen  en 
haare  behoorlyke  kleur  hebben,  zo  komt  het  Ader¬ 
laaten  ook  niet  te  pas.  „  Want,  zegt  Bagliv  „  na 
„  het  Aderlaaten  zouden  de  fluimen  op  nieuw  vast 
„  raaken  ,  en  de  Patiënt  zou  flerven”. 

Zomtyds  verbiedt  de  zwakte  der  Levenskrag* 
ten  het  Aderlaaten  ,  en  dan  doen  de  Blaartrekken¬ 
de  Pleisters  meer  dienst.  In  de  Schriften  der  Pa- 
rysfche  Academie  van  ’t  Jaar  1748  vindt  men  eene 
Pleuris  befchrecven,  welke  door  het  Aderlaaten 
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erger,  dog  door  het  gebruik  van  Blaartrekkends 
Pleisters  en  van  de  Polygala  geneézen  wierd.  Als 
derhalyen  het  Aderlaaten  den  Lyder,  in  plaats 
van  £yn  ongemak  te  verligten ,  alleen  verzwakt , 
zo  moet  men  ’er  zig  afhouden,  al  is  de  Ademhaa- 
ling  gehinderd ,  en  de  fteeking  zeer  lastig.  Zelf$ 
kan  het  Aderlaaten  nadeelig  weezen ,  als  de  ftee¬ 
king  niet  zeer  hevig  is,  omdat  het  dan  buitep 
noodzaakelykheid  verzwakt.  In  dezen  ftaat  van 
zwakte  kan  men  met  de  Kamfer,  den  Koortsbast; 
en  eene  groote  Blaartrekkende  Pleister  op  de  pyn- 
fyke  plaats  gelegd,  meer  uitvoeren,  dan  met  het 
hervatten  van  de  Laating,  gelyk  blykt  uit  de 
Waarneemingen  van  Störk  ,  Collin  ,  Heuer- 
mann  ,  Lektin  en  anderen.  Als,  daarentegen, 
de  omftandigheden  en  de  gefteldheid  van  den 
Lyder  het  Aderlaaten  vereifchen,  moet  men  ’er 
pnbefchroomd  toe  belluiten  ,  en  zig  vooral  niet 
laaten  weêrhouden  door  toevallige  zaaken  ,  die 
tot  de  Ziekte  niet  behooren.  Op  dezen  voet  ging 
Riverius  reeds  te  werk.  De  gryze  Ouderdom, 
de  tedere  Kindsheid ,  de  Zwangerfchap ,  het  Kraam¬ 
bed,  ja  zelfs  de  natuurlyke  Bloed  vloei  jingen  kon¬ 
den  hem  niet  van  ’t  Aderlaaten  doen  afzien ,  en  ia 
flen  tegenwoordigen  tyd  hebben  van  S  wie  ten  * 
Tissot  en  de  Haen  het  zo  ver  gehragt,  dat  de 
vreeze  voor  ’t  Aderlaaten  by  natuurlyke  Bloed* 
vloeijingen,  die  veelen  onder  ons  nog  byblyft, 
geheel  voor  ydel  te  houden  is,  indien  men  flegts 
eenige  voorwaarden  in  agt  neemt.  Wat  deze 
voorwaarden  in  het  tegenwoordige  geval  betreft , 
zq  wil  de  Heer  Tissot  in  zulke  omftandighedep 
de  eerfte  Laating  op  den  voet ,  en  zes  uuren  daar- 
pa  de  tweede  op  den  Arm  gedaan  hebben.  Als 
f  yen  wel  het  gevaar  dringend  is,  houdt  hy  het 
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voor  beter ,  aanftonds  op  den  Arm  eene  Ader  te 
openen ,  dog  zo  wel  onder  als  na  de  Laating  eeni- 
ge  koppen  op  de  fchenkels  te  laaten  trekken.  In  ge¬ 
vallen  ,  waar  men  zig  niet  behoeft  te  fchikken  naar 
eenige  omftandigheden  van  dezen  aart,  is  het  een 
algemeene  regel,  zo  na,  als  mogelyk  ,  aan  de 
ontftokene  plaats  adertelaaten.  Dit  is  niet  ge¬ 
heel  nieuw,  nog  volftrekt  noodig.  Voor  weinige 
jaaren  heeft  nog  de  Heer  Doótor  Wendt  door 
proeven  beweezen ,  dat  het  eveneens  was ,  of 
men  eene  Ader  aan  de  gezonde  of  aan  de  zieke  zy- 
de  opende.  Dog  is  het,  wat  de  gevolgen  betreft, 
eenerlei,  het  kan  om  de  verftopte  Vaten  des  te 
fchielyker  te  openen,  beter  weezen,  de  zieke  zy- 
de  te  kiezen.  Riverius  herhaalde  de  Laatingen 
aan  de  zyde ,  waar  de  fteeking  was ,  tot  dat  de  Pa¬ 
tiënten  beterden ,  en  als  de  geheele  Long  ontfto- 
ken  of  de  fteeking  in  beide  zyden  was  ,  zo  liet 
hy  op  ieder  Arm  eene  Ader  openen.  Martin 
Ruland  verkoos  ook  den  Arm  van  de  lydende  zy¬ 
de  tot  de  Aderlaating.  Forestus  raadt  zulks  ms- 
gelyks  aan ,  en  dat  hy  ’er  zeer  fterk  voor  geweest 
moet  zyn,  is  genoegzaam  te  zien  aan  zyne  yveri- 
ge  uitdrukking:  wat  anderen  hier  ook  tegen  mogen  in • 
brengen .  Hildanus  verzekert,  dat  hy  het  Ader* 
laaten  aan  de  zyde  tegen  over  de  fteeking  niet  al¬ 
leen  onnut,  maar  ook  nadeelig  gevonden  heeft, 
vermits  het  de  Pyn  ook  naar  de  gezonde  zyde  toe 
trok,  en  dus  de  Ziekte  verdubbelde.  De  laatere 
Schryvers,  waaronder  de  Heer  van  Swiëten  de 
eerfte  plaats  verdient,  zyn  ’t  genoegzaam  met  mal¬ 
kander  eens ,  dat  de  Ader  zo  digt  by  de  plaats  van 
de  fteeking ,  als  mogelyk  is ,  geopend  moet  worden ; 
en  Doólor  Wippacher  de  jongere  heeft  hier  over 
eene  geleerde  Verhandeling  gefchreeven.  Johann 
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Ritodius  verhaalt ,  dat  Hadrian  Spigrlius  eenen 
Lyder  gered  heefc,  door  hem  op  de  zyde  zelve, 
waar  de  fleeking  was,  eene  Ader  te  openen ;  en  der 
ze  Methode  zougekerlyk  verdienen  nagevolgd  te 
worden,  indien  men  niet,  in  plaats  van  zulk  eene 
Aderlaating,  Bloedzuigers  en  koppen  in  de  zyde 
kon  zetten ,  ’t  welk  op  ’t  zelfde  uitkomt. 

Het  gebeurt  niet  zelden,  dat  de  Natuur,  zelfs 
na  herhaalde  Aderlaatingen ,  ook  nog  Bloed  ver¬ 
giet,  en  men  bemerkt  hier  haare  voortreflyke  wer¬ 
king  uit  de  gevolgen ;  want  gemeenlyk  helpt  zulk 
eene  heilzaame  bloeding  veel  meer,  dan  al  het 
Aderlaaten.  Als  men  de  Lyders  nauwkeurig  beziet, 
kan  men  doorgaands  deze  hulp  der  Natuure  voor¬ 
uit  zeggen.  Want  fchoon  zy  zig  na  de  Laatin- 
gen  in  veele  opzigten  verligt  vinden ,  zo  houden 
zy  egter  nog  hevige  Pyn  in  ’t  Hoofd,  levendige 
.  Oogen  ,  en  eene  byzondere  roodheid  van  den  Neus. 
Als  nu  hierop  eene  Neusbloeding  volgt,  zou  het 
moorddaadig  zyn,  dezelve  te  floppen";  en  indien 
de  Zieke  het  hoofd  niet  te  ver  voorover  en  zyn 
Lighaam  geheel  flil  houdt,  zo  fluit  zig  het  Bloed 
op  ’t  laatst  van  zelf,  zonder  dat  men  ’er  iets  by  te 
doen  heeft. 

Op  deze  regels,  die  alleen  het  Aderlaaten  be¬ 
treffen,  volgt  nu,  naar  de  order,  die  ik  my  voor- 
gefield  heb,  eene  befchryving  van  het  geen  in  ’t 
allereerfle  begin  der  Ziekte  en  wel  onder  het  Af 
derlaaten  zelf  op  eene  andere  wyze  tot  ’s  Lyders 
voordeel  ondernomen  moet  worden. 

Zo  dra  de  Patiënt  de  overmagt  zyner  Ziekte  ge¬ 
waar  wordt,  moet  hy  zig  van  vaste  Spyzen  ont¬ 
houden  ,  en  des  te  meer  drinken.  Zyn  drank 
moet  naar  de  omflandigheden  gefchikt,  en  nooit 
geheel  koud  weezen.  ’tls  ook  beter,  dathy  ’er  dik¬ 
wijs 
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wils  eene  maatige  hoeveelheid  van  gebruikt ,  dan 
dat  hy  by  groote  tusfchenpoozingen  telkens  veel 
te  gelyk  daarvan  inflaat.  Hy  moet  nog  in  de  kou¬ 
de,  nog  ook  in  de  daarop  volgende  hitte  al  te  warm 
beftopt  liggen ,  dewyl  het  zweeten  in  deze  Ziekte 
lang  niet  altyd  goed  is,  en  voornaamlyk  in  den 
beginne  veel  kwaad  doet.  De  kamer,  waarin  hy 
is, moet  alle  dagen  ter  dege  gelugt, en  wel  fchoon 
gehouden  worden.  Want  niets  is  hem  nadeeli- 
ger ,  dan  heete-  en  onzuivere  lugt  en  veele  dekens. 
Is  hy  ’er  op  gefield  wat  te  eeten ,  men  geeve  hem 
louter  voortbrengfels  van  het  groeiend  ryk ,  by 
voorbeeld  zuuragtige  Tuinvrugïen  ,  gekookt 
Fruit,  en  wat  dies  meer  is*  Zelfs  kan  hy  in  den 
Zomer  zig  bedienen  van  rauwe,  dog  volkoomen 
rype  Kerfen ,  en  diergelyke  verfrisfchingen,  waar¬ 
mede  ons  de  milde  Natuur  in  dit  warme  Saizoen 
befchenkt.  Van  zulke  Spyzen  heeft  men  niets  te 
vreezen.  Zy  zyn  gefchikt  om  in  den  Koortfigen 
toeftand  der  Ziekte  gebruikt  te  worden,  ’t  welk 
men  van  de  Soupen  en  Bouillons  niet  kan  zeggen. 

Zo  lang  de  koortfjge  hitte  flerk  is,  zo  lang 
de  hoofdpyn  en  het  ylen  aanhoudt,  en  zo  lang  de 
Lyder  de  fluimen  niet  naar  behooren  opgeeft, 
of  alleen  zuiver  Bloed  uithoest,  is  het  noodig,  hem 
eens  of  tweemaal  daags  een  zagt  Klisteer  te  zet^ 
ten  ,  voornaamlyk  ,  wanneer  hy  eene  neiging  tot 
braaken,  pyn  in  ’t  lyf,  en  weinig  of  geen’  ont¬ 
lasting  heeft.  Men  behoeft  hier  toe  niets  anders 
te  gebruiken,  als  een  afkookfel  van  Kaasjes-kruid 
of  Populier-bladen  met  Honig  vermengd,  en  men 
zal  doorgaands  bevinden,  dat  ’er  de  'Zieke  zeer 
veel  verligtenis  van  krygt.  De  Heer  Tissot  wil 
in  de  gemelde  omftandigheden  binnen  vierentwin¬ 
tig  uuren  twee  of  drie  zulke  Klisceeren  gezet  heb- 
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ben ,  en  als  de  Ziekte ,  onder  het  gebruik  van  de 
overige  middelen,  op  den  derden,  vierden  of  vyf- 
den  dag  een*  gunftiger’  keer  neemt,  beveelt  hy  de 
befchreevene  Dieet  te  houden,  en  alle  avond  een 
Klisteer  te  zetten. 

Ik  kan  by  deze  gelegenheid  de  Purgeer-  en 
Braak-middelen  niet  onaangeroerd  Jaaten  ,  mid¬ 
delen  waarlyk,  welker  gebruik  by  de  Borst-ont* 
fleekingen  zeer  bepaald,  en  alleen  aan  kundige 
Geneesheeren  te  betrouwen  is,  vooral,  wyl  men, 
by  het  dagelyksch  gebruik  van  weekmaakende 
Klisteeren ,  deze  gevaar! yke  Artzeny en  in  de  mees¬ 
te  gevallen  ontbeeren  kan. 

In  *t  begin  van  de  Ziekte  braaken  de  Patiënten 
zomtyds  van  zelf,  en  dit  pleegt  zeer  goede  ge¬ 
volgen  te  hebben.  Pachequus  verzekerde,  dat 
de  geenen,  die  in  den  beginne  braakten,  altoos 
de  Ziekte  te  boven  kwamen.  De  Heer  Doélor 
Lentin  heeft  ook  het  Braaken  tegen  den  vyfden 
dag  heilzaam  bevonden,  en  de  beroemde  Lyfartz 
Vogel  heeft  waargenomen ,  dat  eene  aanhoudende 
kwyling  de  Ziekte  geheel  wegneemt.  By  eene 
rottige  Long  -  ontfteeking  kan  zelfs  een  Braak¬ 
middel  in  den  beginne  noodig  zyn,  en  met  een* 
goeden  uitflag  gebruikt  worden ,  gelyk  de  Heer 
Jaques  beweezen  heeft.  Ondertusfchen  moet  het 
een  bekwaam  Man  weezen,  die  het  voorfchryft ; 
want  in  eene  andere  Borst-ontfteeking  zouden  de 
Braak-middelen  zelfs  in  den  beginne  zeer  veel 
kwaad  doen ,  al  bedaarde  de  Pyn  daarop  voor 
eenige  uuren,  gelyk  zulks  de  Heer  Roufpe  te 
regt  waarfchouwt.  Op  gelyke  wyze  hebben  ook 
veele  Geneesheeren  waargenomen,  dat  een  Buik¬ 
loop  by  deze  Ziekte  wel  zeer  lastig,  dog  egter 
geenzins  zo  gevaariykis,  als  Bagliv,  Hofmann, 
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DE  Gorter  ,  en  zommige  andere  Schryvers  voor- 
geeven.  Het  is  vast,  dat  een  Buikloop  zomtyds 
eene  Ziektefcheiding  is,  gelyk  zulks  van  Swie* 
ten  inzonderheid  aanmerkt  van  dien ,  welke  op 
den  vierden  dag  voorvalt,  en  de  Haen,  Paul, 
Tissot  ep  anderen  in  ’t  algemeen  bevestigen, 
wanneer  ’er  naamlyk  zulke  doffen  ,  door  ontlast 
worden ,  welke  het  Bloed  tot  de  verhitting  en  ver¬ 
dikking  geneigd  maaken.  Waarfchynlyk  hebben 
deze  en  dergelyke  waarneemingen  de  Geneeshee- 
ren  bewoogen,  om  by  rottige  Borst-ontdeekin- 
gen ,  welker  oorfprong  zy  uit  de  eerde  wegen  af¬ 
leidden  ,  aandonds  Braak-  of  Purgeer  -  middelen ,  ja 
zomtyds  beide  te  gelyk  voortefchry  ven ,  en  daardoor 
het  Lighaam  fchielyk  van  de  fehadelyke  floffen  te 
ontdoen;  eene  Methode,  welke  dikwils  een’  goe¬ 
den  uitflag  gehad  heeft*  Ja,  wanneer  de  gedrein¬ 
de  Vögten  in  de  Long  fchielyk  ontbonden  wor* 
den,  en  de  Lyder  gevaar  loopt  door  den  over* 
vloed  van  taai  Slym  te  verflikken ,  zo  kan  ook  in 
deze  omflandigheid  een  Braakmiddel ,  dat  naar  de 
Ziekte  gefchikt  is,  onontbeerlyk  zyn.  In  dit  ge¬ 
val  raadt  de  Heer  Pringle  het  ook  uitdrukkelyk 
aan  by  het  opgeeven  der  fluimen  ;  dog  anders 
verbiedt  hy  het  altoos,  behalven  in  ’t  eerfle  begin 
der  Ziekte.  In  dezen  allereerften  tyd  plagt  Ru - 
Land  nog  voor  het  Aderlaaten  zynen  Braak*  wyn 
met  Yfop -water  tot  twee  loot  toe  te  gebruiken ,  en 
hy  genas  een’  Patiënt  in  vier  dagen ,  door  hem,  na 
het  Aderlaaten  zes  uncen  Kardebenedikt- water, 
met  zeven  dragmen  Conferf  van  Roozen-fap  in  te 
geeven,  welke  Artzeny  gelukkig  werkte.  Roede- 
rer  vond  de  Braakmiddelen  in  het  drooge  Zyde- 
wee  goed  ,  mogelyk  ,  wyl  ze  de  kwyling  en  de  uit- 
fagcheling  bevorderend  De  Parysfche  Geneeshee- 
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ren  hebben  ïn  ’t  begin  der  Ziekte  het  karthufia- 
ner  poejer  (. Kermes  minerale)  met  nut  voorgefchree- 
ven.  Dus  lees  ik  ook,  dat  Horst  op  den  derden 
dag  na  het  Aderlaaten  eene  zagte  Purgatië  liet  ge¬ 
bruiken,  en  dat  Forestus,  eerst  op  den  vierden 
dag  by  een’  Patient  gehaald  zynde,  na  het  Ader¬ 
laaten  en  het  gebruik  van  Borst- dranken  en  ver- 
weekende  ftoovingen,  den  volgenden  dag  over¬ 
ging  tot  een  zagt  Buikzuiverend  middel  ,  welk 
vyfmaal  werkte  en  de  fluimen  ongemeen  verligtte. 
Het  nieuwe  gebruik  van  de  Polygala  of  Seneka- 
wortel  in  de  Borst-ontfteekingen ,  welk  de  Heer 
Bouvart  in  den  jaare  1744  eerst  aan  de  Academie 
van  Parys  bekend  gemaakt  *  en  de  Heer  Tennent 
eerst  beproefd  heeft ,  fchynt  deze  Praktyk  geen 
gering  ontzag  by  te  zetten,  dewyl  deze  Artze- 
ny,  volgens  Paul’s  befchryving,  niet  alleen  ver¬ 
dunt,  maar  ook  purgeert,  ja  zelfs  zomtyds  eene 
Braaking  verwekt.  Van  alle  deze  waarneem.il)  gen 
kan  niemand  gebruik  maaken,  of  hy  moet  een 
fchrander  en  voorzigtig  Geneesheer  weézen.  Daar 
ligt  zomtyds  iets  in  de  Borst  verborgen  ,  waardoor 
Ontfteekingen  hervoortgebragt ,  aangekweekt  en 
onderhouden  worden.  Die  dit  weet  te  ontdek¬ 
ken,  en  op  eene  verflandige  wyze  te  beflryden  , 
verdient  den  naam  van  een’  bekwaam’  Geneesheer. 
Ik  zou  ’er  niet  geerne  eene  weddenfchap  op  aan¬ 
gaan,  of  de  waare  en  Bastaard-Pleuris ,  wel  altoos 
behoorlyk  van  malkander  onderfcheiden  zyn,  en 
of  niet  zomtyds  eene  Cure  door  de  gelukkige 
dwaaling  van  een’  Geneesheer  naar  wensch  ge¬ 
klaagd  zy ,  en  hem  aanleiding  gegeeven  hebbe,  om  ’er 
een’  valfchen  zetregel  uit  te  trekken.  Dus  vond 
de  Heer  Daignan  Pleurisfen  die  van  Wormen 
kwamen ,  en  die  hy  door  den  Braak-wortel  verdreef. 
W  T'  Als 
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Als  een  Geneesheer  zig  ooit  in  de  noodzaakelyk- 
heid  bevindt,  om  inde  Borst* ontfteekingen Braak- 
of  Purgeer -middelen  voortefchryven ,  zo  moet  hy 
zulke  kiezen ,  welke  naar  den  tegenwoordigen  toe- 
fland  van  de  Borst  gefchikt  zyn ,  en  nog  de  Koorts, 
nog  de  werkmgen  der  Natuure  ftooren.  Onder  de 
Braak- middelen  zyn  derhalven  deoliagtige,  of  die, 
welke  vanZee*Ajuin  ( Scilla )  gemaakt  worden ,  hier 
best  te  gebruiken ,  en  de  Buikzuiverende  middelen 
moeten  insgelyks  zeer  zagt  weezen ,  by  voorbeeld 
Manna,  en  inzonderheid  Gom  Ammoniak.  Rx- 
verius  bewyst  uit  een  byzonder  voorbeeld,  waar¬ 
in  hy  een  Purgans  van  Manna  ,  Rhabarber  en 
Roozen  -  Sap  voorfchreef ,  dat  de  zagte  Buik¬ 
zuiverende  middelen  ook  zomtyds  nog  op  den 
vierden  dag  der  Ziekte  van  dienst  kunnen  wee¬ 
zen.  De  Heer  de  PIaen  heeft  deze  zaak  grondig 
beoordeeld.  De  Pleuris  redt  zig  door  verfcheide- 
ne  ontlastingen,  door  zweeten,  door  een’  Buik¬ 
loop,  door  fluimen  ,  enz.  Men  doet  derhalven 
wel,  dat  men  zulke  middelen  kiest,  die  alle  deze 
ontlastingen  kunnen  bevorderen,  en  hierin  hebben 
die,  welke  van  Zee- Ajuin  gemaakt  worden,  een 
voorregt  boven  anderen.  Dog  genoeg  hiervan. 
Ik  moet ,  om  de  Dieet  myner  Zieken  ten  nauwfte 
te  bepaalen  ,  nog  die  middelen  in  ’t  byzonder 
befchry ven ,  welke  zy  in  hunnen  toefhnd ,  zo  wel 
voor  den  Dorst  als  tot  Artzeny,  kunnen  ge¬ 
bruiken. 

De  beste  Drank  is  voor  hen  de  eenvoudigfle , 
welke  de  dikke  geflremde  Vögten  ontbindt  of  ver¬ 
dunt,  en  de  fluimen  los  maakt;  gelyk  Gerst- wa¬ 
ter  met  wat  Salpeter  en  Honig,  eene  dunne  Melk, 
bereid  uit  Water,  Amandelen,  en  een  derdedeel 
Meloen-pitten , of  Melk-Diflel-Zaad , (Semen  Cardui 
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Mariae ),  indien  men  geloof  flaat  aan  de  fpecifieke’ 
kragt,  welke  van  zommigen  daaraan  toegeëigend 
is.  Men  kan  ook  uit  verdunnende  Kruiden  met 
Zoethout  of  Krenten ,  afkookfels,  of  *  door  byvoe- 
voeging  van  Gerst  i  een  faamengefteld  Gerstwar 
ter  vervaardigen ,  waarvan  de  Lyders  niet  te  veel 
kunnen  drinken.  Veele  Schryvers  pryzen  hier 
zeer  de  Decoften  van  Hoefblad  (Tusfilago) ,  en  van 
Aardveil  of  Hondsdraf  ( Hedera  tërreflris ),  waarby 
doorgaands  de  Syroop  van  Yfop  of  die  van  Venus- 
hair  ( Capillus  Veneris )  gevoegd  werdt.  Dog  aller¬ 
meest  vind  ik  in  vroeger  tyd  de  Klaproozen  ge- 
preezen,als  een  middel,  welk  in  deze  Ziekte  groo- 
te  wonderen  doet.  Ik  geloove,  dat  het  niet  te 
veragtenis,  maar  dat  men  beter  doet,  zig  alleen 
te  houden  by  het  Gerst- water,  of  by  eene  dunne 
Amandel-Melk,  indien  men  een’  Drank  wil  heb# 
ben ,  die  in  alle  omftandigheden  dezer  Ziekte  zo  te 
pas  komt ,  dat  men  ’er  veiliglyk  en  met  nut  zig 
van  bedienen  kan ,  in  plaats  van  ’t  gewoond 
drinken* 

Ik  verbiede  mynen  Lyderen  den  Wyn ,  zo  lang 
de  Ontfteeking- koorts  duurt,  en  ik  vinde,  dat 
fchier  alle  Geneesheeren  dit  reeds  van  oudsher  ge¬ 
daan  hebben  ,  en  nog  tegenwoordig  doen.  Wan¬ 
neer  de  Crifis  op  handen  is ,  of  wanneer  de  zwak¬ 
te  des  Lyders  eenig  hartfterkend  middel  vereischt* 
om  de  vervallene  kragten  optebeuren,  is  het  eene 
andere  zaak.  Dan  mag  men  hem,  naar  Pringle’S 
voorfchrift,  wat  Wyn,  in  Panade,  of  ander¬ 
szins  verflapt ,  laaten  gebruiken.  Dog  dit  moet 
een  Geneesheer  weeten,  en  een  Patiënt,  die  den 
Wyn  voor  eene  Panacé  houdt ,  en  ’er  daarom  in 
deze  Ziekte  naar  zyn  eigen  goedvinden  gebruik 
van  wil  maaken,  kan  ?er  ligtlyk  ongelukkig  door 
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worden,  al  is  hy  het  Wyndrinken  reeds  voor  lang 
gewoon,  en  al  meent  hy,  na  zo  veel  Bloedver¬ 
gieten,  deze  hartfterking  onmogelyk  te  kunnen 
ontbeeren. 

Sydendam  heeft  nog  een’  Diaetetifchen  Regel 
by  deze  en  alle  heete  Ziekten  gegeeven ,  welke  in 
onzen  tyd  door  Tissoi^en  de  Haen  yverig  en  na- 
druklyk  aanbevolen  i s/  De  Zieke  moet  naamlyk 
dagelyks  één  of  meer  uuren  zig  van  ’t  bed  ont¬ 
houden,  en  opzitten,  ’t  Spreekt  van  zelf,  dat  hy 
niet  juist  dan,  wanneer  hy  in  zweet  ligt,  het  Bed 
moet  verhaten,  nog  ook  langer  daar  buiten  ver¬ 
toeven,  dan  zyne  kragten  zulks  toelaaten.  On- 
dertusfchen  wordt  zyn  bed  in  order  gemaakt,  en 
dikwils  van  fchoon  linnen  voorzien.  Men  kan 
hem  ook  by  deze  gelegenheid  een  warm  Voetbad 
laaten  gebruiken,  gelyk  zulks  de  raad  is  van  de  bes¬ 
te  hedendaagfche  Geneesheeren.  Het  nut  van  deze 
verandering,  die  men  den  Lyder  laat  genieten,  is 
baarblykelyk.  Hy  wordt  verfrischt ,  verkwikt, 
en  naar  tyds  omftandigheden  merkelyk  vervrolykt, 
Zyne  ledemaaten  krygen  eene  vryëre  beweeging, 
zyne  hitte  bedaart ,  zyne  ylhoofdigheid  vermindert , 
enhy  loost  met  gemak  zyne  Urine,  die  hy  dikwils, 
zo  lang  hy  ’t  Bed  hield,  niet  heeft  kunnen  kwyt 
worden.  Men  kan  hem  ondertusfchen  met  klee- 
deren  voor  de  koude  der  lugt  bewaaren,  en  hem, 
al  is  ’t  na  een  half  uur,  reeds  weder  te  bed  bren¬ 
gen  ,  wanneer  hem  het  opzitten  zwaar  valt.  Deze 
verilandige  behandeling  zal  mogelyk  nog  lang 
werk  hebben,  eer  ze  de  goedkeuring  van  ’t  ge¬ 
meen  wegdraagt ,  en  ’t  kan  zyn ,  dat  ’er  ook  Ge¬ 
neesheeren  gevonden  worden,  die  ’er  de  fchou- 
ders  om  ophaaien.  Dog  ’er  zullen,  ook  altoos 
Mannen  zyn  ,  die  zig  van  ’t  gemeen  onderfchei- 
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den,  de  vooroordeelen  verwerpen,  en  meer  ge¬ 
loof  flaan  aan  de  getrouwe  waarneemingen  van 
een’  Sydenham,  Boerhaave,  de  Haen,  en  Tis- 
soT ,  dan  aan  de  Hellingen  van  zulken,  die  met  de 
Natuur  en  ondervinding  nimmer  raadpleegen. 

De  overige  Regels ,  die  tot  de  Cure  der  Borst* 
Ontfteekingen  betrekkelyk  zyn ,  hebben  myne 
Lezers  in  het  volgend  Vertoog  te  ver  wagten. 
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TWEE  HONDERD  V I E R-  E N-T WIN¬ 
TI  G  S  T  E  VERTOOG. 


Vervolg  van  de  Cure  der  Borst-ont» 

STEEKINGEN. 

Aesculapius  genas  zekeren  Lucius  van  de 
Pleuris,  door  hem  de  asfche  van  ’t  altaar 
met  wyn ,  by  wyze  van  eene  Pap ,  op  de  zyde  te 
laaten  leggen.  \  Is  waarfchynlyk ,  dat  deze  loog 
gewerkt  heeft ,  gelyk  de  Mostertpappen ,  en  andere 
trekkende  middelen ,  waaronder  de  Spaanfche 
Vliegen  uitmunten.  De  ouden  plagten  ook  kop- 
pen ,  en  heete  yzers  op  de  onthokene  zyde  van  de 
Borst  te  zetten.  Dog  wyl  de  Blaartrekkende  Pleis¬ 
ters  van  Spaanfche  Vliegen  kragtiger  dan  de  eers¬ 
ten  ,  en  zo  wreed  niet  als  de  laatflen  zyn ,  behou¬ 
den  zy  te  regt  by  de  hedendaagfche  Geneeshee- 
ren  den  voorrang,  ’t  Is  daarom  noodig  te  weeten , 
hoe  men  met  deze  middelen  moet  omgaan.  Laaten 
wy  dit  kortlyk  zien. 

De  Blaartrekkende  Pleisters  prikkelen  de  Zenu- 
nuwen ,  en  vermeerderen  dus  de  Levensbeweegin- 
gen,  zo  dat  ze  den  Pols  ook  aanzetten,  hoewel 
de  Heer  Whytt  zomtyds  het  tegendeel  heeft 
waargenomen.  Zy  dienen  derhalven  eigenlyk 
niet  by  de  inflammatorifche  Koorts ,  waarin  de  Pols 
buiten  dien  reeds  iterk  genoeg  is.  Dog  wyl  zy  de 
verhopte  Vaten  fchielyk  ontlasten,  kan  men  ze 
niet  wel  misfen ;  en  het  komt  ’er  derhalven  alleen 
maar  op  aan ,  den  tyd  wel  te  treffen ,  wanneer  de 
woede  der  Koortfe  eenigzins  bedaard  is.  Dit  heef t 
VI.  Deels ,  I.  Stuk,  F  door« 
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doorgaands  plaats  na  de  eerde  Laating ,  welke  ge- 
woonlyk  den  Pols,  de  Koorts  en  de  fteeking 
voor  eene  poos  vermindert.  Zo  dramenhet  derhal- 
ven  zo  ver  gebragc  heeft, legt  men  terfiond,op  of 
naby  de  pynlyke  plaats,  eene  Spaanfche  Vlieg¬ 
pleister  van  grootte  omtrent  als  eene  vlakke  hand 
met  de  Vingers.  Men  kan  ook  met  nut  zulke  Pleis¬ 
ters  op  de  Armen  en  Beenen  leggen;  dog  dit  komt 
voornaamlyk  te  pas,  wanneer  men  met  het  Ader- 
laaten  niets  meer  kan  uitvoeren.  De  werking, 
die  ze  doen ,  beftaat  hierin ,  dat  ze,  door  het  aan¬ 
trekken  van  de  Vögten  ,  den  toevloed  naar  de 
zitplaats  der  verftoppinge  eenigzins  beletten , 
de  Ontfteeking  verminderen ,  en  de  uitrag- 
cheling  bevorderen.  Men  moet  ’er  egter  in  den 
beginne  fpaarzaam  mede  omgaan ,  en  ’er  allengs- 
kens  meer  gebruik  van  maaken,  vooral,  wan¬ 
neer  de  Pols  zwak  wordt,  en  de  fluimen  vast  raa- 
ken;  want  beide  deze  onheilen  zouden  door  ’t 
Aderlaaten  eer  flimmer  dan  beter  worden.  In  ’t 
geval ,  waarvan  wy  thans  fpreeken ,  naamlyk  wan¬ 
neer  de  Koorts  na  de  eerfte  Aderlaating  eenig¬ 
zins  bedaard  is ,  moet  men  deze  trekpleisters  op 
geen  ander  Deel  des  Lighaams  leggen,  dan  na 
by  of  onmiddelbaar  op  de  plaats,  waar  de  pyn  is, 
eensdeels ,  omdat  ze  hier  de  verftopte  Vaten  fchie- 
lyker  en  zekerder  ontlasten,  anderendeels  ook,  om 
dat  zy,  elders  liggende,  te  veel  prikkeling  zou¬ 
den  te  wege  brengen,  hoewel  men,  om  dit  voor 
te  koomen,  zig  kan  bedienen  van  den  raad,  dien 
de  Auteur  van  een  nieuw  Werk  les  abus  de  la  fat - 
gnée  hiertoe  aan  de  hand  geeft,  naamlyk  de  Blaar¬ 
trekkende  Pleisters  met  fyn  gevreevene  Kamfer  te 
beflrooien,  waardoor  de  lastige  werking,  die  de 
Spaanfche  Vliegen  op  de  pis- wegen  doen,  geluk- 
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kig  belet  wórdt,  Men  kan  dezen  raad  des  te  ge¬ 
ruster  aanneemen ,  wyl  de  Kamfer,  óp  zig  zelf,  by 
deze  Ziekte,  een  heilzaam  uitwendig  middel,  is* 
gelyk  veele  ervaarene  Geneesheeren  getuigen. 

Is  nu  door  de  eerfte  Aderlaating,  en  door  *t  leg¬ 
gen  van  ééne  Spaanfche  Vlieg-  Pleister ,  de  Botst 
ruimer  geworden,  de  fteeking  verd weereen  of  ver¬ 
minderd,  en  ’t  opgeeven  der  fluimen  begonnen  $ 
men  behandele  den  Lyder  alleen  naar  de  regels 
der  inwendige  Cure,  welke  de  bevordering  dezer 
uitwerpinge  bedoelt,  en  aanftonds  na  de  eerfte 
Laating  haar  begin  neemt.  Dog  het  gebeurt  zel¬ 
den  ,  dat  deze  eerfte  onderneerriirigeri  een’  duur- 
zaamen  vrede  verfchaffem  Als  derhalven  na  ee- 
nige  uuren  de  Pols  weder  hard  wordt  *  ert  dé 
Koorts  op  nieuw  toeneemt,  moet  men  het  Ader- 
laaten  herhaalén,  het  zy  de  fteeking  zig  weder 
verheft  of  niet.  Eene  nieuwe  Blaartrekkende  Pleis¬ 
ter  is  dan  niet  dienstig.  Voor  dat  men  door  eenè 
tweede  en  ryklyke  Laating  den  Pols  wederom  heeft 
doen  bedaaren ,  waarna  men ,  indien  de  fteeking 
of  het  vastzitten  der  fluimen  zulks  vefeischt*  an- 
dermaals  tot  de  Spaanfche  Vliegen  zyne  toevlugt 
neemt,  en  dit  middel  juist  daar  legt  ,  Waar  dé 
Pyn  gevoeld  wordt.  Öp  dezelfde  wyze  moet  met! 
de  derde  keer  en  zo  Voorts  te  wetk  gaan ,  zo  lang 
men  omftandigheden  ontdekt,  die  het  Aderlaaten 
en  de  Blaar  trekkeude  Pleisters  noodzaakelyk  of  ten 
minste  nuttig  doen  zyn.  Dog  als  de  Lyder  na  dé 
eerfte  Laating  en  na  ’t  leggen  van  eene  Spaanfche 
Vlieg-pleister  reeds  zo  ver  geholpen  is  j  dat  de 
Öntfteeking  aanftonds  of  kort  daarop  ,  het  zy  ah 
leen  door  ’t  opgeeven  der  fluimen ,  of  doof  ande¬ 
re  wegen,  voornaamlyk  dooreen  fterk  zweet  ter! 
eenemaal  terdwyntw  kan  men  het  voor  overtollig 

F  È  hótt- 


§4  De  ARTZ, 

houden ,  hem  meer  Bloed  te  ontneemen.  Eene  an¬ 
dere  zaak  is  het,  wanneer  de  fleeking,  gelyk  dik- 
wils  gebeurt ,  onder  de  Blaartrekkende  Pleister 
verdwynt,  en  na  weinig  tyds  elders,  ja  zomtyds 
aan  de  overzyde ,  met  de  verheffing  der  Koortfe  we¬ 
der  opwakkert.  In  dit  geval  herhaalt  men  de 
voorige  Cure ,  dog  met  dit  onderfcheid ,  dat  men 
zo  wel  de  Laating  als  het  leggen  van  de  Pleister 
naar  deze  plaatsverwisfeling  regelt,  en  beide  de¬ 
ze  middelen  aan  die  zyde  in  ’t  werk  fielt,  wer- 
waards  de  fleeking  zig  begeeven  heeft. 

Zie  daar  ,  hoe  men  deze  twee  voortreflyke  wa¬ 
penen,  in  den  eerflen  tyd  der  Ziekte,  overeenkom- 
ftig  met  de  omllandigheden ,  by  verwisfeling  moet 
gebruiken.  Deze  beurtlykfche  verandering  van  ’s 
Lyders  toefland  is  zo  gemeen  ,  dat  men  zelden  voor 
den  vierden  of  vyfden  dag  eene  beflendige  beter- 
ichap  te  ver  wagten  heeft.  Men  moet  derhalven 
alles  doen ,  wat  men  kan ,  de  Dieet ,  die  ik  reeds 
befchreeven  heb,  zorgvuldig  in  agt  neemen,  en 
omzigtig  te  werk  gaan  met  de  eigenlyke  Artze- 
nyen  ,  waarvan  ik  thans  zal  handelen. 

De  uitragcheling  te  bevorderen  is  het  eerfle 
werk,  waarop  men  zig  toelegt,  zodra  de  Koorts 
na  de  eerfle  Aderlaating  eenigzins  bedaard  is.  De 
Natuur  zelve  kiest  gemeenlyk  dezen  weg,  en  men 
doet  wel,  haar  te  volgen,  ’t  Komt  hier  derhalven 
aan  op  Artzenyen ,  die ,  tot  bevordering  van  deze 
heilzaame  ontlasting ,  nevens  den  Disetetifchen 
Drank ,  gebruikt  kunnen  worden  ,  zonder  de  overi¬ 
ge  wegen ,  langs  welke  de  Natuur  zomtyds  deze 
Ziekte  geneest,  te  verhoppen.  Plet  geen  de  Heer 
Tissot  hiertoe  aan  de  hand  geeft,  beflaat  uit  één 
deel  Zee-ajuins-azyn-  honig,  en  vyf  deelen  van 
een  aftrekfel  van  Vlierbloemen,  De  Patient  moet 
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hier  alle  twee  uuren  een  kopje  vol  van  neemen. 
Dit  is  een  uitgeleezen  middel,  welk  te  gelyk  het 
zweeten,  en  de  andere  ontlastingen  bevordert, 
baanende  dus  voor  de  Natuur  den  weg  tot  haare 
overwinning.  Indien  men  hier,  gelyk  zommigen 
doen,  alleen  zweetdry vende ,  hoewel  koele  mid¬ 
delen  voorfchryft,  (want  de  verhittende  zyn  vol- 
ftrekt  nadeelig)  ,  zo  is  men  aanftonds  genood¬ 
zaakt  daar  mede  optehouden ,  zo  dra  de  fluimen 
voor  den  dag  koomen.  Geeft  men  daarentegen 
den  Lyder  alleen  verzagtende  Borst-middelen ,  om 
de  uitragcheling  te  bevorderen,  zo  kan  men  ligt 
de  Natuur  hinderlyk  weezen,  als  zy  de  Ontftee- 
king  door  het  Zweet  of  de  Urine  wil  ver  dry  ven. 
Dog  veilig  kan  men  op  denzelfden  voet  voort¬ 
gaan  ,  als  men ,  naar  den  wyzen  raad  van  Prin¬ 
gle,  de  Zweetmiddelen  ,  die  niet  verhitten  9  en  de 
Artzenyen ,  die  de  ontlasting  der  fluimen  en  der 
Urine  bevorderen ,  te  faam  en  voegt,  gelyk  in  de¬ 
ze  Mixtuur  van  Tissot.  Pringle  gebruikt,  zo 
lang  de  fluimen  los  gaan ,  een  fnengfel  van  Ho¬ 
nig,  Arabifche  Gom  en  Oli,  of  een’  Borst-drank, 
dog  zo  dra  ze  vastzitten ,  neemt  hy  daar  voor  den 
Zee  -  ajuins  -  azyn  -  honig ,  of  eene  ontbinding  van 
Gom  Ammoniak.  Men  kan  hierby  de  vlugge 
zouten ,  de  Driakel  en  Mindere  u’s  Spiritus , 
waarvan  Pringle  weleer  gebruik  maakte,  ge¬ 
lyk  ook  het  beroemde  Antimonium  Diaphoreticum , 
welk  van  Wedel  en  Etmuller,  als  een  raar 
en  ongemeen  middel,  gepreezen  wordt,  gemaklyk 
ontbeeren,  en  de  eerften  dezer  opgenoemde  mid¬ 
deleninzonderheid,  wyl  derzelver  werking  door¬ 
gaands  zeer  ongelukkig  voor  den  Lyder  is, 
als  zy  t’onpas  gebruikt  worden.  Zelfs  de  Bast 
van  Cascarilla,  waaraan  Junker  eene  verzagtende 
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{lillende  cn  refqlveerende  kragt  toefchryft,  kan  iiï 
den  eerden  termyn  der  Borst  -  Ontfleekingen  niët 
jnet  nut  gebruikt  worden,  voor  dat  de  Koorts  be¬ 
daard  is,  en  ’er  duicjelyke  tekenen zig  openbaaren , 
dat  de  verftopping  door  het  zweeten  zal  weggeno¬ 
men  worden.  De  Oliën  fchynen  meest  van  dienst 
te  weezen ,  wanneer  de  fluimen  verdikt  zyn ,  en 
de  Lyder  gevaar  loopt  te  verflikken ,  over  welke 
pmflandigheden  ik  hierna  breeder  zal  handelen. 

By  het  gebruik  van  den  Zee-ajuins-azyn*  honig 
met  het  aftrekfel  van  Vlierbloemen ,  moet  de  Lyder 
geduurig  drinken  van  het  befchreeven  Gerstwater 
met  Salpeter  en  Honig.  Deze  Drank  verdient  hier 
den  voorrang  boven  alle  anderen.  Want  de  Honig  is, 
reeds  lang  als  een  vriend  van  de  Borst  bekend, ge* 
lyk  men  kan  befluiten  uit  de  verzekering  ,  die 
Boerhaave  eertyds  aan  Triller  deed,  dat  Koffy 
met  Honig ,  in  plaats  van  met  Suiker ,  een  o  verheer- 
lyk  middel  tegen  de  Pleuris  was.  Plet  Salpeter 
maakt  de  Koorts  door  ’t  verkoelen  van  ’t  Bloed 
zagter ,  en  bevordert  tevens  de  uitragcheling, 
door  dien  het  den  Hoest  een  weinig  aanzet.  Men 
kan  dus  niet  twyfelen  ,  of  deze  Ptifane  is  eene 
waare  en  uitmuntende  Artzeny  voorde  Patiënten ; 
[en  dewyl  zy,  door  de  Maag  geduurig  aftefpoe- 
len ,  de  Braakzugt,  die  anders  ligtlyk  op  het  gebruik 
van  veel  Zee-ajuins-azyn- honig  kan  volgen,  be¬ 
let,  komt  zy,  inzonderheid  hierby,  veel  beter  te 
pas,  dan  eene  Amandel-Melk ,  welke,  zo  wel  als 
de  Melk  van  Dieren ,  het  gebrek  heeft ,  dat  ze 
jfchift ,  als  ’er  zuur  bykomt.j 

Men  heeft ,  nog  voor  korten  tyd ,  begonnen ,  den 
Koortsbast,  in  inflammatorifche  Kportfen,  aan- 
flonds  na  het  Aderlaaten  en  de  Spaanfche  Vlieg¬ 
pleisters,  en  by  ’t  gebruik  der  Klisteeringen ,  mee 
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veel  nut  en  zonder  eenig  nadeel  voortefchryven. 
Inzonderheid  hebben  de  Heeren  Medicus  ,  Höüer- 
mann,  Hannes  en  anderen  daarmede  proeven  ge¬ 
daan.  Men  kan  deze  Artzeny  gevoeglyk  met  de 
Borst-middelen  verbinden,  en  een  Geneesheer,  die 
’er  de  kragten  van  kent,  en  te  gelyk  de  natuur 
en  den  (laat  der  Borst  -  ontfteekinge  nauwkeurig 
gade  flaat,  kan  ’er  zekerlyk  onbefchroomd  gebruik 
van  maaken. 

Men  begaat  eene  ongelukkige  dwaaling ,  als 
men  door  de  Pyn  zig  laat  verleiden ,  deze  Metho¬ 
de  door  Opiaten  te  verbeteren.  Zo  lang  de  Pols 
hard,  de  Borst  benauwd,  de  Koorts  flerk,  en  om 
deze  redenen  de  flaap  onrustig  of  geheel  afweezig 
is ,  heeft  men  zig  voor  deze  middelen  te  wagten 
als  voor  venyn;  en  evenwel  zyn  dit  juist  de  toe¬ 
vallen,  waarom  men  ’er  liefst  toe  zou  overgaan. 
Dog  de  flaap  wördt  ook  zomtyds  na  de  Koorts 
door  den  fcherpen  hoest  belet ;  en  in  zulk  een  ge¬ 
val  mag  een  bekwaam  Geneesheer ,  naar  zyn  goed¬ 
dunken  ,  de  Opiaten  met  Borst-middelen  vermen¬ 
gen.  Dan  dit  is  geen  regel  voor  myne  Lezers. 

Daar  kunnen  in  dit  tydperk  der  Ziekte  nog  ee- 
nige  uitwendige  middelen  gebruikt  worden ,  wel  • 
ke  niet  te  veragten  zyn.  Het  kwaad  is  groot  en 
dringend ,  en  de  hulp  moet  evenredig  wéezen  aan 
het  gevaar.  Een  gering  middeltje  kan  zomtyds 
veel  tot  de  zaak  doen  ,  voornaamlyk  in  de  waare 
Pleuris,  welker  Cure  hierin  zig  onderfcheidt  van 
die  der  diepe  Long-ontfleekinge.  Wantdewyl,  in 
de  Pleuris ,  de  oppervlakte  der  Longe,  welke  digt 
aan  de  algemeene  Bekleedfels  der  Borst  ligt, 
ontdoken  is,  kunnen  Artzeny  -  deeltjes ,  door  de 
terugleidende  Zweetgaten  tot  de  verllopte  Va* 
ten  gebragt  wordende*  hier  waarfchynlyker  nut 
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doen  ,  dan  wanneer  de  Ontfteeking  diep  in  de 
zelfftandigheid  der  Longe  zit.  Men  bedient  zig 
hiertoe  van  weekmaakende  aanlegfels ,  waartoe 
de  Heer  Ti^sot  de  volgende  voorflaat :  flanellen 
Lappen  in  een  afkookfel  der  Bloemen  van  Kaasjes. 
Kruid  nat  gemaakt :  Zakjes  ,  gevuld  met  dezelfde 
Bloemen  van  Kaasjes  -  kruid ,  of  die  van  Wolle- 
kruid  (Verbafcuni) ,  van  Vlier,  van  Klaproozen  , 
van  Kamillen ,  en  gekookt  in  Water  of  Melk :  Pap¬ 
pen  van  die  zelfde  Bloemen  gekookt  in  Water  of 
Melk:  Blaazen  half  gevuld  met  warm  Water  en 
Melk ,  of  met  het  weekmaakend  afkookfel :  eene 
Pap  uit  kruim  van  Brood  en  Melk  of  eene  Bry  van 
Gerst  of  Ryst  zeer  murw  gekookt.  De  Heer  van 
Swieten  ontbindt  Zeep  in  Melk,  Water,  of  eenig 
weekmaakend  afkookfel,  en  maakt  ’er  dus  eene 
ftooving  van.  Zulke  middelen  kunnen  de  geheele 
Borst  of  Zyde  bedekken.  Op  de  plaats  van  de 
fteeking  in  de  Pleuris  kan  zomtyds  Heemst- Zalf 
( Unguentum  Althaeae )  geftreeken  en  naderhand  de 
Melilooten- pleister  gelegd  worden.  Raulin  ge¬ 
bruikt  hiertoe  een  Zalfje,  gemaakt  uit  vier  loot 
Oli  van  St.  Jans  Kruid  ( Hypericum )  met  twee  fcru- 
pels  Kamfer.  Junker  liet  Kamfer-geest  op  ge¬ 
vouwen  linnen  gieten  en  tegen  de  pynlyke  plaats 
leggen,  dog  hy  ontraadde  het  uitwendig  gebruik 
van  oliagtige  en  vette  dingen.  Men  kan  uit  alle 
deze  middelen  kiezen,  en  men  doet  best,  zig  aan 
die  te  houden ,  waarvan  de  Lyder  de  meeste  ver- 
ligtenis  krygt. 

Als  de  Ontfteeking  dieper  in  de  zelfflandigheid 
der  Longe  zit ,  is  met  uitwendige  aanlegfels  wei¬ 
nig  uittevoeren  ;  dog  men  kan  dan ,  wanneer  drin¬ 
gende  omftandigheden  het  vereifchen ,  zulke  mid¬ 
delen  gebruiken,  welke  de  Lyder  als  een’  waasfem 
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in  de  Long  kan  ophaaien.  De  Heer  van  Halieu 
heeft  op  deze  wyze  eene  verftikking  van  flym  by 
eene  Borst-ontfteeking  gelukkig  belet,  door  den 
Patiënt  den  waasfem  van  Azyn  te  laaten  inade¬ 
men.  Men  kan  in  den  beginne  llegts  kookend  Wa¬ 
ter  met  wat  Azyn  vermengen ,  en  den  Lyder  een’ 
doek  over  zyn  hoofd  hangen ,  waaronder  hy  den 
warmen  waasfem  van  dit  Vogt  laat  opklimmen- 
of  men  kan  er  eene  Spons  in  nat  maaken,  en  hou¬ 
den  hem  die  voör  zyn’  Neus  en  Mond ,  op  dat  hy 
daardoor  ademhaale.  Is  dit  mengfel  by  dringend 
gevaar  niet  kragtig  genoeg,  dan  laat  men  het  Wa¬ 
ter  weg ,  en  neemt  alleen  Azyn.  Deze  middelen 
hebben  plaats,  in  gevallen  wanneer  de  Borst  zeer 
benauwd ,  en  de  hoest  droog  is.  De  Deer  ’Pissox 
verzekert,  en  ik  kan  het  met  myn  eigen’  onder¬ 
vinding  bevestigen, dat  deze  waasfems  dikwils Lv- 
ders  gered  hebben ,  welken  reeds  op  ’t  kantje  van 
’t  graf  fcheenen  te  zyn;  dog  men  moet  eenige  uu- 
ren  agter  een  met  het  gebruik  daarvan  aanhouden. 

Vindt  men,  dat  de  Koorts,  ondanks  alle  deze 
middelen,  even  iferk  cioorzet,  men  geeve  den  Ly» 
der,  behalven  ’t  geen  wy  tot  dus  verre 'daartegen 
hebben  voorgefchreeven ,  nog  om  ’t  uur  een’  lepel 
vol  Vlooien -Syroop  of  anders  Gerstflym  ,  ver¬ 
mengd  met  een  zesde  deel  Geest  van  Zwavel 
zonder  evenwel  de  overige  Dranken  te  vermindel 
ren  of  geheel  wegtelaaten.  Als  de  fcherpe  frnaak 
dezer  Artzenye  hinderlyk  is,  kan  men  ze  met 
Gerstwater  verdunnen,  en  ’er  mede  ophouden  zo 
dra  de  Koorts  wat  bedaard  is.  ’ 

Het  gebeurt  zomtyds ,  dat  de  Patiënt  in  de 
dagen  van  de  Koorts  een  Buikloop  krvgt,  welk** 
niet  Critisch  (Ziektefcheidend)  is ,  en  noodzaakelyk 
tegengehouden  moet  worden.  Hiertoe  gebruike 
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men  de  Rhabarber  en  een  Zweet -middel  ,  by 
voorbeeld  de  Cascarilla,  welke  in  dit  geval  zeer 
dienstig  is.  Dog  komt  men  door  deze  Artzenyen 
niet  tot  zyn  oogmerk,  dan  moet  men  tot  het  Dia- 
fcordium  overgaan. 

Op  deze  wyze  nu  gaat  men  te  werk,  zo  lang 
de  Ziekte  toe-  of  ten  minfte  niet  afneemt.  Deze 
eerfte  Periode  duurt  doorgaands  vier  of  vyf  da¬ 
gen,  binnen  welken  tyd  het  uitgeweezen  moet 
zyn ,  of  de  ftremming  in  de  Borst  ontbonden  (ge- 
refolveerd) ,  dan  of  ze  door  verettering  of  op  ee¬ 
ne  andere  wyze  geëindigd  zal  worden.  De  vierde 
dag  pleegt  dikwils  nog  de  heetste  te  zyn.  Dog  als  ’er 
tekenen  van  beterfchap  op  volgen ;  als  de  aanval¬ 
len  dér  Koortfe,  der  fmerten,  der  verdikkingen 
enz.  deeds  zagter  worden;  als  de  hoest  vermin¬ 
dert,  de  fluimen  zo  veel  Bloed  niet  aan  zig  heb¬ 
ben,  de  Ademhaaling  gemaklyker,  de  last  in  ’t 
Hoofd  minder ,  de  tong  vogtiger  is ,  de  Urine  in 
grooter  maate  geloosd  wordt,  en  haare  brandig- 
digheid  verliest ,  heeft  men  den  gelukkigflen  uit¬ 
dag  te  wagten.  Men  mag  dan  aanflonds  van  de 
_  voorige  Geneeswyze  een  einde  maaken ,  en  de 
Patient  behoeft  alleen  de  Dieet  te  houden ,  welke  ik 
in  ’t  voorgaand  Vertoog  befchreeven  heb.  Inzon¬ 
derheid  komt  hem  hier  zyn  Gerst -drank  te  pas, 
en  een  Klisteer,  welk  hem  alle  avond  gezet  wordt. 

De  geflremde  (toffe  wordt  in  dit  tweede  tyd* 
perk  der  Ziekte  of  allengskens  geheel  door  den 
hoest,  of  door  een  ryklyk  zweet ,  welk  men  voor- 
,  zigtig  moet  afwagten ,  of  door  de  waterloozïng 
uitgeworpen.  In  ’t  Jaatffe  geval  heeft  de  Urine 
in  den  tyd  van  den  zevenden  tot  den  elfden  dag 
een  dik  zetfel ,  welk  doorgaands  witagtig  van 
kleur  is,  eenigzins  naar  ’t  roode  hellende:  zom- 
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fyds  vindt  men  ’er  ook  waaren  etter  in.  Wan¬ 
neer  nu  zulk  eene  groote  verandering  in  de  Uri¬ 
ne  ,  of  eene  ryklyke  zweeting  voorvalt ,  is  de  tyd 
der  fcheidinge  (Crifis)  vpor  handen ,  en  de  Ziekte 
neemt  een  einde. 

Kort  voor  de  overwinning  is  dikwils  een  ge- 
vegt  op  ’t  hevigfle ;  ep  zo  gaat  het  hier  ook ,  naar¬ 
dien  zomwylen ,  weinige  uuren  voor  de  Critifche 
ontlastingen ,  groote  en  verfchrikkelyke  opfchud- 
dingen  voorvallen.  De  benauwdheid  komt  op  ’t 
hoogst;  het  Hart  klopt;  de  Pols  wordt  ongere¬ 
geld  ;  daar  volgen  Stuiptrekkingen ,  en  de  Lyder 
ichynt  te  zullen  verflikken.  „  Deze  toeval- 
„  len  geeven  den  zogenaamden  Haat  van  Schei- 
„  ding  te  kennen,  en  zyn  geenzins  gevaarlyk, 
„  mits  men  geen  kwaad  äanbrengt.  Zy  worden 
„  veroorzaakt  door  de  etterfloffe ,  die ,  verplaatst 
,,  wordende*  met  de  Vögten  rondloopt,  en  ver- 
»  fcheide  Deelen  prikkelt,  tot  zo  lang  dat  de  ont- 
„  lasting  begint ;  dan  eindigen  zy,  en  de  Slaap 
„  komt  doorgaands  weder.  Dog  ik  kan  niet  ge- 
„  noeg  aandringen  op  de  omzigtigheid ,  die  ’er 
»  in  deze  omftandigheden  noodig  is.  Zomtyds  is 
p  het  zwakheid,  op  een*  anderen  tyd  fluiptrek- 
„  kingen  of  eenige  andere  toevallen,  die  ver- 
,,  fchrikken.  Indien  men  dwaas  genoeg  is,  gelyk 
„  dit  dagelyks  gebeurt,  om  byzondere  Geneesmid- 
„  delen  voor  die  toevallen  voortefchyven  ,  als 
„  verflerkende  Geesten  ,  Theriakel  ,  Toemaak- 
v  fels  ( Confeäiones ) ,  Bevergeil  ( Cafloreutri ) ,  Wyn- 
„  ruit :  Hoort  men  de  Natuur  in  haare  werkingen ; 
„  de  fcheiding  blyft  agter  wege;  de  Hoffe,  die 
„  zig  door  den  afgang,  door  de  Pis,  of  door  het 
„  zweet  moest  ontlasten  ,  wordt  opgehouden ,  en 
p  zet  zig  neder  op  eenig  in-  of  uitwendig  Deel , 
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„  daar  zy  eene  nieuwe  Ziekte  voortbrengt,  die 
„  erger  en  minder  geneesbaar  is ,  dan  de  eerfte. 
„  Indien  dit  op  ’t  uitwendige  van  ’t  Lighaam  ge- 
»  fchiedt ,  is ’t  minder  gevaarlyk ,  en  men  moet, 
„  zo  dra  men  het  merkt,  op  dat  Deel  verzagten- 
„  de  Pappen  leggen ,  die  het  tot  rypheid  bren- 
„  gen,  en  openen  het,  zodra  men  kan.  Om  die 
„  onheilen  te  verhoeden ,  moet  men ,  wanneer 
„  die  verfchrikkende  toevallen  zig  opdoen ,  niets 
„  ter  wereld  in  de  behandeling  veranderen,  als 
„  alleen  een  verzagtend  Klifteer  zetten ,  en  leg- 
„  gen ,  om  de  twee  uuren ,  een’  flanellen  lap  in 
„  warm  Water  nat  gemaakt,  over  den  geheelen 
„  Buik  en  de  Lenden.  Men  kan  ook,  zo  lang  deze 
„  geweldige  ftaat  duurt,  wat  meerder  drinken, 
„  maar  minder  voedfel  gebruiken.”  By  dezen  voor- 
treflyken  raad  van  den  Heer  Tissot  zal  ik  eene 
noodige  waarfchouwing  van  Junker  voegen, 
,  dat  men  naamlyk  de  ergfte  gevolgen  te  verwagten 
,  zoude  hebben  ,  indien  men  in  den  Kritieken 
,  ftaat  door  Aderlaaten  of  Purgeer- middelen  den 
,  Lyder  wilde  te  hulp  koomen.’  In  dezen  ftaat 
wordt  de  Ziekte  allermeest  door  onvoorzigtige 
Artzen  verwaarloosd  ,  en  hoe  fchrikkelyker  de 
toevallen  zyn  ,  hoe  ligter  ze  een’  Man  kunnen 
in  de  war  brengen ,  die  niet  weet ,  wat  ’er  de  Na¬ 
tuur  mede  bedoele. 

Als  alles  naar  wensch  gaat,  en  de  Crifis  haaren 
voortgang  heeft ,  bevindt  zig  de  Zieke  reeds 
op  den  veertienden  dag  vry  wel ,  en  wordt  by  ee¬ 
ne  voorzigtige  levenswyze  in  korten  tyd  volkoo- 
men  her  ft  el  d..  Als  hy  dan  nog  over  mislykheid  en 
zwaarte  van  ’t  Hoofd  klaagt,  en  zyn  Mond  en 
Tong  nog  onzuiver  zyn ,  kan  men  de  Cure  met 
een  Purgans  van  Manna  en  een  weinig  bitter 
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Zout,  in  warm  Water  opgelost,  befluiten.  Eene 
diergelyke  Artzeny  is  ook  van  dienst ,  als  de  eet¬ 
lust  al  te  groot ,  en  de  Lyder  niet  voorzigtig  ge¬ 
noeg  is ,  om  zig  naar  behooren  te  maatigen.  Dog  hy 
moet  ze,  gelyk Riverius reeds  waarfchouwde ,  niet 
eer  gebruiken ,  dan  aan  ’t  einde  der  Ziekte.  Als  ’er 
een’  Galagtige  Buikloop  ontdaat ,  die  Ziekte- 
fcheidend,  en  met  verdraagelyke  Pyn  vergezeld 
is,  moet  men  denzelven  geenzins  met  Opiaten 
floppen,  maar  veeleer  met  Rhabarber  en  andere 
bekwaame  Artzenyen  voorzigtiglyk  bevorderen. 

Daar  zyn  nog  twee  gevallen  overig,  welke  in  de¬ 
ze  Ziekte  zomtyds  voorkoomen ,  en  onze  aandagt 
verdienen.  Het  eene  is,  wanneer  door  verfchei- 
dene  oorzaaken  de  fluimen  plotslyk  vast  raaken , 
zonder  dat  ’er  eene  andere  ontlasting  voor  in  de 
plaats  komt.  In  zulke  omdandigheden  ontflaan 
’er  de  yslykfle  verdikkingen,  welke  eene  onuit- 
fpreekelyke  benauwdheid  verwekken  ,  en  ’s  Ly¬ 
ders  leven  in  ’t  grootfle  gevaar  brengen.  Men 
moet  de  oorzaaken  vermyden  ,  waaruit  zulk  een 
ongeluk  kan  voortfpruiten.  Dezen  beflaan  groo- 
tendeels  in  het  fchielyk  bekouden ,  in  ’t  al  te  der- 
ke  zweeten ,  in  ’t  neemen  van  een  Buikzuiverend 
middel,  op  een’  tyd,  wanneer  ’t  niet  te  pas  komt, 
en  eindelyk  in  eene  hevige  gemoedsbeweeging.  Als 
ondertusfchen  het  ongeluk  gefchied  is,  moet  de 
Artz ,  door  eene  fchielyke  en  vermogende  hulp ,  de 
doodlyke  verdikking  beletten. 

_  Als  zulk  een  toeval  zig  openbaart ,  ten  tyde  dat  de 
Ziekte  nog  niet  lang  geduurd  heeft ,  als  daarenboven 
de  Lyder  nog  veel  kragten  bezit ,  of  derk  van  Na¬ 
tuur  is,  als  hy  nog  niet  veel  Bloed verlooren  heeft, 
als  zyne  laatde  fluimen  nog  bloedig  geweest  zyn , 
en  de  Pols  nog  derk  en  hard  is:  dan  moet  het 
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Aderläaten  terftond  hervat ,  de  waasfem  vän  Heet 
Water  en  Azyn  onophoudelyk  gebruikt,  en  daar- 
by  veel  gedronken  worden  van  den  Gerst-drank* 
Welke  in  dit  geval  warmer  moet  Weezen,  dan  ge- 
woonlyk.  Dog  als  de  omftandigheden  anders  zyn , 
en  men  ’t  niet  raadzaam  vindt  ,  eene  Aderlaating  te 
doen  ,  zo  moet  men  terftond  op  beide  Beenen 
Spaanfche-  Vlieg  -Pleisters  leggen  ,  en  onmiddel¬ 
baar  daarop  door  Vlierbloemen-  of  Yfop-thee  met 
Honig  de  ftoffe  uitdryven.  Deze  Methode,  ge¬ 
grond  op  het  zeggen  van  Hippocrates  ,  dat  in  dè 
Long'Ontfleekingen  die  gezwellen  9  welke  op  de  Beenen 
koomen ,  den  meesten  dienst  doen ,  is  reeds  door  Bag- 
liv  goed  bevonden,  en  naderhand  door  verfchei- 
dene  beroemde  Mannen  gevolgd  en  aangepreezem 
Zommige  Geneesheeren  hebben,  in  zulke  gevaar- 
lyke  omflandigheden ,  door  Oli  de  uitragcheling 
van  het  taaie  Slym  gelukkig  bevorderd,  en  de 
Pyn  verdreeven.  Dus  fchreef  Bachequus  in  den 
uiterften  nood  vier  loot  zoete  Amandel -oli  met 
drie  grein  Laudanum  voor  ,  waardoor  de  Pyn 
fchielyk  verdreeven ,  en  de  Zieke  herfleld  wierdi 
Peter  Franz  Phtygius  gebruikte  de  Lyn-oli, 
waarvan  hy ,  na  ’t  Aderlaaten  >  zelfs  in  eene  fter- 
ke  Koorts,  wanneer  de  Pyn  den  Lyder  dreigde  té 
verflikken ,  zes  uncen  liet  inneemen.  Hy  verzekert* 
dat  hem  nooit  eenig  nadeel  hiervan  gebleeken  zy  | 
dat  het,  in  tegendeel,  bytyds  gebruikt,  uitnee* 
mende  diensten  gedaan  hebbe;  dog  dat  de  grootte 
van  de  gift  niet  by  alle  Zieken  eenerlei  moet  wee¬ 
zen.  Hy  voegt  ’er  by ,  dat  hy  deze  Oli  dikwils 
zulken ,  waarby  hy  te  laat  gehaald  was ,  die  in  de 
Cure  verzuimd  waren ,  en  reeds  op  ’t  derven  lagen  * 
met  een’  zeer  gelukkigen  uitdag  hebbe  voorge- 
fchreeven.  Mead  bediende  zig  in  deze  Ziekte 
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insgelyks  van  Lyn  -  oli ,  om  het  opgeeven  der  flui¬ 
men  te  bevorderen ,  en  Morton  pryst  ze  in  de 
Long-omdeeking  als  een  onvergelykelyk  middel. 
De  Heer  de  Haen  verzekert  ook,  dat  ’er  zomtyds 
in  hooplooze  gevallen  wonderbaare  geneezingen 
mede  gedaan  zyn ,  dog  dat  weinige  uncen  hier 
nauwlyks  wat  kannen  helpen.  Hy  laat  daarom , 
twee-  of  driemaal  daags ,  vyf  tot  zes  uncen  Lyn- 
oli ,  met  een  grein  Opium  of  eene  unce  Syroop 
van  Slaap-bollen  (Syr.  Diacodiori)  inneemen,  en  te 
gelyk  eene  groote  Blaartrekkende  Pleister  op  de 
pynlyke  zyde  leggen.  Niet  tegendaande  de  ag- 
ting ,  die  ik  voor  alle  deze  waarneemingen  hebbe, 
moet  ik  bekennen ,  dat  de  Oli ,  als  ze  niet  enkel 
en  alleen ,  wegens  de  vreeze  van  in  het  taaie  Slym 
te  verflikken,  als  een  fchieiyk  losmaakend  middel 
gebruikt  wordt,  geenzins  by  de  Koorts  te  pas 
komt,  nog  ook  dient,  om  de  verettering  te  ver¬ 
hoeden,  waarvoor  men  egter  wel  wat  zorg  mag 
draagen. 

Dit  gevaar  van  de  verettering  is  de  tweede  om- 
ftandigheid,  waarover  ik  hier  nog  te  fpreeken 
hebbe.  Uit  de  algemeene  Theorie  der  Ontdee- 
kingen  weeten  wy ,  dat  eene  flolling  der  Vögten , 
welke  niet  meer  ontbonden ,  kan  worden ,  tot  ver¬ 
ettering  overgaat,  of  in  eene  verharding  veran¬ 
dert  ,  of  verrot  en  verderft.  Dit  alles  kan  by  de 
Borst- Ontdeekingen  gebeuren,  indien  ze  niet  bin¬ 
nen  weinige  dagen  ontbonden ,  en  voorts  door  de 
uitragcheling  of  eene  Crifis  geheellyk  geneezen 
worden.  Als  de  Ontdekking  tot  verderving 
overgaat,  wordt  men  zulks  gewaar  uit  het  ylen, 
de  blauwe  vlekken  op  de  Borst,  galagtige  flui¬ 
men  ,  het  fchieiyk  en  onverwagt  verdwynen  van 
alle  Pyn ,  en  andere  omftandigheden ,  door  Boer- 
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iiAAVE  nauwkeurig  befchreeven.  Van  dezen  hoop«*' 
loozen  toeftand  zal  ik  hier  even  zo  weinig  zeg¬ 
gen  ,  als  van  de  verhardingen  der  vastzittende  (tof¬ 
fe,  welke  doorgaands  eerst  na  het  afioopen  der 
Koortfe  gefchieden  ,  en  befchouwd  moeten  wor¬ 
den  ,  als  eene  byzondere  Ziekte ,  daar  weinig  aan 
te  doen  is.  De  verettering,  daarentegen,  valt 
nog  in  den  tyd  van  de  Koorts  zelve  voor,  zodat 
myne  befchryving  der  Borst  -  ontfleekingen  niet 
volkoomen  zoude  zyn  indien  ik  dit  gewigtig 
punt  overfloeg. 

Als  de  (toffe  binnen  vier  dagen  (gerekend  van 
’t  begin  der  Ontfteekinge  af)  niet  begint  ont¬ 
bonden,  nog  door  fluimen  of  andere  ontlastingen 
uitgeworpen  te  worden,  volgt  de  verettering 
reeds  omtrent  den  zevenden  dag.  Dog  als  de  uit- 
ragcheling  vroeg  een  begin  neemt,  kan  het  lang 
duuren,  eer  men  hier  voor  te  vreezen  heeft.  Men 
is  ’er  te  regt  voor  bedugt,  wanneer  dePyn  en  de 
Koorts  met  haare  toevallen  langer  dan  vier  da¬ 
gen  hardnekkig  aanhouden,-  en  als  na  dien  tyd 
de  rillingen  dikwils  wederkomen ,  de  Pyn  weg¬ 
gaat,  en 'er  niettemin ,  eene  reuteling  overblyft, 
kunnende  den  Lyder  alleen  op  de  zieke  zyde  zon¬ 
der  ongemak  liggen ,  dan  mag  men  befluiten  , 
dat  de  verettering  reeds  gefchied  zy.  Hoe  men 
dan  met  deze  verettering  der  Longe  te  werk 
moet  gaan,  zal  ik  thans  niet  zeggen.  De  vraag 
is  hier  alleen,  wat  men  te  doen  hebbe,  om  in  de 
Koorts  zelve  dezen  gevaarlyken  overgang  der 
Ziekte  te  verhoeden? 

Als  de  Ontfteeking  diep  in  de  Long  geweest  is, 
komt  de  Cure  of  overeen  met  die  van  het  Etterge¬ 
zwel  in  de  Long,  waarover  ik  elders  meer  zal  zeg¬ 
gen,  of  zy  kan  ook,  hoewel  met  minder  hoop, 
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ondernomen  worden,  op  dezelfde  wyze,  naar  wel¬ 
ke  men  te  werk  gaat,  wanneer  eene  ontfleeking 
van  de  buitenfte  oppervlakte  der  Longe  of  van  de 
Borst  zelve  tot  verettering  overgaat. 

Ballonius  Helde  voor,  eene  opening  te  maaken 
tusfchen  de  vyfde  en  zesde  Rib,  zo  als  men  in 
de  verdikkende  Keelbenaii wing  de  Lugtpyp  opent. 
Hy  wist  wel,  hoe  veel  nut  de  Zieke  daarvan  had- 
de,  als  hy  maar  van  een  weinig  etter  ontlast  wierd. 
Ondertusfchen  is  de  uitkomst  dezer  Operatie  altoos 
onzeker,  en  ’t  is  veel  gewaagd,  dezelve  te  onder- 
neemem.  Des  niet  tegenflaande  blyft  het  eene 
ontwyfelbaare  waarheid ,  dat  de  poogingen  van  den 
Geneesheer  de  uitvloeijing  van  den  etter  moeten 
bedoelen.  Riverius  ontdekte  eens  by  geval  eene 
goede  Methode  om  aan  dit  oogmerk  te  voldoen. 
Hy  was  gewoon,  in  gevallen,  waar  ’t  Aderlaaten 
niet  meer  dienstig  fcheen  te  weezen ,  naar  den  raad 
van  Celsus,  op  de  Schouderbladen  en  den  Rug 
drooge,  ja  ook  natte  koppen  te  zetten;  Dewyl  hy 
nu  een’  jongen  onder  de  Cure  had,  die  reeds  vier 
Aderlaatingen  ondergaan  en  veel  ingenomen  had , 
kopte  hy  hem  op  den  vyfden  dag,  en  wel  op  de 
plaats  zelve,  waar  de  fleeking  was.  De  wonden 
werden  diep  ingeflagen.  Dit  gedaan  zynde,  zag 
By ,  in  de  wonden ,  die  naast  aan  de  lleeking  waren , 
een’  dunnen  etter  uitvloeijen ,  en  merkte,  dat  te 
gelyk  de  Pyn  en  Koorts  verdweenen.  Dit  bewoog 
hem,  de  vloeijing  door  ’t  opleggen  van  Beet -bla¬ 
den  te  onderhouden.  De  dunne  etter  vloeide 
nog  twee  dagen:  daarna  kwam  ’er  dikkere  Hoffe  • 
voor  den  dag ,  en  de  Lyder  kreeg  zyne  voorige 
gezondheid  weder.  Zacutus  Lusitanus  genas 
eenen  anderen  Lyder  op  diergelyke  wyze.  Daar 
waren  in  de  vier  eerHe  dagen  alleen  uitwendige 
VI.  Deels ,  I.  Stuk.  G  om- 


I 


p8  D  E  A  R  T  Z, 

omflagen  en  losmaakende  Borst-middelen  gebruikt. 
De  Pyn  hield  op  den  vierden  dag  plotfelyk  op,  dog 
de  Zieke  ylde,  was  flaaploos,  flauw,  geheel  van 
zyne  kragten  beroofd,  en  gaf  geene  fluimen  meer  op. 
De  Geneesheer  kopte  hem  op  de  Schouderbladen ; 
en  wyi  dit  eenige  verligtenis  verfchafte,  deed  hy 
zulks  ook  op  de  plaats  van  de  Ontfteeking ,  rondom 
welke  hy  zes  Bloedzuigers  liet  zetten  ;  en  hierdoor 
herftelde  hy  den  Lyder  in  zeventien  dagen.  Alle 
deze  onderneemingen  koornen  niet  alleen  in  ge¬ 
vallen  van  wezenlyke  verettering  te  pas,  maar  ook 
in  andere  omftandigheden  van  deze  Ziekge,  wan¬ 
neer  men  niet  meer  wil  of  kan  aderlaaten.  Dus 
heeft  Lancisiüs  reeds  het  koppen  op  de  lydende 
plaats  goedgekeurd.  Ik  houde  inzonderheid  het 
zetten  van  Bloedzuigers  aan  de  Borst  voor  nuttig, 
en  heb  daarmede  twee  gelukkige  proeven  gedaan. 
Thans  zal  ik  nog  den  raad  van  van  Swieten  en 
Tissot  aanhaaien ,  beflaande  hierin ,  dat  men ,  zo 
dra  ’er  vrees  voor  de  verettering  is ,  aanftonds  de 
plaats  der  fteekinge  door  eene  kleefpleister  moet 
tekenen,  en  naderhand, de  etterwording  volbragt 
zynde ,  door  een  zagt  bytmiddel  openen.  Vervolgens 
moet  men  het  gat  door  draagmiddelen  open  hou¬ 
den  ,  in  hoop  dat  de  verzameling  van  etter  daar 
heen  geleid  worde,  en  haaren  uitgang  vinde. 
Mead  ,  die  deze  handelwyze  ook  goedkeurt ,  wil 
cle  verzweering  levenslang  opengehouden  hebben , 
omdat  de  Patiënten ,  wanneer  de  uitgang  der  et- 
ter-ftoffe  belet  wordt,  kort  daar  op  fterven,  ge- 
lyk  hy  zelve  zegt  gezien  te  hebben. 

Wanneer  men  na  de  Ontfteeking  de  tekenen 
eener  Rot-koortfe  befpeurt ,  fpreekt  het  byna  van 
zelf,  dat  de  Cure  veranderd,  en  naar  deze  nieuwe 
Ziekte  gefchikt  moet  worden.  Hier  dienen  in 
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den  beginne  verkoelende  ontlast,  middelen ,  en 
dranken  met  Salpeter.  Is  dellot-koorts  kwaadaar- 
tig,  men  verbinde  de  beste  Borst-middelen  met  de 
Kina  en  de  Kamfer }  welke  laatfte  Artzeny  reeds  door 
Bagliv  in  de  grasfeerende  kwaadaartige  Pleuris 
aangepreezen  is.  By  groote  zwakheid ,  inzonder¬ 
heid  na  veel  Aderlaaten,  dient  het  Zout  van  Harts* 
hoorn  met  Oli  of  Walfchot  ( Sperma  Ceti ),  zo  wel 
om  den  Pols  optewekken  ,  als  om  de  tiitragche- 
ling  te  bevorderen.  Als  de  Lyders  in  den  Raat 
van  zwakheid  aan  ’t  ylen  geraaken ,  legt  men  lie¬ 
ver  Pappen  van  Zuurdeeg ,  Mostert ,  Zout  en 
Azyn  tegen  de  voeten  dan  Blaartrekkende  Pleis¬ 
ters.  ^  Dog  ik  moet  my  niet  inlaaten  in  zaaken , 
die  hier  vreemd  zyn. 
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TWEE  HONDERD  VYF-E N-T WIN¬ 
DIGSTE  VERTOOG. 


‘Droom  wegens  eene  Apotheek.  -  Brief 

over  den  invloed  der  uitwaassemingen  op 
het  ZEDELYK  karakter  der  Menfchen. 


HEt  is  niet  ongewoon ,  dat  men  ’s  nagts  droomt 
van  dingen ,  daar  men  over  dag  meest  mede 
te  doen  heeft.  Ik  ondervond  dit  onlangs  aan  my 
zei  ven.  Ik  verbeeldde  my  naamlyk,  dat  ik  by  een’ 
Apotheker  was ,  die  my  zynen  Winkel  liet  zien. 
Maar  elk  begrypt  ligtlyk,  dat  hier  niet  veel  van 
te  droomen  viel,  indien  het  niet  eene  geheel  an¬ 
dere  foort  van  winkel  geweest  ware ,  dan  men 
gemeenlyk  vindt.  My  dagt  zelfs,  dat  ik,  als  In- 
Jpector ,  deze  Apotheek  was  koomen  vifiteeren ;  ee¬ 
ne  grootfche  verbeelding,  die  ik,  wakker  zynde, 
nooit  gehad  zoude  hebben.  Toen  ik  de  opfchrif- 
ten  van  de  potten  en  flesfchen  las ,  kwam  my  alles 
zo  vreemd  en  raar  voor ,  dat  ik  geheel  niet  wist , 
wat  ik  ’er  van  zou  maaken.  Nimmer  had  ik  te 
vooren  gehoord ,  dat  ’er  zulke  Artzenyen ,  als  ik 
hier  vond ,  in  de  wereld  waren.  Deze  onver- 
wagte  vinding  maakte  my  des  te  nieuwsgieriger , 
zodat  ik  met  groote  begeerte  naar  een  glas  greep , 
waarop  met  groote  letters  gefchreeven  ftond, 
Quintessentie  der  Weetenschappen.  Ik  ver¬ 
zogt  den  Apotheker,  de  faamenftelling  en  het  ge¬ 
bruik  dezer  Artzenye  my  te  melden.  Hy  gaf  tot 
antwoord,  dat  hy  ze  van  louter  groote  folianten 
deftilleerde ;  maar  van  het  gebruik  wist  hy  niets 
te  zeggen,  beha! ven  dat  ’er  zomtyds  de  een  en 
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ander  wat  van  op  een  Rukje  fpons  liet  gieten ,  om 
’er  aan  te  rieken.  Hy  verzekerde  my  te  gelyk, 
dat  nog  nooit  iemand,  die  ’er  ééns  wat  van  ge. 
haald  had ,  voor  de  tweede  maal  daarnaar  was 
koomen  vraagen,  waaruit  hy  bdloot  ,dat  het  voor 
’t  ganfche  leven  moest  helpen.  Ik  fnoof  ’er  één 
droppeltje  van  op,  en  merkte  terflond  eene  onge- 
meene  ligtheid  in  myn  hoofd,  ’t  Was  net,  als 
of  het  op  waards  in  de  lugt  wilde  vliegen ,  en  my 
mede  naar  om  hoog  trekken.  Te  zelfder  tyd  had 
ik  fchier  alles  vergeeten ,  wat  ik  ooit  te  vooren 
geweeten  had ,  en  ik  geraakte  in  zulk  eene  won- 
derlyke  Fhantafie,  dat  het  my  toefcheen  ,  als  of 
duizend  figuuren  uit  alle  openingen  des  hoofds  voor 
den  dag  kwamen  en  wegvloogen.  Uit  het  eene 
Oor  kwam  de  Sehool-Philofophie.  Ik  moest  haar 
nauwkeurig  bezien  eer  ik  merkte,  dat  zy  het  was. 
Door  het  ander  Oor  fnorde  het  Systema  der  Mo» 
de-Philofophie  als  een  wind»  Over  de  Tong  rol¬ 
de  iets  uit  den  Mond ,  dat  naar  de  Kritiek  geleek. 
Uit  beide  Oogen  fchooten  vonken,  die  niets  an¬ 
ders  waren  dan  Poëtifche  Enthufiafmen.  Uit  de 
Neusgaten  fnoot  ik  een  weinig  Regtsgeleerdheid : 
hoe  ik  hier  aan  kwam,  kan  ik  my  niet  bezinnen. 
Het  meeste  ondertusfchen  was  Geneeskunst ,  en 
uit  alle  openingen  des  hoofds  dampten  onnoeme- 
lyke  Theorien  ,  Systemaas  ,  gevoelens  ,  tyerklaa- 
ringen  ,  onderflellingen  ,  naamen  ,  verbeeldin¬ 
gen  ,  grillen  en  vooroordeelen  ,  die  my  wel  een 
kwartier  uurs,  met  den  glans  van  honderd  dui¬ 
zend  dwaalligten  beRraalden.  Ik  kan  verkiaaren, 
dat  ik  ,  zo  lang  my  heugt,  nooit  onkundiger  en 
meer  van  begrip  ontbloot  ben  geweest,  dan  ik 
toen  was.  De  Apotheker  merkte  de  zwakheid 
myns  verftands,  uit  eenige  redeneeringen ,  waarin 
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ik  hem  dingen  wilde  beftryden ,  die  hy  muurvast 
wist ,  en  dieik  zelve ,  voor  weinige  minuuten ,  mec 
handen  en  voeten  verdedigd  zouden  hebben.  Hy 
maakte  derhalven  fpoed,  om  my  te  hulp  te  koo- 
men,  en  gaf  my  een  klein  roemertje  vol  Aqua  vi- 
tae  FOLYiiïSToiiicA,  zo  als  hy  het  noemde.  Nauw- 
lyks  had  ik  dit  ingenomen,  of  ik  was  ten  eene- 
maal  herfteld,  en.  begreep  niet  alleen  weder  alles 
wat  ik  ooit  te  vooren  geweeten  had,  maar  zelfs 
nog  veel  meer,  By zonder  was  het,  dat  ik  geheel 
onverfchillig  bleef  omtrent  alles  wat  ik  wist,  zon¬ 
der  my  veel  daarmede  te  bemoeien ,  of  het  waar 
of  valsch,  nuttig  of  onbruikbaar  ware.  Ik  had 
vry  wat  overeenkomst  met  een  boek  van  een’ 
Schryver,  die  zyne  beleezenheid  wil  toonen.  Ik 
onthield  alles,  watgedagt  was,  zonder  zelve  iets  te 
denken.  Ik  zeide  alles,  wat  voor  my  gezegd  was, 
zonder  iets  uit  my  zelven  te  zeggen.  Ondertus- 
fchen  fcheen  deze  toefland  my  veel  beter  en  ver- 
draagelyker  te  zyn ,  dan  de  voorgaande,  ’t  Is  fchier 
ongeloovelyk ,  wat  eene  menigte  geleerdheid  ik 
over  elke  zaak,  die  my  in  den  zin  fchoot,  kon 
faamenflantfen.  Dit  mengelmoes  behaagde  my  om 
zyne  verfcheidenheid ,  en  het  verdroot  my  zeer , 
dat  ik  aanflonds  daarop  kwam  aan  eene  doos  met 
zogenaamde  -zuiverende  Pillen  ,  waarvan  ik 
op  aanraaden  des  Apothekers  flegts  éénc  enkelde 
innam,  die  my  zo  geweldig  aantastte,  dat  het 
iry  levenslang  zal  heugen.  Alle  vuiligheid,  die 
ooit  een  Epilepticus  by  zig  gehad  heeft,  was 
nog  in  hoedanigheid  nog  in  menigte  te  vergely- 
ken  by  het  geen  ik  kwyt  wierd^  Het  duurde 
ondertusfchen  niet  lang ,  of  ik  bevond  my  in  een* 
gemaatigden  toefland  ,  die  my  zeer  aangenaam 
was,  behalven  dat  eenige  gevoelens  en  geleerde 
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zaaken  ,  waarvan  ik  tot  nog  toe  veel  werks  ge¬ 
maakt  had,  ongelukkig  door  de  kragt  van  het 
Medicament  waren  verdreeven. 

Thans  begon  ik  eerst  te  merken ,  dat  men  hier 
niet  alles  moest  proeven  of  in  den  mond  neemen , 
wat  voor  de  hand  kwam.  Ik  zag  een  Elixiii  te¬ 
gen  de  Eigenliefde  ;  maar  ik  zou  ’er  om  alle 
fchatten  van  de  wereld  niets  van  hebben  willen 
neemen.  Myn  Apotheker  prees  het  my  wel  fterk 
aan,  en  verzekerde  my  trouwhartig,  dat,  al  deed 
het  zyne  werking  vol  uit,  ik  egter  daarvan  niet 
flegter  zoude  worden  ,  dan  ik  was ;  maar  dat 
het  my  alleen  de  verbeelding  van  beter  te  zyn , 
kon  beneemen.  Dog  ik  gaf  hem  te  verftaan ,  dat 
ik  deze  verbeelding  volftrekt  wilde  behouden ,  de- 
wyl  ze  de  beste  was,  die  van  my  gemaakt  kon 
worden. 

Toen  hy  merkte,  dat  ik  hiertoe  niet  overtehaa- 
len  was,  tragtte  hy  my  ten  minfte  zommige  van 
zyne  Artzenyen  aantepraaten.  „  Als  gy  eene  twist* 
„  zoekende  Vrouw  hebt,”  zeide  hy,  „zo  gebruik 
„  deze  Mondkoekjes”.  Hy  toonde  ze  my:  „  ’t  ls9 
„  naar  men  meent ,  dezelfde  Compofitie ,  waar- 
„  mede  den  Draak  te  Babel  de  mond  geflopt  is. 
„  Het  kwaadaärtigfle  Wyf  zal,  als  zy  ’er  één  van 
„  in  den  mond  neemt ,  nooit  weder  de  tanden  van 
„  malkander  kunnen  krygen”.  Ik  vraagde,  of  ze  veel 
gebruikt  wierden?  en  hy  zwoor ,  dat ’er  alle  dagen 
wel  vyftig  Lieden  om  by  hem  kwamen ,  zo  dat  ze 
een  gemeen  huismiddel  moesten  weezen.  Ik  be¬ 
wees  hem  ondertusfchen  hier  uit ,  dat  ze  niet  dog* 
ten ,  wyl ,  by  Menfchen  geheugen ,  in  de  ganfche 
Stad  niet  ééne  ftomme  Vrouw  geweest  was.  Op 
’t  laatst  bekende  hy  my  opregt,  waar  het  gebrek  in 
beflond ,  dat  naamlyk  de  Koekjes  geene  werking 
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deeden ,  Indien  men  ze  niet  ten  minfle  een  kwar* 
tier  uurs  in  den  mond  hield  ,  om  ze  te  laaten 
fmelten,  en  hiertoe,  zeide  hy,  hebben  de  Patiën¬ 
ten  niet  geduid  genoeg. 

Hy  gaf  my  eene  groote  flesch  met  eene  Esfentie, 
waarop  gefchreeven  ftond:  voor  Niets.  Ik  moest 
lagchen ,  toen  ik  ze  in  handen  kreeg :  „  ’t  Is  een 
„  zot  overleg  ”,  zeide  ik  hem  ,  „van  zulk  eene 
„  Artzeny  zo  veel  in  voorraad  te  maaken.  Want 
„  wyl  ze  voor  niets  goed  is ,  zal  ’er  ook  niemand 
„  zig  van  bedienen”.  Hy  antwoordde  my  lagchen- 
de,  dat  ik  dit  zeer  kwaalyk  begreep;  want  dat 
hy  zonder  dit  middel  een  arm  Man  zou  weezen , 
en  dat  het  hem  alleen  meer  waard  was,  dan  zyne 
geheele  Apotheek.  Zo  ongeloovelyk  my  dit  in  ’t 
eerst  voorkwam,  was  het  nogthans  de  zuivere 
waarheid.  Het  grootffce  deel  van  den  voorraad 
werd  in  myne  tegenwoordigheid  verkoft  ,  en 
men  haalde  het  onder  den  titel  van  Essentia 
Universalis.  Ik  kon  niet  begrypen  ,  hoe  dit 
met  het  ópfchrift  overeenkwam  ,  en  als  ik  hem 
myne  verwondering  hierover  te  kennen  gaf ,  kreeg 
ik  tot  antwoord,  dat  de  naamen,  die  men  in  de 
Stad  aan  de  Artzenyen  gaf,  in  ’t  geheel  niet  van 
hem  afhingen.  „  ïk  noeme  ze,  ”  zeide  hy,  zo 
„  als  my  dunkt  dat  best  met  haare  eigenfchap* 
„  pen  overeenkomt.  Ik  heb  deze  Artzeny  in  ’t 
„  eerst  onder  den  titel,  dien  gy  ziet,  aan  Lieden 
„  gegeeven,  welken  alleen  uit  voorzorg  medici- 
„  neerden ,  zonder  dat  zy  het  geringfte  on- 
„  gemak  hadden.  Dezen  hebben  ze  allengs  als 
„  Univerfeel  beroemd  gemaakt  ,  en  ze  wordt 
„  thans  niet  gehaald  dan  onder  dien  naam  ”. 
Hy  verzekerde  my  tevens,  dat  de  univerfeele 
middelen  die  in  de  Couranten  aangepreezen  wi er¬ 
den  , 
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den ,  niets  anders  dan  nabootfingen  van  het  zyne 
waren,  en  dat  wezenlyk  geen  van  allen  zo  uni- 
verfeel  tegen  niets  was,  dat  het  daarmede  gelyk 
kwam.  Hier  nam  hem  een  yver  over  den  brood- 
nyd  in ,  en  hy  begon  zo  fpraakzaam  te  worden , 
dat  ik  hem  een  van  zyne  mondkoekjes  zoude  aan- 
gepreezen  hebben,  indien  hy  in  dezen  flaat  be* 
kwaam  geweest  ware,  een  kwartier  uurste  zwygen. 

Naast  deze  flesch  ftond  eene  andere  voor  alles, 
waarmede  ik  hem  dus  hoopte  tot  ftilzwygen  te 
brengen.  Ik  zeide,  dat  hy  daarvan  eene  Dofis  voor 
den  broodnyd  moest  neemen.  Dog  hy  verklaarde 
my ,  dat  die  Artzeny  volkoomen  aan  de  voorgaan¬ 
de  gelyk  was ,  behalven  dat  deze  volgens  de  Alchy- 
mie,  dog  geene  naar  de  gemeene  Chymie  wierd 
klaar  gemaakt.  Hy  noemde  my  den  naam  eens 
Goudmaakers ,  die  ze  door  dezen  weg  gevonden , 
en  ’er  den  nieuwen  titel  aan  gegeeven  had;  dog 
hy  verzekerde  my  te  gelyk,  dat  de  goede  Man 
evenwel  aan  den  bedelzak  geraakt  was;  wyl  hy 
daar  door  agterdogt  verwekt  had  ,  als  of  ’t 
hem  alleen  om  geld  te  doen  ware.  Ik  bragt  hier 
tegen  in,  dat  deze  agterdogt  evenwel  nooit  viel 
op  iemand,  die  een  algemeen  middel  in  de  Couran¬ 
ten  liet  adverteeren  ,  wyl  elk  het  op  goed  geloof 
koft.  Dog  hy  antwoordde,  dat  men  onmogelyk 
zulke  middelen  om  eene  andere  rede  konde  koo- 
pen ,  dan  om  een’  armen  hals  eene  aalmoes  te  geeven  , 
wyl  elk ,  zo  lang  de  wereld  ftond ,  ondervonden 
had,  dat  het  prullen  waren,  die  tot  niets  dienden. 

Om  niet  langer  te  twisten ,  bragt  ik  iets  anders 
op  de  baan ,  en  vraagde  hem ,  of  hy  geen’  Lapis 
Philofophorum  hadde?  Hy  fcheen  dit  woord  nooit 
gehoord  te  hebben.  Dog  toen  ik  het  hem  ver¬ 
klaarde,  zeide  hy,  dat  zulke  waaren  niet  in 

G  5  zy- 
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zynen  winkel  kwamen ,  en  dat  zyne  omftandigheden, 
God  dank!  zo  liegt  niet  waren.  Hy  maakte  on¬ 
der  tusfchen  vry  wat  ophef  van  een  kasje,  waarin 
hy  voorgaf  eene  verzameling  van  Artzenyen  te 
hebben,  die  met  geen  geld  te  betaalen  waren. 
Toen  ik  het  bezag,  waren  het  verfcheidene  foor- 
ten  van  Artzenyen  tegen  de  ondeugden ,  waarby 
ik  gedrukte  berigten  vond,  wegens  de  manier,  op 
welke  ze  moesten  ingenomen  worden,  en  tevens 
de  getuigenisfen  der  Patiënten,  die  ze  gebruikt 
hadden.  Hierby  kwam  my  niets  verwonderlyker 
voor,  dan  de  Methode,  naar  welke  de  uitvinder 
dezer  Artzenyen  de  ondeugden  der  Menfchen  aan¬ 
tastte,  en  hoe  volkoomen  de  werking  overeen- 
ftemde  met  die  van  de  Zedekundige  middelen, 
welke  wy  tegen  de  ondeugden  bezitten.  Het 
middel  tegen  den  Wellust  had  de  meeste  Hemmen 
voor  zig,  en  befhond  in  eene  Esfentie,  waarvan 
elke  Dofis  een  Mensch  tien  jaaren  ouder  maak¬ 
te.  By  zommigen  had  reeds  de  vierde ,  by  an¬ 
deren  de  zesde,  ja  zomtyds  ook  eerst  de  agtfte 
Dofis  het  gebrek  geneezen.  Daar  was  ook  een 
Conferf  tegen  den  Wellust,  welk  Vapeurs  en 
Zwaarmoedigheid  verwekte ,  en ,  naar  ’t  zeggen , 
op  de  wyze  van  de  Moraal  werkte ;  dog  dit  ge¬ 
tuigden  flegts  weinigen ,  en  die  het  getuigden , 
noemden  het  alleen  een  Palliatief- middel.  Het 
Elixir  tegen  de  Gierigheid  was,  onder  twaalf  ande¬ 
re  Artzenyen ,  die  dit  gebrek  verholpen ,  door  de 
meeste  getuigfchriften  goedgekeurd.  Het  was 
een  Jphrodifiacum ,  welk  de  wrekken  verliefd  maak¬ 
te,  waardoor  eenigen  zo  ver  gekoomen  waren, 
dat  alles ,  wat  zy  by  een  gefchraapt  hadden ,  in  kor¬ 
ten  tyd  was  op  geraakt.  Eén  jammerlyk  ding 
was  ’er  onder,  welk  den  naam  had,  medelydend 
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te  maaken.  Dog  hierby  vond  ik  geene  andere 
attehatie,  als  van  een*  afgedankten  Soldaat,  die 
een  weinig  geld,  welk  hy  in  zyn’  dienst  vero¬ 
verd  had ,  zuinigjes  befpaarende ,  door  dit  mid¬ 
del  bewoogen  was,  een’  ouden  kameraat,  die  be¬ 
delen  moest,  met  eenige  penningen  te  helpen. 
Daar  moeten  weinige  natuuren  zyn,  waarop  dit 
middel  werkt ;  en  groote  dingen  fchynt  het  nooit 
uittevoeren :  ten  minhe  zag  ik ,  dat  van  meer  dan 
twintig  Lieden,  die  het  beproefd  hadden  ,  daarby 
gefchreeven  was:  klyf  zitten  !  In  dit  vak  vond 
ik  ook  wezenlyk  eenen  Lapis  Philofophorum ,  zon- 
;  der  dat  de  Apotheker  het  wist.  Tweehonderd 
i  en  dertig  Perfoonen  hadden  ’er  gebruik  van  ge- 
;  maakt  tegen  de  gierigheid ;  maar  behalven  dat  de 
meesten  ’er  niet  door  gecureerd  waren,  zouden 
’er  ook  de  overigen,  die  ’er  voor  getuigden ,  geen’ 
baat  by  gevonden  hebben  ,  indien  ze  niet  hun 
laathe  geld  aan  deze  Artzeny  belleed ,  en ,  toen  ze 
op  nieuw  wat  kreegen,  alle  gelegenheid  verloo- 
ren  hadden ,  van  zig  wegens  de  gedaane  Cure  op 
de  proef  te  hellen.  Onder  de  Artzenyen  tegen 
de  trotsheid  ,  welken  ’er  in  grooten  getale  wa¬ 
ren  ,  hoewel  byna  zonder  attehaties,  vond  ik 
ééne ,  die  volgens  het  berigt ,  alleen  werkte 
door  een  ieder  in  de  zaak,  waarop  hy  hovaar¬ 
dig  was,  wezenlyk  grootte  maaken.  Dit  middel 
was  maar  voor  weinige  natuuren  ;  dog  die  het 
gebruikt  hadden,  getuigden  allen,  dat  het  eene 
,  uitneemende  kragt  bezat.  „  Ik  beeldde  my  veel 
i  „  meer  op  mynen  haat  in”,  fchreef  zeker  Heer, 

1  wien  ik  niet  wil  noemen,  „  toen  ik  nog  Lakkei 

j  „  was”.  - -  „  Ik  kwam  my  zelven  nooit  fchran- 

,  „  derder  voor”,  fchreef  een  ander,  „dan  toen 
i  „  ik  nog  op  School  ging.  ”  *—  „  Ik  heb  zeer 
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„goed  moeten  worden/’  fchreef  een  derde,  „  eer 
„  ik  kon  ontdekken ,  dat  ik  zeer  Hegt  was”,  enz. 

Daar  was  eene  groote  menigte  zulker  Artze- 
nyen  tegen  allerhande  ondeugden  der  Menfchen. 
Dog  twee  dingen  heb  ik  tegen  de  uitvinding  daar¬ 
van  aantemerken.  Het  een  is ,  dat  zyne  beste 
Artzenyen  eene  ondeugd  llegts  in  zo  ver  ver- 
dreeven,  als  ’er  eene  andere  in  de  plaats  kwam. 
Op  deze  wyze  cureeren  zig  waarlyk  de  Men¬ 
fchen  dagelyks  van  hunne  gebreken,  zonder  Art¬ 
zenyen  te  gebruiken ,  en  wy  liaan  allen  dezen  weg 
in,  om  deugdzaam  te  worden.  Het  andere ,  dat  ik 
’er  tegen  heb,  is,  dat  de  meeste  middelen  voor 
weinige  natuuren  waren,  zo  dat  men,  onder 
eene  groote  menigte,  dikwils  geen  vond,  om  voor 
zig  zelven  te  gebruiken.  Zulk  een  onnutte  toe¬ 
hel  is  in  eene  Apotheek  des  te  overtolüger ,  om¬ 
dat  de  Moraal  veel  beter  voorzien  is  van  volmaak¬ 
tere  en  fchoonere  middelen. 

Het  verveelde  roy  by  deze  kostlyke  kas, 
waaruit  ik  onmogelyk  veel  kon  maaken;  des  ik 
my  naar  eene  andere  keerde ,  waar  ik  boven  in 
een’  hoek  een’  pot  zag  haan  met  het  opfchrift 
om  lang  te  LEEVEN.  „Hoe  komt  het,”  zeide  ik, 

„  dat  deze  Artzeny  daar  boven  haat?  Gy  kunt 
„  ’er  immers  zonder  ladder  niet  by:  Is  daar  zo 
„  weinig  debiet  van  ”  ?  ®—  „  Geen  Mensch 
komt  ’er  om  ” ;  kreeg  ik  tot  antwoord  ;  „  zy  haat 
„  daar  boven  te  verfchimmelen  ”,  Ik  was  nieuws¬ 
gierig  te  weeten  ,  wat  het  voor  eene  Art¬ 
zeny  ware,  en  vernam,  dat  het  eene  foort  van 
Duivelsdrek  was,  waarvan  hy  Pillen  maakte,  wel¬ 
ke,  fchoon ’er  maar  drie  van  behoefden  ingeno¬ 
men  te  worden  ,  egter ,  uit  hoofde  van  de  yslyke 
walglykheid  en  onaangenaamheid,  byna geheel  on¬ 
bruik- 
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bruikbaar  waren  ,  wyl  de  meesten  ze  of  geheel 
niet  door  de  keel  konden  krygen ,  of  weinige  uit¬ 
ren  daarna  weder  uitbraakten.  „  De  eerfte  ”  ver¬ 
volgde  hy  „  verderft  de  tong  en  den  fmaak  der- 
„  maate,  dat  men  geheel  niet  meer  tot  vermaak 
„  eet  en  drinkt,  maar  alleen  om  zyn  Lig  haam  het 
„  noodig  onderhoud  te  verfchaffen ,  en  het  ge- 
„  voel  van  honger  en  dorst  te  verdryven.  De 
„  tweede  Pil  brengt  alle  Leden  in  beweeging, 
„  net  als  of  ’er  Kwik  in  was,  zo  dat  zy,  die 
„  door  de  Cure  oud  worden,  den  eeuwigen  jood 
„  gelyk  zyn  ,  welke  nergens  rust  heeft ,  maar 
„  fteeds  arbeidzaam  en  bezig  is.  De  derde  pil  ver- 
„  ändert  den  Patiënt  byna  in  een  ftandbeeld,  de» 
wyl  hy  voor  alles ,  wat  de  zinnen  en  begeerten 
„  kan  prikkelen,  ongevoelig  wordt.  Het  ergfle  is, 
„  dat  men  de  geheele  Cure  moet  doorftaan ;  want 
„  anders  helpt  ze  niet.  Voor  dezen  is  dit  middel 
„  in  gebruik  geweest,  gelyk  de  Driakel;  dog 
„  thans  wordt  ’er  aan  fatzoenlyke  Lieden  byna 
„  niets  meer  van  verkoft.  Onder  de  Dorpelingen , 
„  zyn  ’er  hier  en  daar  nog,  die,  om  oud  te  wor« 
„  den ,  zulk  eene  paarden  Cure  doorflaan.  ”  — — 
Niets  kwam  my  in  dezen  winkel  zeidzaarner 
voor,  dan  dat  ’er  ook  Artzenyen  om  Ziekten 
te  krygen  op  de  koop  gehouden  wierden.  Wie 
heeft  ooit  gehoord  van  Borstkoekjes  om  aan  de 

TEERING  TE  GERAAKEN ,  ELIXIR  OM  VaFEURS  TE 

krygen,  Essentie  om  Podagreus  te  worden, 

HoNGAARSCII  WATER  BY  GEBREK  VAN  FLAUWTEN, 

Zalf  tegen  gezonde  oogen?  Ik  las  hier  veele 
zulke  titels,  welker  fraaiheid  in  de  uitfteekende 
gekheid  beftond.  Maar  is  ’t  mogelyk,  zou  men 
zeggen,  dat  ’er  nog  aftrek  was  van  dingen,  daar 
de  Menfchen  niet  dan  nadeel  van  te  wagten  hadden! 

Even- 
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Evenwel  verzekerde  my  de  Apotheker,  dat  hy 
alle  jaar  van  deze  Artzenyen  meer  dan  duizend¬ 
maal  zo  veel  in  voorraad  moest  maaken ,  als  van 
die  tegen  de  Ziekten,  en  dat  ’er  onbefchryvelyk 
veel  loop  naar  was ,  zonder  dat  hy  wist ,  om  wat 
fede.  Het  fcheen  hem  toe,  dat  men  ’er  een  ge¬ 
heel  verkeerd  vertrouwen  op  ftelde ,  en  dat  men , 
in  hoop  van  de  kwaade  uitwerkfels  niet  te  on¬ 
dervinden,  evenwel  meende  daar  niet  buiten  te 
kunnen ,  omdat  ze  aangenaam  van  fmaak  waren , 
of  omdat  andere  Lieden  ze  gebruikten ;  of  omdat 
’er  Ziekten  van  kwamen ,  die  een  Perfoon  van 
zekeren  (land  moest  hebben  ,  enz.  In  de  daad 
vond  ik ,  toen  ik  deze  mislyke  dingen  onderzogt , 
dat  de  Borst-koekjes  om  aan  de  Teering  te  geraa- 
ken  dezelfde  waren,  waarmede  een  Kwakzalver, 
die  ze,  als  een  middel  om  deze  Kwaal  te  verhoe¬ 
den,  aan  gezonde  Menfchen  uitventte,  het  getal 
der  Teeringagtigen  kragtig  vermeerderd  had.  Het 
Elixir  om  Vapeurs  te  krygen,  was  juist  dat  leely- 
ke  goed,  welk  de  aandoenlyke  Dames  van  rang 
daartegen  gewoon  zyn  te  gebruiken.  De  Vrou¬ 
wen  uit  kleine  lieden  en  vlekken  plagten  het  als 
een  teken  dat  zy  in  de  Had  geweest  waren ,  me¬ 
de  naar  huis  te  neemen,*  en  wyl  zulke  Perfoonen 
niet  gewoon  zyn, een’  Bank,  welke  boven  den  ge¬ 
ringen  burgerilaat  is,  te  verdraagen,  hebben  zy 
aan°  deze  Artzeny  het  zelfde,  dat  de  Dames  van 
aanzien  aan  een’  Geneesheer  hebben ,  dat  is ,  zy  raa- 
ken  ’er  aan  vast ,  doordien  ’er  de  Ziekte  (leeds  door 
onderhouden  wordt. .  Vermits  zy  nu  op  deze 
wyze  meer  en  meer  regt  krygen  ,  zigte  vergelyken 
by  voornaame  Lieden  uit  de  groote  Heden,  zo 
zou  menig  Burgervrouwtje  haar  Elixir  voor  de 
Vapeurs  even  zo  ongeerne  als  haare  eer  willen 

ver- 
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verliezen.  De  Esfentie  om  Podagreus  te  worden 
was  een  mengfel  van  de  beste  wynen,  waarin 
Ens  Veneris  ontbonden  was,  en  moest  dikwils  in 
groote  maate  gebruikt  worden.  De  lievelyke  fmaak 
en  de  vermaaklyke  werking  dezer  Artzenye  lokte 
veele  duizenden  aan ,  zo  dat  ’er  een  ongeloovelyke 
aftrek  van  was. 

Het  lust  my  niet ,  alle  de  lchadelyke  midde¬ 
len  ,  die  de  Menfchen  hier  tot  hun  ongeluk 
zogten,  optetellen.  Want  dewyl  men  zig  hierby 
op  de  wysheid  en  voorzigtigheid  van  andere  Lie¬ 
den  niet  kan  verlaaten ,  zo  moeten  de  Geneeshee- 
ren ,  wyl  ze  daartoe  gefchikt  zyn ,  om  hen  tegen 
hunnen  wil  te  bewaaren,  de  middelen  verzwy- 
gen,  waardoor  zy  zig  in  hun*  verderf  Horten. 

De  Apotheker  toonde  my  nog  eene  groote  me¬ 
nigte  van  Artzenyen ,  die  heel  digt  by  malkander 
Honden,  en  dienden  om  te  behaagen,  Het 
groot  aantal  derzelven  deed  my  in  den  begin¬ 
ne  gelooven,  dat  dit  zeer  gemaklyk  moest  wee- 
zen.  Men  vond  ’er  Artzenyen  ,  die  Verfland 
maaken ;  dog  hier  voor  hadden  nauwlyks  tien  ge¬ 
tuigen  hunnen  naam  getekend.  Veel  meer  waren 
!  ’er,  die  in  hunne  at teHaties  verklaarden ,  dat  hun 
de  Steekpil  voor  de  grillen  van  de  Mode  goede 
diensten  gedaan  hadde.  Men  wordt  een  gek  van 
de  Mode  langs  dezen  averegtfchen  weg;  want  de¬ 
wyl  dit  flag  van  Lieden  geen  hoofd  nog  verfland 
1  noodig  heeft  om  te  behaagen  ,  zo  behoeven  zy 
:  ook ,  om  hiertoe  te  koomen ,  den  Mond  niet  te  ge¬ 
bruiken.  Eene  zulke  Pil  maakt  hen  dat,  wat  zy 
i  willen  weezen;  dog  ik  geloove,  dat  de  gehee- 
le  Cure  meer  op  de  Natuur  zelve,  dan  op  de  Art- 
i  zenyen  aankomt.  De  meeste  getuigenisfen  wa- 
i  ren  voor  de  Artzenyen  ,  die  tot  de  fchoonheid 
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dienden.  Hier  was  eene  ganfche  kermis  van  B!an- 
ketfel ,  watertjes  om  mede  te  wasfchen ,  Savonet- 
ballen ,  en  meer  diergelyke  dingen ,  onder  welke 
allen  Probatum  Pond.  De  Apotheker  verzeker¬ 
de  my , dat  hem,  tot  het  bereiden  van  deze  Artze- 
nyen,  al  het  uitfchot  van  onbmikbaare  materiaa- 
len  te  pas  kwam ,  en  dat  hy  dus  veel  geld  maak¬ 
te  van  aingen,  die  anders  geen  duit  waardig  zou¬ 
den  weezen,  fchoon  in  de  daad  allen  ,  die  ’er  ge¬ 
bruik  van  gemaakt  hadden,  zonder  onderfcheid , 
veel  leelyker  daardoor  waren  geworden.  „  Hoe!  ” 
»  zeide  ik ,  zy  attePeeren  evenwel  eigenhandig” 
99  dat  ze  ’er  nut  van  gehad  hebben?  "Ja,  maar” 
hernam  hy,  „dit  komt  daar  niet  van,  dat  ’er  de 
„  fchoonheid  wezenjyk  by  wint,  maaralleen,  dat 
»  ’er  de  oogen  door  geblind  worden,  en  dat  de 
„  Lieden  zig  verbeelden  in  fchoonheid  te  heb¬ 
st  ben  toegenomen,  al  is  het  tegendeel  waar”. 
Ik  begreep  niet ,  hoe  deze  verblinding  kon  maa- 
ken  dat  zy  ook  anderen  behaagden.  Dog  hy  wil¬ 
de  my  beduiden ,  dat  men  flegts  zin  in  zig  zelven 
behoeft  te  hebben ,  om  zig  vast ,  voortePellen ,  dat 
men  van  een  ieder  voor  bevallig  gehouden  wordt. 

De  goede  Man  had  my  reeds  zo  veele  zeldzaa- 
me  dingen  gezegd  en  getoond ,  dat  ik  geheel  en 
al  aan  zyne  Paradoxen  gewoon  wierd ;  en  ik  ge- 
loove ,  dat  ik ,  nog  op  dit  oogenblik ,  alles ,  wat  ik 
’er  zag ,  voor  waar  zoude  houden ,  indien  ik  niet 
uit  de  manier,  op  welke  ik  ontwaakte,  overtuigd 
was  geworden  ,  dat  ik  het  gedroomd  had.  Dit 
ontwaaken ,  waarby  eindelyk  de  bommel  uitbrak , 
gebeurde  zeer  onverwagt.  De  Apotheker  zeide 
my  naamlyk ,  dat  hy  eene  foort  van  Donder¬ 
goud  hadde,  waarmede  hy  de  Phantasten,  dat  is 
Lieden  die  zonder  verpand  denken,  fchielyk  en 

ze- 
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zeker  kon-helpen.  „Ei!”  zeide  ik  ,  „  laat  my  dit 
„  vooral  zien:  want  zulk  een  middel  is  voor  alle 
„  man  goed.”  Terllond  toonde  hy  my  het  Don¬ 
dergoud  ,  en  beduidde  my  met  een,  hoe  het  ge¬ 
bruikt  wierd.  Men  liet  naamlyk  den  Phantast  op 
een’  driefhal  zitten,  en  zette  onder  hem  eene  test 
met  vuur,  waarop  het  poejer  lag.  Als  hy  nu  twee 
minuuten  daarop  gezeten,  en  onderwyl  drie  pasfagies 
uit  de  Verfen  van  Lohenstein  opgezeid  had,  zo 
kwam  de  flag,  waardoor  alle  de  ongerymde  hers- 
fenfchimmen  verftrooid  en  verdreeven  wierden. 
De  goede  Man  vertelde  my  dit  naar  zyn  beste 
weeten.  Ik  lagte  om  zyne  eenvoudigheid ,  en  ver¬ 
zekerde  hem,  dat  het  opzeggen  van  Lohen* 
Steins  Verfen  eene  gewoonte  was,  die  alleen  op 
bygeloovigheid  berustte ,  en  geheel  niets  tot  de 
zaak  deed.  Hy  beweerde  het  tegendeel ,  en  wy 
gingen  eene  weddenfehap  aan  om  eene  flesch  wyn. 
Óm  deze  te  beflisfen ,  liet  ik  ik  aan  my  zelven  de 
proeve  daarop  neemen.  Ik  ging  op  den  drieftal 
zitten ,  en  de  Apotheker  zette  een  goed  deel  Don¬ 
dergoud  onder  my.  Op  dat  hy  nu  zoude  zien ,  hoe 
weinig  het  op  de  Verfen  aankwam,  wilde  ik  drie 
pasfagies  uit  eene  Predikaatfie  in  profa  opzeggen  ,* 
dog  nauwlyks  had  ik  een  Comma  daarvan  uitge» 
fproken ,  of  de  flag  kwam  reeds,  en  deed  my 
zodanig  fchrikken,  dat  ik  ylings  ontwaakte,  en 
fchier  half  dood  van  angst  in  myn  bed  lag  te  bee- 
ven.  ’t  Is  ligt  te  raaden,  hoe  het  my  fpeet,  dat 
ik  by  flot  van  rekening  zo  droogkeels  moest  fchei- 
den ,  daar  ik  evenwel  de  weddenfehap  eerlyk  ge¬ 
wonnen  had.  Trouwens  ik  ben  nog  al  wel  te  vre¬ 
de,  dat  ik  gelyk  gehouden  heb. 
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MYN  HEER! 

Men  leert  altydwat  ult  uw  Tydfchrift,  Inzonder¬ 
heid  heb  ik  zeer  veel  ligt  gekreegenuit  Uw  CCIII 
Vertoog,  welk  my,  naar  ik  geloove,  nog  zo  ver 
zal  brengen ,  dat  ik  zelve  een  nieuw  faamenftel  zal 
uitvinden.  Gy  verhaaldet  daar ,  hoe  ons  geheele 
Lighaam  beftaa  uit  kleine  buisjes ,  waar  in  vloei- 
baare  hoffen  zig  overal  heen  beweegen,  en  in  ’t 
volgende  Vertoog  bewyst  Gy  zelfs,  dat  deze  buis¬ 
jes  ook  op  het  Vel  openingen  hebben ,  waardoor, 
zy  uit  de  lugt  die  ons  omringt,  veeJerhande  dam¬ 
pen  aantrekken,  en  naar  alle  deelen  en  Ingewan¬ 
den  des  Lighaams  brengen.  Hier  uit  heb  ik  nu 
begreepen,  hoe  het  koome,  dat  de  zeden  en  ka¬ 
rakters  der  Menfchen  zig  regelen  en  veranderen 
naar  die foort  van  dampen,  waarin  zy  meest leeven. 
Want  vermits  deze  dampen  in  de  künftige  fpons 
onzes  Lighaams,  gelyk  gy  ze  noemt,  overal  naar 
toe  gevoerd  worden,  zo  moeten  ’er  ook,  nood¬ 
wendig,  veele  koomen  in  die  kleine  Vaatjes, 
welke  de  Levensgeesten  voortbrengen ;  en  dat  de 
gedagten  der  Menfchen  van  deze  Geesten  afhangen, 
iseene  afgedaane  zaak.  Wy  weeten5dat  de  meeste 
Lieden  by  nat  en  nevelagtig  weder  kwaalyk  te 
fpreeken,  droefgeestig  en  ongefchikt  zyn  om  te 
denken.  Dit  komt  van  de  nevelagtige  dampen,  die 
door  de  Huid  naar  de  Hersfenen  gaan.  Wy  wee- 
ten,  dat  Lieden,  welken  in  gemoedsneigingen  zeer 
verfchillen ,  verdrietig  en  vyandlyk  worden  ,  als  zy 
malkander  in  een  gezelfchap  ontmoeten.  Dit  komt 
van  de  uitwaasfemingen  hunner  Lighaamen ,  welke 
niet  met  malkander  vermengd  kunnen  worden, 
zonder  oproer  en  gisting  te  verwekken.  Het  is 
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èene  bekende  zaak,  dat  de  Lieden,  die  Verkend 
mesten,  nooit  fyn  leeren  denken,  en  dat  ’er  onder 
duizenden  niet  één  Digter  nog  fchoone  Geest  is. 
Dit  kan  men  niet  wel  van  iets  anders  afleiden  ,  dan 
van  de  uitvvaasfemingen  der  Verkens  ,  welke  Die« 
ren  men  weet,  dat  eene  antipathie  tegen  den  goe¬ 
den  frnaak  hebben.  Men  ziet,  dat  de  enkele 
tegenwoordigheid  der  Doftoren  even  zo  verfchil- 
lend  op  de  Zieken  werkt ,  als  de  Artzenyen ,  vermits 
’er  zommigen  op  nieuw  moed  door  fcheppen  en 
vrolyk  worden,  anderen  tot  vrees  en  wanhoop 
vervallen,  eenigen  de  Koorts  krygen,  anderen  aan 
’t  purgeeren  geraaken ,  enz.  Deze  werkingen  doen 
gedeeltelyk  de  uitwaasfemingen  der  Geneesheeren, 
waardoor  zy  den  Zieken  hunne  eigene  vrees  of 
hoop  inboezemen ,  gedeeltelyk  ook  de  dampen  der 
Artzenyen,  welke  zy  uit  de  Apotheeken  mede¬ 
brengen.  Men  weet ,  dat  geen  flaap  zoeter  is ,  dah 
die  in  de  kerk:  Dit  komt  van  de  uitwaasfeming 
der  Lyken ,  die  onder  den  grond  dezer  geheiligde 
plaatfe  flaapen.  Men  zegt,  dat  van  twee  egtgenoo- 
I  ten  natuurlykerwyze  ,  de  heerschzugtigfle  Man 
door  den  tyd  leert  gehoorzaamen ,  en  de  toegee- 
vendfte  Vrouw  gebieden.  Doordien  naamlyk  de 
uitwaasfemingen  uit  beide  Lighaamen  in  malkan¬ 
der  overgaan ,  worden  de  karakters  der  Ferfoonen 
Verwis  feld.  Veele  Lieden,  kunnen  nooit  iets  over¬ 
denken  ,  voor  dat  zy  eene  pyp  gerookt  of  een 
fnuifje  genomen  hebben.  Dit  doen  de  dampen  van 
den  Tabak ,  welke ,  gelyk  alle  bedwelmende  Artze¬ 
nyen,  in  kleine  Dofls  de  Ziel  opwekken.  Wat 
dunkt  U,  Myn  Heer,  van,  zulk  een  Systema? 
Zoudt  Gy  niet  denken,  dat  het  wel  Liefhebbers 
zal  vinden?  Als  Gy  ’t  my  raadt,  zal  ik  het  eerst¬ 
daags  laaten  adverteeren.  Ik  ben  enz. 
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TWEE  HONDERD  ZESEN¬ 
TWINTIGSTE  VERTOOG. 

Over  't  zwEETEN  van  de  handen  en 

voeten.  -  Over  de  Lighaatnen 

die  in  den  Slokdarm  blyven ßee- 

ken.  -  Over  eene  Artzeny 

welke  twist  verwekt. 

IK  ontvang  zomtyds  brieven ,  zonder  te  wee* 
ten,  van  waar  ze  koomen,  en  vermits  ik  ’er 
geerne  op  antwoorde ,  om  myne  onbekende  Cor- 
refpondenten  te  vrede  te  Hellen,  is  het  noodig, 
dat  ik  nu  en  dan  een  Vertoog  daartoe  befteede. 
Ik  zal  my  derhalven  heden  alleen  bezig  houden 
met  drie  zulke  brieven ,  die  my  van  onbekender 
hand  zyn  toegekoomen. 

$■'  $■ 

MYN  HEER! 

Ik  neeme  de  vryheïd ,  U  om  raad  te  vraagen , 
wegens  een  ongemak,  welk  maakt,  dat  elk  vies 
voor  my  is.  Gy  begrypt  ligtlyk ,  dat  dit  voor  eene 
Vrouw  veel  onverdraagelyker  moet  zyn ,  dan  de 
fmertlykfte  Ziekte.  Om  U  niet  lang  optehouden, 
zal  ik  het  U  maar  kort  en  ronduit  zeggen.  Myne 
handen  zweeten  geflaadig ,  en  dit  maakt  my  zo 
klam  en  koud,  dat  ik  aanftonds,  uit  het  gelaat 
myner  beste  Vrienden  kan  leezen,  hoe  het  hun 
berouwe,  als  zy  my  by  de  hand  gevat  hebben. 
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Denk  eens,  wat  een  verdriet  het  voor  my  zoude 
weezen,  als  eens  de  een  of  ander  in  een  gezel- 
fchap  myne  hand  fchielyk  weder  los  liet ,  en  zo 
hard,  dat  elk  het  kon  hooren ,  tegen  my  zeide: 
„  Hoe !  Mevrouw ,  Gy  zy t  nat !  ”  of  als  men ,  mer¬ 
kende  hoe  ongeerne  ik  myne  handfchoenen  uit- 
trekke,  op  de  gedagten  kwam,  dat  ik  een  onrein 
uitdag  moest  hebben.  Daarenboven  valt  my  de¬ 
ze  omilandigheid  ook  in  huislyke  bezigheden  zeer 
lastig,  en  belet  my,  veele  dingen  te  doen, 
daar  ik  my  anders  zeer  mede  zou  amufeeren, 
zodat  ik  dikwils  myn  ongeduld  niet  kan  be¬ 
dwingen  ,  en  liever  eene  andere  Ziekte  zou  willen 
hebben ,  al  moest  ik  dan  meer  pyn  lyden ,  en  groo- 
ter  gevaar  ondergaan.  By  de  beftendige  jaloufie, 
welke  altoos  plaats  heeft  tusfchen  Dames,  die 
vriendfchap  en  converfatie  met  malkander  hou¬ 
den,  kan  ik  nooit  eene  myner  overige  bevallighe¬ 
den  laaten  blyken ,  nog  het  geringde  Compliment 
van  een’  welleevend’  Heer  ontvangen,  of  ik  word 
aanftonds  wederom  vernederd  door  de  fmaadlyke 
mine,  waarmede  de  Dames  in  ’t  gezelfchap  hun¬ 
ne  oogen  op  myne  handen  laaten  vallen ,  even 
als  of  zy  zulks  deeden,  om  myn  gebrek  allen  aan- 
weezenden  te  herinneren.  Het  onverdraagelyk- 
fte  by  deze  omftandigheden  is ,  dat  ik  my  te  ver- 
geefsch  geadresfeerd  heb  by  verfcheidene  geleerde 
Dotieren  ,die  ik  hoopte  dat  my  zouden  helpen,  ’tls 
als  of  zy  het  eenpaarig  met  malkaar  hadden  opge- 
flemd,  my  met  dit  vieze  gebrek  geluk  te  wen- 
fchen.  Zy  geeven  voor,  dat  het  eene  heilzaame 
uitvlugt  myner  Natuure  is,  en  dat  ik,  in  plaats  van 
het  tegen  te  gaan,  liever  myn  best  moet  doen, 
om  het  te  onderhouden.  Als  de  zaak  wezenlyk  zo 
ligt,  dan  wenschte  ik  wel  te  weeten,  wat  myne 
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Natuur  bewoogen  hebbe,  om  my  deze  welmeen en¬ 
de  poets  te  fpeelen ,  en  of  ’er  geen  middel  zy ,  om 
haar  beter  met  my  te  leeren  omgaan. 

Myn  ongeluk  wordt  hierdoor  nog  vermeerderd, 
dat  myne  ganfche  familie  met  dergelyke  ver» 
wenschte  weldaaden  der  Natuure  opgefcheept  is, 
waardoor  wy  malkanders  tegenwoordigheid  byna 
niet  kunnen  verdaagen,  wanneer  wy  gezondst  zyn. 
Myn  Mans  handen  zyn  droog;  maar  (neem  niet 
kwaalyk,  dat  ik  zo  openhartig  aan  u  fchryve)  over 
zyne  Voeten  heeft  hy  ruim  zo  veel  rede  te  klaagen , 
als  ik  over  myne  handen.  Wat  dit  voor  hem  zei- 
ven ,  en  voor  anderen ,  die  by  hem  zyn ,  een  last  moet 
weezen ,  is  onbefchry yelyk.  By  al  myn  verdriet 
agt  ik  my  nog  gelukkiger  dan  hem:  want  zyne  ge¬ 
zondheid  is  in  de  kamer,  waar  hy  zig  ophoudt,  by- 
pa  niet  uitteftaan.  Myne  oudfte  Dogter  heeft  ee¬ 
ne  zeer  fchoone  Borst,  waar  over  zy  zig  zekerlyk 
niet  zoude  behoeven  te  fchaamen,  ware  ’er  niet 
een  ongeluk  by ,  beftaande  hierin ,  dat  zy ,  van  den 
hals  af,  bezaaid  is  met  duizend  Puisten,  die 
haar  noodzaaken  dit  werk  der  Natuure  te  verber¬ 
gen  ,  en  het  gezigt  der  Menfchen  met  haare 
kleederen  optevangen.  Myne  andere  Dogter  zou 
zeer  mooi  zyn,  zo  niet  eene  onnatuurlyke  rood¬ 
heid  haar  ganfche  aangezigt  tot  één  rood  wang 
maakte,  dermaate,  dat  alle  Menfchen  ,  die  ze  nog 
niet  kennen,  haar  geduurig  voor  befchaamd  aan- 
zien  ,  ’t  welk  egter  geheel  niet  haar  aart  is.  Myn 
eenigfle  Zoon,  eindelyk,  dien  ik  heb,  en  die  al¬ 
leen  onder  onze  geheele  familie  in  den  Baat  zy- 
ner  gezondheid  verdraagelyk  was,  had  zig  in  zy¬ 
ne  kindsheid  aangewend,  den  hals  te  ver  vooruit 
te  fteeken,  zo  dat  zyn  hoofd  altoos  een  weinig 
vroeger  op  eene  plaats  kwam ,  dan  hy  zelve.  Om 
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dit  gebrek  te  verhelpen ,  heb  ik  hem  in  eene  foort 
van  Ryglyf  een  yzeren  Inhrument  laaten  draa- 
gen,  welk  de  Schouderbladen  nederdrukte,  en 
den  Nek  terug  hield.  Hy  droeg  deze  Machine 
twee  jaar,  geduurende  welken  tyd  hy  op  eene 
vreemde  koitfchool  was,  zo  dat  ik  hem  niet  eer  we- 
1  der  zag ,  dan  in’t  derde  jaar.  Gy  kunt  ligtlyk  den¬ 
ken,  hoe  ik  te  moede  moest  zyn,toenhy  met  eene 
hooge  en  eene  laage  Schouder  my  de  hand  kwam 
!  kusfen.  Het  drukken  van  het  yzer  had  hem  ge- 
1  noodzaakt  de  Schouders  dus  te  vertrekken,  en 
I  dewyl  hy,  als  een  gehoorzaam  Kind, naar  myn  be¬ 
vel  luisterde ,  en  het  yzer  niet  afleide ,  voor  dat  ik 
:  ’er  hem  order  toe  gaf :  zo  was  hy  meer  en  meer 
;  verwasfen  in  deze  gedaante ,  welke  nu ,  naar  ge- 
1  dagten ,  ook  wel  eene  van  die  weldaaden  der  Na- 
,  tuure  zal  weezen ,  die  niet  mogen  geneezen  wor* 
den.  Ik  vertrouwe,  myn  Heer,  dat  Gy  ook  die 
!  Ziekten ,  welke  gezond  zyn ,  en  welke  ik  voor  de 
:  onverdraagelykfte  foort  houde ,  zult  kunnen  cu- 
!  reeren ;  weshalven  ik  U  door  dezen,  te  gelyk  uit 
;  naam  van  myn’  Man  en  Kinderen,  verzoeke,  ons 
allen  met  Uwen  goeden  raad  by  te  Haan,  opdat 
'  wy,  gelyk  andere  Menfchen,  rede  mogen  heb¬ 
ben,  wegens  onze  gezondheid  verheugd  te  zyn. 

Ik  verblyve 

Uwe  genegene  Dienaares 
Meliora  Pejora. 

ANTWOORD. 

Mevrouw. 

Indien  ik  aan  het  vertrouwen,  welk  Gy  op  my 
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fielt,  voldeed,  en  Uwe  ongemakken  verdreef, 
zoudt  Gy  my  zulks  met  der  tyd,niet  zonder  rede,' 
kwaalyk  neemen ,  en  hieruit  kunt  Gy  befluiten, 
dat  ik  het  niet  doen  zal.  Men  vindt  in  de  daad 
Ziekten  die  gezond  zyn ,  en  dit  denkbeeld  kan  U 
niet  langer  belagchelyk  voorkoomen,  als  ik  U 
flegts  zegge,  dat  dit  geringe  ongemakken  zyn, 
die"  men  moét  dulden  om  grootere  te  vermyden. 
Het  is  derhalven  geene  lofrede  voor  zulke  onge¬ 
makken,  als  men  ze  gezond  noemt,  en  ik  zelve 
bedanke  hartlyk  voor  deze  weldoende  plaagen, 
zo  lang  ik ’er,  behoudens  myne  gezondheid,  bui¬ 
ten  kan.  Dog  men  agt  natuurlykerwyze  iemand , 
die  weinig  lydt,  gelukkiger,  dan  een’  die  veel 
lydt ;  en  zie  hier  het  voorregt  van  uwe  familie. 
Het  is  zekerlyk  lastig,  zweetende  handen  en  voe¬ 
ten,  puisten  op  de  Borst,  en  eene  onnatuurlyke 
roodheid  in ’t  aangezigt  te  hebben.  Nog  meer: 
men  kan,  over  ’t  algemeen  befchouwd  ,  zonder 
deze  eigenfchappen ,  gezond  weezen.  Dog  ’er 
zyn  ook  Menfchen,  die  dit  niet  kunnen.  Daar 
zyn  in  dit  bedroefde  leven  weinige  voorregten 
volmaakt.  Elk  Mensch  heeft  zyne  gezondheid 
onder  zekere  voorwaarden,  die  hem  tot  last  zyn, 
en  die  de  Natuur  hem  ais  een’  tol  afeischt.  Wy 
moeten  onze  ontlastingen  afwagten ,  en  dit  is 
reeds  lastig  genoeg.  Vraag  flegts  een’  Genees¬ 
heer  ,  wien  Gy  wilt,  en  hy  zal  middelen  weeten , 
om  alle  deze  ontlastingen  tegen  te  houden.  Dog  zeg 
hem  ook,  dat  hy  geen  eerlyk  Man  is,  als  hy  het 
doet.  Eenige  Menfchen  hebben  meer  zulke  be- 
zwaarlyke  voorwaarden  der  gezondheid,  dan  an* 
deren.  De  Vrouwen  hebben  ’er  eenigen,  daar 
de  Mans  vry  van  zyn,  en  den  Mannen  vallen 
wederom  andere  te  beurt,  waarvan  de  Vrouwen 
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geen’  last  hebben.  Das  heeft  ook  ieder  Mensch 
op  zig  zelven ,  iets  byzonders  te  verdraagen ;  en 
men  doet  best,  dat  men  ’er  zig  naar  fchikt,  wan¬ 
neer  het  een  uitwerkfel  van  de  Natuur  of  ook 
van  lange  gewoonte  is.  In  dit  ligt,  Mevrouw, 
moet  Gy  uwe  eigene  ongemakken  en  die  van 
uwe  familie  befchouwen.  Immers  doen  de  zwee- 
tende  handen  in  ’t  minst  geen  nadeel  aan  Uwe  ge¬ 
zondheid,  en  beletten  Ü  niet,  hooge  jaaren  te 
bereiken.  Een  ander  ziet  fcheel,  en  is  ook  ge¬ 
zond.  Mogelyk  zyn  ’er  onder  de  Dames,  die 
zig  ophouden  met  U  te  befchimpen,  verfchei- 
dene,  die  een  dik  Vel,  grof  gêbeente,  eene  plat¬ 
te  borst ,  of  een  al  te  mager  Lyf  hebben ,  zonder 
daarom  minder  gezond  te  zyn.  Deze  allen  moe¬ 
ten  hunne  Lighaams  gefleltenis  voor  lief  neemen 
zo  als  ze  is:  want  nooit  loopt  men  meer  gevaar 
ongelukkig  te  worden ,  dan  wanneer  men  zig 
poogt  te  ontdoen  van  de  voorwaarden ,  onder  welke 
men  gelukkig  is.  Stel  U  eens  voor  Mevrouw,  dat 
Gy  een’  Geneesheer  vondt,  die  U  w’  zin  deed ,  en  het 
ongemak,  waarover  Gy  klaagt, fchielyk  verdreef, 
’t  welk  gemaklyk  te  doen  is;  dat  Gy  daarop  ongel 
zond  wierdt ,  en  eene  Kwaal  van  belang  kreegt,die 
U geheel  en  al  aan  ’t  fukkelen  bragt.  Eene  flegte 
ruiling  waarlyk!  en  evenwel  is  niets  natuurlyker. 
Denk,  hoe  Gy  Uwen  Zoon  fcheef  maaktet ,  om 
te  beletten,  dat  hy  den  hals  niet  te  ver  vooruit 
zou  fteeken.  Denk  dat  Gy  U  andermaals  kunt 
bedriegen ,  en  door  ééne  dwaaling  ongelukkig 
worden.  „  Maar,  zult  Gy  veeliigt  vraagen,  „  is 
„  het  dan  onmogelyk  deze  ongemakken  in  den 
»  grond  te  cureeren.”  Ik  antwoorde  Neen.  Men  is 
’er  zomtyds  door  ftoute  middelen  van  verlost  ,  zon¬ 
der  kwaade  gevolgen.  Dog  hierby  komt  wederom 
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tweederlei  gevaar  in  aanmerking.  Vooreerst  mis¬ 
lukken  oneindig  veel  meer  zulke  Curen,  en  men 
kan  ’er  niet  alleen  de  gezondheid,  maar  zelfs  ook 
het  leven  by  verliezen.  Ten  tweeden  zoudt  Gy 
om  deze  mogelyke  onheilen  te  verhoeden ,  Uw 
gezond  Lighaam,  moeten  prys  geeven  aan  aller¬ 
hande  Artzenyen,  die  de  Natuur  een’  anderen 
keer  deeden  neemen;  en  dit  zou  in  de  daad  Uw 
waar  voordeel  ook  niet  weezen.  Men  heeft  meer 
dan  eens  het  zweeten  der  handen  ten  koste  der 
gezondheid  belet.  De  Aamborftigheid ,  Schurft- 
heid,  Jigt,  Blindheid,  Doofheid,  Waterzugt, 
en  wat  niet  al  andere  beklaagelyke  Ziekten  heeft 
men  ’er  voor  in  de  plaats  zien  koomen.  Men  heeft 
zweetende  Voeten  opgedroogd,  en  daarvoor  ver* 
zweeringen  in  de  Gewrigten  van  de  Kniën  en  de 
gevaarlykfte  ongemakken  gekreegen.  Men  heeft 
de  puisten  op  de  Borst,  de  roodheid  des  Aange- 
zigts  en  meer  zulke  kleinigheden  verdreeven  met 
verlies  van  één  der  vyf  zinnen.  In  de  meeste  ge¬ 
vallen  beflaan  deze  Curen  zeer  liegt,  en  wilde 
men  zulks  voorkoomen ,  men  moest  in-  en  uitwen¬ 
dige  Artzenyen  gebruiken ,  om  de  Natuur  te 
dwingen,  zig  op  eene  andere  plaats  te  ontlasten 
van  ’t  geen  zy  tot  hiertoe  door  de  zweetgaten  der 
handen  en  voeten  geloosd  had.  Behalven  nu  dat 
dit  zwaar  te  bewerken  is,  en  doorgaands  mislukt, 
zo  kan  het  ook,  genomen  dat  het  gelukte,  niet 
voldoen  aan  het  oogmerk  van  ’er  gelukkiger  door 
te  worden,  dewyl  het  tegendeel  genoegzaam  al¬ 
toos  plaats  heeft.  Dewyl  het  nu  eene  misdaad  is, 
gezonde  Lieden  op  zulk  eene  wyze  te  behandelen, 
zo  Ha  my  toe,  Mevrouw,  dat  ik  my  ontdoe  van 
het  gevaar,  U  te  bedriegen.  Daar  zyn  Ziekten, 
die  men  kan  verdraagen ,  daar  het  gevaarlyk  is , 
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iets  aan  te  doen ,  en  welke  men  deswegen  moet 
laaten  zo  als  ze  zyn.  Ik  zal  derhalven  hier  eindi- 
gen,  op  dat  my  niet  één  woord  ontvalle,  waarvan 
Gy  in  Uw  voorneemen  zoudt  kunnen  gebruik  maa- 
ken. 

DeArïz, 

«  # 

MYN  HEER! 

Beftraf  tog  eens  in  Uw  werk  de  groote  onvoor- 
zigtigheid  der  Lieden  ,  die  zig  gewennen  den  Mond 
voor  eene  derde  hand  te  gebruiken ,  en  allerhand 
klein  goed,  welk  zy  niet  fchielyk  genoeg  kunnen 
bergen,  daar  in  te  fteeken.  De  fpelden,  welken 
allermeest  in  den  Mond  genomen  worden ,  kunnen 
op  twee  manieren  nadeel  doen ,  eerstlyk  doordien 
ze  mislykheid ,  benauwdheid  en  braaking  verwek¬ 
ken  ,  wanneer  men  ze  lang  in  den  Mond  houdt ; 
en  dit  komt,  waarfchynlyk,  van  het  Kopergroen, 
welk  de  vogtigheid  ’er  aan  geeft ;  want  als  men 
eene  fpeld,  die  met  Speekfel  bevogtigd  is,  ergens 
heen  legt,  zal  zy  na  weinig  tyds  rondom  met  Ko¬ 
pergroen  bedekt  zyn,;  en  het  is  ligt  te  begrypen, 
dat  dit  Vergift,  als  het  met  het  Speekfel  doorge- 
ilokt  wordt,  vry  wat  kwaad  kan  doen.  Dog 
in  de  tweede  plaats  kan  ’er  nog  veel  grooter  ge¬ 
vaar  uit  ontdaan  ,  wanneer  men  eene  fpeld  in  den 
Slokdarm  of  in  de  Lugtpyp  krygt.  Een  fchrik ,  eene 
verftrooijing  van  gedagten,  of  eene  vergetenheid 
kan  ligtlyk  gelegenheid  geeven  tot  zulk  een  onge¬ 
luk,  welk  menig  onbezonnen  Mensch  het  leven  ge¬ 
kost  heeft.  Zie  hier  eene  beklaagelyke  Historie,  fuit 
het  Gentleman  s  Magazine  voor  de  Maand  Novem- 


i 


124 


De  ARTZ, 

ber  1758)  welker  herdenking  allen, die  dezekwaa* 
de  gewoonten  zig  eigen  gemaakt  hebben ,  daarvan 
behoorde  aftefchrikken. 

,Momz  Fiusby,  Kastelein  te  Bradwell  had  voor 
,  omtrent  agt  jaaren  een  klein  ftukje  goudgeld 
,  Moidor)  in  den  Mond  genomen.  Een  zyner  be- 
,  kenden,  die  hem  ontmoette,  zeide  hem,  dat  hy 
,  dit  ftuk  goud  van  hem  wilde  hebben ,  en  gaf  hem , 
,  onverwagt,  een*  fterken  floot  onder  tegen  de 
,  kin,  zo  dat  het  ftukje  geld  door  de  opening  van 
,  de  Lugtpyp  in  de  Long  viel.  Van  dien  tyd  af 
,  aan,  was  hy  met  een’  hevigen,  en  byna  altoos 
,  aanhoudenden  hoest  geplaagd  ,  en  liep  dikwiis 
,  groot  gevaar  te  verflikken.  -  Hy  bevond  zig 
,  wel  zomtyds  in  verdraagelyke  omftandigheden , 
,  welke  altemet  drie  of  vier  weeken  duurden;  en 
,  hy  fchreef  dit  hieraan  toe ,  dat  het  vreemde 
,  Lighaam,  door ’t  hoesten  opwaards  gedreeven 
,  zynde,  zydelings  weder  om  laag  viel,  en  dus 
,  minder  in  den  weg  lag.  Hy  zeide,  duidelyk  te 
,  kunnen  voelen,  dat  het  dikwiis  onder  ’t  hoes« 
,  ten  tot  boven  in  de  Lugtpyp  kwam  ,  en  hy 
,  hoopte  het  ’er  nog  eens  door  dien  weg  uittewer- 
,  pen.  Agt  jaaren  bragt  hy  in  dezen  jammerly- 
,  ken  toeftand  door,  en  ftorf  toen  eindelyk  aan 
,  eene  zeer  zwakke  Koorts,  welke  geen  ander 
,  toeval  had ,  als  den  hoest ,  die  zelfs  toen  min- 
,  der  hevig  was  dan  te  vooren. 

,  Men  onderzogt  zyne  Long  met  veel  nauwkeu- 
,  righeid ,  en  vond  het  ftukje  goud  in  ft  linker  ge- 
,  deelte  van  dat  Ingewand,  omtrent  twee  duim 
,  onder  de  fcheiding  van  de  Lugtpyp,  alwaar  ft 
,  niet  lang  fcheen  gelegen  te  hebben  ,  vermits 
men  daar  om  heen  geen’  Etter  vond,  en  dit  lin- 
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,  ker  deel  der  Longe  zeer  frisch  en  gezond  uit> 
,  zag- 

,  Het  flukje  goud  was  rondom  met  eene  witag- 
,  tige  korst  o  vertrokken.  Toen  men  het  eerst  in 
,  de  lugt  woog,  had  het  byna  vier  pence  boven 
,  de  eigenlyke  waarde ;  dog  daarna  in  ’t  water 
9  gewoogen  zynde  ,  was  het  byna  drie  pence 
,  ligter. 

ANTWOORD. 

Een  ongeval  van  dezen  aart  is  door  de  kunst  zo 
weinig  te  verhelpen,  dat  het  vergeefsch  zoude 
zyn,  iets  daarover  te  zeggen.  Dog  veele  Lieden 
worden  ook  verflikt  door  eenig  Lighaam ,  dat  in 
den  Slokdarm  blyft  fleeken.  Een  Brouwers  knegt , 
hebbende  een’  klomp  meel  doorgeilikt ,  welke  in 
de  Keel  vast  raakte,  was  in  een  oogenblik  dood. 
Zulke  voorbeelden  zyn  niet  zeldzaam,  en  de  ver- 
flikking  is  dan  meest  altoos  de  oorzaak  van  het 
fchielyk  derven.  Dog zomtydsis’ernog  tyd,ietste 
onderneemen,  tot  behoud  van  den  ongelukkigen 
Lyder.  Schoon  men  nu  in  deze  gevaarlyke  om- 
dandigheden  vooral  niet  moet  talmen,  is  'er  egter 
vry  wat  overleg  by  noodig,  dewyl  het  een  groot 
onderfcheid  in  de  behandeling  maakt,  met  hoe¬ 
danig  een  Lighaam  men  te  doen  hebbe.  Men 
dient  derhalven  wel  te  bedenken,  of  het,  wan¬ 
neer ’t  in  de  Maag  kwam,  doodlyk  zoude  zyn. 
Is  men  verzekerd  van  neen,  dan  doet  men  ge- 
meenlyk  best ,  dat  .men  het  zoekt  naar  beneden  te 
!  dooten  ,  het  welk  zo  moeilyk  niet  is ,  als  het  uit- 
I  haaien.  Daarentegen  begrypt  men  ligtlyk,  dat  het 
eene  roekelooze  onderneeming  zoude  weezen, 
een  duk  glas,  eenefpeld,  of  eenig  ander  befcha- 
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digend  Lighaam  met  geweld  in  de  Maag  te  dry- 
ven.  Zulke  dingen  moeten  derhalven  ,  zo  dra 
mogelyk,  uitgetrokken  worden,  en  dit  is  zomtyds 
gemaklyk  ,  dog  zomtyds  ook  zeer  bezwaarlyk. 
Men  gebruikt  hiertoe  de  vingers  of  eene  tang  alä 
men  ’er  daarmede  by  kan  raaken;  Dog  als  het  te 
diep  zit ,  kan  men  een  yzerdraad,  dat  aan  ’t  eind 
kromgeboogen  is ,  voorzigtig  inbrengen ,  en  voor 
een’  haak  gebruiken.  Wanneer  een  vreemd 
Lighaam  den  Slokdarm  niet  geheel  en  al  verdopt  * 
maar  nog  eenige  ruimte  overlaat,  kan  men  het  ’er 
zomtyds  uit  haaien,  door  ringen  van  draad,  of 
door  eene  drooge  fpons,  die  men  inbrengt  tot 
voorby  den  hinderpaal ,  en  nadat  ze  nat  geworden 
en  opgezwollen  is,  weder  naar  zig  trekt.  Het 
braaken,  hoesten,  lagchen  en  niezen  helpt  ook 
zomtyds ;  en  als  de  Lyder  geen  Braakmiddel  door 
de  Keel  kan  krygen  ,  moet  men  hem  klisteereri 
met  een  afkookfel  van  Tabak,  om  hem  dus  aan  ’t 
overgeeven  te  brengen.  Het  komt  hier  op  ’t  ge¬ 
luk  aan ,  dat  men  het  raade ,  hoe  zulk  een  vast¬ 
zittend  Lighaam  best  losgemaakt  kan  worden. 

Wanneer  de  doorgeflokte  dingen  in  de  Maag 
gebragt  zyn ,  gaan  zy  zomwylen  fchielyk  ,  dog 
ook  wel  eerst  na  langen  tyd  door  den  fhoelgang 
weg,  zonder  eenig  nadeel  te  doen.  Men  heeft 
dit  zien  gebeuren  met  beenen ,  fpykers,  fpelden, 
geld,  mesfen,  gespen,  fleenen  van  vrugten,  en 
allerhande  onverteerbaare  Lighaamen.  Dog  zom¬ 
tyds  moeten  de  Patiënten  de  hevigfte  fmerten  uit- 
ftaan,  eer  zy  ze  langs  dezen  weg  kwyt  worden. 
Zomtyds  houden  zy  ze  ook  by  zig ,  en  ondergaan 
na  lang  fukkelens ,  een’  jammerlyken  dood.  De 
Heer  Tissot  verhaalt,  dat  iemand  honderd  gou- 
dene  Louifen ,  die  hy  doorgeflokt  had  *  op  één’  na 
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kwyt  wierd ,  dog  dat  deze  hem  den  weg  uit  de 
Maag  naar  de  Darmen  verftopte ,  en  zynen  dood 
veroorzaakte.  Die.  veel  Nooten,  Kerfen-fteenen 
of  Beentjes  van  klein  gevogelte  opeet ,  is  niet 
vry,  van  dit  gevaar,  dewyl  daar  dikwils  ballen 
door  geformeerd  worden,  welke  op  gelyke  wyze  den 
dood  kunnen  te  wege  brengen.  Het  is  gebeurd , 
dat  Spelden,  Beentjes,  Kerfen-, Pruimen«,  ja  zelfs 
Perzik- fteenen ,  door  de  Urine  ontlast  zyn.  Ook 
weet  men  uit  de  bekende  Hiftoriën  van  Lieden , 
die  mesfen  doorgeflokt  hebben ,  dat  deze  Lighaa- 
men  door  de  Maag  en  Darmen  heen  zweeren ,  en 
dus  een’  weg  naar  buiten  kunnen  vinden.  Dog 
zomtyds  kruipen  de  doorgeflokte  dingen  door  het 
celagtig  weeffel  naar  verafgelegene  plaatfen ,  waar 
ze  na  langen  tyd  uitzweerem 
Over  ’t  algemeen  is  by  zulk  een  ongelukkig 
toeval ,  wanneer  het  nog  hulp  toelaat ,  aantemer- 
ken:  1.)  dat  men  aanftonds  op  den  Arm  eene 
Ader  moet  openen  ,  en  ryklyk  Bloed  aftappen: 
2.)  dat  men ,  als  de  pooging  om  het  vreemde 
Lighaam  uittetrekken  vergeefsch  is ,  geen  ge¬ 
weld  moet  gebruiken  ,  uit  vreeze  van  de  Ont- 
fteeking  erger  te  maaken:  3.)  dat  men  den  Lyder 
dikwils  een  teugje  warm  water  moet  geeven ,  om 
den  Slokdarm  week  en  koel  te  houden.  4.)  Dat 
men  hem  eene  warme  pap  om  den  hals  moet  leg¬ 
gen  ,  gelyk  by  de  Ontfleekingen  :  5.)  dat  men 
hem  op  allerhande  wyzen  moet  beweegen ,  fchud- 
den,  op  den  rug  kloppen,  enz.  in  hoop  van  het 
vastzittende  daardoor  los  te  krygen ;  en  dat  men 
eindelyk  6.),  wanneer  ’t  gevaar  van  verftikking 
dringend  is,  de  Lugtpyp  moet  openen ,  hetwelk 
zonder  groot  gevaar  en  veel  pyn  kan  gefchieden, 
en  mogelyk  zeer  nuttig  zoude  weezen  in  alle  ge¬ 
val- 


1 


128 


De  A  R  T  Z, 

vallen  ,  waar  de  Lieden  ,  na  ’t  doorflikken  van 
groote  brokken,  plotfelyk  als  dood  nedervallen, 
wanneer  flegts  deze  Lighaamen  niet  al  te  diep  in 
den  Slokdarm  zitten. 

Als  iets  in  de  Lugtpyp  gevallen  is ,  moet  men 
den  Lyder  op  den  rug  kloppen,  prikkelen  hem 
tot  braaken,  en  doen  hem  niezen.  Als  dit  alles 
vrugtloos  is,  komt  het  ook  hier  te  pas,  de  Lugt¬ 
pyp  te  openen.  Men  heeft  ’er  dus  Beentjes, 
Boonen,  en  Graaten  uitgehaald,  en  daardoor  de 
Lyders  gered.  De  Heer  Tissot  heeft  van  deze 
toevallen  omflandiglyk  gehandeld ,  en  het  geen  ik 
hier  bygebragt  heb,  is  flegts  het  hoofdzaaklyke 
van  zyne  raadgeevingen ,  die  wel  waardig  zyn ,  in 
haar  geheel  met  aandagt  geleezen  te  worden. 

Uk  $•  & 

'  MYN  HEER! 

Ik  heb  uit  Uw  LXXX.  Vertoog  begreepen,  dat 
het  zomtyds  gezond  is  een  kyfpartytje  te  hou-* 
den.  Dewyl  ik  nu  galagtig  van  gefiel  ben,  heb 
ik ,  by  gebrek  van  genoegzaame  gelegenheid  om 
my  boos  te  maaken ,  het  gewoonlyke  middel  daar¬ 
toe  by  de  hand  gevat ,  naamlyk  het  trouwen ,  en  ik 
kan  niet  anders  zeggen,  als  dat  dit  zyne  werking 
zeer  wel  gedaan  heeft.  Anderhalf  jaar  lang  heb 
ik  met  myne  Vrouw  in  dagelykfche  oneenigheid 
geleefd,  en  dit  heeft  myzo  wel  als  haar,  die  bleek- 
zugtig  en  zieklyk  was,  voor  een  Geneesmiddel 
verflrekt ,  dewyl  wy ,  zo  dra  ons  een’  van  beiden 
iets  overkwam  ,  aanftonds  de  gevolgen  daarvan 
door  een  heilzaam  gekef  wisten  te  verhoeden. 
Wilde  al  temet  de  onpaslykheid  hiervoor  nietfchie- 
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]5Tk  genoeg  wyken ,  dan  trókken  wy  de  zaak  ver* 
der.  Het  was  eene  verftopping  in  de  lever,  die 
iny  de  eerfte  maal  noodzaakte  myne  Ega  te  liaan  5 
welk  middel  zy  naderhand ,  met  even  goed  fucces 
ook  gebruikte,  wanneer  zy,  wegens  een  gebrek 
der  fpysverteeringe  9  welk  tegen  de  kleine  huis- 
krakeeltjes  ,  die  zomtyds  voorvielen  ^  weêi> 
fpannig  bleef,  eindelyk  op  den  tienden  dag,  my 
eenedigtige  oorveeg  gaf,  die  ik  nooit  zal  vergee* 
ten,  en  waardoor  zy  nog  den  zelfden  avond  in 
Raat  geraakte,  om  met  veel  fmaaks  te  eeten.  Dit 
huismiddel  diende  ons  dus  by  uitftek.  Dog  gelyk 
op  dezen  verganglyken  aardbodem  niets  beftendig 
is ,  en  alle  gelukzaligheid  een  einde  neemt ,  eer  men 
ze  ter  deege  genooten  heeft;  zo  ben  ik  ook,  he¬ 
laas!  myne  onwaardeerbaare  Panacé  zeer  fchielyk 
kwyt  geworden  ,  door  het  fmerilyk  verlies  van 
myne  waarde  Huisvrouw,  die  de  wreede  dood 
my  op  ’t  onverwagtst  ontrukt  heefü  Dewyl  nu 
de  wetten  verbieden ,  voor  het  einde  van  het  rouw* 
jaar  wederom  te  vryen ,  en  ik  in  dien  langen  tyd 
zekerlyk  myne  gezondheid ,  ja  myn  leven  daar  by 
in  zoude  fehieten ,  indien  ik  niet  een  provifioneei 
middel  hadde^  om  tot  aan  myn  tweede  huwelyk 
te  gebruiken,  zo  adresfeer  ik  my  aan  U,  als  een' 
Man  van  kundigheid  in  zulk  llag  van  zaaken ,  en 
verzoeke^  my  eene  Artzeny  aan  de  hand  te  gee- 
ven ,  waardoor  ik  dagelyks  aan  zo  veel  ergernis  en 
krakeel  kan  koomen,  als  noodig  is.  Voor  deze 
goedheid  zal  ik  altoos  blyven 
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antwoord. 

MYN  HEER! 

Als  ik  het  niet  om  myne  eigene  eer  deed ,  zou 
myn  geweeten  my  nooit  hebben  toegelaaten ,  aan 
Uw  verzoek  te  voldoen.  Dog  als  het  op  eer  aan¬ 
komt,  vervallen  alle  de  overige  zwaarigheden ;  en 
dewy]  het  point  cThonneur  zelfs  de  duellen  geoor¬ 
loofd  maakt,  ben  ik  U  nog  dank  fchuldig,  dat  Gy 
my  niet  iets  dimmers  gevraagd  hebt.  Het  ware 
te  gemeen  en  niet  geleerd  genoeg,  als  ik  U,  tot 
Uw  oogmerk,  den  Wyn  en  Érandewyn  wilde  aan- 
pryzen.  Want  dit  zyn  geen’  middelen  uit  de  Apo¬ 
theek,  fchoon  ze  anders  gemeenlyk  vry  wel  in 
ftaat  zyn ,  een  vuurtje  te  ftooken  i  ik  zeg  gemeen- 
lyk  5  want  zömtyds  maakt  de  W yn  ook  de  korze¬ 
lige  Lieden  vriendelyk ,  en  verzoent  de  vertoorn¬ 
de  gemoederen.  Ik  zal  U  derhalven  een  zekerder 
en  minder  bekend  middel  voordellen ;  en  dit  is 
het  Bilsenkruid  ,  eene  foort  van  vergift,  welk 
Gy  reeds  eenigermaate  uitmynXXV.  Vertoog  zult 
kennenden  welk,  op  allerhande  wyzen  gebruikt 
zynde,  in  ftaat  is,  U  krakeelzugtig  te  maaken. 
Het  zy  men  de  Wortels,  de  Bladen  of  het  Zaad 
inneemt ,  of  de  Decoólen  daarvan  als  Klisteerin- 
gen  gebruikt,  of  Pappen  daarvan  appliceert*  of  ook 
den  damp  daarvan  alleen  riekt,  zo  komt  men  in 
zulk  eene  verrukking  van  den  Geest ,  dat  men  ver- 
fchil  zoekt  en  maakt.  Scribqnius  Largus  gelooft 
zelfs,  dat  cieze  Plant  haaren  naam  Altercum  gekree- 
gen  hebbe  van  altercari  (twisten) ,  daar  evenwel  Pri¬ 
mus  reeds  gezegd  hadde,  dat  dit  een  oud  Arabisch 
woord  was.  Ik  heb  reeds  in ’t  aangehaalde  Vertoog 
zeldzaame  werkingen  van  deze  Plant  verhaald ,  dog 
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het  geen  Geoffroy  wegens  haare  twistverwek- 
kende  kragt  by  een  verzameld  heeft  i  heb  ik  ner¬ 
gens  zo  gevoeglyk  kunnen  te  pas  brengen ,  als  hier. 

,  Simon  Shulze  verhaalt,  dat  vier  Schooljon- 
5  gens  in  Breslauw ,  die  onvoorziens  Bilfenkruid  ge- 
5  geeten  hadden ,  eerst  verfchil  kreegen ,  en  nader- 
3  hand  zo  hevig  aan  ’t  vegten  gingen ,  dat  zy  mal* 
,  kander  vermoord  zouden  hebben,  als  zy  niet  met 
,  geweld  gefcheiden  waren.  Een  Priester,  die,  door 
,  een  Klisteer ,  het  Decoót  van  Bilfenkruid  onder  an- 
3  dere  Artzenyen  had  ingekreegen ,  trok  zyn  kerk- 
,  lyk  gewaad  over  het  hemd  aan,  nam  den  bybel, 
,  en  ging  in  de  keuken  om  te  preeken.  Toen  men 
,  hem  hierin  weêrhield,  begon  hy,  fchoon  anders 
,  een  bezadigd  Manzynde,een  geweldig  rumoer  te 
3  maaken,  ja  hy  nam  zelfs  een  geweer  in  de  han'd, 
,  en  men  had  werk  te  beletten ,  dat  hy  iemand  kwets- 
3  te.  Twee  Dienstmeiden ,  die  haare  zieke  Vrouw 
3  Zakjes  met  Kruiden ,  waaronder  ook  wat  Bilfen* 
,  kruid  was,  moesten  aanleggen  ,  zyn  door  den 
3  reuk  zo  raazend  geworden ,  dat  ze  malkander  het 
3  hair  uit  het  hoofd  gehaald,  en  de  nagels  in  detro- 
5  ni  gezet  hebben.  Schoon  men  nu  op  ’t  laatst 
3  vrede  tusfchen  haar  wist  te  maaken ,  vloogen  zy 
3  egter  malkaar  aanftonds  weder  aan ,  zo  dra  zy 
3  haare  Meesteres  andermaals  met  de  zakjes  Krui- 
,  den  moesten  bedienen.  Een  Apothekers  jonge 
,  liet  by  verzuim  het  Zaad  van  Bilfenkruid  aanbran- 
3  den.  De  damp  maakte  hem  het  hoofd  ophol,  en 
,  hy  begon  veele  verdrietige  malligheden  te  doen. 
3  De  Knegt  kwam  ’er  by,  en  had  nauwlyks  den 
,  damp  een  weinig  laaten  vervliegen ,  of  hy  raak- 
,  te  geweldig  met  den  jongen  aan  ’t  kyven  en 
3  vegten  ,  zo  dat  zy  malkander  by  de  hairen  over 
3  de  vloer  fleepten.  De  arme  jonge  is  ’er  al  zyn 
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,  leven  dom  van  gebleeven.’  De  volgende  historie, 
welke  Garmann  verhaalt,  is  eigenlyk  regt  voor 
U,Heer  Latrator.  „Twee  egte  Lieden,  waar- 
„  van  de  Man  een  eerlyke  Lakenweever  was ,  heb¬ 
bende  eenige  jaaren  vreedzaam  en  eendragtig 
tTaamen  geleefd,  begonden  eensklaps  van  taal 
te  veranderen ,  toornig  te  worden ,  en  op  mal¬ 
kander  te  vloeken,  zo  dat  zy  zelfs  handgemeen 
wierden ,  en  fchoon  zy  zeer  wel  met  malkander 
over  weg  konden ,  voelden  zy  egter ,  als  zy  in 
de  kamer  waren ,  de  gemoeds  verandering ,  die 
hen  tot  raazerny  bragt.  Zy  keeven  eerst ,  daarna 
kwamen  zy  tot  daadlykheid,  en  floegen  mal¬ 
kaar  bebloede  hoofden.  Buiten  de  kamer  zyn- 
de,  zugtten  zy  over  hun  ongelukkig  noodlot, 
én  de  Buuren  betreurden  de  nieuwlings  ontftaa- 
ne  tweedragt.  Men  had  vermoeden  op  tove- 
ry ,  doorzogt  alle  hoeken  en  gaten  in  het  gan- 
fche  huis  ,  en  vond  eindelyk  boven  op  den 
weeflloel,  die  in  de  kamer  fbond,  een  papier 
met  Zaad  van  Bilfenkruid ,  welk  nauwlyks  weg¬ 
genomen  was,  of  de  oneenigheid  tusfchen  Man 
en  Vrouw  hield  op’\ 

Gy  ziet  dus,  mynHeer,  dat  het  Bilfenkruid  U 
tot  eene  Panacé  voor  het  rouwjaar  kan  dienen. 
Ik  zou  geerne  over  de  waare  werkingen  van  dit 
middel  eenige  befpiegelingen  maaken :  maar,  om 
ronduit  te  fpreeken,  Gy  zyt  de  Man  niet,  aan 
wien  deze  moeite  wel  belleed  zou  zyn.  Ik  kon 
’er  anders  ligtlyk  uit  bewyzen ,  hoe  zelfs  het  ze- 
delyk  gedrag  der  Menfchen  zomwylen  van  zulke 
geheime  natuurlyke  werkingen  af  hange,  dat  men 
rede  heeft  te  lagchen  om  de  valfche  verbeelding 
der  geenen,  die  Heeren  over  hun  willekeurig  Ka¬ 
rakter  meenen  te  weezen ,  gelyk  Boerhaave  de 

Lie- 


» 


99 


99 


99 


99 


99 


99 


99 


99 


99 


99 


99 


99 


99 


99 


99 


99 


of  GENEESHEER*  (226.)  133 

Lieden  uitlagte ,  die  zig  inbeelden  ,  dat  het  aan 
hun  zelven  ftaat,  te  denken, wat  zy  willen,  dewyl 
men  dikwils  door  eene  Phyfikaale  kleinigheid  hun¬ 
ne  ganfche  denkingskragt  kan  verwarren ,  zo  dat 
zy  het  verftand ,  gelyk  een  kreeft  zyne  nypers ,  af¬ 
leggen.  Wyders  kon  ik  uit  deze  en  diergelyke 
Historiën  aantoonen,  dat  veele  fchynbaare  won¬ 
deren  en  gewaande  toveryën  gegrond  kunnen 
zyn  op  omflandigheden  ,  die  fiegts  een  listig 
Mensch  behoeft  te  weeten ,  om  ’er  anderen  eene 
poets  meê  te  fpeelen.  Mogelyk  zou  men  ook 
de  Prophetifche  raazerny  van  Pythia,  en  van  de 
Brafiliaanfche  Tovenaaren,  die,  volgens  het  be- 
rigt  van  Pedro  Alvarez  van  Cabral,  door  den 
rook  eener  Plant  zig  verrukt  maaken  en  waarzeg¬ 
gen  ,  ja  zelfs  de  huichelaaryen  der  hedendaagfche 
Propheeten  uit  de  werking  van  bedwelmende 
dampen  kunnen  verklaaren.  Eindeiyk  zou  ’er  mis- 
fchien  ook  vry  wat  op  te  izeggen  vallen  ,  dat  zom- 
mige  Geneesheeren  deze  Plant,  die  in  alle  haare 
deelen  fchadelyk  en  vergiftig  is,  by  verfcheidene 
Kwaaien,  als  de  Jigt,  vallende  Ziekte,  Graveel, 
uitwendige  Ontfteekingen  ,  Hoofd-  en  Taridpyn, 
Winterhanden  ,  Zinkingen  ,  Bloedfpuwing  ,  en 
waar  niet  al,  in  veelerhande  vorm,  als  een  voor- 
treflyk  middel  voorfchryven  en  aanpryzen.  Dog , 
gelyk  ik  zeide,  alle  deze  dingen  zyn  niet  voor  (j, 
myn  Heer;  en  dewyl  myne  Vertoogen  thans  over 
de  Praktyk  handelen,  geef  ik  U  dit  middel,  met 
den  grooten  hoop  Prakticyns,  alleen  daartoe  aan 
de  hand ,  waar  het  toe  kan  dienen  ,  naamlyk  om 
U  toornig  te  maaken  en  aan  twist  te  helpen.  Als 
Gy  niet  onverftandig  genoeg  zyt ,  om  het  hiertoe  te 
gebruiken,  en  gelooft ,  dat  ik  ’er  maar  opuit  ben, 
om  U  ’t  hoofd  op  hol  te  brengen,  zo  behoeft  Gy 
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U  flegts  by  my  te  vervoegen ,  om  ’er  over  te  twis¬ 
ten.  Gy  zult  daardoor  Uw  doelwit  even  goed 
bereiken ,  als  met  het  Bilfenkruid  zelf,  en  ik ,  die 
verpligt  ben,  U  in  deze  Cure  behulpzaam  te  zyn, 
zal  niets  nalaaten ,  wat  U  buiten  U  zelven  kan 
brengen.  Want  als  ik  het  wel  heb,  behoort  Gy 
mede  tot  het  groote  getal  van  Menfchen  ,  die 
nergens  een  ilegter  verblyf  hebben ,  dan  wanneer 
ze  by  zig  zelven  zyn* 

De  Artz. 
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TWEE  HONDERD  ZEVEN-EN« 
TWINTIGSTE  VERTOOG. 


Befchryving  van  de  Long-teering,  en  van 
de  beste  manier  om  deze  kwaal  te 

BEHANDELEN. 

DAt  ik  myne  Lezers  dikwils  naar  voorgaande 
Vertoogen  terug  wyze,  gefchiedt  meestal, 
om  hun  een  duidelyk  denkbeeld  te  geeven  zowel 
van  den  faamenhang  der  Ziekten  en  der  oorzaa- 
ken,  waaruit  ze  voortfpruiten,  als  van  derzelver 
geneezingen ,  dewyl  hier  zekerlyk  veel  op  aankomt , 
en  ik  altoos  in  hoop  leeve,  dat  veelen  myne 
Vertoogen  niet  flegts  éénmaal,  gelyk  de  Cou¬ 
ranten,  zullen  doorloopen,  maar  zomtyds  de  tot 
malkander  betrekkelyke  Hoffen  in  haaren  faamen¬ 
hang  nagaan.  Ik  heb  rede  te  denken,  dat  ik  de 
Theorie  van  de  Long-zweeren ,  waaronder  alle  foor- 
ten  der  eigenlyk  dus  genaamde  Long-  Teeringe 
begreepen  zyn,  mynen  Lezeren  zeer  duidelyk  zal 
kunnen  voordraagen,  als  ik  deze  Ziekten  alleen 
befchouwe  als  gevolgen  der  Long-ontfleekingen  , 
waarover  ik  nu  onlangs  zo  breedvoerig  gehandeld 
heb.  Op  eene  andere  wyze  zou  het  altoos  zwaar 
te  verklaaren  en  te  begrypen  zyn ,  hoe  de  ver- 
zweeringen  in  de  Long  ontdaan  ,  wat  gevolgen 
ze  hebben,  en  hoe  ze  geneezen  moeten  worden. 
Als  daarentegen  iemand ,  die  in  deze  zaaken  be¬ 
geert  verligt  te  zyn ,  zig  te  binnen  brengt ,  het 
geen  aangaande  de  Long-ontfteekingen  gezegd  is, 
en  vervolgens  de  befchouwingen ,  waarmede  ik  my 
heden  zal  bezig  houden ,  nagaat ,  om  te  begry- 
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pen  ,  hoe  zulke  Ontfleekingen  verzweeringen  der 
Longe  agteriaaten  ,  en  jioe  de  geheele  Medici- 
naale  behandeling  der  Jaatflen  op  de  voqrgegaane 
Cure  der  eerflen  betrekkelyk  zy :  zo  zal  het  niet 
zwaar  vallen,  hem  te  toonen,  dat  alle  overige  ver.- 
zweeririgen  in  de  Long,  al  is  ’er  niet  daadlyk 
eene  Ontfleeking-koorts  van  dit  Ingewand  vooraf¬ 
gegaan,  evenwel  op  gelyke  wyze  ontflaan  zyn, 
zo  dat  ’er  in  de  geneezings  aanwyzingen  geen  we- 
zenlyk  onderfcheid  plaats  heeft. 

Wy  hebben  gezien,  dat  de  gelukkige  genee- 
zing  der  Long- ontfleekingen  hierop  alleen  aan¬ 
komt,  dat  de  floffe,  die  in  de  Vaten  dezes  Inge- 
ivands  vast  zit,  ontbonden  ,  afgeleid  ,  en,  hetzy 
door  de  uitracheling ,  of  door  de  waterloozing , 
of  op  eene  andere  wyze,  buiten  het  Lighaam  ge¬ 
fragt  worde,  eer  zy  tot  eene  voïkoomerie  verette- 
ring  overgaa.  Ik  heb  ook  reeds  gezegd,  hoe  men 
eene  op  handen  zynde  verettering  kan  verhoeden. 
Dog  wat  men  te  doen  hebbe,  wanneer  deze  onge¬ 
lukkige  overgang  der  Ziekte  niet  belet  is ,  Haat 
ons  nu  te  zien. 

Men  kan  ’er  in  de  daad  zomtyds  den  Lyder  niet 
voor  bewaaren  ,  al  gebruikt  men  alle  mogelyke 
moeite  en  voorzigtigheid.  Dog  doorgaands  is  het 
aan  verzuim  of  onkunde  toetefchryven.  Wan¬ 
neer  men  in  de  Long-ontfteeking  niet  by  tyds  of 
niet  dikwils  genoeg  heeft  adergelaaten,  of  wan¬ 
neer  ook  de  kragten  van  den  Patiënt  door  het  al  te 
groot  verlies  van  Bloed  dermaate  uïtgeput  zyn, 
dat  de  ontlastingen  door  den  floelgang,  de  wa¬ 
terloozing,  het  zweeten  en  de  uitragcheling  niet 
naar  behoaren  hebben  kunnen  gefchieden;  wan¬ 
neer  deze  ontlastingen  door  eenige  andere  oor¬ 
zaak  gefluit,  en  tegengehouden  zyn,  of  een  an- 
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dere  misflag  van  belang  in  de  geneezing  begaan 
is :  dan  blyft  de  geftremde  ftoffe  in  de  ontftoke- 
ne  Vaten  vast  zitten,  en  ’er  gefchiedt  in  de  Long 
het  zelfde,  dat  in  diergelyke  gevallen  op  \s  Lig- 
haams  oppervlakte  pleegt  te  gebeuren.  Als  een 
ontftoken  gezwel  niet  verdwynt,  of,  voorde  veret- 
tering  ,  ontbonden  wordt ,  verandert  het  in  een  Et¬ 
tergezwel. .  De  Etter  die  daarin  verzameld  is, 
blyft  dikwils  een’  geruimen  tyd  in  zyne  holligheid 
beflooten  ,  zonder  doortebreeken  en  zig  een’  weg 
naar  buiten  te  baanen.  Wanneer  nu  deze  om- 
flandigheden  in  de  Long  voorvallen,  dan  wordt 
dit  geflooten  Ettergezwel,  welk  de  rype  ftoffe 
in  zig  onthoudt  een  Etterzak  in  de  Long  (Fomica 
Pulmonum )  genaamd. 

Als  de  Ontfteeking  na  aan  de  oppervlakte  der 
Longe  geweest  is,  gelyk  by  de  eigenlyke  Pleuris, 
formeert  zig  het  Ettergezwel  digt  onder  de  Rib¬ 
ben,  en  ftort,  wanneer  het  doorbreekt,  zyne  ftof¬ 
fe  uit  in  de  holligheid  van  de  Borst,  waardoor  de 
Patiënt  in  dien  toeftand  gebragt  wordt  ,  welke 
men  eene  Etterborst  (. Empyema )  noemt.  Dog  is  de 
Ontfteeking  dieper  in  de  zelfftandigheid  der  Lon¬ 
ge  geweest,  dan  berst  het  gezwel  in  het  inwendige 
van  dit  deel ;  en  wanneer  de  opening  klein  is ,  zo  dat 
’er  maar  weinig  Etter  te  gelyk  uit  kan ,  of  wanneer 
de  Etter  in  ’t  geheel  niet  veel  bedraagt,  en  de 
Zieke  nog  kragten  genoeg  heeft,  hoest  hy  de¬ 
ze  ftoffe  uit,  en  krygt  verligtenis.  Dog  wanneer 
de  Etterzak  groot,  de  fcheuring  wyd,  en  de  ftof¬ 
fe,  die  ’er  op  eens  uitkomt,  overvloedig  is,  zo 
fterft  hy  op 't  oogenblik;  én  dit  gebeurt  dikwils 
onverwagt ,  onder  ’t  eeten  ,  niezen  ,  wandelen , 
of  eene  andere  verrigting,  zonder  dat  het  minfte 
teken  des  aanftaanden  doods  voorafgegaan  is.  Na 
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den  dood  ftroomt  gemeenlyk  de  Etter  uit  den 
Mond ,  en  het  Lighaam  rot  fchielyk. 

Het  gebeurt  dikwils,  dat  nog  de  Lyder  zelve, 
nog  zyn  Geneesheer  de  aanweezigheid  van  een’  be- 
flooten’  Etterzak  in  de  Borst  bemerken  kan.  Alle 
ervaarene  Praólici  weeten  dit ,  en  veelen  hebben 
9  er  over  geklaagd.  Willis  zegt,  dat  de  Etter- 
zakken  in  de  Longen  zonder  Koorts  of  Ontflee- 
king,  ja  zelfs  zonder  veel  hoesten,  en  uitragchelen  , 
heimeiyk  en  ongemerkt  geformeerd  worden  ,  en 
zig  dikwils  niet  openbaaren ,  voor  dat  ze  den  Ly¬ 
der  verflikken,  ’t  Zelfde  heeft  Tulp  gezegd  ,  en 
nog  onlangs  de  beroemde  Lyfartz  Vogel.  Dus 
fchuilt  dikwils  de  dood  reeds  in  onzen  boezem, 
wanneer  wy  nog  vaste  rekening  maaken  op  een 


lang  leven. 

Daar  zyn  egter  eenige  tekenen,  waaruit  een 
oplettend  Geneesheer  ten  minfle  agterdogt  krygt 
op  een’  verborgenen  Etterzak  in  de  Long,  al  is  ’er 
geene  Ontfleeking  -  koorts  in  de  gewoone  order 
voorafgegaan.  Bagliv  heeft  deze  tekenen  be- 
fchreeven.  De  Zieken  beginnen  eerst  eenigzins 
moeilyk  adem  te  haaien,  fchoon  zy  voor  ’t  ove¬ 
rige  zig  zeer  wel  bevinden ,  en  by  ’t  Ademhaalen 
niet  fnorken,  nog  fluimen  opgeeven.  Zy  gevoe¬ 
len  in  de  Borst  eenige  Fyn,  welke  beflendig  aan¬ 
houdt  ,  en  kunnen  op  de  pynlyke  zyde  niet  liggen. 
Zy  hoesten  weinig,  dog  droog;  eindelyk  krygen 
zy  roode  wangen  en  een  Koortsje.  De  Heer  Lyf- 
Artz  Vogel  heeft  nog  een  byzonder  teken  aange¬ 
merkt  ,  welk  my  verfcheidene  maaien  is  voorge- 
koomen ,  naamlyk  een  zoetagtig  Slym ,  welk ,  als  het 
in  de  Borst  aan  ’t  rommelen  gebragt  wordt,  een’ 
leelyken  frnaak  verwekt,  en  zomtyds  eenige  ver¬ 
harde  Slym- korreltjes  onder  zig  heeft,  welke, 
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tusfchen  de  vingers  gewreeven  wordende,  zeer 
hinken.  Ik  heb  eene  teeringagtige  Vrouw  ge¬ 
kend,  welke  onder  haare  fluimen  behendig  zulke 
kleine  Etterbuiltjes  uitworp, en  dus, in  eenige jaa- 
ren,  honderden  ja  duizenden  kwyt  werde.  Deze 
lighaampjes  onthielden  een"  hinkenden  Etter,  en 
klonken  als  beentjes,  als  ze  op  een’  houten  vloer 
vielen.  Alle  deze  omhandigheden  zyn  verbonden 
met  knobbels  in  de  Long,  welke  tot  de  verette- 
ring  hellen ,  en  doorgaands  kenlyk  worden ,  wan¬ 
neer  de  Ettermaaking  zelve  begint. 

Zomtyds  houden  de  Zieken  het  eenige  weeken 
op  de  been  ,  terwyl  hun  Adem  een’  onverdraa- 
gelyken  reuk  van  zig  geeft.  Ik  herinnere  my  ie¬ 
mand  ,  die  dagelyks  daarby  uitging ,  goede  Maal- 
tyden  deed,  niet  over  de  Borst  klaagde,  en  zig 
wel  bevond.  Hy  werdt  zomwylen  flauw  van  zyn’ 
eigen’  Adem.  Op  een’  dag  in  zyn’  tuin  graaven- 
de ,  om  wat  beweeging  te  hebben  ,  kreeg  hy  eens¬ 
klaps  zyn’  Mond  vol  Etter  en  viel  in  flauwte.  Hy 
gaf  ruim  zes  weeken  lang  Etter  op  ,  en  werdt 
volkoomen  weder  herheld. 

Dat  na  eene  Borst  -  ontheeking  een  Etterge¬ 
zwel  in  de  Long  gemaakt  worde,  kan  men  gis- 
fen ,  wanneer  de  ontlastingen ,  welke  tot  de 
Ontheeking -koorts  behooren  ,  niet  binnen  de 
eerhe  veertien  dagen  verfcheenen  zyn;  wanneer 
de  Zieke  ,  na  ’t  verloop  van  deze  veertien  dagen ,  in 
plaats  van  gezond ,  pf  ten  minhe  veel  verligt  te 
weezen ,  nog  merkelyk  veel  Koorts ,  een  fnellen , 
hoewel  meestal  weeken  en  zwakken  ,  dog  zomtyds 
ook  harden,  en  golfagtigen  ( undofus )  Pols  heeft, 
zynen  Adem  niet  volkoomen  vry  kan  haaien,  en 
menigmaalen  ’s  avonds  door  eene  huivering,  en 
een  Koortsje,  met  roode  Wangen,  drooge  Lip-, 
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pen  ,  enz.  overvallen  wordt.  Als  alle  deze  toe* 
vallen  vermeerderen ,  moet  men  befluiten  ,  dat 
’er  wezenlyk  reeds  Etter  gemaakt  zy.  De  hoest 
wordt  dan  aanhoudender  ,  en  vermeerdert  aan- 
ftonds  na  ’t  eeten  of  by  de  minde  beweeging ;  de 
Zieke  kan  alleen  op  de  aangedaane  zyde  liggen ; 
zomtyds  kan  hy  ’t  liggen  in  ’t  geheel  niet  ver- 
draagen ,  maar  moet  zig  deeds  overeind  houden ,  om 
het  hoesten  ende  benauwdheid  voortekoomen.Daar- 
by  heeft  hy  eene  aanhoudende  Koorts  en  een’  Pols 
met  tusfchenpoozingen.  De  Koorts  wordt  niet  al¬ 
leen  telkens  des  avonds  Aerker,  maar  de  minde 
fpys,  de  zagtde  beweeging,  een  klein  hoestje, 
eene  flauwe  gemoedsbeweeging  ,  een  warm  ver¬ 
trek,  eene  foupe,  die  te  Aerk  of  een  weinig  te 
zout  is  ,  dit  alles  maakt  oogenbliklyk  den  Pols 
rasfer.  De  Lyder  is  onrustig ,  en  heeft  oogenblik- 
ken ,  waarin  hy  meent  te  zullen  verdikken ,  terwyi 
hem  het  klamme  Zweet  op  de  Borst  en  in  ’t  Aan- 
gezigt  uitbreekt,  ’s  Nagts  zweet  hy;  zyne  Uri¬ 
ne  is  rood ,  zomtyds  fchuimend ,  zomtyds  ook  oliag- 
tig.  Zyn  gezigt  wordt  by  wylen  plotfelyk  rood ; 
hy  heeft  gemeenlyk  een’  zeer  onaangenaamen  fmaak* 
in  den  Mond,  even  als  of  hy  rottige  kaas,  vuile 
eieren ,  of  Ainkend  vleesch  proefde.  Daarenbo¬ 
ven  wordt  hy  mager;  de  Tong  in  zyn’  Mond  is 
droog ,  de  dem  zwak  en  heesch ,  de  Oogen  inge¬ 
zonken  ,  en  zomtyds  eenigzins  verwilderd.  Alles 
walgt  hem ,  en  als  hy  al  zomtyds  ergens  trek  toe 
heeft,  duurt  zulks  niet  eens  zo  lang,  tot  dat  men 
het  hem  brengt.  Geen  wonder ,  dat  by  dit  alles 
de  kragten  merkelyk  afneemen ! 

Behalven  de  opgenoemde  ver fchyn feien,  is  ’er 
zomtyds  aan  de  zieke  zyde  eene  kleine  zwelling 
en  eene  geringe  verandering  van  kleur.  Als  de  Et¬ 
ter- 
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terzak,  geheel  beneden,  binnen  in  de  Long  zit, 
naamlyk  genoegzaam  in  ’t  midden  van  de  Borst, 
kan  men ,  als  de  Lyder  hoest ,  en  men  hem  dan  op  de 
Hartgroeve  drukt ,  eenige  opzwelling  bemerken. 

Als  het  Ettergezwel  reeds  gevormd  ,  dog  nog 
niet  gebroken  is,  wordt  het  iteeds  grooter  ,  en 
maakt  alle  de  toevallen  llimmer.  De  ganfche  zieke 
zyde  der  Longe  wordt  zomtyds  één  etterzak ,  en 
drukt  de  gezonde  zyde  dermaate  te  faamen  ,  dat  de 
Lyder  jammerlyke  benauwdheid  uitflaat,  en  einde- 
]yk  verflikt,  zonder  ooit  Etter  uitgeworpen  te 
hebben.  Om  zulk  een  onheil  te  verhoeden,  moet 
men  het  breeken  van  den  Zak  bevorderen ,  zo  dra 
men  wel  weet,  dat  ’er  een  is;  en  wyl  men  meer  re¬ 
de  heeft  te  wenfchen ,  dat  hy  in  de  Long ,  waar  de 
floffe  kan  uitgeworpen  worden,  breeke,  dan  in  de 
holligheid  der  Borst,  moet  men  zo  veel  mogelyk, 
zyne  onderneemingen  hier  naar  fchikken. 

De  Zieke  moet  geduurig  den  damp  van  warm 
Water,  of  van  Melk,  of  van  een  afkookfel  van  week* 
maakende  Kruiden  inademen ,  opdat  de  Etterzak 
op  die  plaats  verweekt  worde,  waar  men  wil  dat 
hy  zal  breeken.  Als  men  zo  gelukkig  is,  om  ten 
naaften  by  den  regten  tyd  te  treffen ,  wanneer  de 
plaats  tot  de  doorbreeking  gefchikt  is,  en  als  men 
dan  den  Patiënt  veel  warm  weekmaakend  Vogt, 
by  voorbeeld  vette  Soupen ,  Gerst- water  ,  Aman¬ 
delmelk  ,  of  Melk  en  Water,  laat  drinken  ,  op 
dat  daardoor  de  Maag  uitgezet  ,  en  het  Mid¬ 
delrif  naar  boven  gedrukt  worde  ,  om  de  Long 
faamen  te  perfen :  zo  gebeurt  het  zomtyds ,  dat 
de  Etterzak  gelukkig  breekt ,  en  de  ingehoude- 
ne  floffe  in  de  Lugtpyp  uitflort.  Men  kan  hierin 
behulpzaam  zyn ,  als  men  den  Lyder ,  door  hem  war¬ 
men  Azyn  onder  den  Neus  te  houden ,  of  door  wat 
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Water  of  Azyn  in  de  Keel  te  fpuiten,  aan  ’t  hoes¬ 
ten,  of,  door  Snuif -tabak,  aan  ’t  niezen  brengt;  als 
men  hem  dikwils  hard  op  laat  roepen,  leezen, 
lagchen ,  of  op  een’  wagen  over  oneffene  wegen 
ryden ,  op  dat  hy  ter  deege  gefchud  worde ,  voor- 
naamlyk ,  als  hy  eerst  zyne  Maag  met  de  gemelde 
Dranken  gevuld  heeft.  Eindelyk  moet  men  de 
kamer  meer  en  meer  met  Benzoë  berooken,  om 
het  doorbreeken  des  te  beter  te  bevorderen. 

Alle  deze  Maatregels , die  door  vanSwieten 
voorgefteld  en  door  Tissot  herhaald  zyn,  dienen 
alleen  om  den  verborgenen  Etterzak  te  openen. 
Ondertusfchen  blyft  het  einde  der  Ziekte  nog  on¬ 
zeker;  en  in  de  daad  heeft  men  daaromtrent  meer 
van ’t  geval,  als  van  de  bekwaamheid  in  de  Kunst  te 
ver  wagten.  Want  gelyk  het  gebeuren  kan,  dat  het 
breeken  van  den  Etterzak,  hetzy  door  de  gemel¬ 
de  middelen  bevorderd ,  of  van  zelf  gefchied  zyn- 
de ,  den  Lyder ,  die  daarby  gemeenlyk  flauw  wordt , 
na  een  fterken  vloed  van  Etter  door  de  Lugtpyp , 
fchier  oogenbliklyk verligt ,  evenzo  gemaklyk  kan 
het  ook  gebeuren ,  dat  hy  in  weinige  oogenblikken 
door  den  Etter  verflikt  wordt,  als  de  verzweering 
zeer  groot,  en  de  uitftorting  van  den  Etter  op 
eenmaal  al  te  fterk  is.  Van  beide  deze  gevallen 
zyn  de  voorbeelden  niet  zeldzaam.  Zo  lang  de 
ftaat  nog  twyfelagtig ,  en  de  doorbraak  van  den 
Etterzak  nog  te  ver  wagten  is,  geeft  men  den  Ly¬ 
der,  om  de  twee  uuren  ,  telkens  een’  lepel  vol 
fterke  Vlier-bloemen-Thee,  waaronder  een  vyfde 
deel  Zee-ajuins-azyn-honig  gemengd  is. 

Als  de  Etterzak  gelukkig  gebroken ,  en  de  eerst 
vergaderde  Etter ,  door  de  uitragcheling  uitge- 
worpen  is,  ftaat  het  nog  te  bezien,  of  men  de  Pa¬ 
tiënt  kan  geneezen,  dan  niet.  Als  hy  te  vooren 
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nog  goede  kragten  gehad  heeft ;  als  de  Etter  wit 
en  goed  van  foort  is;  als  de  Koorts  na  het  door- 
breeken  vermindert,  en  de  verftikkingen ,  de  be¬ 
nauwdheid  en  het  zweeten  ophouden ;  als  de 
hoest  afneernt,  en  de  Lyder  beter  dan  te  voo- 
ren  kan  zitten  of  liggen ;  als  de  Slaap ,  de  Eet¬ 
lust  en  de  Kragten  wederkoomen ,  de  menigte  der 
fluimen  dagelyks  minder,  en  de  Urine  beter  wordt: 
dan  is  ’er  hoop ,  dat  de  goede  Geneesmiddelen  het 
gebrek  grondig  zullen  verhelpen.  Als  daarente¬ 
gen  de  Kragten  reeds  voor  het  breeken  van  den 
Etterzak  verlooren  geweest  zyn ,  als  de  ftoffe  dun 
en  klaar,  ongelyk  van  kleur,  bloedig  en  ftinkend 
is,  als  de  Pols  fnel  en  zwak  blyft,  de  Slaap  ,  de 
Eetlust  en  de  Kragten  weg  blyven:  dan  zyn  de 
beste  Artzenyën  vergeefsch,  en  ’er  is  op  geene 
geneezing  te  denken.  Men  moet  egter  de  mid¬ 
delen  ,  die  ’er  zyn ,  voorfchry  ven  ,  om  niets  on¬ 
beproefd  te  laaten.  Zy  zyn  in  beide  gevallen  ee- 
nerlei  ,  en  behoeven  dus  niet  afzonderlyk  be- 
fchreeven  te  worden.  Zo  lang  de  Fluimen  taai 
en  dik  zyn,  en  niet  gemaklyk  los  gaan,  geeft 
men  den  Patiënt  om  de  twee  uur  een’  lepel  vol 
Vlierbloemen-theemet  Zee:ajuins-azyn-honig,  ge* 
lyk  ikflraks  zeide.  Tusfchen  beiden  krygthyom  ’t 
halfuur  een  kopje  vol aftrekfel van  Vlier- bloemen, 
of  van  den  gemeenen  Polygala-wortel ,  (welken 
ik,  na  Candon’s  aanpryzing,  by  eigen’  ondervin¬ 
ding  kenne)  met  Honig  zoet  gemaakt.  De  overi¬ 
ge  drank  is  Melk,  met  Ryst ,  Haver  of  Gerst  ge¬ 
kookt  ;  en  zelfs  heeft  de  Lyder  hier  aan  alleen  ge¬ 
noeg,  zo  dra  de  fluimen  dunner  en  losfer  worden. 
Men  kan  hem  ook  versch  gemolkene  Melk  van 
Koejen,  Ezelinnen,  of  Geiten,  het  Zog  van  Vrou¬ 
wen,  Amandel  melk, of  Gerstwater,  met  een  vier¬ 
de 
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de  deel  Melk  vermengd,  laaten  drinken.  Die  is, 
volgens  de  ondervinding  van  oude  en  nieuwe  ty- 
den,  het  beste  voedfel  voor  Menfchen  ,  die  ope- 
ne  verz weeringen  in  de  Long  hebben,  of,  ’t  geen 
op  ’t  zelfde  uitkomt,  die  in  den  eigenlyken  zin 
teeringagtig  zyn.  De  keuze,  die  men  uit  deze 
Disetetifche  middelen  doet,  kan  ,  naar  de  ver- 
fcheidenheid  van  ’s  Lyders  omftandigheden  veran«* 
derd  worden.  Galenus  fchreef  Ezelinnemelk 
voor,  als  zyn  voornaamfle  oogmerk  w;as,  de  ope* 
ne  verzweering  te  zuiveren,  wyl  deze  Melk  door¬ 
dringender  is,  en  beter  los  maakt:  dog  het  Zog 
van  Vrouwen  gebruikte  hy,  om  de  uitteering  des 
Lighaams  tegen  te  gaan.  Om  de  uicdroogende 
hitte  te  maatigen,  is  niets  beter,  dan  Hui  of  Kar- 
ne-melk.  Dog  deze  Dranken  zyn  niet  dienstig 
by  een’  Buikloop,  welke  in  deze  Ziekte  niet  zeld¬ 
zaam,  en  altoos  zeer  te  vreezen  is.  Het  is  als  dan 
beter,  naar  Burlet’s  raad,  Melk,  met  Kalkwater  ver¬ 
mengd  ,  te  drinken  ,  waardoor  het  Bloedfpuwen 
en  de  Buikloop  verminderd  wordt.  Ondertus- 
fchen  kan  men  ook  verzekerd  zyn,  dat  deze  Drank 
te  gelyk  hinderlyk  is  aan  het  opgeeven  der  flui¬ 
men ,  weshalven  men  de  middelen,  die  deze  ont¬ 
lasting  bevorderen,  inzonderheid  den  Zee^ajuins- 
azyn-honig,  hierby  niet  moet  vergeeten* 

Op  de  goede  keuze  der  Spyzen  komt  het  niet  min¬ 
der  aan,  dan  op  die  der  Dranken.  Men  moet 
zig  hier  wederom  naar  de  omftandigheden  fchik- 
ken.  Als  de  Fluimen  taai  en  vast  zyn,  kiest  men 
best  de  Soupen  met  Manna,  Pruimen  en  diergely- 
ke  dingen.  Als  de  Hitte  den  Lyder  fterk  uitteert , 
koomen  ligte  Tuinvrugten,  Ooft,  dunne  Melk- 
fpyzen,  Karnemelk,  enz.  meest  te  pas.  Als  ’er 
een  Buikloop  is,  gebruikt  men  Ryst,  of  Grutte, 
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met  geroost  wit  Brood ,  waarop  een  weinig  Moo- 
temuskaat  geraspt  is.  Daarby  kan  men  Klisteeren 
van  Melk,  Driakel  en  Terpentyn  zetten,  gelyk 
van  Swieten  by  de  Buikloopen  aan  ’t  einde 
der  Ziekce  aanraadt.  Een  goed  natuurlyk  ver¬ 
band  is  ’er  noodig,  om  de  Spyzen  naarde  ver- 
fcheidene  omftandigheden  en  veranderingen,  die 
in  deze  Ziekte  voorkoomen,  te  regelen.  De  lugt, 
waarin  de  Lyder  zig  onthoudt,  moet  noodzaake- 
lyk  wel  gezuiverd,  en  ten  opzigte  van  warmte  en 
koude  gemaatigd  worden.  Onreine ,  rottige  Lugt 
brengt  aan  de  verzweeringen ,  welke  zy  onmid¬ 
delbaar  aanraakt ,  altoos  een  groot  en  zigtbaar  na¬ 
deel  te  wege.  Van  Swieten  verhaalt,  dat  de 
uitwaasfemingen  van  een’  kuil,  in  de  aarde  gegraa- 
ven ,  Menfchen ,  die  daarin  gezet  waren  ,  van  de 
Teering  geneezen  hebben.  Als  de  Lugt  al  te  koud 
is,  prikkelt  ze  den  Lyder  onophoudelyk  tot  hoes¬ 
ten  ;  en  hoe  groot  een  nadeel  de  al  te  warme  lugt 
doe ,  kan  men  nagaan  uit  de  gemeene  ondervin¬ 
ding,  dat  de  Teeringagtigen  op  de  heetffce  dagen 
meest  flerven.  Men  moet  derhalven  de  Kamer 
alle  dag  lugten,  en  met  Azyn  befproeien,  als  ze 
geveegd  is.  ’s  Winters  moet  men  ’er  eene  maa^ 
tige  warmte  zoeken  in  te  brengen.  In  de  droo- 
ge  Zomerhitte,  daarentegen,  dient  men  voor  de 
verkoeling  en  verfrisfching  te  zorgen  ,  door 
dunne  takjes  van  Boomen,  Bloemen  en  Kruiden 
in  Water  te  zetten.  Zo  lang  de  kragten  van  den 
Patiënt  het  toelaaten ,  moet  hy ,  by  verdraagelyk 
weder,  de  vrye  Lugt  zoeken.  Hierby  komt  het 
artikel  van  het  Paardryden  op  de  baan.  De  Heer 
van  Swieten  belooft  ’er  verligtenis  van.  Tissot 
pryst  het  zonder  de  minste  bepaaling,  gelyk  Sy- 
denham,  Pringle  en  anderen,  Ikhebmynge- 
VI.  Deels ,  L  Stuk.  K  voe- 
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voelen  daarover  op  eene  andere  plaats  gezegd  (g). 

Is  derhalven  niet  noodig,  dat  ik  ’er  thans  over 
uitweide.  Ondertusfchen  kan  ik  verklaaren,  dat 
ik  ’er  nooit  een’  Teeringagtigen  door  geneezen 
gezien  heb:  dog  de  verandering  van  lugt,  de  be- 
weeging ,  de  maatige  fchndding  voor  hen ,  die 
ze  kunnen  verdraagen,  en  de  vervrolyking  van 
den  geest  zyn  zulken  Lieden  fteeds  nuttig.  Ik 
kan  derhalven  het  dagelykfche  Paardryden  in  deze 
Ziekte,  zo  lang  de  Patiënten  daartoe  in  ftaat  zyn, 
en  ’er  verligtenis  van  krygen ,  veilig  aanpryzen. 

Men  moet  hier  niet  te  mild  zyn  met  het  bevor¬ 
deren  van  den  Stoelgang.  Als  ’er  om  de  drie  da¬ 
gen  ééns  ontlasting  komt,  is  zulks^  genoeg,  en 
men  heeft  van  de  Klisteeringen  niets  goeds  te 
verwagten,  dewyl  ’er  zeer  ligt  een  Buikloop  op 
volgt. 

By  alle  deze  Diaetetifche  maatregels  heeft  men 
flegts  ééne  Artzeny  noodig,  om  het  zweeten  en 
den  Buikloop  te  maatigen,  en  de  kragten,  die 
de  Teering- koorts  t’ onderbrengt,  op  te  beuren. 
*t  Is  de  Koortsbast ,  waarvan  ik  hier  fpreeke. 
Men  kan  ’er  dagelyks  een  loot  van  gebruiken ,  in- 
diervoege,  dat  men  het  in  verfcheidene  inneem- 
fels  verdeelt ,  die  men  den  Lyder ,  by  tusfchenpoo- 
zingen,  met  Water,  Honig  of  Syroop,  ingeeft. 
Die  deze  Artzeny  by  de  Teering -Koorts  nog 
bedenkelyk  vinden,  kennen  haare  eigenfchappen 
niet.  Loeseke  heeft  in  zyne  Teering  allengs 
twaalf  pond  daarvan  ingenomen ,  en  meende  hier¬ 
door  zyne  zwakke  Long  zo  ver  gebragt  te  heb¬ 
ben,  dat  hy  geen  Bloed  nog  Etter  meer  opgaf. 
Des  niettegenllaande  ftorf  hy  aan  de  Teering,  en 
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ging  niet  alleen  in  het  gebruik  van  den  Koortsbast 
de  maat  te  buiten ,  maar  prees  ook  de  Balfamieke 
Artzenyen,  inzonderheid  de  Myrrbla,  daar  evenwel 
deze  middelen  hem  noodwendig  moesten  beder¬ 
ven,  en  zelfs  het  nut  van  den  Koortsbast  ver¬ 
minderen.  Men  moet  met  dezen  Bast,  gelyk  met 
andere  Artzenyen,  op  eene  verftandige  wyze  om¬ 
gaan.  Als  ryklyke  giften  daarvan  de  uittee* 
rende  hitte  niet  kunnen  verhoeden,  is  het  on- 
maatig  gebruik  doorgaands  ook  vrugtloos,  en  dan 
wordt  ’er  de  Zieke  niet  door  verfterkt.  In  zulke 
gevallen  zyn  de  verkoelende  middelen  beter,  ver¬ 
mits  die  de  hitte  verdraagelyk  en  kort  maaken, 
daar  ik,  in  tegendeel,  dikwils  gezien  heb,  dat  de 
Koortsbast,  buiten  maaten  gebruikt  zynde,  nadat 
men  met  eene  ryklyke,  dog  maatige,  hoeveel, 
heid  niets  kon  uitvoeren,  dit  ongemak  vermeer¬ 
derd  en  aanhoudend  gemaakt  heeft.  Pringle 
laat  het  Decoéï  van  den  Koortsbast  tweemaal  daags 
tot  vier  eetlepels  vol  gebruiken ,  en  op  deze  wy¬ 
ze  komt  ’er  geene  hitte  nog  benauwdheid  van. 
Men  kan  deze  Artzeny  ook  gevoeglyk ,  onder  de 
Borstmiddelen  gemengd  ,  als  Thee  trekken  ,  ’t 
welk ,  onder  anderen ,  de  Heer  Profesfor  Baldinger 
heeft  aangeraaden.  Het  beste  nut,  dat  ik  in  de¬ 
ze  Ziekte  van  den  Koortsbast  kenne ,  is,  wanneer 
dezelve  in  den  beginne  gebruikt  wordt ,  voor- 
naamlyk ,  wanneer  eene  hevige  Borst- Zinking, 
verzeld  van  veel  hitte,  fteeking  in  de  Zyde,  en 
(uitragcheling ,  lang  aanhoudt,  en  den  Patiënt  met 
de  Teering  bedreigt.  Hier  doet  de  Bast  zeker- 
lyk  voortreffelyke  diensten  ,  als  ’er  tevens  eene 
verkoelende  Dieet  by  gehouden  wordt.  De  waar- 
neemingen  van  van  Swieten  en  Roederer  beves¬ 
tigen  dit.  Als  de  Bast  by  dergelyke  zinkingen  niet 
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.  zelve  purgeert,  gelyk  men  dikwils  ziet, moet  men 
’er  zagte  ontlast -middelen  by  gebruiken.  Dog 
weer  ter  zaak. 

Wanneer  men  met  de  befchreevene  behande¬ 
ling  zo  ver  vordert,  dat  de  etterige  fluimen  min¬ 
deren,  en  de  Zieke  in  alle  opzigten  betert,  is 
zulks  een  bewys ,  dat  de  verzweering  zuiver  wordt, 
en  allengskens.  toeheelt.  Dog  als  de  fluimen  over¬ 
vloedig  blyven ,  als  de  opgegeevene  Etter  flegter 
wordt,  en  de  Koorts  alle  avond  wederkomt,  heeft 
men  te  dugten ,  dat  de  Long  door  het  voortloopen 
der  verzweeringe  geheel  verteerd  zal  worden. 

Deze  laatfle  graad  der  Teeringe  vereischt  geene 
verandering  in  de  tot  dus  ver  befchreevene  ma¬ 
nier  van  behandelen ,  behalven  dat  men  zomtyds 
iets  doen  moet,  om  de  toevallen  ,  die  ’er  zig  by- 
voegen.  Dog  hier  komt  de  afleiding  des  Etters 
van  de  Long  door  Setons  en  Fontanellen  in  aan¬ 
merking.  Mogelyk  zal  ik  over  dit  artikel  nog  op 
eene  andere  plaats  omftandiglyk  handelen.  Onder  - 
tusfchen  komt  my  de  goede  werking  dezer  mid¬ 
delen  alleen  in  die  gevallen  waarfchynlyk  voor, 
waarin  eene  Etterftoffe  door  den  hoest  wordt  uit¬ 
geworpen  ,  zonder  dat  ’er  eene  verzweering  in  de 
Long  is.  Zulke  gevallen  zyn  niet  zeldzaam.  De 
Heer  de  Ha  en  heeft  in  ’t  Lyk  van  een’  Man, 
die,  tot  zyn’  dood  toe,  zeer  veele  fluimen,  welke 
zelfs  in  zout  water  zonken,  uitgehoest  had,  en 
jammerlyk  uitgeteerd  was,  eene  volkoomen  ge¬ 
zonde  Long  gevonden.  Bonnet  heeft  het  zelfde 
waargenomen.  Zomtyds  is  het  noodig,  een  weinig 
Bloed  aftelaaten ,  inzonderheid  als  men  nog  eenig 
fpoor  van  ontfleeking  in  de  Long  ontdekt.  Prin¬ 
gle  ,  die  deze  handelwyze  aanpryst ,  verzekert , 
dat  kleine,  dikwils  herhaalde,  Laatingen  altoos 

ver- 


of  GENEESHEER.  (227.)  149 

verligtenis  verfchaffen.  Men  kan  zomtyds  ook 
)veel  goed  doen  met  den  waasfem  van  Water  of 
) van  een  Afkookfel  van  Wond- kruiden,  met  wat 
r  Terpentyn- oli  vermengd,  hoewel  ik  twyfele,  of 
i  die  oli  ’er  hier  wel  wat  toe  doe.  De  Lyder  kan 
:  dezen  waasfem  inademen  door  een’  papieren  treg- 
ter  ,  of  gebruiken  daartoe  een  blikken  keteltje 
met  eene  pyp.,  die  aan  ’t  einde  een  mondftuk 
heeft,  gelyk  een  Spreek-hoorn,  hoedanig  een  in- 
ftrument  de  Heer  Muzell  befchreeven ,  en  met 
een’  zeer  goeden  uitflag  gebruikt  heeft  by  een’ 
'Teeringagtigen,  die  volmaakt  herfteld  is.  Ama- 
] Tus  Lusitanus  ,  Crato  en  anderen  hebben  uit- 
r  wendig  Zalven  ,  van  Dragant  of  Arabifche  Gom  , 
met  Roozen-water ,  Vioolen-oli,  verfche  Boter, 
wat  Kamfer  en  Vrouwen-Melk  bereid,  tot  verlig¬ 
tenis  der  kwaaie  voorgefchreeven.  Forestus  be¬ 
roemt  zig,  met  Roozen-fuiker  de  Teering  genee- 
zen  te  hebben.  Als  het  hoesten  ’snagts  den  flaap 
belet ,  neemt  men  ’s  avonds  een  paar  eetlepels  vol 
Syroop  van  Maankoppen,  met  wat  Gerst  -  water, 
of  ook  eene  maatige  gift  van  Opium,  dog  nooit 
zonder  het  met  Zee-ajuin  te  vermengen,  op  dat 
j het  de  uitragcheling  niet  tegenhoude.  Want  zo 
“dra  deze  ontlasting  fchielyk  opgeftopt  wordt,  het- 
jzy  door  ’tonvoorzigtig  gebruik  van  rust-middelen , 
of  door  andere  oorzaaken ,  waarvoor  men  zig  hier 
zomtyds  even  min  kan  wagten  als  by  de  Pleuris: 
pntftaat  ’er  aanftonds  Benauwdheid  ,  Koorts , 
Zwakheid  en  Verftikking,  ja  dikwils  komt  ’er  ee- 
jne  nieuwe  Ontfteeking  van,  zodat  men,  om  den 
, Lyder  te  redden,  genoodzaakt  is,zyne  toevlugt  te 
ïineemen  tot  het  Aderlaaten ,  waarna  de  fluimen 
:>  doorgaands  weder  voor  den  dag  koomen.  In  deze 
iihagchelyke  omftandigheid ,  is  het  noodig,  den 
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waasfem  van  warm  water  in  te  ademen,  om  ’t  uur 
een’  lepel  vol  Vlierbloemen  -  thee  met  Zee-ajuins- 
azyn-honig  te  gebruiken,  en  daar  tusfchen  veel 
van  ’t  aftrekfel  van  Vlier  en  Yfop  met  Honig  te 
drinken.  Zo  dra  de  fluimen  weder  los  gaan ,  ver- 
dwynt  het  eene  toeval  na  ’t  andere.  Zomtyds 
droogt  de  Patiënt  uit  door  het  zweeten  ,  welk  een 
gemeen  toeval  in  deze  Ziekte  is.  Daarvoor  is 
Kalkwater ,  met  Melk  vermengd ,  zeer  goed.  Dog 
zo  dit  de  fluimen  taaier,  en  de  Long  te  droog 
maakt ,  moeten  de  verweekende  dranken  of  andere 
middelen,  die,  zonder  de  hitte  te  vermeerderen , 
de  fluimen  bevorderen,  daar  tusfchen  gebruikt 
worden.  Dus  heeft  de  Heer  Muzell  eene  Tee- 
ring,  die  het  gevolg  van  Bloedfpuwen  was,  zon¬ 
der  eenig  Balfamiek  middel,  alleen  door  ’t  dage- 
lyksch  gebruik  van  gefchilde  Komkommers, 'en 
door  eene  verdunnende  wateragcige  Dieet  ge- 
neezen.  Zomtyds  ontftaat  ’er,  na  het  breeken 
van  een’  Etterzak,  waardoor  ’s  Lyders  ftaat  mer- 
kelyk  verbeterd  fchynt  te  weezen,  nieuwe  be¬ 
nauwdheid,  Koorts,  en  Hoest;  en  cp  ’t  laatst 
breekt  een  andere  Etterzak  door.  Deze  verande¬ 
ringen  kunnen  dikwils  voorvallen ,  en  jaaren  lang 
duuren.  Zomtyds  wordt  de  verzweering  vry  zui¬ 
ver  ,  dog  heelt  niet  toe ;  daar  komt  eene  nieuwe 
verzameling  van  Etter,  welke  den  Lyder  wederom 
doet  inftorten.  De  behandeling ,  die  hier  by  te  pas 
komt,  verfchilt  niets  van  die,  welke  ik  tot  dus 
verre  befchreeven  heb. 

Deze  verkoelende  en  eenvoudige  geneeswyze 
is  de  befte  voor  de  Zieken ,  en  het  ware  te  wen- 
fchen,  dat  alle  Geneesheeren  zig  daarby  hielden. 
Maar  neen!  De  geleerdheid  belet  veelen,  zo  wys 
$e  worden.  Zy  willen  de  verzweeringen  in  de 

Long 
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Long  volftrekt  met  Balfamieke  middelen  genee- 
zen,  en  als  zy  ooit  hiermede  hun  oogmerk  be¬ 
reikt  hadden ,  waren  zy  te  ontfchuldigen.  Dog 
’t  is  ’er  zo  ver  af,  dat  de  Patiënten  in  de  daad 
voor  geen  ding  meer  te  vreezen  hebben  ,  dan  voor 
deze  beroemde  Long-balfems,  en  dat  de  Terpen- 
tyn ,  de  Balfem  van  Peru  ,  die  van  Mecca  ,  de 
Mastik,  de  Myrrhe,  de  Storax,  de  Zwavel-bal- 
fem ,  enz.  hunne  Kwaal  zigtbaarlyk  doen  verflim- 
meren.  Het  heugt  my ,  dat  ik  ook  met  het  alge- 
meene  vooroordeel  voor  deze  Artzenyen  ingeno¬ 
men  was.  Dog  een  weinig  oplettendheid  bekeer¬ 
de  my  fchielyk.  Ik  heb  den  Balfem  van  Peru  den 
Teeringagtigen  juist  naar  de  regels  van  geleerde 
Artzen,  waaronder  inzonderheid  Pringle  uit¬ 
munt,  voorgefchreeven ,  en  verfcheidene  maaien 
gezien ,  dat ,  ondanks  alle  myne  yoorzigtigheid  , 
die  ik  ’er  by  gebruikte,  byna  onmiddelbaar  daarop 
eene  hevige  Bloedfpuwing  ontflond,  welke  alles 
ßimmer  maakte.  Naderhand  heb  ik  deze  Metho¬ 
de  verlaaten,  en  Barbette  won  myn  vertrouwen, 
als  ik  las,  dat  hy,  gelyk  Colebath  ,  hoewel  te¬ 
gen ’t  goedvinden  aller  Geneesheeren ,  de  zagtfle 
zuure  middelen  met  een’  zeer  gelukkigen  uitflag  in 
de  Teering  gebruikt  hebbe.  Thans  ben  ik  vol- 
koomen  overtuigd ,  dat  het  een  voordeel  voor  ’t 
Menschdom,  en  eene  eer  voor  onze  Kunst  zoude 
weezen,als  de  Geneesheeren  alle  de  beroemde  Bal- 
fems  en  eigenaar  tige  middelen  ( Specifica ) ,  waarvan 
men  zo  veel  werk  maakt,  den  Beunhaazen  over¬ 
lieten. 

Als  een  Etterzak  in  de  Long  derwyze  breekt , 
dat  de  (toffe  zig  in  de  holligheid  van  de  Borst  uit- 
ftort ,  valt  de  Zieke  gemeenlyk  in  flauwte,  en 
voelt  eene  byzondere  bsweeging  in  de  Borst.  De 
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Benauwdheid  en  Verftikking  verdwyntterflond ,  en 
de  Koorts  wordt  zagter.  De  Hoest  houdt  egter 
gemeenlyk  aan,  dog  is  minder  hevig,  en  zonder 
Fluimen.  Ondertusichen  vermeerdert  de  Etter  da- 
gelyks ,  en  neemt  fteeds  toe  in  fcherpte.  Dus 
wordt  de  Long  geduurig  gedrukt,  geprikkeld  en 
geknaagd.  Hierdoor  vervalt  de  Lyder  weder  op 
nieuw  in  zyne  voorige  ongemakken.  Hy  wordt 
benauwd,  koortfig,  heet,  llaaploos,  en  braakzug- 
tig.  Zyn  Lighaam  vermagert,  en  onder  veele  an¬ 
dere  lastige  toevallen ,  die  hem  kwellen ,  komt  hem 
inzonderheid  dikwils  eene  flauwte  over.  In  dit  ge¬ 
val  is  ’er  geen  ander  middel  overig,  als  de  Borst  te 
openen,  om  den  Etter  uit  te  laaten.  Men  moet 
deze  Operatie,  als  men  ze  met  voordeel  wil  doen, 
niet  lang  uitfleilen;  en  zy  is  in  de  daad  op  verre 
na  zo  pynlyk  niet,  als  ze  fchynt  te  weezen. 

Gelyk  de  uitwendige  verzweeringen  dikwils  tot 
verfterving  overgaan,  zo  heeft  zulks  ook  plaats 
by  de  Long  -  Zweeren ,  als  de  Ontfleeking  en  de 
Koorts  hevig  zyn ,  en  door  verhittende  Artze- 
nyen  vermeerderd  worden.  Eene  onverdraagely- 
ke  beklemming ,  groote  zwakheid ,  veelvuldige 
flauwten,  koude  der  Ledemaaten,  flinkende,  ge¬ 
kleurde  fluimen,  zomtyds  ook  zwartagtige  vlek¬ 
ken  op  de  Borst ,  geeven  dezen  treurigen  toeffand 
te  kennen.  Eene  flerke  beweeging  en  heete  Art- 
zenyen  kunnen  den  Lyder  plotfelyk  in  deze  elende 
flor  ten. 

Zomtyds  wordt  het  ontftoken  gezwel  in  de 
Long  verhard,  en  hieruit  ontflaan  gevoeiiooze 
knoestgezwellen  ( Schrhi )  ,  welker  aanweezigheid 
men  gewaar  wordt,  als  de  Borst- ontfleeking  op 
geene  der  reeds  befchreevene  wyze  eindigt,  als 
de  Koorts  nogthans  met  alle  haare  toevallen  ver- 
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dwynt ,  en  de  Ademhaaling,  des  niet  tegengaande, 
eenigzins  belemmerd  blyft,  houdende  den  Lyder 
in  de  eene  zyde  der  Borst  een  onaangenaam  ge¬ 
voel  ,  en  een’  droogen  Hoest ,  die  telkens ,  na  de 
maaltydan ,  en  na  de  beweeging  erger  wordt.  Dit 
ongemak  wordt  zeer  zelden  geneezen ;  dog  men 
kan  ’er  jaaren  meê  leeven ,  zonder  veel  last  daarvan 
te  hebben.  Zomtyds  verwekken  deze  Knoestge- 
zwellen  eene.  gaande  en  koomende  ftuipagtige 
Aamborstigheid  ( dflhma  periodicum  convulfivum ) , 
welke  door  haare  aanvallen  de  gezondheid  nu 
en  dan  afbreekt ,  en ,  als  ze  geftild  is ,  den  Patiënt 
wederom  een’  _tyd  lang  vry  laat.  In  dezen  toe- 
ftand  moethy  zig  wagten  voor  alle  gelegenheid  om 
zig  te  verhitten.  Want  anders  komt  ’er  ligt  rond¬ 
om  het  Knoestgezwel  eene  nieuwe  ontfteeking , 
welke  ten  uiterfte  gevaarlyk  is.  Hui ,  met  wat  Ho  - 
nipg  vermengd,  Zeep  en  Gom  Ammoniak  zyn  de 
middelen,  op  welke  men  ,  als  ze  lang  gebruikt 
worden,  eenige  hoop  kan  Bellen.  Voor ’t  overige 
is  het  nuttig,  zomtyds  den  waasfem  van  warm 
Water  te  gebruiken. 

’t  Geen  men  doorgaands  de  Teering  noemt,  is 
niets  anders,  als  eeneopene  en  voortloopende  ver- 
zweering  in  de  Long.  Wy  hebben  gezien,  hoe 
een  Patiënt,  wiens  Teering  een  gevolg  eener 
Long- ontfleekinge  is,  behandeld  moet  worden. 
Men  begrypt  ligtlyk ,  dat  deze  Methode  by  alle 
opene  Long-zweeren  te  pas  komt,  en  dat  de  ver- 
fcheidenheid  der  verre  oorzaaken  geene  verande¬ 
ring  daar  in  maakt.  De  volbloedigheid  kan  de 
Vaten  in  de  Long  doen  bersten ,  in  welk  geval  de 
Lyder  Bloed  fpuwt.  Vervolgens  wordt  de  Wond 
der  Longe  rondsom  ontdoken,  en  ettert,  gelyk 
men  dagelyks  ziet  aan  uitwendige  kwetfuuren. 
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Düs  ontftaat  de  Teering  na  hec  Bloedfpuwen. 
Dog  zy  is  in  de  daad  een  gevolg  van  de  Ontftee- 
king,  en  wordt  dus  net  zo  behandeld,  als  ware  zy 
op  eene  Pleuris  gevolgd.  Het  Bloedfpuwen  komt 
altoos  van  eene  prikkeling  der  Longe,  het  zydoor 
eenige  fcherpe  ftoffe  of  iets  anders.  Deze  prikke¬ 
ling  lokt  een’  toevloed  van  Vögten  naar  de  Long. 
De  Vaten  worden  opgepropt ,  het  Bloed  ftremt’er 
in ,  en  ’er  volgt  eene  Ontfteeking  op.  Dus  moet 
men  den  Hoest  altoos  befchouwen  als  eene  nieuwe 
Long  -  ontfteeking*,  en  vermits  deze  niet  de  over¬ 
hand  kan  neemen ,  zonder  dat  men  voor  verzweering 
en  Teering  te  vreezen  heeft :  moeten  de  Geneeshee- 
ren  iederen  Hoest,  alishy  nog  niet  verouderd,  met 
oplettendheid,  en  naar  dezelfde  grondregels  als  de 
Long-ontfteekingen,  behandelen.  In  Ziekten,  die 
met  verettering  vergezeld  zyn,  gelyk  de  Pokjes, 
Ontfteeking“ Koor tfen ,  enz.  begeeft  zig  zomtyds 
de  Etter,  die  door  de  terug  leidende  Vaten  opge¬ 
nomen  wordt,  naar  de  Long,  en  verwekt  daar 
eene  etteragtige  uitragcheling ,  welke,  als  ze  lang 
duurt,  de  Long  aantast,  ontfteekt  en  doet  ver- 
zweeren.  Door  tydige  hulp  kan  men  dit  laatfte 
onheil  zomwylen  verhoeden,  dog  dikwils  fchiet 
de  kunst  te  kort,  en  het  gebeurt  nog  meer,  dat 
de  Lyder  verzuimd,  of  kwaalyk  behandeld  wordt, 
en  dan  is  de  Teering  onvermydelyk.  In  Ziekten 
waar  eene  groote  fcherpte  heerfcht ,  gelyk  by  de 
Mazelen ,  gaat  deze  fcherpte  zomtyds  naar  de 
Long,  en  ontfteekt  dezelve,  zo  dat  ’er,  na  een’ 
langduurenden  Hoest ,  Etter  uitkomt,  en  eene  waare 
Teering  haar  begin  neemt.  Hier  kan  men  ook  in 
en  kort  na  de  oorfpronglyke  Ziekte  zelve,  den 
Lyder  voor  de  Teering  behoeden.  Dog  wee  hun¬ 
ner,  die  verwaarloosd  zyn,  toen  het  tyd  was. 
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het  gevaar  door  bekwaame  hulp  afteweeren!  Ik 
zal  hier  niets  meer  by  voegen ,  dan  alleen  dat  de 
oorzaaken,  die  tot  de  Teering  gelegenheid  geeven, 
altoos  eene  voorafgegaane  Long-ontfteeking  be¬ 
helzen,  en  dat  dus  de  behandeling  der  Teeringag- 
tigen,  zo  als  ik  ze  in  dit  Vertoog  befchreeven 
heb,  algemeen  is,  niet  tegengaande  de  groote,  ja 
oneindige  verfcheidenheid  der  beginfelen,  die  tot 
het  hervoortbrengen  dezer  kwaaie  gelegenheid 
gegeeven  hebben. 


TWEE 
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TWEE  HONDERD  A  G T-E N-T  WIN¬ 
TI  G  S  T  E  VERTOOG. 

Bedriegeryen  der  geenen ,  die  zig  voor 
goudmaakers  uïtgeeven.  —  Brief  pver 
de  verfcheidene  ontzwagtelingen  der 
menfchelykc  vermogens. 

DE  Phrygifche  Koning  Midas  ,  die  het 
zeldzaame  geluk  gehad  heeft ,  door  zyne 
Ezelsooren  onftervelyk  te  worden ,  bad  zynen 
weldoender  Bacchus,  dat  alles,  wat  hy  zou  aan- 
raaken,  in  goud  mögt  veranderen.  Bacchus  ver¬ 
hoorde  zyn  gebed ,  en  voldeed  aan  zyne  begeerte. 
Wyl  nu,  van  toen  af  aan,  alle  fpyzen  in  zynen 
mond  goud  wierden ,  zou  hem  de  Lapis  Philofopho- 
rum  gewislyk  het  leven  gekost  hebben ,  zo  de  God 
zig  niet  over  hem  ontfermd,  en  de  fchadelyke 
weldaad  weder  ingetrokken  hadde.  Al  verdient 
Midas  om  deze  gebeurtenis  juist  niet  den  naam 
van  Goudmaaker,  is  hy  egter  hierin  aan  dit  flag 
van  lieden  gelyk,  dat  hy  zyne  begeerte,  om  alles 
in  goud  te  veranderen,  op  ’t  laatst  beklaagd  heeft. 
Ik  geloove,  dat  ’er  weinige  Goudmaakers  in  de 
wereld  geweest  zyn,  die  geen  berouw  van  hunne 
onderneeming  gehad  hebben  ,  en  evenwel  kan 
men  niet  twyfelen,  of  het  is  juist  dit  berouw, 
welk  geduurig  nieuwe  Adepti  maakt.  De  rede 
hiervan  is  zeer  ligt  te  vinden.  Zo  dra  een  gie¬ 
rigaard  al  zyn  vermogen  aan  de  proeven  van  ’t 
goudmaaken  befteed  heeft,  zonder  in  ’t  minst  te 
vorderen,  noodzaakt  hem  eindelyk  de  armoede, 
om  zig  voor  een’  Adeptus  uittegeeven ,  door  wel- 
J;  .  ,  ken 
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ken  vond  hy  anderen ,  die  even  onnozel  en  geld- 
dorstig  zyn  als  hy  zelve ,  hoopt  tot  medelyden  te 
brengen,  en  dus  byftand  in  zynen  nood  te  verwer¬ 
ven.  Van  daar  komt  het,  dat  de  Goudmaakers 
meestal  bedelaars  zyn ,  en  kommerlyk  leeven. 

Vraagt  men,  waaraan  eigenlyk  de  flegte  uit- 
llag  dezer  groote  onderneeminge  toe  te  fchryven 
zy,  men  hoort  des  aangaande  zeer  verfchillende 
gevoelens.  Zommigen  meenen ,  dat  het  volftrekt 
onmogelyk  is,  van  eenig  geringer  metaal  goud 
te  maaken.  Anderen  ,  die  dit  voor  mogelyk  hou¬ 
den  ,  gelooven ,  dat  dit  geheim  alleen  geopenbaard 
wordt  aan  zulken,  die  het  niet  zoeken,  dog  voor 
5t  overige  de  vereifchte  heiligheid  daartoe  bezit¬ 
ten.  Daar  zyn  ook,  die  zeggen,  dat  wy  tot  nog 
toe  verdoken  geweest  zyn  van  dat  duidelyk  en 
volmaakt  doorzigt  in  de  Natuur  en  faamenftelling 
der  Lighaamen,  welk  tot  zulk  eene  uitvinding 
vereischt  wordt.  Als  men  by  dit  laatffce  gevoelen 
voegt,  dat  ons  begrip,  waarfchy nlyk ,  nooit  zo 
ver  zig  zal  uitftrekken ,  is  mogelyk  het  vraagftuk 
volkoomen  opgelost. 

Laaten  wy  deze  zaak ,’  fchoon  ze  eigenlyk  niet 
tot  de  Geneeskunde  behoort,  wat  van  nader  by 
befchouwen.  De  verandering  is  aangenaam,  en 
wy  hebben  ons  eenigen  tyd  wat  veel  met  prak¬ 
tikaale  zaaken  bezig  gehouden.  Ook  mag  men 
de  Chymie  en  Alchymie  nabeftaanden  der  Ge* 
neeskunst  noemen;  en  de  ongelukkige  invloed, 
welken  de  dwaaze  poogingen ,  om  door  ’t  goud- 
maaken  ryk  te  worden,  zelfs  op  de  natuurlyke 
welvaart  der  Menfchen  hebben,  geeft  ons  regt, 
om  deze  kunst  aantemerken  als  eene  oorzaak  der 
Menschlyke  elende,  die  van  de  Bedriegers  on¬ 
der  myne  verre  Kunstgenooten  afkomffig  is. 
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Veelen  houden  het  goudmaaken  daarom  voor 
onmogeiyk  3  omdat  zy  gehoord  hebben  ,  dat  de 
hoofdftoffen  der  lighaamen  onveranderlyk  zyn. 
Hieruit  befluiten  zy,  dat  het  hoofdftofFelyke  van 
het  lood  nimmermeer  in  dat  van  het  goud  kan 
veranderd  worden.  Zy  fchynen  zig  te  verbeel¬ 
den,  dat  de  kunst  beftaat  in  het  verbeteren  van 
een  geringer  metaal,  zonder  andere  deelen  of 
eene  andere  faamenftelling  in  de  plaats  van  de 
voorige  te  brengen.  Dog  dit  denkbeeld  is  ge¬ 
heel  verkeerd.  Als  de  Goudmaakers  zig  voor- 
ftelden,  de  kunst  zo  ver  te  brengen,  dat  lood 
goud  wierd  ,  zou  men  hen  zekerlyk  zonder  me- 
delyden  voor  verftandloos  moeten  verklaaren; 
dog  als  zy  de  zaak  niet  anders  befchou wen ,  dan 
ze  in  de  daad  is ,  naamlyk  als  eene  enkele  verande¬ 
ring  ,  is  ’er  geen  grond ,  waarop  men  het  goud- 
maaken  voor  onmogeiyk  kan  houden.  Men  kan 
veel  meer  duidelyk  bewyzen,  dat  zulk  eene  kunst, 
verre  van  zig  zelve  te  weerleggen,  iets  zy,  om 
welk  te  vinden  het  Menschlyk  verftand,  in  ’t  al¬ 
gemeen  befchouwd,  niet  geheel  onbekwaam  moet 
geagt  worden.  De  Heer  de  Maupertuis  heeft  de¬ 
ze  zaak  zeer  wel  beoordeeld.  „  De  Natuurkunde ” 
zegthy  „  beantwoordt  de  vraag,  of  een  llegter  me- 
„  taal  in  een  beter  veranderd  kan  worden?  Het 
„  ftoffelyke  van  alle  lighaamen  is  of  eenerlei ;  en 
9  dan  verfchillen  de  natuurlyke  lighaamen  alleen 
n  uit  hoofde  van  hunne  verfchèidene  figuur,  en 
n  van  de  vermenging  der  ftoffelyke  deelen;  of 
w  men  kan  alle  deelen  der  ftoffe  tot  een  zeker  getal 
„  van  foorten  brengen,  welke,  omtrent  gelyk  de 
„  Principia  der  Chy misten  ,  de  elementen  aller 
„  lighaamen  uitmaaken,  hoewel  de  Chymisten, 
9  nog  wegens  het  getal  hunner  elementen ,  nog  we- 
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„  gens  derzelver  natuur ,  met  malkander  overeen* 
„  Hemmen;  en  volgens  deze  Helling  hangt  de  ver- 
„  fcheidenheid  der  lighaamen  alleen  af  van  de 
„  evenredigheid  der  menigte  dezer  verfchillende 
„  deeltjes,  en  van  de  manier,  op  welke  ze  met 
„  malkander  vereenigd  zyn ;  of  eindelyk  kan  ook  dit 
„  nog  plaats  hebben ,  dat  de  floffelyke  deelen  zei« 
9  ve  even  zo  veelvoudig  zyn,  als  de  verfcheide- 
„  ne  natuurlyke  lighaamen;  en  dan  is  elk  lig* 
9  haam  op  zig  zelf  faamengefleld  uit  deelen,  die 
„  oorfpronglyk  aan  het  geheel  gelyk  zyn,  zodat 
„  goud  uit  goud -deeltjes,  yzer  uit  yzer- deeltjes, 
„  hout  uit  hout-deeltjes  enz.  beflaat.  In  het  eerfle 
„  geval,  als  naamlyk  alle  hoofdfloffelyke  deeltjes 
„  der  lighaamen  eenerlei  zyn,  zou  het  onbezon- 
„  nen  weezen,  tebeweeren,  dat  men  den  deelen 
„  der  Hoffe  in  zekere  lighaamen  onmogelyk  eene 
„  andere  figuur  en  verbinding  konde  geeven ,  dan 
„  ze  daadlyk  hebben ;  en  meer  had  men  evenwel 
„  niet  noodig ,  om  andere  lighaamen  in  goud  te 
„  veranderen.  In  ’t  tweede  geval,  als  de  lig- 
„  haamen  uit  veelerhande  foorcen  van  elementen 
„  beHaan ,  kan  men  het  niet  voor  onmogelyk  hou- 

*  den ,  de  evenredigheid  der  vermengde  deelen , 
„  en  de  manier  van  verbinding  met  elkander  zo 
„  te  veranderen ,  dat  men  daardoor  goud  verkry- 
„  ge.  In  ’t  derde  geval ,  eindelyk ,  als  ieder  lighaam 
„  beffond  uit  deelen  ,  die  oorfpronglyk  aan  ’t 
„  zelve  gelyk  waren ,  kon  men  met  nog  veel  min- 
m  der  grond  beweeren,  dat,  behalven  het  goud  , 
„  geen  lighaam  in  de  natuur  goudmaakende  dee* 
„  len  in  zig  onthield,  of  dat  het  onmogelyk  ware, 
„  die  deelen  daaruit  te  haaien.  Het  Menschlyk 
„  verffand  is  tot  veel  grootere  werken  bekwaam 

*  dan  die  zyn,  welke,  naar  deze  drie  Hellingen, 
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»  tot  het  goudmaaken  vereischt  worden.  Daar 
„  zyn  zelfs  in  de  Chymie  operatiën  ,  die  veel 
»  moeilykere  vereischten  hebben  dan  deze  ;  en 
»  men  kan  dus,  de  zaak  van  alle  kanten  befchou- 
»  wende nog  de  volftrekte  onmogeiykheid  van  ’t 

goudmaaken  beweeren,  nog  het  zelve  voor  een 
»  werk  houden  ,  welk  de  kragten  van  ’t  mensch- 
»  lyk  verftand  en  alle  kunst  te  boven  gaat.  ” 

’  Schoon  men  nu  het  gevoelen  der  geenen ,  die 
de  ganfche  kunst  van  ’t  goudmaaken  voor  eene 
bloote  hersfenfchim  houden ,  niet  kan  omhelzen , 
wil  ik  ze  egter  geenzins  den  yver  myner  Lezeren 
aanbeveelen.  t  Is  niet  waarfchynlyk ,  dat  ooit  een 
Mensch  dit  geheim  magtig  geweest  is,  wat  men 
ook  zegge  van  de  Adepti ,  en  van  hunne  heilig¬ 
heid.  Veelen  verbeelden  zig,  dat  men  het  alleen 
door  eene  foort  van  openbaaring  kan  gewaar  wor¬ 
den,  en  daarom  gelooven  zy  fchier  van  allen ,  die 
wegens  hunne  vroomheid  beroemd  zyn ,  dat  ze 
den  Lapis  Philofophorum  gehad  hebben.  Die  het 
goudmaaken  op  deze  wyze  voor  eene  belooning 
der  vroomheid  aanzien  ,  doen  allerbest ,  dat  zy 
verder  niets  aan  hunne  vroomheid  te  koste  leg¬ 
gen  ;  want  terwyl  zy  beginnen  vroom  te  worden , 
om  in  de  Alchymie  te  arbeiden ,  bedenken  zy  niet, 
dat  zy  alleen  werken,  om  gebrek  aan  brood  te 
krygen. 

Anderen  neemen  de  Schriften  over  de  Alchy¬ 
mie  by  der  hand,  eensdeels  om  te  bewyzen,  dat 
er  zekerlyk  Goudmaakers  in  de  wereld  geweest 
zyn  ,  anderendeels  om  te  leeren ,  hoe  zy  deze  kunst 
magtig  kunnen  worden.  De  Schryvers  onder  de 
Alchymisten  zyn  tweederlei.  Eenigen  hebben 
hunne  Operatiën  zeer  duidelyk  befchreeven,  zodat 
men  hen  ligtlyk  kan  verdaan.  Als  men  de  voor- 
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fchriften  dezer  Lieden  volgt  ,  vindt  men  niets 
minder  dan  goud.  Zegt  men  ,  d  it  zy  ,  die  het  langs 
dezen  weg  gevonden  hebben,  zulks  geheim  hou¬ 
den,  men  helt  iets,  dat  niet  te  bewyzen  is,  ver¬ 
mits  de  getuigen  ontbreeken.  En  hebben  het  ook 
eenigen  bekend,  wie  verzekert  ons  van  hunne 
geloofwaardigheid  ?  Daarentegen  hebben  veele 
bekwaame  Mannen  de  duidelyk  befchreevene 
proeven  nagemaakt  en  onvoldoende  bevonden. 
Dog  zouden  dezen  alle  de  Schryvers  wel  goed 
verftaan  hebben?  Het  waren  ten  minfbe  Lieden , 
die  in  de  Chymie  een  goed  doorzigt  hadden ;  wes- 
halven  de  fout  zekeriyk  toegefchreeven  moet 
worden  aan  den  Sehryver,  die  zig  niet  duidelyk 
genoeg  verklaard  heeft.  Hy  behoort  dus  onder 
de  tweede  klasfe  der  Alehymisten ,  die  hun  ge* 
heim  in  eene  menigte  onverftaanbaare  woorden 
verbergen.  Wie  kan  derhalven  dwaas  genoeg 
zyn,  om  een  gedeelte  van  zyn  vermogen  te  be* 
fteeden,  aan  de  oplosfing  van  een  raadfel,  dat  met 
.opzet  on  verftaanbaar  gemaakt  is,  en,  daarenboven* 
eene  zaak;  betreft ,  waarvan  men  nog  niet  weet* 
of  ze  ooit  aan  eenig  mensch  bekend  geweest  zy'? 
Ondertusfchen  vindt  men  gemeenlyk  in  zulke 
fchriften  verfcheidene  historiën  en  verhaalen  van 
Goudmaakeren ,  en  eene  reeks  van  grootfehe  ter¬ 
men,  waardoor  men  aangeleid  wordt  tot  het  be¬ 
ginnen  van  een  werk,  dat  alleen  dient,  om  zig 
met  veele  omftandigheden  arm  te  tnaaken*  daar 
men  zulks  langs  een’  vee]  korteren  weg  konde 
doen.  Deze  ondervindingen,  waarop  de  Alehymis¬ 
ten  zo  fchriftlyk  als  mondlyk  pogchen ,  zyn  het 
alleen ,  waarop  men  zig  beroept ,  als  men  wil  be¬ 
wyzen  ,  dat  ’er  in  de  daad  Goudmaakers  geweest 
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zyn.  Wy  zullen  de  kragt  van  dit  bewys  eens  wat 
nauwkeuriger  onderzoeken. 

Dewyl  ik  het  goudmaaken  over  ’t  geheel  voor 
mogelyk  hou  de ,  en  het  onder  die  dingen  rekene, 
waartoe  het  menschlyk  vernuft  niet  geheel  onbe¬ 
kwaam  is ,  kan  ik  het  ook  niet  voor  onmogelyk 
houden,  dat  ’er  Goudmaakers  in  de  wereld  ge¬ 
weest  zyn.  De  vraag  is  derhalven  alleen,  of  de 
berigten ,  van  menfchen ,  welken  gezegd  worden 
bezitters  van  het  geheim  geweest  te  zyn ,  geloof 
verdienen?  en  zo  ja,  of  een  verflandig  man  zig 
dan  daar  door  behoort  te  laatenbeweegenom  kost- 
baare  proeven  te  doen  ? 

Wat  het  eerfle  betreft,  moet  men  de  eigenlyke 
hoedanigheid  zulker  berigt.en  wel  onderzoeken. 
Zy  zyn  of  afkomflig  van  de  Goudmaakers  zelven, 
of  van  zulke  Perfoonen,  die  hen  hebben  zien  wer* 
ken ,  of  die  ’er  van  hooren  zeggen  iets  van  wee- 
ten.  De  Goudmaakers  zyn  of  bedriegers  of  eerlyke 
lieden.  De  eerften,  die  zekerlyk  het  grootfte  ge¬ 
tal  uitmaaken ,  verdienen  geen  geloof.  De  laat- 
ften  kunnen  zig  zelven  bedriegen ,  en  meenen ,  dat 
zy  in  flaat  zyn  goud  te  maaken ,  al  zynze  ’er  nog 
veraf.  Zy  kunnen ,  na  veele  natuurlykelighaamen 
op  allerhande  wyzen  gefcheiden  en  faamenge- 
fteld  te  hebben ,  eindelyk  by  geval  wat  goud  ver- 
krygen,  welk  reeds  te  vooren  daarin  verborgen 
geweest  is ,  en  dan  kan  de  begeerte  om  het  geheim 
te  vinden  hen  in  de  verbeelding  brengen,  dat 
zy  het  reeds  hebben.  Het  is  mogelyk,  dat  zy 
door  hunnen  arbeid  een  lighaam  te  voorfchyn 
brengen,  welk  de  kleur  van  het  goud  heeft, 
dog,  wat  de  overige  eigenfchappen  betreft,  ge¬ 
heel  daarvan  verfchilt.  Ineen  woord,  het  ont- 
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breekt  niet  aan  verfchynfelen ,  die  een*  eerlyk* 
man,  al  is  hy  in  de  Scheikunde  niet  geheel  on- 
bedreeven  ,  in  de  valfche  verbeelding  kunnen 
brengen,  dat  hy  de  kunst  van  het  goudmaaken 
ontdekt  hebbej  en  daarom  vindt  men  ook  van 
zulke  lieden  zo  veele  valfche  berigten,  dat  men 
een  ftrenge  beoordeeler  hunner  verzekeringen 
moet  zyn ,  om  zig  te  wagten  voor  de  fchade  van 
het  bedrog,  waarmede  zy  zig  zei  ven  misleid  heb- 
ben.  Wat  aangaat  de  oog-  en  oorgetuigen,  is 
het  voor  een  voorzigtig’  man  byna  onmogelyk 
één’  van  allen  te  gelooven.  Ik  wil  niet  zeggen  dat 
’er  veelen  onder  zyn ,  die  ’er  hun  voordeel  by 
zoeken ,  als  zy  voorgeeven ,  dat  zy  goud  hebben 
zien  maaken.  Men  heeft  de  fterkfte  verzekerin¬ 
gen  van  de  braaffte  lieden,  ja  zelfs  van  Mo¬ 
narchen,  die  betuigen,  dat  zy  het  maaken  van 
dit  edel  metaal  met  hunn’  eigen’  oogen  aangezien 
en  de  werktuigen  der  kunst  in  de  handen  gehad  heb  - 
ben.  t  Zyn  voor  t  grootfte  gedeelte  bedroogenen, 
die , ongeagt  hunne  kundigheid  en  oplettendheid, 
evenwel  de  listige  kunstgreepen  der  bedrietmren 
niet  hebben  kunnen  ontdekken.  Om  de  mogelyk- 
heid  hiervan  te  begrypen ,  behoeft  men  flegts  iets 
van  zulke  bednegeryen  te  weeten.  Ik  zal  eenige 
voorbeelden  van  den  Heer  Geoffroy  den  oude- 

ren  ,  en  uit  de  zogenaamde  Caprices  d’ Imagination 
ontkenen. 

Zommigen  dezer  bedriegeren  gebruikeri  metaa- 
lene  ot  houtene  werktuigen ,  die  gevuld  zyn  met 
eene  ontbinding  van  goud  of  zilver,  of  die  eene 
holligheid  hebben ,  waarin  vylfel  van  deze  metaa- 
len  is.  Zy  kunnen  deze  holligheid  netjes  floppen 
en  fchudden,  terwyl  zy  de  floffe,  die  in  de  kroes 
is,  omroeren,  het  verborgene  goud  daar  onder, 
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met  eene  behendigheid,  waardoor  de  oplettendfle 
aanfchouwer  bedroogen  moet  worden.  Eenigen 
hebben  Smeltkroezen,  of  Capellen  met  twee  bo¬ 
dems  ,  waar  van  zy  den  bovenden ,  onder  welken 
het  goud  ligt,  by  ’t  werken  in  ftukken  ftooten, 
zodat  men  naderhand  het  klaare  goud  te  zien 
krygt.  Anderen  hebben  gevoerde  kroezen,  op 
welker  bodem  de  kalk  van  goud  of  zilver  ligt, 
welken  zy  met  het  poeder  van  gebrokene  kroezen, 
wordende  door  middel  van  gom  vastgemaakt  , 
derwyze  weeten  te  overdekken,  dat  men  deze 
korst  voor  den  waaren  bodem  van  den  kroes  aan¬ 
ziet.  Zomtyds  verbergen  zy  het  goud  of  zilver 
in  de  holligheid  van  eene  kool,  af  zy  befproeien 
het  ftof  der  kooien  met  eene  ontbinding  van  dit 
metaal.  Op  allerhande  wyzen  mengen  zy  het 
goud  onder  dingen,  waarvan  zy  voorgeeven  het 
te  kunnen  maaken.  Want  een  weinig  goud  of 
zilver  kan  onder  veel  kwik,  fpiesglas-koning  (Re* 
pullis  Antimonii ) ,  lood ,  koper,  en  andere  metaalen 
gemaklyk  verborgen  worden.  Inzonderheid  is  de 
kalk  van  zilver  en  goud  ligt  te  verfteeken  onder 
dien  van  lood,  fpiesglas  en  kwik.  Dikwils  is  het 
fmelt-vogt  van  ’t  goud  en  zilver  reeds  vol  van 
deze  ontbondene  metaalen.  Het  papier  waarin  zy 
hun  goed  inrollen,  de  Int,  waarmede  het  be- 
fchreeven  is ,  onthoudt  veeltyds  goud»  of  zilver  - 
deeltjes.  De  fpeelkaarten ,  welke  deze  bedriegers 
gebruiken,  kunnen  van  binnen  metallieken  kalk 
bevatten.  Men  heeft  ook  glas  gezien  ,  welk 
eenig  goud  verborg ,  toen  het  nog  vloeibaar  was. 
Men  heeft  zig  ook  wel  bediend  van  de  vol¬ 
gende  list ,  die  wel  weetenswaardig  is.  Men 
neemt  eene  kogelronde  koperen  bos,  waarin  men 
een  poejertie  doet;  vervolgens  worden  de  voe- 
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gen  digt  gemaakt,  en  de  bos  in  een  vuur  gezet, 
waarin  zy  kan  gloeiend  worden,  dog  niet  fmel- 
ten.  Men  laat  ze  een  tyd  lang  daarin  blyven,  en 
dan  het  vuur  uitgaan.  Ais  men  naderhand  de  koud 
gewordene  bos  opent,  vindt  men  ze  van  boven  ver¬ 
zilverd,  en  eenigermaate  in  zilver  veranderd  ;  en 
geen  wonder,  want  het  poejer,  dat  men  ’er  inge¬ 
daan  heeft, is  niets  anders  geweest,  als  een  zil  ver¬ 
kalk,  welke  door  ’t  vuur  naar  ’t  bovenfte  gedeel¬ 
te  der  bos  gedreeven  zynde,  door  het  zee -zout 
met  het  koper  vereenigd  wordt,  en  zelf  wat  van 
het  koper  afneemt  en  met  zig  voert,  blyvende  na¬ 
derhand  het  zilver  daarvoor  in  de  plaats.  Eenigen 
hebben  voorgegeeven ,  dat  zy  wel  egt  goud  kon¬ 
den  maaken,  dog,  dat  zy  niet  in  ftaat  waren,  de 
zwaarte  daaraan  te  geeven.  Dezen  hebben  onder 
het  egte  goud  iets  gedaan,  waardoor  het  opge- 
blaazen  en  van  binnen  vol  gaten  wierd ,  zodat  het 
omtrent  de  zwaarte  van  het  zilver  kreeg.  Het 
valt  niet  zwaar,  de  kleur,  die  het  goud  heeft ,  aan 
het  koper  te  geeven.  Men  heeft  hier  niets  meer 
toe  noodig,  dan  wat  kwikzilver  en  zink.  Eenige 
ftoffen,  tot  welker  bereiding  Arfenicum  gebruikt 
wordt,  maken  het  koper  zo  wit  als  zilver.  Men 
heeft  zig  dus  wel  in  agt  te  neemen  voor  de  flink» 
fche  ftreeken  der  geenen ,  die  uit  zulke  kunstffcuk- 
ken  willen  bewyzen,  dat  zy  reeds  na  aan  ’t  ge¬ 
heim  zyn.  Het  kwikzilver ,  met  koper-groen  ver¬ 
mengd,  geeft  een  Amalgama  van  kwikzilver  en 
koper.  Dit  is  ook  al  uitgegeeven  voor  de  kunst 
van  het  kwikzilver  in  een  vast  lighaam  te  veran¬ 
deren,  en  van  hoe  groot  belang  dit  by  de  Goud- 
maakers  zy,  kan  men  uit  de  Chymie  van  Bqeii» 
haave  gewaar  worden. 

Zie  daar  eenige  weinige  flaaltjes  van  de  beJrie- 
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geryen  der  Alchymisten .  Het  blykt,  denk  ik,  thans 
duidelyk,  wat  men  te  denken  hebbe  van  de  ge¬ 
loofwaardigheid  der  getuigen ,  die  by  het  goud- 
maaken  tegenwoordig  geweest  zyn.  Ik  zou  ge¬ 
ll  eele  Folianten  moeten  fchryven  ,  wilde  ik  de 
getuigenisfen  der  Schry veren,  die  de  Goudmaa* 
kers  op  zulke  bedriegeryen  betrapt  hebben,  byeen 
verzamelen.  Betreffende  de  dingen,  die  in  waar 
goud  veranderd  zyn ,  de  gereedschappen ,  werk¬ 
tuigen  enz. ,  hierin  heeft  ook  menig  Schry  ver  het 
bedrog  ontdekt  en  gemeen  gemaakt.  Indien  men 
nu  bedenkt,  hoe  ligt  de  eerlykfte  Lieden,  wan¬ 
neer  ze  meenen  goud  gemaakt  te  hebben,  zig  zel- 
ven  kunnen  bedriegen;  hoe  weinig'  eerlyke  Lie¬ 
den  onder  de  Goudmaakers  gevonden  worden; 
hoe  veele  duizend  voordeelen  de  bedriegers  heb¬ 
ben  ,  om  hunne  fchelmeryen  te  verbergen ;  hoe 
moeilyk  het  zy,  met  de  grootfte  oplettendheid  en 
het  vlugffe  verftand  alle  mogelyke  ffreeken  nate- 
gaan;  hoe  veele  honderd  voorbeelden  'er  zyn, 
dat  het  bedrog  vroeg  of  laat  ontdekt  is;  hoe  zel¬ 
den  het  gebeure,  dat  de  Goudmaakers  zig  wegpak¬ 
ken  ,  zonder  de  helft  meer  mede  te  neemen ,  dan 
zy  in  den  kroes  laaten :  wat  rede  heeft  men 
dan,  de  fchriftlyke  en  mondlyke  getuigenisfen 
van  wezenlyk  gemaakt  goud  of  zilver  voor  waar- 
fchynlyker  te  houden,  dan  de  historie  van  een’  goe¬ 
den' Roman,  waarin  men  wel  juist  geene  dingen 
vindt,  die  zig  zelven  tegen fpreeken,  dog  evenwel 
ver  af  is  van  te  gelooven ,  dat  ze  waarlyk  gebeurd 
zyn  ?  • 

Dog  genomen,  men  kon  vast  bewyzen,  dat  we¬ 
zenlyk  een  geringer  metaal  door  de  kunst  in  goud 
veranderd  was ,  zou  men  dan  wegens  deze  zeker¬ 
heid  ,  wyslyk  handelen ,  a L  men  het  waagde ,  aan 
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de  ontdekking  van  ’t  geheim  te  arbeiden?  My 
dunkt,  neen.  Immers  moesten  wy  een  veel  beter 
denkbeeld  hebben  van  de  natuur  der  lighaamen , 
de  hoofdftoffen ,  waaruit  ze  beftaan ,  en  de  ver- 
fcheidene  vermenging  der  eenvoudige  wezens,  in¬ 
dien  wy  eenigzins  met  grond  zouden  kunnen  hoo* 
pen  ,  om  door  overleg,  yver  en  overdenking  op 
den  regten  weg  te  koomen.  Heeft  ooit  een 
Mensch  dit  geheim  gevonden  ,  ’t  is  waarfchyn- 
lyk ,  dat  het  geluk  meer  deel  aan  de  vinding  ge¬ 
had  heeft  dan  zyn  verfland ;  en  dewyl  alles ,  wat 
ooit  door  een’  Alchymist  daarvan  bekend  gemaakt 
is,  in  valfche,  dubbelzinnige,  of  geheel  onver- 
ftaanbaare  berigten  beftaat ,  kan  men  niet  anders 
denken  ,  of  het  zal  alleen  by  geval  weezen  ,  als 
iemand  in  ’t  toekoomende  dezelfde  gelukkige  ont¬ 
dekking  doet.  Zou  het  nu  raadzaam  zyn,  aan 
zulk  een  onwaarfchynlyk  geval  zyn  vermogen  te 
waagen?  Dit  ware  dwaazer  dan  geld  te  leggen 
in  eene  Lotery ,  met  honderd  duizend  nieten  te¬ 
gen  één’  prys.  Mogelyk  zoude  ook  niemand  zig 
’er  toe  laaten  overhaaien  ,  als  elk  de  kragt  der 
verzoekingen  kende.  Men  maakt  doorgaands  een 
begin  met  het  voorneemen  van  flegts  eene  kleine 
fom  te  waagen.  Dog  als  die  eens  verboren  Is, 
volgt  ’er  ligt  uit,  dat  men  niet  kan  ophouden  , 
voordat  men  of  ryk  of  arm  geworden  is. 

Men  houdt  het  goudmaaken  ,  en  het  vinden 
van  een  algemeen  geneesmiddel,  waar  door  men 
eene  foort  van  onfherflykheid  hoopt  te  verkrygen , 
voor  een  en  ’t  zelfde  geheim.  De  rede  is  klaar ; 
want  als  iemand  eerst  begonnen  heeft,  ééne  on- 
geloovelyke  zaak  voor  waarfchynlyk  te  houden  , 
komt  hy  wel  dra  zo  ver,  dat  hy  aan  allerhande 
gekheden  geloof  flaat.  Als  dat  weêrgaalooze  mid- 
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dd,  welk  de  geringere  metaalen  in  goud  veram 
dert ,  te  gelyk  de  wonderbalfem  des  levens  is , 
mag  men  zulks  voor  een  nieuw  bevrys  houden , 
dat  nog  geen  Mensch  ooit  het  waarc  geheim  ont¬ 
dekt  heeft* 


MYN  HEER, 

Ik  vinde  niet,  dat  Gy  in  uwe  Vertoogen  er¬ 
gens  gewag  gemaakt  hebt  van  de  byzondere  foort 
van  Zielsverhuizing,  v/elke  elk  mensch  in  zyn 
leven  ondergaat,  zonder  ’t  zelf  te  merken.  De 
Ouden  verbeeldden  zig ,  dat  de  Zielen  flegts  na 
den  dood  des  Lighaams ,  welk  zy  bewoond  had¬ 
den  in  een  ander  overgingen.  Dog  dat  onze  Ziel 
in  dit  leven  eenige  maaien  een  nieuw  lighaam, 
uit  geheel  andere  ftoffe  beftaande,  en  geheel 
andere  kragten  bezittende ,  betrekt ,  en  be¬ 
woont  ,  kwam  hun  daarom  niet  in  de  gedagten , 
wyl  het  zo  langzaam  en  onmerkelyk  gefchiedt  , 
dat  men  het  alleen  na  langen  tyd  kan  befpeuren , 
net  gelyk  men  zou  gelooven  ,  dat  de  uurwyzer 
van  een  oriogie  ftil  ftond ,  indien  men  niet  na  ee- 
nigen  tyd  waarnam,  dat  hy  van  zyne  plaats  ge- 
weeken  was.  Gv  hebt,  ’t  is  waar,  in  Uw  CXXIV 
Vertoog  gezegd,  dat  de  ftoffe  onzes  Lighaams 
alfengskens  afflyt  en  verftrooit  wordt,  en  dat  na 
verloop  van  veele  jaaren  niets  van  alle  Vögten  en 
vaste  deden ,  waaruit  het  Lighaam  te  vooren  be- 
ftond  ,  overgebleeven  is  ,  maar  dat  louter  nieu¬ 
we  deeltjes  de  plaats  der  ouden  hebben  ingeno- 
|nen»  Dog  deze  voorftelling  onthield  nog  lang 
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niet  het  geheele.  denkbeeld  van  deze  onze  veran. 
geringen.  Men  moet  'er  nog  by  doen,  dat  het 
Menschlyk  Lighaam ,  in  zyn'  geheelen  levensloop 
niet  alleen  nieuwe  ftoffelyke  deelen,  maar  ook  ge¬ 
heel  nieuwe  kragten  verkrygt,  die  het  te  vooren 
niet  had.  Als  men  de  tydperken  van  het  Mensch¬ 
lyk  leven  onderfeheid,  is  het  lighaam  eens  jonge- 
lings  niet  alleen  wat  de  ftoffe  betreft  reeds  veran¬ 
derd,  en  van  den  Haat  der  kindsheid  afgewee- 
ken ,  maar  daar  hebben  zig  ook  geheel  nieuwe 
kragten  by  hem  ontzvvagteld ,  naamlyk  de  kragten 
der  manbaarheid ,  en  de  nieuwe  verrigtingen^der 
Hersfenen,  die  de  bekwaamheid  gekreegen  heb- 
bem  om  eenftemmig  met  de  voortellingen  van 
een  ryp  verhand  te  werken.  Deze  verborgene 
pntzwagtelingen  der  Menschlyke  vermogens ,  kan 
men  eenigzins  vergelyken  by  de  gedaanteverwis- 
felingen  van  verfcheidene  Infekten.  Eene  Rups 
verandert  in  een  Popje,  en  het  Popje  in  een’  Vlin¬ 
der.  Hoe  wonderlyk  ons  deze  veranderingen  in 
de  uitwendige  gedaante  voorkoomen  ,  zy  zyn 
egter  niet  grooter  ,  dan  die  ,  welke  de  Mensch 
zelve  ondergaat,  wanneer  hy  van  een  Kind  een 
Man ,  en  van  een'  Man  een  Gryzaard  wordt ;  Want 
hiertoe  is  in  de  daad  eene  ontzwagteling  in  onze 
inwendige  deelen  noodig  ,  waarover  men  zig 
ruim  zo  veel  te  verwonderen  heeft ,  als  over  de 
uitwendige  gedaanteverwisselingen  der  Rupfen. 
My  dunkt,  dat  de  Geneeskundigen  dit  wjgtige 
onderwerp  nog  niet  genoeg  onderzogt  hebben. 
Wie  weet,  of  men  niet  dikwils  iets' voor  eene 
Ziekte  houdt,  welk  alleen  beftaat  in  eene  naruur- 
lyke  verandering,  die  aan  ons  Lighaam  eigen,  cn 
met  min  of  meer  ongemak  vergezeld  is,  geiyk 
men  ziet,  dat  de  Dieren  by  zulke  omftandigheden 
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ook  altoos  vry  wat  te  lyden  hebben.  Wanneer 
een  Kind  tanden  krygt ,  wanneer  een  Jongeling 
de  manbaare  jaaren  bereikt ,  ondergaat  het  Mensch« 
lyk  Lighaam  zekerlyk  zulke  ontzwagtelingen.  De 
Heer  von  Hahn  heeft  beweerd,  dat  de  Pokjes 
en  Mazelen  niets  anders  waren  ,  dan  ontzwagtelin¬ 
gen  ,  van  de  kleinfte  einden  der  Bloed-  en  Water- 
vaatjes.  Krüger  zegt  in  zyne  Droomen ,  dat  het 
ruiden  der  Vogelen  ook  by  de  Menfchen  plaats 
heeft.  Het  blykt  dus,  dat  meer  dan  één  Schryver 
zyne  gedagten  over  deze  zaak  heeft  Jaaten  gaan, 
waarom  ik  my  verwondere ,  dat  ze  nog  niet  ver¬ 
der  uitgewerkt  is.  Dit  ware ,  dunkt  my ,  voor  U 
of  een’  ander’  bekwaam’  Man  der  moeite  welwaar« 
dig.  Ik  ben,  enz. 
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TWEE  HONDERD  NEGEN-EN- 
TWINTIGSTE  VERTOOG. 

Hoe  het  voedend  Sap,  dat  door  de  Vertee * 
ring  uit  de  Spyzen  bereid  is,  nader¬ 
hand  in  Bloed  veranderd  worde, 

Tk  /Ten  kent  de  werktuigen  en  middelen,  waar- 
1V1  van  de  Natuur  zig  bedient,  om  uit  de  Spy¬ 
zen  dat  voedend  Sap  te  bereiden ,  welk  eindelyk 
de  ftoffe  onzer  ganfche  Machine  wordt,  fchoon 
men  niet  begrypt,  hoe  deze  verandering  eigenlyk 
gefchiede;  Dog  als  men  zal  zeggen,  hoede  Na* 
tuur  het  Melkfap ,  dat  door  de  Spysverteering  be¬ 
werkt  wordt,  in  Bloed  verändere,  zyn  de  zwaa- 
righeden  nog  grooter ,  en  alles ,  wat  men ,  tot  he¬ 
den  toe,  verzonnen  heeft ,  om  deze  zaak  te  ver- 
klaaren ,  is  zo  twyfelagtig  en  vol  ftrydigheden, 
dat  men, in  plaats  van  zekerheid ,  louter  gisfingen 
moet  voor  lief  neemen.  Ik  heb  in  myn  CCI  Ver¬ 
toog  van  de  verteering  der  Spyzen,  en  de  veran¬ 
dering,  die  ze  in  de  zogenaamde  eerfte  wegen  on¬ 
dergaan,  gehandeld,  en  het  geen  men  ’er  tot  nog 
toe  van  weet,  kortlyk  voortgefteld.  Ik  heb  toen 
ook  de  plaats  aangeweezen  ,  waar  het  voedend 
Sap  in  de  algemeene  Masfa  van  het  Bloed  uitge* 
ffort  wordt.  By  dezen  overgang  heeft  het  nog  ee¬ 
ne  melk-kleur  en  behoudt  dezelve  ook  nog  een’ 
tyd  lang,  nadat  het  reeds  met  het  Bloed  vermengd 
is.  Dog  allengskens  verliest  het  zyne  witheid ,  en 
neemt  de  roode  gedaante  en  alle  de  eigenfchappen 
van  ’t  Bloed  aan.  Men  wil  weeten ,  door  welk 
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werktuig ,  en  op  wat  wyze  deze  verandering  be¬ 
werkt  worde  ?  Hier  is  het ,  waar  de  zwaarigheden 
zig  opdoen.  De  geleerdfte  Geneesheeren  hebben 
hunne  naarftigheid  en  oplettendheid  aan  dit  on¬ 
derzoek  belleed ,  en  hoe  ver  zy  daarin  gevorderd 
zyn,  zal  ik  heden  in  ’t  kort  verhaalen. 

’t  Is  waarfchynlyk,  dat  de  Long  aan  deze  ver* 
rigting  deel  heeft.  Een  ingewand,  van  zulk  eene 
grootte  en  wigtigheid  fchynt  tot  dit  voor¬ 
naam  oogmerk  allergefchiktst  te  zyn.  De  ganfche 
masfa  des  Bloeds ,  welke  uit  de  regter  holligheid 
van  ’t  Hart  in  de  linker  moet  overgaan,  vloeit, 
terwyl  zy  dezen  weg  doet ,  door  de  Long.  Het 
Melkfap ,  welk  zig  in  eene  Ader,  onder  het  linker 
Sleutelbeen  gelegen ,  uitftort ,  komt  na  weinige 
oogenblikken  in  de  regter  holligheid  van  ’t  Hart, 
en  begeeft  zig  van  daar,  te  gelyk  met  het  Bloed, 
dat  uit  het  ganfche  Lighaam  te  rug  gebragt  is, 
en  waarmede  het  zig  vermengt,  in  de  Long.  Op 
dezen  weg,  naamlyk  van  de  Onderüeutelbeens- 
ader  tot  de  Long,  wordt  het  Bloed,  dat  met  het 
nieuwe  Melkfap  belaaden  is,  nog  tot  eenige  af- 
fcheiding,  nog  tot  de  voeding  des  Lighaams  ge* 
bezigd,  zo  dat  de  Natuur  fchynt  bedoeld  te  heb¬ 
ben  ,  niet  eer  eenig  gebruik  van  het  Melkfap  te 
maaken,  dan  na  de  bearbeiding,  die  het  in  de 
Long  ondergaat.  Dog  als  men  my  vraagt,  waar¬ 
om  de  Natuur  tot  dit  oogmerk  niet  liever  den 
Gyl- leider  in  de  holle  Ader  ingeplant  hebbe, 
waaruit  het  Vogt  terftond  in  de  regter  holligheid 
van  ’t  Hart,  en  vervolgens  in  de  Long  zoude 
koomen:  zo  moet  ik  antwoorden ,  dat  ik  het  niet 
weete,  en  dit  is  even  zo  veelgezegd,  als  of  men 
’er  fyn  over  geredeneerd  had.  Nog  meer:  de  gan¬ 
fche  masfa  des  Bloeds,  welke  het  Hart  en  de 
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Long  alleen  uit  alle  de  overige  deelen  des  Lig- 
haams  ontvangen,  ondergaat  in  beide  deze  In- 
I  gewanden  veranderingen  ,  welke  zekerlyk  op 
de  vermenging  der  hoofdfloffelyke  deelen  een’ 
grooten  invloed  hebben.  Het  Bloed  wordt  door 
het  Hart  zeer  flerk  gedrukt  en  geperst;  het 
wordt  door  de  geheele  Long  in  oneindig  verdeel- 
;  de  Bloedvaten  geleid,  en  verfpreid.  In  dezen 
(laat  kan  ’er  de  Lugt,  welke  wy  inademen,  byna 
onmiddelbaar  aan  raaken.  Hierdoor  wordt  het 
verkoeld ,  en  gevolglyk  eenigzins  t'faamen  ge¬ 
drongen.  Te  gelyk  waasfemt  'er  hier  eene  aan- 
merkelyke  menigte  wateragtige  vogtigheden  uit, 
welke  de  Lugt  by  het  uitademen  met  zig  voert, 
In  één  woord,  het  wordt >  terwyl  het  door  de 
Long  vloeit,  op  zo  verfcheidene  wyzen  behan¬ 
deld,  dat  men  tot  nog  toe  geen  waarfchynlyker 
oogmerk  van  zo  groot  een’  toeftel  heeft  kunnen 
vinden,  dan  eene  algemeene  verandering  of  her- 
ftelling  van  de  menging ,  die  het  Bloed  behoort  te 
hebben ,  dewyl  het  door  het  verlies  van  zo  veele 
deeltjes,  die  'er  op  den  weg  van  den  omloop  af- 
gefcheiden  zyn  ,  natuurlykerwyze  onbekwaam 
wordt,  om  wederom  een’  omloop  te  doen,  daar 
’t  Lighaam  nut  van  kan  hebben.  Men  moet  met 
deze  gisfingen  te  vrede  zyn ,  zo  lang  het  aan  ge- 
wisfe  gronden  ontbreekt.  Aan  het  Bloed  zelf  kan 
men,  nadat  het  zyn’  loop  door  de  Long  volbragt 
heeft,  geene  veranderingen  door  de  zintuigen 
ontdekken.  Zommigen ,  't  is  waar,  hebben  zig  ver¬ 
beeld,  zulke  veranderingen  te  befpeuren ,  dog 
anderen  hebben  deze  waarneemingen  tegengefpro- 
ken,  en  dus  blyft  hetverfdiil  nog  onbellist.  Daar 
is  zelfs  over  de  manier  om  deze  verandering  te 
verklaaren  zo  veel  oneenigheid  onder  de  grootfte 
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Theoristen,  dat  het  onmogelyk  is  één  gevoelen  te 
noemen,  dat  niet  van  een  groot  deel  Geneesheeren 
verworpen  wordt.  Ik  weet  de  driftige  tegenwer¬ 
pingen,  die  de  groote  van  Haller  ,  en  meer  lee¬ 
raars  onzer  kunst  tegen  de  boven  voorgemelde  ver- 
klaaring  hebben  ingebragt.  Dog  het  beflisfen  van 
ftrydigheden  komt  in  deze  Vertoogen  niet  te  pas. 
Ook  benik  ’er  geheel  de  man  niet  toe.  ’t  Is  genoeg, 
als  ik  myne  Lezers  waarfchouwe ,  dat  zy  "t  geen  ik 
hier  gezegd  hebbe ,  voor  niets  anders  aanneemen , 
als  waar  voor  ik  het  uitgeeve ,  naamlyk  voor  gis¬ 
tingen,  die  zommige  groote  Mannen  in  twyfel 
trekken,  zonder  andere  ftellingen,  waar  aan  niet 
te  twyfelen  valt,  in  de  plaats  te  geeven. 

Dewyl  de  Lugt ,  die  wy  inademen,  gemeenlyk 
koeler  is,  dan  het  Bloed,  en  veel  warmer  uit  de 
Long  terug  komt,  dan  ze  "er  is  ingegaan;  heeft 
men  van  deze  verkoeling  des  Bloeds  in  de  Long 
de  grootfte verandering, die  het  daarin  waarfehyn- 
lyk  ondergaat ,  willen  afleiden.  Door  de  verkoe¬ 
ling  des  Bloeds ,  zeide  men,  worden  zyne  deelen 
een  weinig  tTaamen  geperst.  De  kleine  bloedbol- 
letjes  koomen  nader  by  een ,  en  dewyl  men  meende 
waargenomen  te  hebben  ,  dat  de  kleine  bolletjes 
van  het  Melkfap ,  wanneer  eenigen  daarvan  zig 
tot  één  grooter  vereenigden  ,  eene  roode  kleur 
kreegen,  zo  geloofde  men,  dat  door  het  in  een 
dringen  der  bolletjes  van  ’t  Melkfap  in  de  Long 
roode  bloedbolietjes  gevormd  wierden ,  en  dat  dus 
de  ganfche  verandering  van  Melkfap  in  Bloed  ei- 
genlyk  een  gevolg  was  van  de  werking  der  koele 
Lugt  by  ’t  ademhaalen.  Schoon  deze  verklaaring 
zeer  fchrander  uitgedagt  is,  heeft  men  egter  door 
verfcheidene  bondige  bewyzen  willen  aantoonen  , 
dat  het  Bloed,  in  de  Long,  ruim  zo  veel  warmte, 
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als  het  door  den  toegang  van  de  Lugt  verliest ,  op 
eene  andere  wyze  wederom  verkrygt,  en  dat  het 
dus ,  in  plaats  van  verkoeld  te  bly ven ,  eer  heeter 
dan  kouder  wordt.  Wyl  men  nu  hierom  de  ver- 
andering ,  die  het  Melkfap  ondergaat ,  niet  van  deze 
verkoeling  wilde  afgeleid  hebben ,  zogt  men  dezelve 
uit  eene  faamendrukking  van  de  masfa  des  Bloeds 
te  verklaaren.  Deze  difpuuten  zullen  mogelyk  nog 
t’eeniger  tyd  de  waarheid  aan  den  dag  leggen.  Al 
het  geen  ’er  thans  van  gezegd  kan  worden ,  dient 
alleen  tot  bevestiging  der  gisfinge ,  dat  de  Long 
veel  moet  doen  tot  de  verandering  van  ’t  Melkfap. 
Dog  de  manier ,  op  welke  zy  dit  groote  werk  ver- 
rigt,  is  ’er  niet  uit  te  verklaaren.  De  verkoe¬ 
ling  van  het  Bloed  in  de  Long  heeft  ontwyfelbaar 
plaats,  zo  lang  de  Lugt  kouder  is,  dan  het  Bloed. 
Dit  ontkent  de  Heer  van  Haller  zelve  niet.  Hy 
beweert  alleen ,  dat  deze  geringe  vermindering  van 
warmte  aanftonds  weder  herfteld  wordt,  en  dat 
zy  niet  voldoende  is,  om  het  Bloed  digter  te  maa- 
ken.  Ik  wil  hier  niet  tegen  llryden.  De  waarheid 
fchynt  op  van  Haller’s  zyde  te  weezen.  Dog  of 
men  uit  de  oogenbliklyke  herftelling  der  warmte 
des  Bloeds  te  regt  moge  befluiten,  dat  de  ver¬ 
koeling  geen  doelwit  der  Natuure  by  het  Adem- 
haaien  zy ,  en  dat  zy  geheel  geen  nut  doe ,  komt 
my  twyfelagtig  voor.  Het  is  gewis ,  en  door  Ho¬ 
me  be weezen,  dat  de  warmte  den  Pols  niet  altoos 
vermeerdert,  en  dat  alzo  ook  de  verkoeling  den- 
zelven  niet  altoos  behoeft  te  verminderen.  Dog 
daar  ontftaat  ook  eene  warmte  in  ’t  Bloed ,  wan¬ 
neer  het  in  zyne  menging  veranderd  wordt, 
zonder  vermeerdering  van  den  Polsflag,  gelyk  in 
de  rottige  en  kwaadaartige  koortfen.  De  omloop 
brengt  zekerlyk  het  Bloed  buiten  zyne  men¬ 
ging- 
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ging.  Veelligt  dient  de  verkoeling  in  de  Lorig 
om  de  goede  menging  door  eene  zagte  verdikking 
te  herftellen,  op  dat  het  wederom  in  ftaat  geraa- 
ke,  tot  het  ondergaan  van  een’  nieuwen  omloop* 
zonder  geheel  te  bederven.  Dit  is  niet  onwaar* 
fchynlyk,  wyl  men  het  Bloed  van  Dieren,  die  in 
eene  heete  Lugt  geftorven  zyn ,  geheel  ontbonden 
vindt.  Dat  het  Bloed,  na  de  verkoeling,  zyne  voo* 
rige  warmte  reeds  in  de  Long  zelve  weder  krygt* 
kan  waar  weezen ,  zonder  dat  daardoor  dit  gevoe* 
len  tegengefproken  wordt.  Want  de  warmte  is 
het  niet  alleen,  die  het  Bloed  by  z-ynen  omloop 
buiten  de  behoorlyke  menging  brengt,  maar  mefi 
heeft  dit  ook  voor  een  groot  gedeelte  toetefchry- 
ven  aan  de  menigvuldige  affcheidingen  van  Vog* 
ten,  het  fchudden  en  wryven,  waaraan  het  ge- 
dutirig  onderhevig  is. 

’t  Is  denkelyk,  dat  het  Melkfap  niet  flegS  ééns  door 
de  Long  behoeft  te  vloeien ,  om  in  Bloed  te  veran* 
deren,  maar  dat  hiertoe  eene  lange  en  herhaalde 
bearbeiding  noodig  is,  en  dat  de  omloop  in  de 
Bloedvaten,  en  de  werking  der  overige  Ingewan¬ 
den  op  het  Bloed,  insgelyks  iets  toebrengen,  om 
deze  gewigtige  taak  volkoomen  aftedoen.  Men 
kan  hier  des  te  minder  aan  twyfelen,  wyl  men 
zomwylen  nog  eenig  fpoor  van  onveranderd  Melk¬ 
fap  in  ’t  Bloed  ontdekt,  nadat  het  reeds  verfchei- 
dene  keerenden  weg  door  de  Long  afgelegd  heeft* 
Vermits  het  nu  telkens  in  zeer  kleine  maat  met 
het  Bloed  vermengd,  en  daar  in  verfpreid  wordt, 
gelyk  een  droppel  in  de  zee ,  zo  kan  de  werking 
der  Bloeddeeltjes,  waarmede  het  inwendig  ver¬ 
mengd  is,  naar  alle  waarfchynlykheid ,  reeds  een 
groot  deel  der  veranderinge  alleen  volbrengen, 
vooral,  wyl  men  niet  kan  ontkennen,  dat  de  ver¬ 
andering  f 
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andering  der  fpyzen  in  de  Maag  en  Darmen , 
waardoor  een  Vogt,  zo  overeenkomftig  met  hec 
Bloed,  bereid  wordt,  grootendeels  toetefchryven 
is  aan  de  fappen  ;  die  van  het  Bloed  afgefcheiden 
zyn,  en  zig  met  de  pap  der  fpyzen  vermengen. 
De  roode  kleur  fchynt  geen  wezenlyk  onderfcheid 
te  maaken.  Ten  minfte  kan  men  het  in  de  höofd- 
ftoffen  van  ’t  Melkfap  en  van  ’t  Bloed  niet  vin¬ 
den.  De  kleur  der  Lighaamen  hangt  dikwils  af 
van  kleine  veranderingen ,  waarvan  in  de  faamen- 
ftelling  der  beginfelen  niet  het  minfte  fpoor  te 
merken  is.  Eene  verfch  geperste  of  gedeftilleerde 
Oli  heeft  genoegzaam  geene  kleur,  en  gelykt  naar 
water.  Dog  als  zy  lang  op  eene  warme  plaats  ftil 
ftaat,  wordt  zy  eerst  geel ,  vervolgens  rood ,  en  ein- 
delyk  bruin.  Een  onderzoeker  zou  werk  hebben , 
de  kleine  veranderingen  in  de  vermenging  der  Oli- 
deeltjes  te  vinden,  en  daaruit  de  tegenwoordige 
kleur  te  bepaalen  zonder  ze  te  zien.  Des  niet  te- 
genftaande,  moet  men ,  om  de  ver  warring  der  denk¬ 
beelden  te  vermyden ,  op  dit  onderfcheid  agt  gee- 
ven;  en  daarom  houdt  men  te  regt  de  verande¬ 
ring  van  Melkfap  in  Bloed  niet  eer  voor  volbragt , 
dan  wanneer  alle  deeltjes,  door  de  kragten  van  den 
omloop  en  van  de  Ingewanden,  derwyze  vermengd 
zyn*  dat  ze  met  malkander  de  roode  ligtftraalen 
terug  kaatfen. 

De  Natuur  verbergt  haare  grootfte  meesterftuk- 
ken ;  en  de  kennis  der  Geleerden  vermag  niet  ver¬ 
der  te  gaan ,  dan  zy  toelaat.  Men  weet  van  de 
groote  verandering ,  die  het  Melkfap  ondergaat , 
byna  niets,  als  dat  ze  wezenlyk  plaats  heeft;  en 
mogelyk  is  dit  ook  alles,  wat  wy  behoeven  te  wee- 
ten.  Zonder  de  onkunde  met  eene  lofrede  te  ver- 
eeren,  kan  men  in ’t  algemeen  zeggen,  datwy, 
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tot  onze  onderhouding  en  welvaart,  flegts  eene 
kleine  weetenfchap  noodig  hebben  ,  welke  de 
Natuur  niemand  onthoudt,  die  ze  zoekt. 

Als  het  Melkfap  eenigen  tyd  met  het  Bloed 
rond  geloopen  en  de  hoedanigheden  daarvan  aan¬ 
genomen  heeft,  dient  het,  gelyk  de  geheele  mas- 
fa  des  Bloeds,  eensdeels  tot  alle  de  verrigtingen 
der  dierlyke  huishoudinge,  anderendeels  tot  de 
voeding  en  den  wasdom.  Deeze  verwonderlyke 
eigenfaiap  onzes  Lighaams  kan  ik  hier  niet  met 
ftilzwygen  voorbygaan. 

By  alle  Dieren  hebben  drie  foorten  van  wasdom 
en  vergrooting  plaats,  de  verfcheidenheid  van 
welken  in  de  Natuur  zelve  gegrond  is.  Het  lust 
my ,  den  natuur ly ken  ( ’phyßkaalen )  wasdom  eerst  te 
noemen,  fchoon  men  niet  kan  weeten,  of  deze 
by  de  vorming  der  Dieren  de  eerde  zy  ?  Het  is 
die,  welken  wy  met  de  Lighaamen,  die  alleen 
phyfikaal  zyn  f  gemeen  hebben ,  naamlyk  de  ver¬ 
meerdering  van  de  masfa  door  den  toevoer  van 
nieuwe  deelen ,  die  aan  de  ouden  gelyk  zyn  en  daar 
mede  vereenigd  worden.  Dit  heeft  zowel  plaats 
by  onze  vloeibaare  als  vaste  Deelen.  Onze  Vög¬ 
ten  verliezen  alle  dag  zeer  veel.  De  ganfche  mas¬ 
fa  des  Bloeds  verteert  allengskens;  en  wy  zou¬ 
den  niet  lang  kunnen  beflaan,  zo  zy  niet  weder 
herfteld  wierd.  Hier  toe  dienen  ons  de  levens¬ 
middelen,  welke,  door  de  kragten  der  verteerin- 
ge,  en  door  die  van  den  omloop,  veranderd  wor¬ 
den  in  eene  vloeiftoffe ,  die  de  natuur  en  hoeda¬ 
nigheid  van  ons  Bloed  heeft,  waarmede  ze  dage- 
lyks  vereenigd  wordt,  deels  om  het  verloorene 
te  herftellen,  deels  ook  om  alle  de  Vögten  in  die 
evenredigheid  te  vermeerderen,  welke  de  was* 
dom  van  de  Vaten  en  van  het  geheele  Lïghaam 

vereischt. 
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Vereischt.  Het  onderfcheïd  tusfchen  de  menigte 
van  vloeibaare  Deelen  in  het  Lighaam  van  eeti 
Kind ,  en  van  een  volwasfen  Mensch  is  zeer  aan- 
merkelyk,  en  ’t  is  alleen  het  verteerde  Voedfelj 
dat  deze  menigte  van  Vögten  uitlevert.  Schoon 
de  dierlyke  Mechanismus  tot  de  bereiding  onzer 
Vögten  noodig  is,  zo  gefchiedt  egter  derzelvef 
vereeniging  met  de  overige  masfa  flegts  op  ee¬ 
ne  phyiikaale  wyze.  In  de  vaste  deelen  is  ook 
zulk  een  phyiikaale  wasdom  waar teneemen  ^ .  wan¬ 
neer  zomtyds  eenige  deelen ,  die  uit  hunnen  aart 
week  en  buigzaam  zyn ,  door  het  toevoegen  vati 
harde  deeltjes,  beenagtig,  (leenig  of  met  eené 
fleenagtige  korst,  welke  aan  hunne  itniéfuur  geeli 
deel  neemt,  bekleed  worden. 

.  De  tweede  manier  van  vergrooting  en  wasdom 
der  vaste  Deelen  des  Menschlyken  Lighaams  is  dé 
groeiende  ( 'vegetabilis ).  Deze  is  zonder  de  phyfi- 
kaale  vergrooting  niet  beflaanbaar ,  en  verfchilt 
daarvan  alleen  hierin,  dat  de  nieuwe  deeltjes  aan¬ 
gelegd  worden  naar  de  wetten,  die  de  vorming 
der  werktuigen  des  Lighaams  vereischt.  Een 
duidelyk  voorbeeld  ziet  men  aan  de  fchilden  der 
Kreeften ,  welke  in  ’t  eerst  zeer  week  zyn ,  dog 
ailengskenSjdoor  ’t  toeneemen  der  vaste,  en  doof 
’t  verlies  der  vloeibaare  Deelen ,  de  hardheid  van 
been  verkrygeft ,  en  nogthans  in  dezen  phyfikaalen 
wasdom  de  wetten  van  den  dierlyken  Mechanismus 
opvolgen,  zodat  ze  het  Lighaam  van  het  Infekt, 
gelyk  een  harnas,  omgeeven; 

Het  is  moeilyk  te  verkharen,  hoe  deze  foort 
van  wasdom  gefchiede.  Zy  kan ,  volgens  haare 
Natuur,  alleen  in  de  werktuigen  van  het  Dierlyk 
Lighaam  plaats  hebben  5  en  egter  zyn  het  de  vloei- 
baare  Deelen,  die  de  (toffe  daartoe  uitleveren.  Ons 
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Bloed  onthoudt  veel  kleevige  vogtigheid,  welke 
naar  het  wit  van  een  ei  gelykt,  en  door  ontelbaa- 
re  kleine  kanaalen  allerwegen  in  ons  Lighaam 
rondloopt.  Deze  vloeiftoffe,  die  de  Geneeshee- 
ren  Lympha  noemen,  dient  waarfchynlyk ,.  om  de 
vaste  Deelen  met  malkander  te  verbinden  en  te 
bevestigen  ,  zo  dat  ze  verfcheidene  graaden  van 
taaiheid ,  veerkragt  en  hardheid  verkrygen.  Daar 
is  in  ons  Lighaam  geen’  plek ,  geen’  vezel ,  geen 
flipje,  hoe  klein,  of  dit  dierlyk  Lym ,  gelyk  van 
Haller  het  noemt,  dringt  zig  ’er  in,  en  verbindt 
het  een  met  het  ander  ,  indiervoege  r  dat  elk 
Deel,  zo  veel  lievigheid,  rekbaarheid  en  veer¬ 
kragt  verkrygt ,  als  het  noodig  heeft ,  om  te  vol¬ 
doen  aan  die  oogmerken  ,  waartoe  het  gefehapen 
is.  Het  kan  zyn  ,  dat  het  Bloed  verfcheidene 
foorten  van  zulk  een  dierlyk  Lym  onthoudt ,  zom- 
mige  van  welken,  de  floffe  van  ’t  Gebeente,  an¬ 
dere  die  van  Vleesch  ,  Klieren,  Zenuwen,  enz. 
uitleveren,  ’t  Is  ook  mogelyk,  dat  één  en  ’t  zelf¬ 
de  Lym,  op  eene  verborgene  wyze,  meer  of  min 
vastigheid  aan  het  eene  Deel  geeft ,  dan  aan  het 
andere.  Hoe  het  zy,  dit  is  zeker,  dat  zo  wel  de 
fyne,  oorfpronglyk  vaste  deelen  aller  onzer  werk¬ 
tuigen,  als  die,  welke  door  hunne  lymagtigheid 
dezelven  met  malkander  verbinden ,  uit  één’ en  den 
zelfden  bron,  naamlyk  deMasfa  des  Bloeds,  voort¬ 
vloeien  ,  en ,  op  eene  onbegrypelyke  wyze ,  door  de 
Natuur  in  zulk  eene  order  gefchikt  worden ,  dat 
ze  de  flrudluur  van  die  werktuigen  uitmaaken , 
welke  tot  den  dierlyken  Mechanismus  behooren. 
Dus  krygt  ons  Lighaam  niet  alleen  alles  weder  , 
wat  het  door  de  geduurige  beweeging  en  wryving 
der  vaste  Deelen  verliest,  maar  het  wordt  zelfs 
lange  jaaren  aan  een  in  alle  zyne  afmeetingen  ver¬ 
groot. 
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froot.  Na  verloop  van  dien  tyd,  welke  by  ’t  eene 
)ier  vroeger  eindigt,  dan  by  ’t  andere,  en  by  de 
Menfchen  omtrent  tot  het  vierentwintigfte  jaar  zig 
uitflrekt,  dient  de  voedende  ftoffe,  die  van  de 
Spyzen  en  Dranken  dagelyks  in  ’t  Bloed  komt,  al¬ 
leen  tot  onderhouding  en  verflerking  der  Deelen. 
De  Beenderen  worden  Reeds  harder,  do  Spieren 
en  Peezen  taaier  en  vaster,  en  alle  Vezelen  nee- 
men  met  de  jaaren  in  ftyfheid  en  onbuigzaam- 
heid  toe. 

De  overtollige  voorraad  van  voedende  deelen, 
kunnende  niet  langer  tot  de  vergrooting  des  Lig- 
haams  bedeed  worden  ,  verzamelt  zig  in  de  hol¬ 
ligheden  en  celletjes  der  vliezen,  en  verfchaft  de 
Hoffe  tot  de  vetheid.  Dog  wyl  de  voeding  en 
verflerking geduurig  aanhoudt, verliezen  de  Veze¬ 
len  op  ’t  laatst  natuurlykerwyze  haare  buigzaam¬ 
heid:  de  kleine  Buisjes  groeien  toe;  en  dus  ge¬ 
raakt  de  beweeging  van  de  geheele  Machine  al- 
lengskens  in  wanorder.  Men  vindt  wezenlyk  by 
flokoude  Menfchen  deze  ftyfheid  en  onbeweege- 
lykheid  der  Vezelen,  welke  zelfs  de  levensbewee- 
gingen  vertraagt,  het  Vieesch  verdroogt,  de  Pee¬ 
zen  verhardt ,  ja  zomtyds  de  grootfle  Slagaders  in 
been  verandert.  Geen  wonder,  dat,  na  eene  da- 
gelykfche  voeding ,  geduurende  honderd  of  zelfs  an¬ 
derhalf  honderd  jaaren  ,  eindelyk  het  ganfche  ge¬ 
bouw  tot  ftilftand  komt,  en  dat  de  dierlyke  dood 
van  alle  werkingen  een  einde  maakt.  Hoe  zeker, 
hoe  onvermydelyk  is  de  natuurlyke  dood  zelfs 
voor  de  gezondlte  Menfchen,  die  in  hun  geheele 
leven  nooit  eenige  ziekte  ondergaan  hebben  i 

—  ■  ■ — -  Omnes  una  manet  nox , 

Et  calcanda  femel  via  lethi. 
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Daar  is  nog  eene  derde  foort  van  wasdom  er? 
voeding,  welke  alleen  den  Dieren  en  Menfchen 
eigen  is ,  en  de  dierlyke  genoemd  kan  worden,  ’c  Is 
die  onczwagteling  _  der  werktuigen ,  waardoor  de 
Geest  tot  de  Dierlyke  verrigtingen  bekwaam 
gemaakt  wordt.  Het  zy  men  dezen  wasdom  van 
de  Levensgeesten  ,  of  van  de  Struóluur  der 
Hersfenen  en  Zenuwen  afleidt ,  zy  is  zekerlyk 
van  de  vegetabilifche  onderfcheiden  ,  en  heeft 
pok  geheel  andere  perioden.  Men  bemerkt  reeds 
in  de  eerfte  kindsheid  eenige  vordering  in  de  vol¬ 
maaktheid  der  gewaarwordingen ,  en  men  kan  de¬ 
zelve  aan  niets  anders  toefchryven,  dan  aan  de 
verbetering  der  Zintuigen.  Men  kan  niet  bewee- 
ren  ,  dat  de  verandering  in  de  Hersfenen ,  welke 
de  Ziel  tot  het  gebruik  van  ’t  verftand  bekwaam 
maakt alleen  van  de  volmaaktheid  des  ganfchen 
werktuigs  afhange ,  vermits  deze  niet  eer  kan 
plaats  hebben ,  dan  by  ’t  eindigen  van  den  vege- 
tabilifchen  wasdom  ,  daar  evenwel  het  gebruik 
van  ’c  verftand  reeds  in  ’t  twaalfde  jaar  of  een  wei¬ 
nig  laater  begint.  Dit  vermogen  houdt  fland  ge- 
dti arende  de  manlyke  jaaren ,  en  overleeft  dikr 
wiss  den  tyd .  waarin  de  vegetabilifche  ftaat  des 
Lighaams,  om  zo  te  fpreéken,  afneemt,  en  reeds 
na  aan  zynen  ondergang  is. 

Des  niet  tegeniiaande,  belpeurt  men  de  afhan- 
gelykheid  beider  volmaaktheden  van  malkander ; 
want  over  ’t  geheel  kan  men  zeggen ,  dat  de  dier¬ 
lyke  kragien  en  vermogens  in  dezelfde  evenredig¬ 
heid  toe-  en  atneemen ,  gelyk  de  werktuiglyke. 

bchoon  het  gebruik  des  verftands  reeds'begint, 
terwyl  het  Lighaam  midden  in  zyn’  wasdom  is, 
houden  nogthans  veele  Menfchen  reeds  op  met 
groeien ,  wanneer  het  verftand  zig  by  hen  open¬ 
baart  ; 
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baart ;  en  ’t  is  bekend,  dat  men  het  einde  der 
minderjaarigheid  gemeenlyk  bepaalt  op  dien  tyd, 
wanneer  omtrent  de  mechanieke  wasdom  ophoudt. 
Zo  dra  het  Lighaam  de  zwakheden  des  ouderdoms 
ondergaat ,  pleegen  de  Zielsvermogens  te  gelyk 
met  de  Zinnen  ook  afteneemen,  en  het  valt  een’ 
Gryzaard  even  lastig  te  denken ,  als  zyne  leden  te 
beweegen.  Dit  alles  zyn  werkingen  der  Natuure , 
die  men  kan  verhaalen  ,  dog  niet  uitleggen ,  en 
waarby  het  begrip  der  beste  Geneeskundigen  ver- 
re  te  kort  fchiet.  Zy  zyn  egter  zeer  bekwaam, om 
onzen  Geest  tot  verhevene  befpiegelingen  op  te-  , 
leiden. 
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TWEE  HONDERD  EN  DERTIG- 
STE  VERTOOG. 


LßVENSBYZDNDERHEDEN  VAN  EEN* 

Boekbinde  r. 

Toen  het  laatst  uitgekoomen  flukje  van  myn’ 
Artz  afgedrukt  was ,  en  ik  het  wilde  laaten 
inbinden ,  kon  ik  hierin  niet  naar  myn’  zin  te  regt 
geraaken.  Want  de  Boekbinder ,  die  altoos  de 
kalandifie  van  my  plagt  te  hebben ,  was  kort  te 
vooren  dezer  wereld  overleeden,  zodat  ik  my  ge¬ 
noodzaakt  vond ,  een5  ander’  aantefpreeken  ,  die 
een  zeer  goed  man  fcheen  te  weezen.  Dezen 
zond  ik  de  losfe  vellen  toe  ,  en  liet  ’er  by  zeg¬ 
gen,  hoe  ik  ze  wilde  ingebonden  hebben.  Dog 
’s  anderendaags  ’s  morgens  kwam  zyn  jonge  aan 
myn  huis,  deed  my  de  groetenis  van  zyn’ 'Mees¬ 
ter  5  en  gaf  my  het  toegezondene  wederom ,  ne¬ 
vens  een’  grootep  brief,  die  het  volgende  be¬ 
helsde. 

„  Verzoeke,  niet  kwaalyk  te  neemen,  dat  ik 
»  JVIyn’  Heer  zyn  Boek  weder  te  rugzende,  zo 
„  als  ik  het  ontvangen  heb.  Ik  heb  gewigtige 
»  rede>  waarom  ik  ’er  m'yne  handen'  zo  lang  ik 
„  leeve,.  denk  aftehouden  j  niet  dat  ik  wegens  de 
„  betaaling  ongerust  ben  ^  want  ik  kan  verklaaren, 

»  dat  ik  Myn’  Heer  waarlyk ,  ongeagt  zyn  Metier’ 

»  voor  een  zeer  eerlyk  man  aanzie,  voor  wien  ik 
»  Crediet  genoeg  zou  hebben.  Maar’t  is  heel  wat 
»  anders,  daar  ik  het  om  laate,  en  mogelyk  weet 
„  Myn  Heer  ’er  wel  raad  en  remedie  voor.  Om 

»  ronduit 
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Ä  ronduit  te  koomen ,  het  is  met  my  gegaan ,  ge- 
ö  lyk  het  met  een’  Ezel  gaat,  die ,  als  hy  op  ’t  ys 
„  wil  danfen,  zyn’  pooten  breekt.  Want  wyl  ik 
„  altyd  leergierig  en  een  groot  liefhebber  vari  lee- 
»  zen  geweest  ben  ,  heeft  my  deze  neiging  tot 
„  geleerdheid  veele  wederwaardigheden  op  den 
»  hals  gehaald ,  gelyk  ik  Myn’  Heer  zal  verhaa- 
»  Knegt  zynde,  kon  ik,  als  myn  Patroon 
»  my  werk  gaf,  nooit  een  vel  ter  deege  vou* 
„  wen  of  vast  naaien ,  voor  dat  ik  het  eerst  had 
„  doorgeleezen.  Dit  gaf  my  veel  ligt  in  myn 
„  oordeel,  fehoon  ’er  veel  Latyn  onderwas.  On- 
„  dertusfchen  had  ’er  myn  Meester  gansch  geen 
»  zin  in,  dat  ik  zo  veel  tyd  aan  ’t  innaaien  van 
„  een  hoek  befteedde ,  als  noodig  was  om  het  te 
„  fchryven ,  zodat  hy ,  na  dikwils  een  hartig  woord 
»  tegen  my  gefproken  te  hebben,  eindelyk  be- 
„  floot,  zig  van  mynen  dienst  te  ontdaan.  „  Ka - 
„  meraat  ,  zeide  hy ,  jou  talmen  en  philofopheeren 
„  flaat  me  niet  langer  aan .  Je  kunt  gaan  waarheen  je 
„  wilt.  Ik  wensch  je  een  goeje  reis .  Wat  zou  ik 
„  doen?  Ik  begaf  my  op  reize,  dog  ondervond 
»  weldra ,  dat  ik  in  andere  kostwinningen  ook 
„  niet  voort  kon  koomen ,  en  ik  moest  fteeds 
»  kommerlyk  en  gebreklyk  leeven.  Dus  zoude 
*  myne  neiging  tot  de  geleerdheid  my  byna  van 
„  al  het  tydlyke  beroofd  hebben,  zodanig  dat  ik 
j,  nooit  had  kunnen  myn  eigen  meester  worden. 
»  Dog  des  Heeren  hulp  bevorderde  myn  geluk  op 
„  eene  wonderbaare  wyze.  Eene  ryke  Weduwe, 
„  waarby  ik  werkte,  was,  door  eenige  familiari- 
„  teit  met  een’  Auteur,  die  boeken  over  de  Ze- 
„  dekunde  by  haar  liet  inbinden ,  zo  ver  gekoo- 
„  men,  dat  ze  in  ’t  kort  ftond  te  bevallen.  Men 
„  begreep,  dat  ik  hier  dienst  kon  doen,  en  zy 
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verkoos  my,  voor  dat  de  bommel  uitbrak,  tot 
„  haaren  wettigen  egtgenoot ,  zo  dat  ik  nu  fchie- 
„  lyk  Man ,  Vader,  en  Baas  wierd.,  Had  ik  my 
nu  te  vooren  op  ’t  leezen  en  ftudeeren  toege- 

*  legd ,  thans  deed  ik  het  nog  meer ,  en  las  alles 
„  met  overleg  en  verftand ,  tot  het  Latyn  toe,  ge- 
„  lyk  de  beste  taalmeester.  Daar  bleef  altyd  zo- 
„  veel  van  hangen ,  dat  ik  ’er  min  of  meer  door 
„  leerde,  fchoon  zekerlyk  het  meeste  by  my,  ge^ 
„  lyk  by  den  Zaaier  in  ’t  Euangely,  tusfchen  de 
„  doornen  viel.  Dit  kwam ,  dat  ik  niet  geftudeerd 
9>  had.  Ondertusfciien  merkte  ik  de  eerfte  jaa^ 
„  ren  geheel  niet,  dat  het  philofopheeren  my  in 
„  ’t  hoofd  ging  zitten,  tot  dat  myne  Vrouw  het 

my  eens  op  een’  tyd  te  verftaan  gaf.  Kind, 
w  zeide  zy ,  je  leest ,  dunkt  mc ,  te  veel  in  de  boe - 
„  ken ,  ’t  Is  als  of  je  half  verf  aft  bent ,  •—  fVel, 
„  hoe  zol  antwoordde  ik  vry  driftig  ;  al  wat  ik 
„  lees ,  is  goed.  JVant  wat  heb  ik  in  de  laatfle  drie 
„  maanden  gebonden ,  bebalven  een  werk  over  de  Ze ■ 
^  dekunde ,  eene  weérlegging  der  Materialisten ,  en 
w  een  klein  dingetje  over  de  Tolerantie  ?  Hier  kan 
„  ik  het  zekerlyk  niet  van  in  ’t  hoofd  gekreegen  heb • 
v  ben  ,  dewyl  de  Schryvers  zehm  ’er  geen  na- 
„  deel  van  aan  hun  verfland  geleeden  hebben ,  en  die 
„  zyn  ’er  evenwel  veel  meet  met  den  neus  over  geweest 
n  dan  ik.  Dewyl  zy  on  der  tusfchen  niet  verflond, 

*  wat  het  beduidde,  als  ik  haar  iets,  van  ’t  geen 
ik  geleezen  had,  wilde  meêdeelen,  zo  bleef  zy 
in  de  vaste  verbeelding,  dat  het  my  in  de  hers- 

”  fenen  fchortte.  Dit  hoopte  ik  te  boven  te 
n  koomen ,  door  my  met  een’  dubbelden  yver  op 
”  deftudiè’n  toe  te  leggen.  Ik  kon  niet  anders  ver- 
„  wagten ,  als  dat  zy  beter  gedagten  van  my  zou 
,,  krygen,  wanneer  ik  eens  ter  deegeuitgeftudeerd 

w  had. 
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9  had.  Ten  dien  einde  beiloot  ik  raad  te  plee-. 
„  gen  mee  eenige  geleerden ,  die  ik  verzogt ,  my 
„  eens  op  de  proef  te  Rellen ,  om  te  zien ,  of  my 
„  ne  principia  goed  waren.  Schoon  ik  nu  veel  van 
„  ’t  geen  ik  gedrukt  geleezen  had  ,  woordlyk 
„  wist  op  te  zeggen ,  fchuddeden  egter  de  mees- 
„  ten  met  het  hoofd, en  verzekerden , dat  ik  in  de. 
„  daad  een’  flag  van  een’  molen  had ,  waarom  zy 
,,  my  aanraadden  y  het  leezen  van  zulke  boeken  te 
p  Raaken,  die  my  het  hoofd  op  hol  bragten.  Ik 
„  nam  toen  langen  tyd  geene  andere  boeken  aan, 
„  als  Latynfche,  waaruit  ik  myn  weinigje  Latyn, 
„  dog  verder  niets  geleerd  heb.  Ik  bond  alles  in 
p  met  neutraliteit,  tot  dat  ik  zo  ver  gebeterd  was, 
„  dat  men  geene  geleerdheid  meer  aan  myn  ver- 
*  Rand  kon  befpeuren.  Het  ware  goed  geweest , 
„  als  ik  my  hierby  gehouden  had ,  gelyk  het  voor^ 
p  neemen  was.  Dog  het  fpreekwoord  zegt,  de 
„  gewoonte  is  eene  tweede  Natuur ;  en  ik  ondervond 
„  dit  duidelyk  aan  my  zelven ,  vermits  myne  voo- 
„  rige  lust  tot  leezen  binnen  korten  tyd  weder  zo 
„  Rerk  in  my  opkwam,  dat  ik  ’er  my  niet  tegen 
„  kon  verzetten.  Ik  begon  derhalven  wederom 
p  Duitfche  boeken  aan  te  neemen ,  dewyl  ik  wist, 
„  dat  myne  Landgenooten  ook  niet  gek  waren. 
„  Dat  ik  eerst  onder  handen  kreeg ,  was  eene  Ah 
„  chymie,  die  ik  yverig  inbond,  dog  nog  yve- 
„  riger  las.  Hieruit  leerde  ik  ,  dat  het  goud- 
3,  maaken  geheel  geen  geheim  meer  was.  Ik 
„  vond  de  ganfche  kunst  zo  gemaklyk,  dat  ik,  om 
,,  geen’  tyd  te  verliezen  ,  aanftonds  aan  ’t  werk 
„  ging.  Ik  haalde  al  het  tin,  waarvan  myne  Vrouw 
„  ryklyk  voorzien  was,  uit  de  keuken,  fmolt  het 
3,  in  een’  kroes,  en  gaf  agt  op  de  verandering, 

„  die  ’er  aan  zou  gebeuren,  ’t  Was  juist  op  het 
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„  punt  om  goud  te  worden,  en  had  zelfs  reeds 
„  een  kleurtje  gezet ,  wanneer  myne  Vrouw  on- 
„  verwagt  in  ’t  Laboratorium  kwam  ,  en  zig 
„  zeer  t’onvreden  toonde;  dat  ik  zulke  kostlyke 
„  meubels  verfmolt,  even  als  of  ik  aan  myne 
„  gekheid  niet  genoeg  had,  en  volftrekt  daarby 
}>  arm  wilde  worden.  Sus  Jus !  Kind ,  antwoord¬ 
je  de  ik  haar ,  ’t  is  om  ryk ,  en  niet  om  arm  te  wor- 
„  den,  dat  ik  my  zo  affloove.  Of  je  ’t  gek  of  wys 
„  noemt ,  wy  zullen  ’er  beiden  wel  by  vaaren.  Toen 
„  nu  de  Vader  van  myn’  eerstgeborenen  daar  by 
„  kwam,  helde  deze  myne  Vrouw  gerust  door  haar 
„  met  eene  profesforaale  agtbaarheid  te  zeggen , 
„  dat  de  zaak  eigenlyk  niet  aantemerken  was  als  een 
„  zedelyk ,  maar  alleen  als  een  natuurlyk  kwaad ,  en 
„  dat  men  het  dus  my  niet  als  eene  zonde  kon 
Ä  imputeeren.  Ondertusfchen  waren  de  kosten  ver- 
„  looren  ,  doordien  ik ,  onder  het  disputeeren , 
„  het  tydffcip,  waarin  het  tin  goud  moest  worden, 
„  verzuimd  had.  Toen  was  ’t  wederom:  ja!  nu 
„  zie  je ,  dat  je  voor  de  tweede  maal  door  ’t  leezen  gek 
jj  geworden  bent .  Al  wat  ik  ’er  tegen  in  te  bren- 

*  gen  had,  was  dat  ik  zomtyds  vraagde:  Wat 
„  moet  ik  dan  leezen ,  om  gezonde  hersfens  te  behou - 
„  den  1  en  waarom  fchort  het  hun ,  die  het  gefchreeven 
„  hebben ,  niet  ook  in  ’t  hoofde  beantwoordde  dit 
„  met  te  zeggen,  dat  het  beroep  dezer  Lieden 
„  medebragt ,  domme  Lezers  van  hun  verhand  te 
v  berooven,  en  dat  het  by  hen  zelven  ook  min  of 
„  meer  moest  leuteren  ,  als  zy  hunne  eigene 
„  woorden  geloofden.  —  Dewyl  derhalven  dit 
„  ook  niet  wilde  gelukken  ,  bond  ik  Duitfche 
„  Poëeten,  wy\  men  my  verzekerd  had,  dat  ik 
„  daarvan  niet  zou  leeren  goud  maaken.  Ik  kan 

*  egter  niet  verbergen,  dat  ik  ’er  my  ook  zeer 

x  Hegt 
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»  (legt  by  bevond,  en  dat  de  hooge  (ludie  der 
„  Digtkunst  my  byna  al  myn  verfland  ontnam , 
„  zonder  te  rekenen ,  dat  ik  my  driemaal  aan  ver* 
„  fen  de  Koorts  op  ’t  lyf  geleezen  heb.  Als  ik 
„  goede  verfen  las,  loosde  ik  Wormen,  en  als  ik 
„  my  met  pmlgedigten  ophield ,  kwam  de  Koorts 
»  weder.  Naardien  ik  nu  in  de  verbeelding  kwam, 
„  dat  de  fraaie  verfen  by  my  Wormen  maakten, 
„  liet  ik  dit  befluit  ook  wederom  vaaren ,  en  hield 
„  my  voortaan  alleen  bezig  met  geneeskundige 

*  fchriften,  waaruit  ik  ligt  hoopte  te  krygen , 
„  om  myne  wankelende  gezondheid  weder  te  her- 
„  (lellen.  Ik  verworf  hierdoor  eene  genoegzaa- 
„  me  kennis  van  myne  Natuur,  om  alles  te  kun- 
„  nen  leezen,  wat  my  deerde  ,  en  ’t  kwam  my 
»  voor,  als  of  alle  Auteuren  juist  over  my  ge- 
»  fchreeven  ,  en  mynen  toeftand  gecopiëerd 
»  hadden. 

„  Al  wat  my  in  myn  leven  was  overgekoo- 
„  men ,  en  wat  ik  nog  te  ondergaan  had ,  was , 
„  zo  fyn  als  een  hair,  naar  ’t  leven  gefchilderd, 
„  en  gaf  my  gelegenheid  te  ontdekken,  wat  een 
„  elendig  fchepfel  myn  Lighaam  ware^  Alle  ken- 
„  tekenen  der  vliegende  Jigt  lagen  in  myne  ge- 

„  wrigten,  en  de  Scheurbuik  verflond  myn  ge* 

„  beente.  Zo  dra  ik  eenige  paginaas  onder  het 

*  innaaien  had  doorgeleezen ,  openbaarde  zig  by 

„  my  die  ziekte,  waarover  gehandeld  was.  De- 
„  wyl  nu  de  ziekten  (leeds  gevaarlyker  wierden , 

„  en  ik  niet  een  oogenblik  meer  gerust  kon  wee- 
„  zen ,  gebruikte  ik  de  voorzigtigheid  van  nooit 
„  een  nieuw  blad  vast  te  (leeken,  zonder  het  lied 
„  Als  myn  flerfuur  is  gekoomen  daarby  te  zingen. 

„  Toen  ik  eindelyk  een  groot  werk  over  de  Prak- 

tyk  onder  handen  kreeg,  was  ’t  als  of  een 

*>  goê* 
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goede  Geest  het  my  ingaf,  dat  ik  my  niet  Iigt- 
zinnig  en  roekeloos  in  ’t  gevaar  van  alle  moge- 
„  lyke  Ziekten  moest  begeeven.  Ik  bragt  derhal* 
„  ven  eerst  myne  zaaken  in  order,  bereidde  my 
„  ter  dood ,  gelyk  een’  Kristen  betaamt ,  nam  van 
„  alle  myne  vrienden  affcheid,  maakte  myn  Tes- 
Ä  tament,  beval  my  aan  de  befcherming  der  goe- 
„  de  Engelen,  en  begon  eindelyk  met  myn’  knegt, 
>,  die  ook  leezen  kon,  handen  aan  ’t  werk  te 
„  Haan.  Ik  zag  den  inhoud  der  hoofdrukken  door, 
„  en  zette  den  knegt  aan  die  ziekten,  welke  ge- 
„  vaarlykst  en  affchuwelykst  waren.  Ik  nam  voor 
„  myzelven  llegts  gemeen  ras  van  ziekten,  of 
„  zalken,  waarvoor  myne  Vrouw  en  ik  goeden 
„  raad  wisten.  Evenwel  moet  ik  zeggen ,  dat  ik 
„  vry  wat  gevaar  liep.  Want  zo  dra  ik  begon , 
„  overviel  my  eene  Koorts  in  ’t  algemeen,  met 
„  haare  gewoonlyke  toevallen.  Ik  hield  dit  voor 
„  myne  Vrouw  verborgen  ,  en  deed  als  of  ik  ’t 

*  niet  merkte ;  dog  daags  daaraan  kreeg  ik  eene 
„  Koorts  in  ’t  byzonder,  welke  reeds  met  meer 
„  toevallen  vergezeld  was.  Dewyi  dit  Artikel 
„  zeer  kort  was,  kwam  ik  ’er  fchielyk  door,  en 
„  verviel  in  eene  afgaande  Koorts  in  't  algemeen, 
„  welke  my  met  flerke  koude  en  hitte  aantastte* 
„  Deze  duurde  eenige  dagen ;  want  ik  naaide  ie- 
„  der  vel  langzaam  en  met  overleg  in:  dog  wyl 
„  ik  allengskens  aan  de  Koorts  gewende,  en  rad- 
„  der  met  het  innaaien  voortging ,  was  ik  zo  ge- 
„  iukkig,  dat  ik  de  alledaagfche,  anderendaag- 
„  fche  en  derdendaagfche  Koorts  in  één’  dagdoor- 

*  ftond,  waarby  alles  wel  geregeld  was,  en  de 

*  Cure  geene  zwaarigheid  maakte.  De  heete 
„  Koortfen  en  de  Ontfteekingen  vielen  myn’  ar- 

*  men  Knegt  te  beurt  i  en  hy  was  genoodzaakt 
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zig  naar  bed  te  begeeven,  wanneer  de  kritie¬ 
ke  dagen  kwamen.  Middelerwyl  kreeg  ik  de 
Zinkingen  en  Krampen  af ;  dog  hy  had  vieren¬ 
twintig  uurenlang  de  Vallende  Ziekte,  en  we. 
zo  fterk,  dat  wy  twyfelden,  of  hy  ’er  van  zou 
opkoomen.  Op  zulk  eene  wyze  holpen  wy 
onskommerlyk  van  de  eene  elende  in  de  andere, 
en  toen  wy  omtrent  met  dit  werk  gedaan  had¬ 
den,  wenschten  wy  malkander  geluk,  gelyk 
twee  vrienden,  die  den  pesttyd  hebben  door- 
geftaan.  Alles  ware  ook  tamelyk  wel  en  zon¬ 
der  ongeluk  afgeloopen ,  indien  niet  e'éne  om- 
ftandigheid  de  geheele  historie  verbruid  hadde. 
Daar  was  naamlyk  aan  ’t  einde  van  ’t  werk 
een  aanhangfel,  waarop  ik  geen  agt  geflagen 
had,  en  welk  ik  innaaide,  in  de  verbeelding 
dat  het  het  Register  was.  Maar  tot  myn  on¬ 
geluk  handelde  het  juist  van  de  Venus-Ziek- 
te,  en  al  wat  daaraan  vast  is.  Dus  kwam  ik 
buiten  myn’  fchuld  aan  deze  vuile  Kwaal,  en 
toen  ik  las,  dat  men  ze  alleen  door  befmetting 
kreeg,  liep  ik  met  een  opgeheven  zeil  naar 
myne  Vrouw,  en  zeide  haar  ronduit,  dat  het 
niet  anders  kon  weezen,  of  zy  moest  my  aan* 
gedoken  hebben.  Op  ’t  oogenblik,  dat  zy  dit 
hoorde,  was  het  net  als  of  zy  raazend  wierd. 
Zy  fprong  op,  vloog  woedend  door  ’t  huis,  en 
maakte  een  misbaar,  als  een  dol  mensch.  Zy 
zwoor,  dat  zy  volkoomen  zuiver  was.  Zy  liet 
den  Vader  van  myh’  Zoon  roepen;  en  die  hing 
’er  insgelyks  zyn  zegel  aan;  kort  om,  het  be¬ 
find  was,  dat  ik  zekerlyk  een  los  leven  moest 
leiden,  dat  ik  haar,  en  hem,  en  meer  eerlyke 
Lieden  in  gevaar  kon  brengen,  en  dat ’er  daarom 
eene  egtfcheiding  noodig  was.  Zulke  gevol- 

»  gen 
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„  geil  had  ik  niet  voorzien ;  en  toen  ik  ’t  hoor» 

de ,  ftond  ik  ’er  geheel  van  bedeesd.  Ik  wilde 
„  om  excufe  verzoeken;  dog  hier  was  men  niet 
„  mee  te  vrede,  of  ik  moest  eerst  de  Salivatie 
„  ondergaan.  Das  was  goede  raad  duur.'  Ik  las 

*  in  ’t  boek  de  tekenen  welke  de  Salivatie  verbie- 
„  den,  en  begreep,  dat  ik  ze  volflrekt  niet  durf* 
„  de  onderneemen.  Myne  Vrouw  en  ik  blee- 

*  ven  in  dezen  ftaat  wel  een  vierendeel  jaars  ge- 
„  fcheiden ,  en  hadden  een  elendig  leven. 

„  Omtrent  dezen  tyd  kreeg  ik  de  eerfle  (tukjes 

*  van  den  Artz  te  binden.  Ik  kan  niet  ont- 
„  kennen  ,  dat  ik  by  ’t  leezen  van  dit  boek  in  ’t 
„  eerst  vry  wel  voer.  Ik  voelde  wel  nu  en  dan 
„  eenige  ligte  aanvallen  van  Ziekten ,  waarvan  in 
„  ’t  voorbygaan  gefproken  wierd.  Dog  ik  kon 
„  het  ’er  nog  gemaklyk  by  op  de  been  houden, 
„  tot  zo  lang ,  dat  ik  eindelyk  eene  Rotkoorts,  en 
„  kort  daarop  den  Rooden  loop  kreeg ,  welke  bei- 
„  de  Ziekten  my  (lerk  aan  tastten.'  Zy  waren  even- 
„  wel  tot  myn  geluk  niet  heel  kwaadaartig,  gelyk 
„  myn  Heer  zig  uitdrukt.  Ten  minde  was  de 
„  geheele  verhandeling  in  weinige  bladzyden  ver- 
„  vat,  zodat  ik  in  korten  tyd  weder  herdeld 
„  wierd.  Naderhand  heb  ik  den  Artz  ingebon- 
„  den,  zonder  dat  myne  gezondheid  ’er  merkelyk 
„  by  leed ;  en  fchoon  ik  nog  altoos  wat  van  de 
„  Venus -Ziekte  onder  de  leden  had,  gelyk  deze 
„  Kwaal  veele  jaaren  by  een  Menseh  fchuiien  kan , 
„  leerde  ik  egter  in  ’t  vervolg  uit  die  Vertoogen, 
„  waarin  alle  mogelyke  en  onmogelyke  Ziekten 
s,  uit  gebreken  der  Spysverteeringe  afgeleid  wor- 
„  den,  dat  myn  Ongemak  een’  geheel  anderen 
„  oorfprong  moest  hebben,  dan  ik  my  verbeeld 
„  had.  Myne  Vrouw,  die  wel  wist,  dat  alle 

»  my- 
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„  myne  Ziekten  flegts  in  de  Boeken  5  die  ik  in- 
„  bond,  te  vinden  waren,  begon  nu  ook  allengs- 
„  kens  weder  kristelyk  met  my  te  leeveri.  Zy 
„  bemerkte  wat  meer  verftand  aan  my ,  en  fchreef 
„  dit  toe  aan  de  Vertoogen  ,  die  ik  beftudeerd 

had,  waarom  ik  vrylieid  kreeg,  dit  werk, 
^  zonder  verdere  voorwaarden  te  binden,  waar 
„  ik  het  vond.  Dog  gelyk  niets  goeds  in  deze 
„  wereld  lang  van  duur  is,  zo  heb  ik  my  ook  op 
„  ’t  laatst  genoodzaakt  gevonden,  uit  voorzorg 
„  voor  myn  leven  en  gezondheid ,  met  den  Arcz 
»  uittefcheiden ,  om  niet  door  myn’ eigen’ fchuld 
„  in  allerhande  gevaarlyke  Ziekten,  die  ik  hoö* 
»  re,  dat  ’er  thans  in  verhandeld  worden,  te  vef- 
„  vallen,  Men  heeft  my  ook  gezegd ,  dat  ’er 
„  mogelyk  een  aanhangfel  over  de  Vernis- kwaaien 
„  by  zal  koomen ,  en  hier  heb  ik  de  proef  reeds 
„  genoeg  van  gehad.  Ik  beklaag  alle  Lieden,  dié 
„  de  Vertoogen  over  de  Praktyk  met  zo  weinig 
„  verftand  en  onderfcheiding  leezen,  als  ik  tot  nog 
„  toe  gedaan  heb.  Éen  goed  Vriend  heeft  my  ein- 
„  dely  k  van  alle  gevaar  verlost ,  door  te  zeggen ,  dat 
„  ik  de  Geneeskunst  onmogelykuit  de  Boeken  koii 
„  leeren.  Naar  zyne  meening  wordt  daartoe  een 
„  zeldzaam  verftand  vereischt ,  welk  my  nog  heni 
„  gegeeven  is.  Hoe  het  ondertusfchen  zy,  ik  ben 
„  blyd ,  dat  deze  medieinaale  rampen  een  einde 
„  hebben  genomen ;  en  om  myn  verftand ,  gezond- 
„  heid ,  geluk  en  rust  niet  wederom  door  ’t  leezeiï 
„  in  gevaar  te  brengen ,  wil  ik  voortaan  geene  ande- 
„  re  Duitfche  boeken  binden,  als  zulke,  welket1 
„  inhoud  niet  goed  nog  kwaad  is.  Hiermede  hoop 
»  ik  myn’  kost  ryklyk  te  winnen. 

„  Ik  ben,  enz, 

C.  A , 
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TWEE  HONDERD  EEN-EN-DER- 
TIGSTE  VERTOOG. 


Zetregels  om  te  weet  en ,  of  het  aderlaa-' 
ten  als  een  voorbehoedmiddel  gebruikt , 
NUTTIG  of  SCHADELYK.  ZY.  -  Brief 

over  de  eigenlyke  zitplaats  der 

ONTSTEEKJNGEN. 

Een  algemeen  onderwys  ïn  dingen ,  die  de  Ge¬ 
neeskunde  betreffen,  kan  nooit  zo  duidelyk 
en  grondig  weezen  ,  dat  het  niet  hier  en  daar 
kwaalyk  begreepen,  en  in  byzondere  gevallen  ver- 
keerdlyk  toegepast  wordt.  Van  zulke  dwaalin- 
gen  zyn  zelfs  de  Geneesheeren  niet  altoos  vry: 
hoeveel  minder  kan  men  zulks  verwagten  van 
Lieden,  die  in  de  beginfelen  der  kunst  vreemd 
zyn?  Het  is  derhalven  noodig,  dat  een  Schry- 
ver,  die  zyn  werk  maakt  van  nutte  raadgeevin- 
gen  tot  bewaaring  der  gezondheid  den  Volke 
medetedeelen ,  zomtyds  breedvoerig  uitweide  over 
dingen,  die  hy  of  geheel  zoude  kunnen  o  verdaan, 
of  ten  minde  in  ’t  kort  af  handelen,  indien  alle 
zyne  Lezers  in  de  kunst  ervaaren  waren.  Nie¬ 
mand,  die  dit  in  aanmerking  neemt,  zal  zig  ver¬ 
wonderen,  dat  ik,  die  myne  Vertoogen  geerne 
tot  nut  myner  medeburgeren  wil  doen  verdrek- 
ken  ,  zomtyds  zaaken ,  waarover  ik ,  reeds  lang  ge¬ 
le  eden  ,  gehandeld  heb,  van  nieuwen  ophaale,  ge- 
lyk  ik  heden  het  Aderlaaten  tot  myn  onderwerp 
denk  te  neemen ,  fchoon  ik  reeds  in  myn  XCVII 
Vertoog  van  de  uitwerkingen  ,  die  het  op  ons 
Lighaam  doet ,  een  algemeen  denkbeeld  gegeeven 
%  heb. 


of  GENEESHEER.  (231.)  193 

heb;  Ik  geloove  juist  niet,  dat  dit,  en  het  geen 
ik  van  de  overige  Prefervatie-Curen  gezegd  heb, 
geheel  gebrekkig  en  niet. voldoende  is.  Dog  even¬ 
wel  kunnen  de  ophelderingen ,  die  ik  ’er  nu  van 
zal  geeven ,  niet  voor  overtollig  gehouden  worden , 
voornaamlyk,  wyl  ik  in  ’t  evengemeld  Vertoog 
my  meest  heb  opgehouden  met  het  ingewikkelde 
verfchil,  of  het  Aderlaaten  voor  Bloedryke  Mènfehen, 
eene  grondige  Cure  zy ,  dan  niet?  Thans  is  myn  oog¬ 
merk,  de  praktikaale  zetregels,  die  tot  het  Ader- 
laaten ,  als  een  voorbehoedmiddel ,  betrekkelyk 
zyn,  zo  veel  mogelyk ,  optehelderem 

De  gevallen,  waarin  het  Aderlaaten  noodig  is, 
zyn  vierderlei.  Het  eerde  is  de  volbloedigheid* 
welke  'er  door  verminderd  wordt.  Het  tweede 
zyn  de  ontfteekingen ,  welke  reeds  wezenlyk  ge¬ 
formeerde  Ziekten  zyn  ,  tot  welker  geneezing 
‘het  Aderlaaten  meestal  onontbeerlyk  is.  Het  der¬ 
de  is,  wanneer  in  ’t  Lighaam  iets  is  of  dreigt 
te  koomen  ,  welk  terftond  eene  ontfteeking  of 'ee- 
nige  andere  Ziekte  zou  hervoortbrengen ,  in¬ 
dien  men  niet  door  ’t  Aderlaaten  de  Bloedvaten 
flapper  maakte.  Dit  is  de  rede,  waarom  men,  by 
wonden  en  kwetfuuren,  by  ’t  fterk  hoesten  van 
zwangere  Vrouwen,  en  in  veele  andere  gevallen  , 
Aderlaatingen  doet,  om  de  fchadelyke  gevolgen 
voortekoomen,  Het  vierde  geval ,  eindejyk,is, 
wanneer  men  zomwylen  Bloed  aflaat  tot  verzag- 
ting  van  zwaare  pyn,  welke,  fchoon  nog  van  de 
volbloedigheid^  nog  van  eene  ontfleeking  des 
Bloeds  afkomftig,  evenwel  door  dit  middel  eenig- 
zins  tot  bedaaren  gebragt  wordt;  zodat  rren  tyd 
wint,  om  de  oorzaak  door  andere  geneesmiddelen 
wegteneemen.  Dewyl  nu  deze  l^atfte  gevallen  in 
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de  twee  eerften  opgeflooten  zyn ,  kan  men  de  vol¬ 
bloedigheid  en  de  ontBeeking  des  Bloeds  aanmer¬ 
ken  als  de  eenigBe  gevallen,  welke  het  Aderlaaten 
volftrekt  noodzaakelyk  maaken.  De  ontfteekin- 
gen  des  Bloeds  zyn,  gelyk  gezegd  is,  eigenly- 
ke  Ziekten  ,  die  men  aan  haare  tekenen  moet 
onderfcheiden;  en  dit  is  de  zorg  van  een’  Genees¬ 
heer.  Daar  blyft  derhalyen,  voor  het  Aderlaaten 
tot  prefervatie ,  niets  anders  overig,  als  de  Baat 
der  volbloedigheid,  welke  wel  geene  waare  Ziek¬ 
te  is,  dog  egter,  door  ’t  minfte  dat  ’er  bykomt, 
eene  vrugtbaare  moeder  van  veele  jammerjyke 
kwaaien  wordt.  Naardien  het  nu  noodig  en  ver- 
ftandig  is,  zulke,  als  ’t  ware,  flaapende  oorzaa- 
ken  onzer  elende  uit  den  weg  te  ruimen ,  eer  ze 
ontwaaken ,  zo  hebben  zelfs  de  gezondBe  Lieden 
rede,  zig  op  verfcheidene  tyden  te  onderzoeken, 
om  te  ontdekken,  of  zy  ook  iets  van  de  volbloe¬ 
digheid  te  vreezen  hebben ,  op  dat  zy  in  Baat  mo¬ 
gen  zyn ,  zig  tydig  te  weêr  te  Bellen. 

De  voornaamBe  kentekenen  der  volbloedigheid 
heb  ik  in  myn  XCVII  Vertoog  befchreeven.  De 
gemeenBe  tekenen,  welkeeen’  ieder’ ligtst  in ’t  oog 
loopen,zyn  de  volgenden.  Voor  eerst  heeft  men 
de  Levenswyze,  welke  men  voert,  in  aanmerking 
te  neemen.  Want  is  zy  zodanig,  dat  ze  waar^ 
fchynlyk  een’  overvloed  van  Bloed  kan  maaken, 
dan  zyn  alle  de  overige  kentekenen  zekerder  en 
onfeilbaarder.  Als  men  Berk  eet,  en  veele  voe¬ 
dende  Spyzen,  inzonderheid  Vleesch,  gebruikt; 
als  men  vette  foorten  van  Bier  en  voedzaame 
Wynen  drinkt;  als  men  daarby  goed  verteert, 
weinig  Lighaamsbeweeging  heeft,  en  veel  Baapt; 
als  men  eindelyk  zelden  Bloed  kwyt  wordt,  nog 
ook  andere  Berke  ontlastingen  heeft:  dan  mag 

men 
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men  het  voor  zeer  waarfchynlyk  houden  ,  dat 
men  te  veel  Bloed  hebbe.  By  zeer  geringe  Lie¬ 
den,  vooral  die  op  ’t  Land  woonen,  hebben  de 
minden  dezer  oorzaaken  plaats,  behalven  dat  zy 
in  den  winter  eenige  weeken  lang  te  weinig  be- 
weeging  hebben,  waarvan  zy  ook  in  de  daadzom- 
tyds  volbloedig  worden.  Voor  ’t  overige  leeven 
deze  Menfchen  gemeenlyk  alleen  van  Brood,  Ge- 
ivasfen  en  Water,  en  dit  alles  voedt  niet  fterk. 
Een  pond  Brood  maakt  by  ’t  zelfde  Mensch  mis- 
fchien  niet  meer  Bloed,  dan  twee  loot  Vieesch, 
fchoon  ,  naar  ’t  algemeene  vooroordeel ,  juist  het 
tegengeftelde  geloofd  wordt.  De  vette  Bieren 
zyn  ook  zeer  voedzaam,  en  leggen  den  grond  tot 
ontzaglyk  dikke  buiken,  het  gewoone  fieraad  van 
zwaare  lighaamen.  Ten  tweeden  heeft  men  rede 
de  volbloedigheid  te  vreezen ,  als  eenige  natuur- 
lyke  Bloedvloeiingen,  waaraan  men  te  vooren 
gewoon  geweest  is,  opgehouden  zyn.  Wanneer 
Kinderen  dikwijs  flerk  uit  den  Neus  gebloed 
hebben,  en  dit  bloeden  naderhand  in  de  jonge- 
lingsjaaren  ophoudt,  worden  zy  dra  volbloedig, 
en  daarom  is  deze  leeftyd  voor  de  gezondften  ge- 
vaarlyk  wegens  de  Bloedfpuwing.  Het  derde 
kenteken  der  volbloedigheid  is  een  volle,  groote 
pols  ,  en  zeer  zigtbaare  Aders  by  Lieden  ,  die 
evenwel  niet  mager  zyn;  want  in  zeer  magere 
Lighaamen  liggen  de  Aders  altoos  meer  voor  ’t 
gezigt  bloot,  dan  by  anderen,  om  dat  ze  minder 
door  het  Vetvlies  bedekt  worden.  Ondertusfchen 
isegterdit  teken  ook  by  vleefchige  en  vette  Per- 
foonen,  en  zelfs  by  mageren,  zeer  dubbelzinnig. 
Men  moet,  om  ’er  zig  naar  te  rigten,  een  Mensch 
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zy  men  bloedryk  is  of  niet ,  het  gebeurt  nogthans 
memgmaalen  ,  dat  de  Aders  op  de  handen  en  voe¬ 
ten*  en  in  ’t  aangezigt,  duidelyk  zigtbaar,  en 
vry  gezwollen  zyn.  Daarentegen  fchynt  het  op 
veele  andere  tyden ,  als  of  ze  geheel  weg  waren. 
Een  grooter  graad  van  warmte  of  koude  der  lugt 
en  des  Lighaams,  de  tyd  der  fpysverteeringe, 
de  werking  der  dranken  *  de  verwisfeling  van  ver- 
fcheidene  hartstogten  kan ,  by  één  en  ’t  zelfde 
Mensch,  en  op  één’  dag  de  Aders  nu  doen  uitpui¬ 
len  {Iraks  wegzinken ,  en  den  pols  nu  verfterken 
ftraks  wederom  verzwakken.  Men  moet  een  groot 
aantal  dagen  en  allerhande  omftandigheden  by  dit 
onderzoek  tot  eene  proef  neemen  *  om  te  ontdek¬ 
ken  ,  of  de  Aders  in  alle  omftandigheden ,  in  ver- 
gelyking  van  te  vooren,  meer  uitkoomen,  en  of 
de  pols  insgelyks  naar  deze  evenredigheid  harder 
flaa.  Dit  zelfde  moet  men  ook  in  agt  neemen  by 
het  vierde  teken  der  volbloedigheid ,  naamlyk  de 
roode  kleur  des  aangezigts.  Een  nauw  ftropje, 
een  glas  wyn  te  veel,  een  geregt,  dat  met  eene 
menigte  van  Speceryen  toebereid  is,  een  ryklyke 
maaltyd  of  een  hevige  hartstogt  kan  eene  bleeke 
troni  gloeiend  rood  maaken.  Dog  eene  beftendi- 
ge  roodheid  ,  waarby  de  Aderen  des  aangezigts 
gezwollen  zyn ,  is  een  vry  zeker  teken  der  volbloe¬ 
digheid.  Voeg  hier  ten  vyfden  by  eene  onge- 
woone  loomheid  der  Ledemaaten ,  een’  dieper’,  lan 
ger’  en  onrustiger’  Slaap,  dan  men  plagt  te  heb¬ 
ben  ,  eene  benauwdheid ,  en  fchielyke  vermoeie¬ 
nis  ,  van  de  gewoone  lighaamsoefeningen  en  be- 
weegingen,  enz.  Zomtyds  zyn  deze  omftandig¬ 
heden  voorloopers  van  eene  zwaare  Ziekte.  Men 
moet  de  overige  tekenen  der  volbloedigheid  met 
dezen  toeftand  vqrgeiyken  om  een  juist  oordeel  te 
Y  X.  kun- 
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kunnen  vellen.  Als  Bloedryke  Menfchen  zig  in 
heete  lugt  ophouden  ,  of  hun  Lighaam  fterk  be- 
weegen,  beginnen  zy  te  trillen,  en  worden  fchie- 
lyk  kragtloos,  ja  zelfs  wel  een  weinig  flauw.  Als 
zy  nederbukken,  en  fchielyk  weder  opryzen,  zyn 
zy  aan  duizeling  onderhevig  ,  gelyk  ook  wan¬ 
neer  zy  na  hunnen  flaap  opftaan.  Zy  hebben 
dikwils  hoofdpyn,  daar  ze  anders  geen’  last  van 
plagten  te  hebben.  Dog  alle  deze  laatfte  toe¬ 
vallen  koomen  ook  dikwils  den  geenen  over,  die 
niet  goed  verteeren  ,  weshalven  men  ’er  alleen 
een  bewys  van  de  volbloedigheid  uit  ontleent, 
wanneer  men  verzekerd  is,  dat  de  kragten  der 
Spysverteeringe  wel  in  ftaat  zyn.  Behalven  dit 
alles  kan  men  ook  de  volbloedigheid  verdagt  hou- 
.  den,  wanneer  men  over  ’t  geheele  Lighaam,  eene 
ongewoonlyke  hitte  gewaar  wordt;  wanneer,  na 
de  minfte  verhitting ,  eene  fteekende  kitteling  de 
geheele  Huid  prikkelt;  wanneer  men  dikwils  Bloed 
verliest ,  en  telkens  verligtenis  daarvan  krygt.  On- 
dertusfchen  is  geen  van  alle  deze  tekenen  alleen 
onfeilbaar;  maar  men  moet,  gelyk  ik  gezegd  heb 
meer  dan  één  te  gelyk  aan  zig  waarneemen,  en 
wel  onderzoeken,  of  zy  niet  mogelyk  voortfprui- 
ten  uit  eene  geheel  andere  oorzaak  als  de  volbloe¬ 
digheid,  ja  zelfs  uit  iets,  dat  daar  regtflreeks  ftry- 
dig  mede  is. 

Als  men  nu  door  deze  tekenen  van  eene  waa- 
re  volbloedigheid  overtuigd  is  ,  heeft  men  van 
het  Aderlaaten  veel  goeds  te  verwagten ,  ja  men 
doet  zomtyds  wel  9  dat  men  het  herhaalt.  De  keu¬ 
ze  der  Aderen  is  by  het  Laaten  tot  prefervatie 
genoegzaam  onverfchillig.  Indien  het  al  in  een 
enkel  geval  voordeeliger  mögt  weezen  ,  eene 
Ader  op  dit ,  dan  op  een  ander  Deel  van  ’t  Bloed- 
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ryke  Lighaam  te  openen;  zo  zyn  nogthans  de 
kenmerken  te  duister  voor  Lieden ,  die  geene  ge¬ 
neeskundige  geleerdheid  bezitten  ,  waarom  men 
zig  hierin  aileen  aan  ’t  oordeel  van  een’  Artz  moet 
houden,  fchoon  ook  dit  niet  altoos  onfeilbaar  is. 

Als  de  bovengemelde  omftandigheden  geen* 
plaats  hebben ,  is  het  Aderlaaten  niet  noodzaake- 
lyk.  ïn  veele  gevallen  is  het  zelfs  fchadelyk, 
wanneer  de  zaak  niet  veranderd  wordt  door  zeer 
wigtige  omftandigheden ,  welke  de  Geneesheeren 
a]leen  moeten  beoordeelen.  Het  zal  niet  onnut 
zyn ,  de  voornaamfte  gevallen  van  dezen  aart  te 
befchryven. 

Het  Aderlaaten  is  zo  wel  in  deeerfte  Kindsheid, 
als  in  den  hoogften  Ouderdom  afteraaden.'  Hoe 
gemeen  het  ook  in  verfcheidene  Landen  gewor- 
denis,  den  tederften  Kinderen  uit  voorzorg  Bloed 
aftelaaten,  men  heeft  deze  gewoonte  als  een  na- 
deelig  misbruik  aantemerken.  Even  zo  min  is 
deze  Operatie  gefchikt  voor  Lieden  ,  die  van 
Natuur  een  zwak  geftel  hebben ,  of  door  Ziekten 
en  andere  toevallen  van  hunne  kragten  beroofd 
zyn.  Een  kleine,  weeke,  zwakke  en  tusfchen- 
poozende  pols,  eene  bleeke  kleur  van  ’t  Vel,  het 
dikwils  bekouden  van  Handen  en  Voeten,  en  eene 
weeke  zwelling  dezer  deelen,  dit  alles  zyn  om¬ 
ftandigheden,  waarby  hetLaaten  uit  voorzorg  niet 
te  pas  komt. 

Als  men  federt  langen  tyd  fober  geleefd  en  gee- 
pe  voedzaame  fpyzen  gegeeten  heeft;  als  de  mas- 
jfa  des  Bloeds  door  overvloedige  ontlastingen  zeer 
verminderd  wordt ;  als  allerhande  Bloedvloeiin¬ 
gen  ,  ïoslyvigheid  ,  ryklyke  waterloozing ,  en 
fterke  zweetingen ,  by  gezonde  dagen ,  het  toenee- 
pien  van  de  hoeveelheid  des  Bloeds  genoegzaam 
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beletten;  of  als  dé  Scheidingen  ( Crifes )  van  eene 
Ziekte  langs  een’  dezer  wegen  gebeurd  zyn ;  als 
men  door  fleepende  Kwaaien  of  eene  andere  oor¬ 
zaak  ,  evenveel  welke,  afgemat  en  uitgeput  is ;  als 
’er  veele  verBoppingen  zyn  ,  die  de  Bloedmaa- 
king  verhinderen;  als  men  bleek  en  dun  Bloed 
heeft:  dan  is  het  Aderlaaten  tot  prefervatie  al¬ 
toos  bedenkelyk,  en  meestal  geheel  te  verwerpen, 
dewyl  in  zulke  gevallen  ééne  laating  dikwils  ge¬ 
noeg  is,  om  den  Patiënt  in  een’  ongeneezelyken 
Baat  te  brengen.  Het  ware  te  wenfchen ,  dat  het 
zo  gemaklyk  niet  viel,  deze  waarheid  door  eene 
reeks  van  voorbeelden  te  bewyzen. 

In  wat  Baat  een  Mensch  zig  bevinde,  en  hoe 
Berk  hy  zy,  het  is  altoos  zeker,  dat  al  het  Ader¬ 
laaten,  wat  niet  noodig  is,  nadeel  doet.  Het 
dikwils  herhaalde  Bloedvergieten  moet  noodwen¬ 
dig  de  kragten  des  Lighaams  doen  vervallen ,  en 
een’  vroegtydigen  Ouderdom  te  wege  brengen. 
Het  vermindert  de  fnelheid  van  den  omloop ;  en 
hierdoor  doet  het  in  den  beginne  de  vetheid  toe- 
neemen:  dog  wyl  het  in  ’t  vervolg  al  te  veel  ver¬ 
zwakt,  en  de  Spysverteering  bederft,  geeft  het 
gelegenheid  tot  de  Waterzugt.  Het  maakt  de 
onzigtbaare  doorwaasfeming  ongeregeld,  en  Belt 
daardoor  het  Lighaam  bloot  voor  Vloeijingen, 
Zinkingen  en  allerhande  foorten  van  Verkoudheid. 
Het  verzwakt  de  Zenuwen,  en  brengt  daardoor 
zeer  veel  toe  tot  den  oorfprong  der  Vapeurs ,  Hy¬ 
pochondrie,  en  aller  Zenuwziekten. 

Men  bemerkt  de  kwaade  uitwerking  van  ’tLaa- 
ten  niet  terBond;  in  tegendeel  fchynt  men  zig' 
beter  daarna  te  bevinden  ,  ten  zy  men  zo  veel 
Bloed  verlooren  heeft,  dat  ’er  de  kragten  aan- 
Bonds  merkelyk  door  vervallen.  Dag  dit  neemt 
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niet  weg  ,  dat  al  het  onnoodige  Aderlaaten  nadee- 
lig  is,  en  dat  men  kwaalyk  doet,  als  men  zonder 
eenige  andere  rede  te  hebben,  alleen  om  de  mode 
te  volgen,  daartoe  befluit.  Te  vergeefsch  brengt 
men  hier  tegen  in  ,  dat  men  na  eenige  dagen 
meer  Bloed  weêrom  heeft,  dat  is,  dat  men  zwaar¬ 
der  weegt,  dan  te  vooren ,  en  dat  het  verloorene 
Bloed  fchielyk  weder  herfteld  wordt.  De  zaak  is 
waar:  maar  deze  vermeerderde  zwaarte  na  ’t  Ader¬ 
laaten  pleit  ’er  juist  tegen;  want  zy  bewyst,  dat 
de  natuurlyke  ontlastingen  niet  langer  naar  behoo- 
ren  gefchied  zyn,  en  dat  het  Lighaam  dus  Vög¬ 
ten  behouden  heeft ,  die  het  had  moeten  kwy t  ge- 
raaken.  Men  heeft  zekerlyk  evenveel  Bloed,  ja 
zelfs  nog  meer  weêrom.  Maar  is  het  ook  even 
goed  doorwerkt?  Onmogelyk!  Want  als  de  zaak 
zo  lag,  dat  men,  eenige  dagen  na  ’t  Aderlaaten, 
eene  grootere  menigte  Bloed  van  gelyke  hoeda¬ 
nigheid  hadde :  dan  moesten  herhaalde  Laatin gen 
noodwendig  by  fterke  Menfchen  eene  heete  Ziek¬ 
te  met  Ontfteeking  veroorzaaken. 

Wanneer  het  Aderlaaten  tot  prefervatie  zal  die¬ 
nen  ,  moet  het  in  geen  ander  geval  regelmaatig 
herhaald  worden ,  dan  wanneer  de  volbloedigheid 
op  vaste  tyden  wederkomt,  ’t  Is  dwaasheid,  ééns, 
twee- ,  drie-  of  viermaal  in  ’t  jaar  ten  tyde  der  Nagt  • 
eveningen  of  Zonneffcanden  Bloed  te  laaten ,  als 
men  op  deze  tyden  de  kentekenen  der  volbloedig¬ 
heid  niet  befpeurt.  Zyn  ’er  deze  kentekenen, 
dan  kiest  men  te  regt  geerne  de  dagen,  op  wel¬ 
ken  het  Weder  meest  gemaatigd  is.  Men  kieze 
mynenthalve  de  afgaande  Maan;  men  verwerpe  de 
dagen  der  Zon-  en  Maan-Eklipfen,  Ik  ben  ’er 
niet  tegen ,  indien  men  ilegts  nooit  tot  het  Ader¬ 
laaten  over  gaat,  zonder  te  weeten ,  waarom? 

De 
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De  middelmaatige  hoeveelheid  Bloed  ,  welke 
men  by  het  Laaten  uit  voorzorg  een  volwasfen 
Mensch  aftapt ,  bedraagt  omtrent  negen  tot  twaalf 
uncen. 

Die  tot  de  volbloedigheid  geneigd  is ,  moet  zig 
zorgvuldig  in  agt  neemen  voor  alle  die  oorzaa- 
ken ,  welke  ik  boven  gezegd  heb  dat  dezelve  kun-* 
nen  vermeerderen.  Men  moet,  om  ze  voortekoo- 
men ,  eene  maatige  Dieet  houden ,  en  zig  verge¬ 
noegen  met  Water,  Brood,  Vrugten,  en  Groen¬ 
ten  ,  zomtyds  lauwe  Voetbaden  gebruiken,  ’s  mor¬ 
gens  en  ’s  avonds  een  vierendeel  loots  Salpeter, in 
Water  opgelost ,  inneemen,  dagelyks  een’ Drank 
van  koud  gewordene  Vlier-bloemen-thee ,  met 
wat  Azyn  en  Honig ,  drinken ,  weinig  flaapen ,  en 
zyn  Lighaam  veel  beweegen.  Deze  levenswyze 
volgende ,  zal  men  of  het  Aderlaaten  tot  preferva- 
tie  kunnen  misfen  ;  of  als  men  ’er  al  by  moet  bly- 
.  ven,  zal  daar  door  de  goede  werking,  die  het  doet, 
-vermeerderd  en  langer  van  duur  worden.  Dezelf¬ 
de  middelen  neemen  ook  alk  gevaar  weg,  als  men 
het  Aderlaaten  op  den  gewoonen  tyd,  dien  men 
daartoe  hield,  overgeflagen  heeft. 

Veele  Lieden  ftellen  het  Aderlaaten  te  lang  uit, 
wyl  zy  in  de  verbeelding  zyn ,  dat  de  eerfle  Laar 
ting  hun  het  leven  kan  redden,  en  dat  die,  welke 
naderhand  gefchieden  ,  niet  veel  helpen.  Dit 
vooroordeel  heeft  veelen  het  leven  gekost,  door¬ 
dien  zy  in  Ziekten  eerst  het  levensgevaar  hebben 
willen  afwagten,  welk  naderhand  door  ’t  Ader¬ 
laaten  niet  heeft  kunnen  weggenomen  worden, 
omdat  men  ’er  al  te  laat  mee  kwam. 

Daar  zyn  nog  hedendaags  eenige  Lieden , 
zelfs  onder  de  Geneesheeren ,  die  het  Aderlaaten 
geheellyk  verwerpen  ,  omdat  zy  gelooven ,  dat 
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litt  beste  gedeelte  van  ’t  Bloed  daardoor  verlooren 
gaa.  Men  behoeft  geen  harnas  aantetrekken  om 
dit  te  wederleggen  ,  dewyl  zekerlyk  het  beste 
Bloed  niet  te  goed  is,  om  aftetappen,  als  men 
daardoor  zyn  leven  kan  redden.  Nu  heeft  het 
Aderlaaten,  zo  wel  in  Ziekten  als  tot  prefervatie, 
geen  ander  doelwit  ,  dan  de  naakende  gevaaren 
des  doods,  welke  dringend  genoeg  zyn,  aftewee- 
ren  ;  en  men  Haagt  ’er  dikwils  zeer  gelukkig  mede, 
gelyk  allen  getuigen,  die  het  beproefd  hebben. 
De  overigen  dunkt  my  dat  men  best  doet  te 
laaten  praaten ,  zonder  antwoord  te  geeven  op  de 
brabbeltaal,  die  zy  uit  den  voorraad  hunner  on» 
weetendheid  daartegen  inbrengen. 

&  $  $ 

MYN  HEER! 

Ik  heb  een  Theoretisch  verfchil  met  U  afte- 
doen,  en  fchoon  ik  weete,  dat  Gy  U  liefst  bui¬ 
ten  dispuuten  houdt,  zo  hoop  ik  egter,  dat  Gy 
myne  tegenwerpingen  niet  zult  van  de  hand  wy- 
zen.  Vindt  Gy,  dat  ik  gelyk  heb,  en  dat  de 
zaak  in  Uwe  volgende  Praktikaale  Vertoogen 
geen’  invloed  yan  belang  heeft,  zo  verlang  ik 
van  U  geen  antwoord.  Om  U  niet  lang  optehou» 
den,  Gy  zegt  in  Uw  CCXVIII  Vertoog,  dat  de 
verftoppingen  in  die  Vaten  voorvallen,  waarin 
de  Vögten  van  het  wydfte  eind  naar  het  nauwfte 
vloeien ;  en  hieruit  volgt ,  dat  de  Slagaders  eigen« 
lyk  de  zitplaats  der  verftoppingen  zyn.  Daar  kun¬ 
nen  zekerlyk  verftoppingen  in  de  Slagaders  plaats 
hebben ,  dog  misfchien  zyn  die  in  de  Aders  veel 
gemeener,  ja  zelfs  volgens  Uwe  eigene  gronden, 
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natuurlyker.  Als  men  de  ganfche  Masfa  van  het 
Bloed  befchouwt,  zo  als  dezelve  uit  het  Hart 
overgaat  in  de  Slagaders,  die  zig  hoe  langer  hoe 
meer  verdeelen  en  vermenigvuldigen,  naarmaate 
zy  verder  van  ’t  Hart  af  zyn :  is  het  dan  niet  bui¬ 
ten  kyf ,  dat  het  Bloed  in  de  Slagaders  bePendig 
van  het  nauwPe  eind  naar  het  wydPe  bewoogen 
wordt?  en  blykt  het  vervolgens,  naar  Uw  eigene 
manier  van  redeneeren ,  niet  duidelyk ,  dat  in  de 
Slagaders  geene  verflopping  kan  koomen,  dan  on¬ 
der  zeer  zeldzaame  voor  waarden?  In  de  Aders 
daarentegen,  beweegt  zig  de  ganfche  Masfa  des 
Bloeds  wezenlyk  van  ’t  wydPe  eind  naar  het  nauw¬ 
Pe,  dewyl  het  uit  alle  kleine  Bloedvaatjes,  die  over¬ 
al  door  ’t  Lighaam  verfpreid  zyn  ,  wederkeerende 
in  den  Pam  der  holle  Ader  by  het  Hart  te  faamen 
komt.  Dus  heeft  de  Premming  der  Vögten  haare 
gewoonlyke  zitplaats  niet  in  de  Slagaders,  maar  in 
de  Aders ,  welke  laatPen  ook  verPoken  zyn  van  die 
voortPuwende  kragt,  waardoor  de  Slagaders  zig 
ligtlyk  van  hun  Bloed  kunnen  ontlasten.  Dog  al¬ 
lermeest  moeten  de  verpoppingen,  volgens  deze 
zelfde  gronden,  voorvallen  in  het  celagtig  weef- 
fel,  welk  byna  geheel  geene  kragt  om  op  de  voe¬ 
ten  te  werken  bezit,  maar  alle  de  Poffen,  die  ’er 
in  uitgePort  zyn,  overlaat  aan  de  openingen  der 
zuigende  Buisjes,  om  daardoor  weder  te  rug  ge¬ 
voerd  te  worden,  indien  ze  niet,  door  haare  ei¬ 
gene  natuurlyke  kragten  of  door  de  hulp  van  na- 
bygelegene  deelen,  uit  dezen  doolhof  geraaken. 
Deze  Peiling,  dat  naamlyk  de  meeste  Premmin- 
gen  van  Vögten,  verpoppingen  der  Vaten  en 
ontPeekingen  in  het  celagtig  weeffel  ontPaan, 
bewyzen  de  Lyken  der  geenen ,  die  aan  OntPee¬ 
kingen  geftorven  zyn,  waarin  men  gemeenlyk  de 
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Slagaders  ledig* 'de  Aders  vol,  en  het  celagdg 
weeffel  overProomd  vindt.  De  Ouden  beweer¬ 
den  ook  reeds,  dat  de  zitplaats  der  OntPeekin- 
gen  in  de  Aders  was.  Dog  de  nieuwere  Schry- 
vers  hebben  dit  langen  tyd  aangemerkt  als  eene 
dwaaling,  die  aan  de  onkunde  in  de  Phyfiologie 
toetefchry ven  was ,  en  de  Heer  van  Haller  is , 
zo  ik  my  niet  bedriege,  de  eerfte  geweest,  die 
het  oude  en  geheel  verworpene  gevoelen  wederom 
op  de  baan  gebragt  en  verdedigd  heeft,  ’t  Is ,  mo- 
gelyk,  nog  de  vraag,  of  men  om  de  verpoppin¬ 
gen  te  verklaaren ,  den  loop  van  de  geheele  Mas- 
fa  des  Bloeds  moebbefchouwen ,  dan  of  men  veel 
meer  op  de  beweeging  van  ieder  gedeelte  .  in  zyn 
eigen  kanaal  afzonderlyk  te  letten  heeft?  Ik  be* 
ken,  dat  het  laatPe  my  best  behaagt,  wanneer 
*er  gefproken  wordt  over  verpoppingen  van  Va¬ 
ten  ,  die  men  afgezonderd  van  ’t  geheele  gePel  be- 
fchouwt.  Ondertusfchen  denk  ik,  dat  Gy  ook 
wel  wat  voor  de  waarneemingen  zult  willen  in- 
fchikken;  en  dewyl  de  Theorie,  voornaamlyk  by 
de  inwendige  OntPeekingen ,  meer  nut  van  de 
Praktyk  heeft,  dan  de  Praktyk  van  de  Theorie, 
zullen  wy  ons  denkelyk  van  weerskanten  zeer 
wel  daarmede  kunnen  vergenoegen  ,  dat  wy  elk 
ons  gevoelen  gezegd  hebben.  Ik  ben ,  enz. 
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TWEE  HONDERDTWEE-EN- 
DERTIGSTE  VERTOOG. 


Hoe  men  kan  weet  en ,  of  men  wel  of  kwaa- 

LYK  doe  uit  VOORZORG  te  PURGEEREN. 
Regelen,  die  men  in  ’t  eerste  ge¬ 
val  in  agt  te  neemen  heeft. 

IK  zal  heden  van  de  Purgeer-middelen ,  die  men 
uit  voorzorg  pleegt  te  gebruiken ,  niet  minder 
breedvoerig  handelen,  dan  ik  in ’t  voorgaand  Ver¬ 
toog  van  ’t  Aderlaaten  gedaan  heb.  Want  nadat 
ik ,  eenige  jaaren  lang ,  de  goede  zetregels  der  Ge¬ 
neeskunst  openlyk  geleeraard  heb ,  weet  ik  het, 
zo  goed  als  iemand  by  ondervinding,  hoe  weinig 
hoop  men  kan  hebben,  om  wel  verdaan  en  be- 
greepen  te  worden ,  niet  tegendaande  de  grootde 
duidelykheid  en  bevattelykheid ,  met  welke  men 
zig  uitdrukt,  De  bekwaamheden  der  Menfchen 
zyn  ongelyk,  en  die  van  ’t  Gemeen  blyven  door¬ 
gaands  ,  van  de  kindsheid  af,  onveranderd. 


Cefi  que  Vhomme  efi  encore  Enfant . 

Het  zou  nogthans  ten  hoogden  nuttig  voor  het 
Gemeenebest  zyn  ,  als  alle  Lieden ,  zo  wel  de 
geringen  alsvoornaamen,  een  goed  denkbeeld  had¬ 
den  van  de  waare  zetregels  der  Geneeskunst.  De 
zwaarigheden,  die  dit  beletten,  kan  een  Schry- 
ver  flegts  van  één’  kant  wegneemen,  dat  is,  hy 
kan  zig  in  zyne  Werken  vernederen  tot  de  begrip¬ 
pen  des  Volks,  dog  onmogelyk  kan  hy  zyne  Le¬ 
zers  fchranderder  maaken  dan  zy  zyn.  Geen  won¬ 
der 
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der  derhalven,  zo  hy,  met  alle  zyne  moeite,  eveti« 
veel  uitvoert, als  de  Leeraars, die  den  Koning  van 
Frankryk  Clodovaeus  tot  den  Kristelyken  Gods¬ 
dienst  bereid  hadden.  Zy  meenden  hunne  dingen 
zeer  wel  gedaan  te  hebben ,  en  de  Koning  werdt 
in  ’t  getal  der  Kristenen  aangenomen.  Men  merkte 
niet  eer , hoe  hy  het  onderwys  begreepen  had,  dan 
toen  men  hem  de  historie  van  de  Pasfie  voorlas, 
by  het  aanhooren  van  welke  hy  zo  vertoornd 
werdt,  dat  hy  verklaarde,  ,  alleen  maar  te  wen» 
fchen,  in  dien  tyd  geleefd  te  hebben  ;  want  dan 
,  hadden  zyne  Troupen  alle  de  Jooden  nederge- 
5  fabeld  en  Kristus  verlost  \ 

’t  Is  altoos  onaangenaam,  kwaalyk  verdaan  te 
worden,  dog  in  zaaken ,  die  de  Geneeskunst  be* 
treffen ,  is  het  daarenboven  nog  gevaarlyk.  Het 
Volk  bouwt  zyne  medkinaale  praktyk  liefst  op 
het  ontzag  der  Geneesheeren  ;  en  zelfs  de  Vrou¬ 
wen  beroemen  zig  ,  dat  hunne  geheimen  van 
vermaarde  Leeraars  der  Kunst  afkomftig  zyn. 
Naar  iets,  dat  zy  zelfs  gedrukt  leezen,  gaan  zy 
met  zo  groot  een  vertrouwen  te  werk ,  als  of 
het  volflrekt  onmogelyk  ware,  daarby  te  dwaa- 
len.  Want  hoe  kunnenze  zig  verbeelden,  dat 
ook  verhand  toe  noodig  zy,  om  iemand  wel  te 
verdaan?  Wil  men  het  onheil  verhoeden,  dat 
hierdoor  eene  groote  menigte  Menfchen  kan  over* 
koomen  ,  dan  moet  men  zig  in  zyn  onderwys* 
welk  tot  een  rigtfnoer  voor  ’t  Volk  zal  dienen,  zo 
plat  en  eenvoudig  uitdrukken  ,  dat  ’er  minder 
fchranderheid  vereischt  wordt  om  den  regten,  dan 
om  den  verkeerden  zin  te  vatten.  Dit  was  de  re¬ 
de,  waarom  ik  my  voorleeden  week  zo  breed¬ 
voerig  uitliet  over  de  tekenen ,  waaruit  men  kari 
befluiten ,  of  eene  Aderlaating  tot  prefervatie  goed, 
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of  kwaad  zy.  Ik  zal  nu  in  den  zelfden  trant  over 
?t  Purgeéren  handelen,  en,  zo  veel  in  my  is,  zorg 
draagen,  dat  deze  oticlerregting  haar  doelwit  niet 
misfe,  of  ten  minfte  niet  nadeelig  worde. 

Van  de  vaste  Spyzen,  die  wy  dagelyks  nutti¬ 
gen,  verceereri  wy  flegts  dat  gedeelte,  welk  tot 
Melkfap  gekookt  kan  worden.  De  rest  blyft  in 
de  Darmen ,  en  wordt  dagelyks  door  den  natuur- 
lyken  afgang  buiten  ’t  Lighaam  gebragt.  De  Pur¬ 
geermiddelen  zyn  zulke  Artzenyen ,  die  deze  ont¬ 
lasting  vermeerderen.  Zy  doen  dit  op  tweeder- 
derlei  wyze:  of  door  de  grove  vuiligheden,  die 
in  de  Darmen  vast  zitten ,  los  te  maaken  en  te  ont¬ 
binden,  zodat  ze,  door  de  natuurlyke  kragt  der 
Darmen ,  in  grootef  menigte  dan  anders,  voortge- 
dreeven  worden ;  of  door  de  vezelen  der  Darmen 
te  prikkelen  tot  fterkere  faameritrekking ,  waar¬ 
door  ze  dat  geene ,  wat  in  hunne  holligheid  verga¬ 
derd  is,  met  grooter  geweld  uitdryven.  De  laatfte 
Purgeermiddelen  verwekken  door  hunne  prikke¬ 
ling  eene  levendige  aandoening  in  de  Maag  en 
Darmen,  terwyl  zy  tevens  eerie  groote  menigte 
van  Vögten  aanlokken;  die  zig  hier  uitftorten  en 
de  grove  ftoifen  helpen  voortïpoelett.  Men  kan 
dus  de  werking,  die  ze  in  de  wegen  der  Spysver- 
teeringe  doen,  eenigzins  vergelyken  met  die  van 
de  Spaa^ifche  Vliegen  op  het  Vel;  en  deW-yl 
de  Artzenyen,  -welke  de  Vögten,  in  groote  me* 
nigte,  naar  eenig  Deel  des  Lighaams  trekken, den 
toevloed  naar  andere  Deelen  verminderen  en  af¬ 
leiden  ,  zo  gebruikt  men  de  prikkelende  Purgä- 
ti'es  ook  by  een’  al  te  Perken  aandrang  van  Vog- 
ten  naar  zekere  deelen,  welke  men  daardoor  verligt, 
terwyl  men  tevens  de  geheele  Masfa  derVögtêh  door 
*  VI,  Deels ,  I.  Stuk .  O  J  de* 
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deze  ontlasting  vermindert:  Als  de  Vögten  on¬ 
zuiver  zyn  5  krygt  men  hierdoor  ook  dit  voordeel , 
dat  men,  de  onzuiverheden  dikwils  wegvoeren¬ 
de,  door  nieuwe ,  goede  voedende  Sappen  uit 
wel  verteerde  uitgeleezene  Spyzen  allengskens  de 
geheele  Masfa  derzelven  vernieuwt  en  reinigt. 
Daarom  zyn  de  Geneesheeren  gewoon  ,  de  Lie¬ 
den,  die  verdorvene  Vögten  hebben  ,  behalven 
de  Dieet  of  Artzeny  ,  die  daarby  te  pas  komt ,  dik¬ 
wils  te  laaten  purgeeren ,  en  de  algemeene  mode 
van  Purgaties  te  gebruiken  by  de  Bloedzuiverende 
Prefervatie-Curen  is  alleen  hierop  gegrond. 

Daar  zyn  derhalyen  llegts  drie  voornaame  oog¬ 
merken  ,  die  het  Purgeeren  tot  prefervatie  kun¬ 
nen  regtvaardigen.  Het  eerde  kan  daarin  be- 
flaan,  dat  men  de  Darmen  wil  bevryen  en  ont- 
laaden  van  de  vuiligheden ,  die  daarin  vergaderd 
zyn.  Het  komt  hierby  aan  op  de  kentekenen, 
waaruit  men  kan  befluiten,  dat  de  Darmen  met 
zulke  doffen  belaaden  zyn.  Want  dewyl  deze 
ballast  tot  verfcheidene  Ziekten  den  grond  legt , 
zo  kan  de  ontlasting  daarvan  het  Lighaam  voor 
die  onheilen  beveiligen.  Het  tweede  oogmerk 
kan  zyn,  om  door  eene  prikkeling  der  Darmen  den 
al  te  derken  toevloed  der  Vögten  naar  andere 
Deelen  te  verminderen,  dn  dus  het  gevaar,  welk 
daaruit  zou  kunnen  voortfpruiten ,  afteweeren. 
Dus  verhoedt  men  by  Kinderen  het  uitdag  van 
Jt  Hoofd,  de  vliezen  op  de  Oogen  enz.  door  her¬ 
haalde  Purgaties ,  als  men  ziet,  dat  hunne  Vog* 
ten  derk  naar  ?t  Hoofd  vloeien.  Het  derde  oog¬ 
merk  eindelyk  is  de  reiniging  van  de  ganfche 
Masfa  der  Vögten  s  wyl  derzelver  onzuiverheid 
eene  gemeene  oorzaak  van  Ziekten  is  ,  welke 
men  te  boven  komt,  wanneer  men  het  onzuive¬ 
re 
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re  uitdryft,  en  door  den  nieuwen  toevoer  van 
goed  voedfel  wederom  herftelt.  Men  begrypt 
dus  het  geen  ik  reeds  dik  wils  gezegd  heb,  dat 
naamlyk  de  wel  overleide  Prefervatie  -  Curen  niets 
anders  zyn,  als  waare  geneezingen  van  Ziekeen, 
die  reeds  daadlyk  in  het  Lighaam  plaats  hebben , 
zonder  tot  nog  toe  veel  ongemak  te  wege  te 
brengen  ,  waarom  men  ’er  minder  bevreesd  voor 
is ,  dan  voor  de  gevolgen ,  die  ze  zouden  hebben , 
als  ze  lang  duurden. 

Zo  lang  deze  Curen  niets  meer  vereifchen ,  dan 
het  gebruik  van  eene  Purgatie,  kan  men  ze,  na 
genoegzaame  onderregting ,  aan  elks  beftiering 
overlaaten.  Wanneer,  by  voorbeeld,  de  tekenen 
van  overlaading  voor  handen  zyn,  zonder  eenige 
andere  omftandigheden  ,  die  het  Purgeeren  ver¬ 
bieden,  kan  men,  door  ééne  of  tweePurgaties,  het 
geheele  gebrek  verhelpen,  ’tls  derhalvennoodig, 
dat  de  gemeene  Man  dit  geval  wel  leere  onder- 
fcheiden.  Als,  daarentegen,  het  doelwit  van  een 
Purgans  tot  prefervatie  iets  meer  vereischt,  be- 
halven  de  Buikzuivering ;  als  het  zwaar  is,  dit 
doelwit  te  bereiken  ,  zonder  ver  in  de  Genees¬ 
kunst  gevorderd  te  zyn ;  als  men  niet  dan  duiste¬ 
re,  dubbelzinnige  ,  of  verborgene  tekenen  voor 
zig  heeft;  en  als  het  ’er  veel  op  aankomt,  wat 
Purgatie  men  kieze :  dan  is  zulk  eene  Gure  niet 
alle  mans  werk,  en  men  kan  ’er  den  raad  van  een’ 
Artz  niet  by  misfen.  Het  is  dus  gelegen  met  de 
Purgeer -middelen,  die  men  moet  gebruiken,  om 
de  Vögten  afteleiden,  of  om  ze  te  zuiveren,  ’t  Is 
waar,  men  zal  uit  dit  Vertoog  ook  veele  ophel¬ 
deringen  kunnen  trekken,  wegens  het  regte  ge¬ 
bruik  der  Purgeer- middelen  in  deze  laatfte  ge¬ 
vallen,  dog  het  zal  veiliger  weezen,  een’  Genees- 
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heer  te  hulp  te  neemen.  Myn  bellek  is  eigenJyk 
alleen  bepaald  tot  die  voorbehoed-middelen,  wel¬ 
ke  men  gebruikt  met  oogmerk  om  de  Darmen  le¬ 
dig  te  maaken  en  te  zuiveren.  Men  zal  geene  re¬ 
de  hebben,  te  klaagen,  dat  ik  hierdoor  de  eigene 
praktyk  des  Volks  binnen  al  te  nauwe  paaien  in- 
jQuite ;  want  ik  ben  overtuigd,  dat  zowel  de  af¬ 
leidende  als  Bloedzuiverende  Purgaties  zeer  zelden 
uit  vohrzorg  zouden  behoeven  gebruikt  te  wor¬ 
den,  indien  men  altoos  te  regeer  tyd  de  wegen 
der  Spysverteeringe  ledig  maakte. 

Men  kan  vermoeden ,  dat  de  Darmen  overlaa- 
den  zyn,  als  men  federt  eenigen  tyd ,  veel  gegee- 
ten,  en  wel  inzonderheid  veele  vaste,  taaie,  en 
harde  Spyzen  gebruikt  heeft,  zonder  zig  evenwel 
in  al  dien  tyd  naar  evenredigheid  te  ontlasten. 
Voor  Menfchen ,  die  fterk  eeten,  is  bet  niet  ge¬ 
noeg,  wanneer  zy  alle  dag  ééns  afgang  hebben; 
want  ’er  moet  eene  behoorlyke  evenredigheid  zyn 
tusfehen  de  menigte  der  vaste  Spyzen ,  die  men 
dagelyks  gebruikt,  en  der  uitwerp  feien ,  die  men 
kwyt  wordt.  Dit  niet  in  aanmerking  neemende9 
zou  menig  een  zig  verbeelden,  dat  zyne  Darmen 
onmogelyk  overlaaden  konden  weezen  ,  daar  ze 
evenwel  gepropt  vol  zyn.  Want  het  ontbreekt  in 
de  daad  veelen  geen’  dag  aan  open  lyf;  en  even  * 
wel  vergaderen  zy  een  ongeloovelyk  groot  Ma- 
gazyn  van  vuiligheden  ,  wyl  hunne  ukwerpfe- 
len ,  naar  maate  van  ’t  ingenomene ,  al  te  weinig  be- 
draagen.  De  Doóloren  zien  dikwils  zulke  voor¬ 
beelden,  waarover  de  Patiënten  verbaasd  ftaan, 
vermits  zy  niet  begrypen ,  van  waar  zulk  een  voor- 
raadkoome,  daar  zy  geen’  dag  verhopt  geweest 
zyn.  Derhalven  is  deze  oplettendheid  op  de  even¬ 
redigheid  tusfehen  de  menigte  der  vaste  Spyzen  en 
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der  dagelykfche  ontlastingen  een  voornaame  pligt 
der  geenen ,  die  hun  leven  naar  de  wetten  der  ge¬ 
zondheid  willen  regelen.  Veelen  die  op  deze  om- 
Handigheid  letten  ,  verzekeren ,  dat  zy  hiertoe 
geen’  zekerder'  maacftok  kunnen  neemen,  dan  hun 
eigen  gevoel ,  en  dat  zy  van  de  evenredige  ontle- 
diging  der  Darmen  eene  aangenaame  verligtenis 
gewaar  worden,  die  hun  nooit  gebeurt,  als  zy 
niet  genoeg  open  Lyf  hebben.  .  r  t 

Iemand,  die  dik  wils  met  hardlyvigheid  gekweld 
is,  heeft  meer  voor  de  onmaatige  vervulling  der 
Darmen  te  vreezen  ,  dan  een  ander.  Menlchen  , 
die  fterk  verteeren  ,  vergaderen  van  even  veel 
vaste  Spyzen  minder  grove  overblyffels,  dan  zul- 
ken ,  die  eene  zwakke  verteering  hebben ,  en  van 
iederen  maaltyd  veel  Slym  in  hunne  Darmen 
overhouden.  Het  is  niet  altyd  de  hardfte  kost, 
die  de  meeste  Rauwheden  ( Cruditates )  maakt. 
Men  heeft  veel  meer  rede  ,  de  taaie  en  ily- 
mige  Spyzen  hiervan  verdagt  te  houden,  inzon¬ 
derheid  die  ,  welke  voor  ’t  grootfte  gedeelte 
uit  rauw ,  ongegist  Meel  beftaan  ,  gelyk  veele 
foorten  van  Gebak ,  harde  Erten ,  Boonen ,  Aardap¬ 
pelen  ,  enz.  Over  deze  omftandigheden  moet  men 
zyne  gedagten  laaten  gaan ,  wanneer  men  de  on- 
paslykheid  ,  die  eene  onmaatige  vervulling  der  Dar¬ 
men  pleegt  te  vergezellen,  by  zig  zelven  befpeurt. 
Dit  doende,  zal  men  doorgaands  in  Haat  zyn,  om 
te  oordeelen ,  of  deze  volheid  waarfchynlyk  het 
oorfpronglyk  gebrek  zy  ,dan  of  het  aan  iets  anders 
hapere. 

De  kentekenen  van  de  onmaatige  vervulling 
der  Darmen ,  welke  het  gebruik  der  Purgeermid¬ 
delen  noodig  maaken ,  beftaan  daarin ,  dat  men , 
voornaamlyk  ’s  morgens ,  een’  leelyken  fmaak  in 
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den  mond  heeft,  welke  doorgaands  bitter  is,  en 
waarby  de  Tong  en  de  Tanden  vuil  zyn;  dat  men 
dikwils  met  onaangenaame  oprispingen,  winden, 
en  fpanningen  van  ’t  Lyf  gekweld  is;  dat  men 
’s  morgens  walging  ,  mislykheid  ,  en  braakzugt 
befpeurc ,  of  ook  wezenlyk  bittere  en  bedorvene 
Hoffen  uitbraakt;  dat  men  in  de  Maag,  by  de 
Nieren  en  in  de  Knieën  eene  drukking  of  eene 
ongewoone  zwaarte  gewaar  wordt;  dat  de  eetlust 
ontbreekt  en  meer  en  meer  vergaat,  (fchoon  ’er 
geene  Koorts  zy ,  waaraan  men  zulks  zou  kunnen 
toefchryven) ,  en  dat  daaruit  eene  waare  mislyk¬ 
heid,  en  een  leelyke  fmaak  aan  alle  Spyzen  ont- 
flaat;  dat  men  zyne  kragten  verliest,  onrustig, 
neêrflagtig  ,  en  benauwd  wordt ,  hebbende 
daarenboven  pyn  in  de  Maag  ,  Hoofdpyn  ,  en 
duizeling,  vergezeld  met  mislykheid  en  winden, 
zomtyds  ook  kolyk  ,  ongeregeldheid  in  den  ge¬ 
woon  en  afgang,  welke  zomtyds  eenige  dagen  in 
een’  Buikloop  verandert ,  en  daarna  wederom 
hardnekkig  verflopt  is  ,  eindelyk  Hartklopping , 
die  van  winden  komt ,  en  waardoor  de  Pols  onge¬ 
regeld  en  zwak ,  by  wylen  ook  tusfchenpoozend 
wordt.  Deze  laatfle  omftandigheid  is  hier  be- 
flisfend ;  en  pen  vindt  in  de  nieuwfte  Schriften 
van  verfcheidene  Geneesheeren  door  waarnee- 
mingen  geflaafd,  dat  zulk  een  tusfchenpoozende 
Pols  of  een*  Buikloop  verkondigt ,  of  den  Artz  tot 
een  fein  dient  om  een  Purgans  voor tefchry ven. 
Behalven  dit  teken,  kan  men  'er  ook  vry  vast  op 
aan,  dat  het  Purgeeren  noodzaakelyk  is,  wanneer 
men  in  den  Mond  en  in  de  Keel  veel  Slym  heeft, 
welk  dikwils  ’s  avonds  en  ’s  morgens  een  ffcerk  ge- 
rogchel  veroorzaakt,  waarin  men  vreest  te  zul¬ 
len  verflikken.  Als  dit  Menfchen  ,  die  anders 
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gezond  zyn ,  overkomt ,  en  men  eenige  der  even- 
gemelde  omftandigheden  daarby  befpeurt,  kan 
men  verzekerd  weezen,  dat  eene  vervulling'  der 
Verteeringswegen  de  grónd  van  ’t  ongemak  is, 
en  dat  ’er  gepurgeerd  moet  worden ,  indien  niet 
de  groote  zwakte  der  Maage  zulks  verbiedt. 

De  leelyke  fmaak  en  ’t  Slym  in  den  Mond  ,  de 
lastige  oprispingen  ,  de  Braakzugt ,  het  Braaken 
zelf,  de  treurige  benauwdheid  en  zwaarmoedig¬ 
heid,  gelyk  ook  de  drukking  en  de  pyn  der  Maa¬ 
ge  ,  de  onmagten ,  dit  alles  bewyst  meer  eene  be¬ 
zwaar  in  g  der  Maage  en  der  bovenfte  Darmen. 
Dog  de  Nier-  en  Kolyk-pynen,  de  zwaarte  in  de 
Knieën,  en  de  opfpanning  van  ’t  geheele  Onder- 
lyf  geeven  meer  eene  vervulling  der  onderBe 
Darmen  te  kennen.  Naar  dit  onderfcheid  moet 
de  keuze  der  Purgaties  geregeld  worden  :  want 
daar  zyn ,  die  zo  Berk  werken ,  dat  ze  aanBonds 
in  de  Maag  een’  opfland  verwekken  en  dezelve 
dwingen  tot  braaken:  deze  Purgaties,  die  men, 
omdat  ze  van  boven  ontlasting  verwekken ,  Braak¬ 
middelen  noemt, koomen  in  den  eerflen  Baat  beter 
te  pas ,  dan  in  den  Jaatflen ,  waar  men  meer  dienst 
kan  hebben  van  de  andere  Purgaties,  die  den  Boek 
gang  bevorderen. 

Het  kan  ondertusfchen  gebeuren  ,  dat  het, 
niet  tegenBaande  de  uiterBe  noodzaakelykheid  van 
het  zuiveren  der  Darmen,  evenwel  nadeelig  voor 
den  Patiënt  zou  weezen,een  Purgans  inteneemen. 
Al  wie  zwak  van  Zenuw-geBel  is,  en  zyne  kragten 
verlooren  heeft ,  kan  het  Purgeeren  niet  verdraa- 
gen ;  weshalven  men  zulken  Lieden  te  hulp  moet 
koomen ,  of  door  zagte  Klisteeringen  of  door  an¬ 
dere  Artzenyen  ,  die  hen  ontledigen  ,  zonder 
hunne  kragten  uitteputten.  By  eene  algemeene 
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droogheid ,  eene  Berke  verhitting ,  eene  ontBee- 
king,  eene  hevige  Koorts  mag  men  niet  purgee- 
yen :  ja  zelfs  wanneer  de  Natuur  met  ontlastingen 
van  een’  anderen  aart,  by  voorbeeld  kritieke 
Zweetingen,  Bloedvloeden,  Veretteringen,  enz» 
bezig  is,  moet  niemand  tot  het  inneemen  van 
eene  Purgatie  overgaan,  zonder  het  goedvinden 
van  een’  Geneesheer,  die  den  toeBand  des  Lyders 
in  zyn  geheel  befchouwt  en  beoordeelt.  Lieden, 
die  dikwils  zeer  hardlyvig  zyn ,  maaken  dit  onge¬ 
mak  door  eigenlyk  dus  genaamde  Purgeer-midde- 
len  eer  flimmer,  dan  beter,  vermits  de  allermees¬ 
te  Purgeerende  Artzenyen,  nadat  ze  haare  wer¬ 
king  gedaan  hebben,  eene  droogheid  en  v^rBop- 
ping  agterlaaten. 

De  Braakmiddelen  zyn  nog  zeldzaamer  te  ge¬ 
bruiken,  dan  de  Purgeer-middelen ,  die  van  onde¬ 
ren  werken.  Zy  tasten  het  Lighaam  te  Berk  aan , 
en  dus  blyft  het  niet  by  hunne  hoofdwerking ,  maar 
daar  koomen  hevige  beweegingen  van,  die  door¬ 
gaands  niet  veilig  zyn,  Bloedryke  Menfchen 
kunnen  van  ’t  Braaken  ligt  doodlyke  beroerten, 
bloedfpuwing ,  en  andere  hevige  beweegingen  van 
’t  Bloed  krygen ,  welke  reeds  veelen  gedood  heb¬ 
ben.  Om  dezelfde  rede  zyn  ze  allen,  die  eene 
neiging  tot  Berke  Bloedvloeiingen  ,  Neusbloe¬ 
den,  Bloedfpuwing,  Bloedige  Braaking  enz.  heb¬ 
ben,  afteraaden.  Zy  zyn  in  den  Baat  der  Zwan- 
gerfchap  altoos  gevaarlyk ;  en  wat  aangaat  de 
blinde  Ambeiën ,  Breuken ,  en  de  pynen ,  die  van 
driftige  beweegingen  des  Bloeds  haaren  oorfprong 
hebben ,  deze  ongemakken  worden  ’er  ook  llim- 
mer  door. 

Al  befpeurt  men  aan  zig  zelven  de  tekenen  van 
de  bezwaaring  der  verteenngs  wegen,  en  al  vindt 
.  '  '  men 
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pien  geen  der  evengemelde  tekenen ,  die  ’t  Pur- 
geeren  ontraaden ,  het  kan  nogthans  in  veele  ge- 
vallen  raadzaamer  zyn  niet  te  purgeeren,  indfen 
het  gebrek  op  eene  andere  wyze  te  verhelpen  is , 
dewyl  het  dikwils  herhaalde  gebruik  van  eigenlyk 
genoemde  Purgaties  de  gezondheid  knakt.  Het 
is  lner  mede  net  zo  gelegen,  als  met  het  veele 
iiderlaaten.  He  herhaalde  Purgaties  bederven  de 
kragten  der  Spysverteeringe,  brengen  de  Maa<r 
buiten  Raat  om  haaren  dienst  te  doen ,  maaken  de 
Darmen  traag  ,  en  geeven  dikwils  gelegenheid 
tot  fterke  Kolyken.  Het  Lighaam  wordt  niet  ge¬ 
voed  ;  de  doorwaasfeming  der  Huid  komt  in 
wanoider,-  daar  ontfiaan  vloeijingen,  zinkingen, 
Zenuw- ziekten  ,  eene  algemeene  verzwakking  1 
cn  de  gebreKen  van  den  ouderdom  openbaaren 
zig  lang  voor  den  tyd.  Zie  daar  het  lot  der  Lie- 
aen ,  die  zig  gewend  hebben  om  dikwils  te  pur¬ 
geeren  ;  en  menig  onheil ,  waarvan  zy  de  fchuld 
aan  hunne  zwakke  Natuur  geeven,  zoude  hun 
nimmer  overgekoomen  zyn,  hadden  zy  niet  door 
’t  onnoodig  medicineeren  deze  goede  Natuur  ver¬ 
zwakt.  Men  woedt  tegen  zig  zelven  met  de  Pur¬ 
gaties.  _  Daar  worden  weinige  Menfchen  gebo¬ 
ren,  die  niet,  zo  dra  zy  eenige  dagen  oud  gewor¬ 
den  zyn,  reeds  meer  Purgaties  in  ’t  lyf  gekree- 
gen  hebben ,  dan  goed  is.  Veele  duizend  Kinde¬ 
ren  worden  daardoor  voor  al  hun  leven  ongeluk¬ 
kig  ,  en  het  üimfte  is ,  dat  men  de  gebreken  die 
men  hun  door  de  t’onpas  gebruikte  Purgaties  op 
den  hals  gehaald  heeft,  meestal  door  nieuwe  Pur¬ 
gaties  poogt  te  verdryven.  Deze  verwenschta 
Praktyk  belet  voor  altoos  het  toeneemen  der  krag¬ 
ten,  bederft  dikwils  den  wasdom ,  en  veroorzaakt 
of  verffimmert  ten  minde  de  verftopping  der  klei- 
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ne  Vaatjes  in  de  Darmen.  Dus  doen  de  Ouders, 
door  de  ai  te  groote  zorg ,  hunnen  Kinderen  veel 
meer  kwaad ,  dan  zy  zouden  doen ,  als  zy  zig  ’er 
geheel  niet  mede  bemoeiden;  en  als  dit  laatfle 
eene  flrafbaare  dofheid  der  Ouderen  genoemd 
wordt ,  zo  kan  men  egter  van  hunne  Kinders  met 
nog  meer  regt,  dan  Brantome  van  de  erven  van 
gierige  Ouderen ,  zeggen :  Bien  heureux  est  lefils , 
de  qui  V ame  du  Pcre  est  damnéc. 

Een  gemeen  vooroordeel  maakt,  dat  men  ter- 
ftond  een  Purgeer-middel  inneemt ,  als  men  flegts 
den  eetlust  verliest.  Men  begaat  hierin  dikwils 
eene  dwaaling:  want  de  meeste  oorzaaken,  die 
den  eetlust  bederven,  kunnen  door  de  eigenlyke 
Purgaties  niet  uit  den  weg  geruimd  worden ;  ja  zy 
worden  ’er  zelfs  dikwils  door  vermeerderd.  Als 
de  Maag  zo  zwak  verteert,  dat  de  Spyzen,  die  ze 
onthoudt,  in  Slym  veranderen ,  is  het  waar,  dat  de 
Purgaties  dit  Slym  uitdry ven ,  en  dat  de  Lyders , 
die  ’er  mede  bezwaard  zyn ,  hierdoor  eene  korte  ver» 
ligtenis  krygen.  Maar  de  Purgaties  vermeerderen 
de  zwakheid  der  Maage ,  en  het  Slym  komt  in  wei¬ 
nige  dagen  veel  overvloediger  wederom.  Neemt 
men  dan  op  nieuw  zyne  toevlugt  tot  prikkelende 
Purgaties,  zo  laat  men  het  ongemak  dermaate  in- . 
wortelen ,  dat  het  ongeneezelyk  wordt.  Men  heeft 
hier  geheel  andere  middelen  noodig,  zulke  naam- 
lyk ,  die  het  Slym  allengskens  oplosfen ,  de  krag¬ 
ten  der  Maage  fpaaren  en  haare  vezelen  verfter- 
ken.  Ik  kenne  veelen,  die,  fchoon  van  hunne 
-  jeugd  reeds  aan  Purgaties  gewoon ,  dezelven  met 
groot  voordeel  verworpen ,  en  hunne  verteerings- 
wegen  door  Digeftief- zouten  fteeds  zuiver  gehou¬ 
den  hebben.  Het  helpt  ook  veel  hiertoe  ,  als 
men  by  zulk  eene  bezwaaring  der  Darmen  fpaar- 
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zaam  eet,  en  zig  onthoudt  van  voedzaame  Spyzen* 
veel  versch  Water  drinkt,  en  zyn  Lighaam  meer; 
dan  gewoonlyk  beweegt.  Een  drank  van  Hui  met 
Honig,  lauw  Water,  waarin  wat  Keukenzout  op¬ 
gelost  is,  eene  ontbinding  van  Cremor  Tartari, 
en  dergelyke  zagte  losmaakende  ontlastmiddelen 
kunnen  by  zulk  eene  Dieet ,  telkens  van  dienst  zyn, 
wanneer  men  anders  een  Purgans  plagt  te  neemen., 
De  verfcheidene  onpaslykheden ,  die  zig  dan  open- 
baaren ,  worden  ’er  genoegzaam  altoos  door  ver- 
dreeven ;  en  men  is  by  zodanige  Curen  zeker,  dat 
de  Artzenyen  geene  nieuwe  Ziekten  nalaaten. 

Als  men  ondertusfchen  rede  vindt  om  zyn  Lig¬ 
haam  door  eigenlyke  Purgeer-middelen  te  zuive¬ 
ren,  moet  men  zo  voorzigtig  zyn,  dat  men  ’er 
nooit  de  flerkften  toe  neemt,  maar  zig  altoos  verge¬ 
noegt  met  die,  welke  ryklyk  genoeg,  dog  op  gpe- 
ne  geweldige  wyze  ontlasten ,  geene  hardnekkige 
verpopping  nalaaten,  de  Maag  niet  beleedigen, 
maar  haar  verfchoonen,  of  te  gelyk  verfterken, 
en  de  Spysverteering  in  een’  beteren  (laat  brengen. 
Een  poejer,  bereid  uit  Jalappa,  Zenebladen,  en 
Cremor  Tartari ,  van  elk  dertig  greinen ,  verdient 
den  lof,  dien  de  Heer  Tissot  ’er  aan  geeft,  dat 
het  naamlyk  voor  fterke  Menfchen  een  goed  Buik¬ 
zuiverend  middel  zy,  wanneer  ’er  geene  Koorts  is. 

Als  de  ingenomene  Purgaties  altemet  niet  wer. 
ken ,  kan  men  wel  de  Dofis ,  welke  men  te  vooren 
zeker  moet  weeten ,  met  een  vierde  of  derde  deel 
vermeerderen ;  dog  men  moet  hierin  niet  te  ver 
gaan.  Daar  zyn  dikwils  ongelukken  van  gekoo- 
men  ,  als  men  onvoorzigtig  de  Dofis  verdubbeld , 
of  driemaal  zo  veel  genomen  heeft.  Het  drinken 
van  veel  Hui  met  Honig,  of  van  Water,  waarin 
eenige  dragmen  Engelsch  Zout  ontbonden  zyn , 
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brengt  eene  Purgatie,  die  te  zwak  is, zeer  ligtlyk 
aan  ’t  werken,  en  in  geval  van  nood  zou  een 
Klisteer  dit  doen. 

Zommige  Lieden  zyn  zo  ongevoelig ,  datzy, 
om  aan’tPurgeeren  te  koomen ,  uitermaaten  groo- 
te  giften  noodig  hebben.  De  Heer  Tissot  ver-* 
zekert,  dat  op  de  Bergen  van  Valais  Menfchen 

zyn ,  die  op  éénmaal  tot  twintig  en  zelfs  vieren- 
,  twintig  greinen  Vitrum  Antmonii  inneemen ,  waar 
,  vanéén  of  twee  greinen  genoeg  zouden  zyn ,  om 
3  een  ander  Mensch  te  vergeeveru  De  Artzen 
moeten  dit  weeten ,  en  ’er  zig  naar  regelen.  Dog 
geen  onkundige  moet  zulke  ftoute  proeven  waa- 
gen,  als  hy  niet  gevaar  wil  loopen,  zig  zelven 
om  hals  te  brengen. 

Als  eene  dringende  Ziekte  het  gebruik  der  Pur- 
geer-middelen  vereischt,  gaat  men  ’er  op  alle  ty- 
den  en  uuren  toe  over.  Dog  is  ’er  geen  haast 
by  ,  dan  moet  men  by  groote  hitte  en  koude  niets 
inneemen,  en,  als  men  het  doet,  den  voormiddag 
daartoe  kiezen,  op  dat  de  Artzeny  zig  niet  in 
de  Maag  met  de  Spyzen  vermenge.  Als  men  in 
de  Hondsdagen  niet  purgeert,  wegens  de  groote 
hitte,  heb  ik  daar  juist  niet  tegen ;  dog  gefchiedt 
het  uit  een  Aftrologisch  vooroordeel,  zo  is  het 
des  te  belagchelyker ,  omdat  de  Hondsdagen ,  die 
men  tegenwoordig  dus  noemt,  zes-en-dertig  da¬ 
gen  verfchillen  van  die,  welke  eigenlyk  dezen 
naam  voeren. 

Men  moet^  als  men  een  Purgans  wil  inneemen, 
ten  minfte  vierentwintig  uuren  te  vooren  zig 
daartoe  bereiden  ,  door  weinig  te  eeten  en  eeni- 
ge  glazen  lauw  Water  of  ilappe  Thee  te  drin¬ 
ken.  Als  de  Artzeny  ingenomen  is  ,  drinkt 
men  'er  zo  veel  van  een’  warmen  drank  op,  als 
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noodïg  is ,  om  den  fmaak  uit  den  Mond  te  ver- 
dryven.  Dog  zodra  de  werking  begint,  doec 
men  wel,  dik  wils  en  veel  te  drinken.  Gemeen* 
lyk  neemt  men  hiertoe  Bouillon ;  dog  lauw  W ater , 
met  Suiker  of  Honig  vermengd,  of  flappe  Thee  is 
in  de  meeste  gevallen  allerbest. 

Dewyl  eindelyk  de  Maag  altoos  lydt,  wanneer 
men  eene  Purgatie  gebruikt,  moet  men  eenige 
dagen  daarna  maatig  eeten ,  en  zig  alleen  by  zulke 
Spyzen  houden ,  die  ligt  te  verteeren  zyn. 

Ik  zal  dit  Vertoog  befluiten  met  eene  onwaar- 
deerbaare  les  van  den  HeerTissoT.  „  Het  zekerde 
„  voorbehoedmiddel  voor  alle  wereld  ,v,  zegt  hy, 
„  beftaat  in ’t  vermyden  van  alle  onmaatigheid , 
„  inzonderheid  in  ’t  eeten  en  drinken.  Men  eet 
„  doorgaands  meer,  dan  men  noodig  heeft,  om 
„  gezond  te  zyn ,  en  om  alle  kragten  te  hebben , 
„  waarvoor  men  gefchikt  is.  De  gewoonte  hééft 
„  zig  gevestigd ,  en  het  is  moeielyk  ze  uit  te  roeien; 
„  maar  men  behoorde  zig  ten  rninfle  de  wet  op 
„  te  leggen  van  niet  te  eeten ,  dan  uit  honger ; 
„  want  uitgezonderd  een  klein  getal  van  geval- 
„  len,  gebiedt  de  rede  altoos,  niet  te  eeten,  als 
„  de  Maag  geene  Spyzen  begeert,  of  ’er  afkeerig 
„  van  is.  Een  fober  Mensch  is  bekwaam  tot  den 
„  arbeid ,  ja  zelfs  tot  allerhande  buitenfpoorighe- 
„  den ,  welke  voor  anderen  ,  die  meer  eeten ,  vol- 
„  ilrekt  onverdraagelyk  zyn.  De  maatigheid  al- 
„  leen  geneest  Kwaaien ,  die  byna  ongeneezelyk 
„  zyn,  en  herftelt  de  gezondheid  die  reeds  in  den 
*  grond  verdorven  is/’ 
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TWEE  HONDERD  DRIE-EN-DER- 
TIGSTE  VERTOOG. 
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4.  . 

Over  het  gebruik  van  Lyn-oli  by  V  Bloed» 
spuwen»  —  Nuttigheid  der  Setons  en 
Fontenellen  tot  genee&ing  van  de 
Teering,  — -  Proeven  gedaan  met 
den  Seneka- wortel. 
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“aardien  Gy  in  Uw  CCXXIV.  Vertoog  het 
voorzigtige  gebruik  van  Lyn-oli  by  Long- 
ontlleekingen  hebt  aanbevolen  ,  zo  dient  tot  op¬ 
heldering  der  zaake  het  geen  de  Heer  Doftor 
Micuel  te  Montpellier  wegens  het  gebruik  dezer 
Olie  by  het  Bloedfpuwen  bekend  gemaakt  heeft. 

f  „  Een  jong  Mensch  had  dikwils  en  flerk  Bloed 
gefpoogen,en  de  beste  Artzenyen  hadden  hem  niet 
kunnen  verlosfen  van  de  verzwakking  en  uittee- 
ring ,  waarin  ik  hem  vond.  Hy  fpoog  nog  Bloed  * 
en  vermits  hy  weleer  Ambeien  gehad  hadde,  liet 
ik  hem  Bloedzuigers  aan  ’t  fondament  zetten, 
waartoe  my  ook  zyn  Pols  aanleiding  gaf.  Hier¬ 
door  hield  het  Bloedfpuwen  op;  dog  het  bleef  niet 
langer  weg  dan  agt  dagen ,  na  welken  tyd  het  an- 
dermaals  door  het  zelfde  middel  verdréeven  werdt. 
Vier  dagen  na  ’t;  laatfte  gebruik  der  Bioedzuige- 
ren  kwam  de  Patiënt  by  my.  Hy  gaf  weinig 
Bloed  op,  dog  zeide,  te  kunnen  voelen, .  dat  hy 
’er  in  ’t  kort  dimmer  aan  zou  weezen.  Ik  liet  hem 

terftond  een’  lepel  vol  Lyn-oli  inneemen;  en  van 
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den  zelfden  dag  af  aan  verminderde  het  opgeeven 
van  Bloed.  Den  volgenden  dag  had  de  Lyder 
twee  lepels  vol  ingenomen ;  waarna  hy  geen  Bloed 
meer  uitworp  ,  hoewel  hy  nog  dikwils  hoestte.  Ik 
liet  hem  nog  eenige  dagen  dit  middel  gebruiken. 

—  Eene  Vrouw  hoestte  Bloed  uit,  niet  tegen¬ 
gaande  zy  terzelfder  tyd  langs  den  natuurlyken 
weg  niet  weinig  Bloed  verloor.  Na  de  natuurlyke 
vloeijing ,  worp  zy  nog  geduurig  een  weinig  Bloed 
uit.  Zy  hield  eene  goede  Dieet,  en  had  zig,  naar’t 
fcheen ,  eenigen  tyd  beter  bevonden ,  als  zy  op  een¬ 
maal  veel  Bloed  opgaf.  Men  liet  haar  ader ,  en 
fchreef  gepaste  Ar  tzen yen  voor.  Dog  vermits  het 
Bloedfpuwen  agt  dagen  geduurd  had ,  liet  ik  haar 
een'  lepel  vol  Lyn-oli  gebruiken.  Hierop  begon  het 
opgeeven  van  Bloed  minder,  en  de  pols,  die  tot 
nog  toe  klein,  levendig  en  vry  geregeld,  dog 
van  tyd  tot  tyd  levendiger  geweest  was ,  ruimer 
en  weeker  te  worden.  Op  den  volgenden  dag 
werdt  het  middel  herhaald,  en  ’t  Bloedfpuwen 
hield  geheel  op.  Dog  's  avonds,  wanneer.de  Ly- 
deres  zig  zelve  een  Klisteer  wilde  zetten,  kwam 
het  wederom.  Men  gaf  haar  derhalven  wat  meer 
Oli  dan  te  vooren ,  en  liet  'er  haar  eenige  dagen 
mede  aanhouden.  Daags  daar  aan  waren  de  flui¬ 
men  een  weinig  roodagtig,  op  den  derden  dag 
flymig ,  en  federt  is  'er  niets  meer  voor  den  dag 
gekoomen ,  dat  naar  Bloed  geleek.  — —  Eene  an-, 
dere  zwakke  Vrouw  gaf  voor  ’t  eerst  Bloed 
op.  Ik  kwam 'er  op  den  derden  dag  by,  en  fchreef, 
behal ven  eene  gepaste  Levenswyze,  eene  Laating 
op  den  Arm  voor,  welke  egter  niet  gedaan  is. 
Op  den  vierden  dag  nam  zy  's  ogtens  een'  lepel 
vol  Lyn-oli ,  en  na  den  middag  twee.  Terflond 
hield  het  Bloedfpuwen  op;  dog  egter  gebruikte 
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2e  nog,  drie  dagen  lang,  ieder  dag  twee  lepels  vol 
Lyn  oli.  Zy  voelde  eene  inwendige  hitte ;  een 
toeval,  welk  ik  by  de  voorgaande  Zieken  niet 
waargenomen  heb.  Men  verholp  het  door  ver¬ 
dunnende  middelen,  en  liet  haar  daarop  zagtkens 
purgeeren.  De  Pols,  welke  by  en  na  het  Bloed¬ 
fpuwen  ingekrompen  en  zomtyds  {heller  geweest 
was,  werdt  na  het  gebruik  dezer  middelen  wee- 
ker  en  ruimer.  De  natuurlyke  Bloedvloeijing 
kwam  te  regter  tyd  weder. 

Thans  moet  ik  zeggen,  hoe  ik  aan  het  gebruik 
van  de  Lyn-oli  gekoomen  ben.  Carel  Raigerus 
fchryft,  dat  hy  in  een*  epidemieken  Rheumatis¬ 
mus,  welke  met  Bloedfpuwen  vergezeld  was,  de 
Lyn-oli  gebruikt,  en  ver  alle  Patiënten  gelukkig 
mede  geneezen  hebbe,op  één ’  Apotheker  na,  die 
al  te  veel  verfche  en  drooge  nooten  gebruikt  had  * 
en  daarop  aan  ’t  Bloedfpuwen  gekoomen  was.  Ges- 
ner  pryst  deze  Oli  in  de  Pleuris  aan.  Ik  geloof, 
dat  ze  in  Borst-ziekten  dikwils  van  dienst  is. 

Een  jong  teeringagtig  Meisje  was  in ’t  uiterfle 
gevaar.  Sedert  twee  dagen  was  het  niet  anders 
als  of  ze  zou  verflikken.  De  fluimen  zaten  vast. 
De  pols  was  nauwlyks  te  voelen,  en  ik  had  gee- 
ne  hoop ,  dat  ’er  nog  iets  aan  te  doen  zou  wéezen  ,■ 
voornaamlyk,  wyl  byna  al  het  mogelyke  ver- 
geefsch  gebruikt  was.  Eindelyk  fchreef  ik  Lyn- 
oli  voor.  De  dervende  nam  ’er  dagelyks  drie  le¬ 
pels  vol  van  in.  Zy  gaf  eene  groote  menigte 
groenen  etter  op ,  en  kreeg  daardoor  veel  verlig- 
tenis.  Zy  leefde  nog  omtrent  eene  maand. 

De  Lyn-oli  is  in  de  Apotheeken  fcherp  en 
rans ,  inzonderheid  als  ze  oud  is.  Zou  men  van  de 
verfche  wel  dezelfde  werkingen  in  de  Bloedfpu- 
wins:  en  andere  Borst-Ziekten  te  verwagten  heb¬ 
ben? 
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ten?  Zouden  wel  alle  oude  en  fcherpe  uitgepers- 
te  Oliën,  gelyk  de  Lyn*oli  was,  die  ik  gebruikt 
heb,  denzelfden  dienst  doen.  Zou  men  de  Lyn- 
oli  niet  met  een  even  goeden  uitflag  kunnen  ge» 
bruiken  in  den  Rooden  Loop,  en  in  alle  Bloed» 
ftortingen,  die  gefbild  moeten  worden?  Dit  moet 
uit  de  ondervinding  blyken,  en  ’t  is  der  moeite 
waardig ,  proeven  daarop  te  neemen.  De  zaak  is 
des  te  gewigtiger,  wyl  het  middel  goedkoop  en 
eenvoudig  is.  Want  het  is  zeker,  dat  een  Ar tz, 
die  Zyne  Lyders  op  de  veiligfte^  fchielykfte  en 
eenvoudiglte  wyze  geneest  *  den  grootften  lof 
verdient. 


AANMERKING; 

Ik  heb  by  verfcheidene  Zieken ,  die  fterk  aan 
\  Bloedfpuwen  waren,  de  versch  geperste  Lyn- 
oli,  tot  een  kopje  vol  daags,  zo  lang  het  noö- 
dig  was,  voorgefchreeven ,  en  ik  moet  beken¬ 
nen,  dat  het  in  dit  gevaarlyke  toe  val  een  van 
de  kragtigffce  middelen  is.  Gemeenlyk  mindert 
het  Bloedfpuwen  aanftonds  ,  en  neemt  van  dag  tot 
dag  af.  TvVee  dingen  zyn  ’er  maar,  die  by  ’t 
gebruik  dezer  Artzenye,  inzonderheid  in  de 
ring ,  eeiïige  zwaarigheid  maaken:  het  een  is,  dat 
ze  deze  Lieden  ,  die  reeds  al  te  zwak  zyn  ,  en 
geen’  Buikloop  kunnen  verdraagen ,  purgeert ;  het 
ander ,  datzy  in  (laat  is ,  de  verettering  nahet  Bloed¬ 
fpuwen  te  bevorderen ;  en  dan  heeft  men  ook  met 
der  tyd  niets  als  de  dood  te  verwagten.  Zommige 
Teeringagtigen  kunnen  dit  middel  geheel  niet 
verdraagen,  en  braaken  het  met  veel  benauwd« 
heid  en  afkeerigheid  weder  uit.  De  Klisteerin- 
gen  van  Lyn-oii  doen  zelfs  in  de  Bloedfpuwing 
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ge  werking.  Veelen  (laat  de  Lyn-oli  zo  fterk  te«* 
gen  5  dat  ze  ’er  niets  van  door  de  keel  kannen 
krygen.  Dezen  kan  men  het  Lyn-zaad  in  Borst- 
dranken  geeven;  waardoor  de  fmaak  verdraage- 
lyker  wordt ,  indien  zy  maar  niet  te  vooren  reeds 
Lyn-oli  geproefd  hebben.  Het  is  geheel  niet  noo- 
dig  nog  nuttig,  dat  de  Lyn-oli  oud  en  rans  zy.  Zy 
kan  ook  in  andere  Bloedftorcingen  gebruikt  wor¬ 
den  ,  indien  dezen  het  gebruik  niet  om  eenige 
redenen  verbieden.  In  den  gemeenen  Rooden 
Loop  zal  een  goed  Geneesheer  ’er  geen  gebruik 
van  rnaaken  ,  zo  min  als  van  andere  oliagtige 
dingen. 

De  Schryyer 
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Het  lange  dispuut,  of  het  mogelyk  zy,  eene 
waare  Teering  in  den  grond  te  geneezen,  wordt 
thans  meer  en  meer  beflist,  dewyl  de  nauwkeu¬ 
rige  waarneemingen  alle  dag  toeneemen.  De  on- 
geneezelyke  Haat  dezer  Ziekte  is  zekerlyk  die, 
wanneer  eene  voortloopende  opene  verz weering 
diep  zit,  en  de  zelfflandigheid  der  Longe  ver¬ 
woest.  Want  dat  Etterzakken,  die  eene  groote 
menigte  Etter  hebben  uitgeftort,  in  de  Borst 
volmaakt  toegeheeld  kunnen  worden ,  Iydt  thans 
geen  twyfel  meer;  en  wat  aangaat  de  verzwee- 
ringen  in  de  groote  takken  der  Lugtpyp,  de  ver- 
zwoorene  Pleurisfen ,  en  het  opgeeven  van  opge- 
flurpten  of  zonder  verz  weering  gemaakten  Etter, 
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deze  gevallen  kunnen  ook  niet  te  regt  onder  de 
hooploozen  gerekend  worden,  dewyMiet  uit  de 
waarneemingen  der  beste  Geneesheeren  blykt, 
dat  alle  deze  Kwaaien  zómtyds  een’  geruimen  tyd 
geduurd,  en  de  gewoone  toevallen  van  de  Tee- 
ring  te  wege  gebragc  hebben ,  dog  evenwel  einde- 
lyk  gelukkig  en  voikoomen  geneezen  zyn. 

_  Men  moet  derhalven  in  deze  gevallen  een’  Pa¬ 
tiënt  niet  te  fchielyk  opgeeven  en  verlauten:  ten 
nnnfte  nehoort  men  eerst  de  middelen  te  beproe¬ 
ven  ,  waarmede  men  nog  hoop  kan  hebben  hem  té 
herftellen.  Het  afleiden  van  den  Etter'  door  de 
huid  komt  hier  inzonderheid  in  aanmerking  en 
is  niet  zonder  rede  in  Uw  CCXXIV  Vertoog  als 
het  beste  middel  aan  gepreezen.  Ik  heb  ’er  een  zeer 
groot  vertrouwen  op  gefield,  federt  dat  ik  elders 
eene  geneezing  van  de  Teering  door  Carel  Ay - 
ton  Douglas  geleezen  heb,  welke  zo  merkwaar¬ 
dig  als  leerzaam  is,  en  Uwe  Vertcogen  over  de 
Long-ontfteeking  en  Teering  in  veele  punten  on¬ 
gemeen  opheldert.  Ik  ben  verzekerd ,  dat  Gy  dit 
geval  uwen  Lezeren  mededeelende,  hun  een’  waa- 
ren  nutten  en  gewigtigen  dienst  zult  doen. 

Zekere  Roger  toonde  den  gemelden  Geneesheer 
een  gezwel ,  welk  beneden  zyn  linker  Schouderblad 
zat,_en  onder  de  algemeene  bekleedfels  in  een’ 
zak  fcheen  befiooten  te  zyn.  Hy  had  het  naar  zyn 
zeggen  reeds  twee  jaaren  gehad ,  zonder  dat  het 
hem  pyn  verwekte,  tot  dat  hy,  omtrent  eene 
maand  geleeden,  by  ongeluk  daarmede  ergens  te¬ 
gen  gefcoo ten  had:  dog  van  dien  tyd  af  aan  was 
het  pyn  lyk  geworden,  en  hy  had  ’er' te  gelvk  een’ 
hoest  by  gekreegen ,  die  hem  dag  en  nagt  hinder, 
de.  Hy  gaf  veel  geelen,  dunnen,  Hinkenden  Et- 
ter  op,  welke  met  Bloed  vermengd  was.  De  pols 
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floeg  rad  en  hard.  Hy  voelde  eene  groote  bitte 
over  ’t  geheele  Lighaam,  was  uitgeteerd  ,  en  had 
weinig  of  geen’  eetlust.  Voor  den  floot  had#het 
gezwd  hem  weinig  ongemak  veroorzaakt ,  de  eet¬ 
lust  was  vry*  wel ,  en  de  kragten  waren  flerk  ge¬ 
noeg  geweest,  om  het  zwaaide  Boerenwerk  te 
verrigten,  Hy  bezon  zig  ook,  kort  voor  ’t  op- 
koomen  van  ’t  gezwel  eene  tamelyk  derke  Koorts, 
en  een’  Hoest  gehad  te  hebben,  benevens  eene 
deeking  op  de  zelfde  plaats,  waar  naderhand  het 
gezwel  zig  geopenbaard  had.  Het  was  derhalven , 
denkelyk  ,  eene  Long  -  ontdeeking  of  Pleuris 
geweest,  welke  op  de  agterde  oppervlakte  der 
Longe  een’  Etterzak  geformeerd  had. 

De  Geneesheer  verbeeldde  zig,  dat  zyn  Patiënt 
fchielyk  zou  derven,  als  hy  het  gezwel  opende , 
wyl  ’er  veel  doffe  zou  uitl'oopen ,  en  de  Long  t’faa- 
men  vallen:  derhalven  liet  hy  het  by  den  raad 
dien  hy  hem  gaf,  om  eene  ftrikte  en  geregelde 
Dieet  te  houden,  en  geen  ander  voedfel  te  ge¬ 
bruiken,  als  Gort,  Melk,  zo  warm  als  ze  van  de 
Koe  komt ,  en  Karnemelk,  ’s  Morgens  en  ’s  na¬ 
middags  moest  hy  telkens  eenige  kopjes  van  een 
aftrekfel  van  Borst-Kruiden  drinken,  en  alle  vier 
uuren  eenige  weinige  greintjes  Terpentyn ,  tot  pil¬ 
len  gemaakt, inneemen.  Deze  Cure werdt veertien 
dagenlang  agtervolgd,  en  toen  was  ’t  gezwel  zeer 
gedonken,  gelyk  ook  alle  de  toevallen  geringer 
waren.  Des  niet  tegendaande  behield  de  Lyder  zy- 
ne  Teering-koorts ,  en  een’  dimmen  Hoest,  zodat 
’er  weinig  hoop  op  het  geneezen  van  zulk  eene 
hardnekkige  Ziekte  overbleef.  Ondertusfchen 
kwam  het  den  Geneesheer  in  de  gedagten  ,  dat 
de  oude  Griekfche  en  laatere  Arabifche  Artzen 
(Hippqcuates  ,  Gaiemjs,  Prosper  Alpinus)  veel 
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werks  gemaakt  hebben  van  gloeiende  yzers,  waar 
mede  zy  de  Patiënten  tusfchen  de  Ribben  op  eene 
fchuinfche  plaats  brandden ,  om  dus  aan  de  vog- 
tigheden  een  uitgang  te  verfchaffen.  Zy  gebruik¬ 
ten  dit  middel  by  iedere  zweering  van  de  Long  of 
Pleura,  gelyk  ook  by  eene  Borst -zweer,  by  de 
ontfteeking  der  Longe  ,  en  by  de  Aatnborftig- 
heid*  Dat  deze  inbrandingen ,  welke  de,  oude 
Schryvers  aangepreezen  hebben,  Fontenellen  ge¬ 
weest  zyn ,  is  duidelyk  te  bewyzen :  want  zy  be¬ 
lastten,  dat  men  de  rooven  moest  affcheiden, 
en  de  verzweeringen  open  houden,  tot  dat  de 
Zieke  herfteld  was.  Vermits  nu  de  Geneesheer 
begreep,  dat  één  Seton  den  zelfden  dienst  koti 
doen,  als  verfcheidene  door  een  brandyzer  ge¬ 
maakte  zweertjes,liet  hy  den  Lyder  een’  zetten 
tusfchen  en  evenwydig  aan  de  Ribben ,  die  naast 
aan  ’t  onderfte  gedeelte  van  het  gezwel  wa¬ 
ren.  Het  gezwel  zelf  werde  niet  doorgeftoken. 
De  goede  werkingen  dezes  middels  gingen  alle 
hoop  ver  te  boven  :wantagt  dagen  na  dathetgeap- 
pliceerd  was,  hield  de  Teering-koorts  geheel  op, 
de  Hoest  verminderde  veel,  en  de  Etter,  dien  de 
Patiënt  opgaf,  kreeg  eene  betere  kleur  en  dikte. 
De  Etter ,  die  in  groote  menigte  door  den  Seton  uit¬ 
vloeide,  was  tamelyk  goed ,  en  beterde  dag  op  dag. 
De  Zieke  nam  fchielyker  aan  Vleesch  en  krag* 
ten  toe,  dan  men  kon  verwagten,  en  binnen  kor¬ 
ten  tyd  was  de  Etterzak  onder  ’t  Schouderblad  vol- 
koomen  ledig.  Eenige  dagen  daarna  was  hy  in 
ftaat  om  te  paard  te  zitten ,  en  toen  moest  hy ,  in¬ 
zonderheid  voor  de  middag ,  zo  dikwils  en  zo  lang 
uitryden ,  als  hy  ’t  kon  verdraagen ,  zonder  zig  veel 
te  vermoeien.  Hy  vervolgde  hierby  de  voorige 
Dieet  en  Artzeny,  uitgenomen  alleen  de  Pillen, 
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waarvan  hy  in  ’c  geheel  flegts  omtrent  een  loot 
gebruikt  had. 

Toen  de  Etterzak  geledigd  was, openbaarde  zig 
een  ongewoon  toeval.  Zo  dikwils  naamlyk  de 
Lyder  hoestte ,  drong  de  Lugt  met  geweld  uit  de 
Long.  in  dezen  zak,  waarin  de  ftoffe  geweest  was, 
en  zette  hem  uit  tot  de  groote  van  eene  Engel- 
fche  vierendeelt  boiiceille.  Als  het  hoesten  over 
was,  ging  de  lugt  allengskens  weder  in  de  Borst 
te  rug.  Alle  de  Vrienden  en  Buuren  verwon* 
derden  zig  over  dit  toeval:  ondertusfchen  liet  'er 
de  Geneesheer  niets  tegen  gebruiken,  behalven  een 
Compres  en  een  maatig  vasten  Zwagtel.  Voor  ’t 
overige  werdt  de  eerst  voorgefchreevene  Dieet 
behoorlyk  gehouden.  De  randen  van  den  ledigen 
zak  heelden  van  den  omtrek  tot  het  middenpunt 
allengskens  toe,  en  op  ’t  laatst  verwydde  hy  zig, 
als  de  lugt  'er  indrong,  niet  verder,  dan  tot  de 
grootte  van  een  duivenei.  Om  kort  te  gaan,  hy 
ilootzig,  in  vyf  weeken ,  federt  dat  het  indringen 
yan  de  Lugt  eerst  befpeurd  was,  volmaakt  en  vast 
toe ;  en  twee  weeken  daarna  werdt  de  Seton  weg¬ 
genomen.  De  Lyder  heeft  van  dien  tyd  af  aan 
zynen  eetlust,  zyne  kragten  en  zyn  Vieesch  ge¬ 
heel  wedergekreegen ,  en  is  naderhand  altoos 

frisch  en  gezond  geweest. 
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Uit  dit  geval,  en  uit  de  overige  bekende  goede 
werkingen  der  Setons  en  Fontenellen  in  Beroerten 
en  veele  andere  Ziekten ,  blykt,  dat  de  ftoffe  der 
verftoppingen  en  veretteringen  door  zulke  ope* 
pingen  uitvloeit.  Is  het  derhalven  niet  raadzaam, 
in  gevaarlyke  toevallen,  by  voorbeeld  in  Zenuw- 
koortfen,  waarby  ’t  Hoofd  veel  jydt,  by  Zyde- 
wee ,  by  Ontfteekingen  enz.  de  Setons  te  beproe¬ 
ven 
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ven,dewyl  zy  zekerlyk  geen  kwaad  kunnen  doen? 
’t  Merkwaardig  gevolg  zulker  Curen  in  gevaarly- 
ke  Koortfen,  waarby  ’t  Hoofd  veel  lyclt ,  geeft 
ons  aanleiding  om  ’er  veel  van  te  ver  wag  ten.  enz. 

ANTWOORD. 

Ik  heb  by  Teeringagtigen  verfcheidene  proe¬ 
ven  met  de  Setons  genomen ,  welke  ik  op  die 
plaatfen  van  de  Borst  door  de  Huid  heb  laaten 
trekken,  waar  de  zitplaats  der  Ziekte  in  de  Long 
waarfchynlyk  naast  by  was.  By  eene  waare,  voort- 
kopende,  opene  verzweering  in  de  Long,  of  by 
een'  opengebrokenen  Etterzak  heb  ik  telkens  over 
myne  proeve  berouw  gehad ,  wyl  zy  niet  zonder 
ongemak  van  den  kant  des  Lyders  was,  en  even¬ 
wel  geene  uitwerking  deed.  By  zulken  ,  die  da- 
gelyks  een  pond  Etter  opgaven  ,  kwamen  ’er  dik- 
wils  uit  de  opening  van  den  Seton ,  in  vierentwintig 
uuren ,  nauwlyks  een  paar  droppels ,  en  men  heeft 
de  opening  na  eenige  weeken  wederom  moeten 
toeheelen.  In  twee  gevallen ,  waarby  geene  befcha- 
diging  of  geene  waare  verzweering  in  de  Long 
fcheen  te  weezen, hebben  de  Setons  fterk  gedraagen, 
en  de  fluimen  zyn  ’er  allengskens  door  verminderd. 

Ik  befluit  derhalven  uit  deze  waarneemingen 
van  my  zelven  ,  en  uit  die  van  andere  Genees- 
heeren  ,  dat  een  Seton  by  ’t  opgeeven  van  Et¬ 
ter  flegts  in  zekere  gevallen  nuttig  is,  en  wel 
EEïtsTLYK  wanneer  ’er  Etter  in  ’t  Bloed  gemaakt 
en  door  de  Long  uitgeworpen  wordt,  zonder  dat 
’er  eene  Borst- on tfteeking  eene  Bloedfpuwing  of 
eene  waare  Long-zweer  is  voorafgegaan;  het  welk 
zekerlyk  vry  dikwils  gebeurt ,  gelyk  onder  ande¬ 
ren  de  Heer  de  Haen  ontegenfpreekelyk  bewee- 
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zen  heeft.  Ten  tweeden  wanneer  eene  Etter- 
ftoffe  door  Ziekteverplaatfingen  naar  de  Long  ge¬ 
bragt  wordt,  by  welke  omftandigheid  de  Heer 
Feuerlein  goede  werkingen  van  een’  Seton 

fezien  heeft.  Ten  derden  wanneer  in  de  wan¬ 
en  der  Borst  eene  verzweering  is,  waarvan  de 
Etter  alleen  door  de  Long  opgeflurpt  wordt,  ge- 
lyk  in  ’t  geval  van  den  Heer  Douglas.  My  is 
een  voorgekoomen ,  welk  veel  overeenkomst  daar¬ 
mede  had.  Een  voornaam  Heer  gaf  dagelyks  veel 
Etter  op ,  tot  dat  ’er  eene  verzweering  op  den  rug 
doorbrak  ,  waaruit  alle  dag  even  veel  Etter  vloeide. 
Hierop  had  hy  geen’  hoest  meer,  tot  dat  de  ver¬ 
zweering  zig  onvoorziens  floot,  ’t  welk  nauwlyks 
gebeurd  was ,  of  de  hoest  kwam  wederom ,  en  de 
Patiënt  gaf  weder  Etter  op  gelyk  te  vooren.  Hier 
ware  het  raadzaam  geweest,  een’  Seton  te  zetten 
op  dezelfde  plaats,  waar  de  verzweering  geweest 
was:  dog  de  zieke  wilde  het  niet  toelaaten.  Ten 
vierden  by  Borst- ontfteekingen ,  zodra  de  veret- 
tering  op  handen  is.  Ten  vyfden  by  een’  lang 
aanhoudenden  verkoudheids  hoest,  waarby  op  ’t 
laatst  pyn  in  de  Long  komt,  en  eene  etterftoffe 
mtgeworpen  wordt.  Ten  zesden  eindelyk  in  ’t 
begin  van  de  waare  Teering,  wanneer  de  Long- 
zweer  nog  van  weinig  belang  is.  Dus  heeft  de 
Baron  van  S  wiet  en  een’  Teeringagtigen  door 
eene  Fontenel  tusfchen  den  duim  en  den  voorsten 
vinger  geneezen.  By  het  gebruik  der  Setons  is 
Brendel’s  raad  allezins  gegrond  ,  dat  men  ze 
naamlyk  aan  ’t  draagen  moet  houden,  ja  zelfs 
vernieuwen,  tot  dat  de  Long  geheel  van  haare 
etterftoffe  ontlast  is.  Zo  dra  het  draagen  een  be¬ 
gin  genomen  heeft,  verminderen  eerst  de  Zwee* 
tingen ,  daarna  de  Hoest ,  en  eindelyk  de  Koorts. 
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Dog  als  by  de  Teering  geen  waare  etter  ,  maar 
eene.  dunne  fcherpe  ltoffe  uitgeworpen  wordt, 
kan  een  Seton  niets  helpen.  Ik  heb  by  eenige 
Teeringagtigen,  die  opene  Long-zweeren  had¬ 
den  ,  en  by  welken  de  Setons  geen’  Etter  gaven , 
waargenomen,  dat  ze  eenige  dagen  fterk  droe¬ 
gen  ,  als  de  Patiënten  by  geval  eene  verkoudheid 
kreegen.  De  rede  hiervan  fchynt  te  zyn,  wy{ 
het  Bloed  by  de  Catarrhen  zulk  eene  verande- 
dering  ondergaat ,  dat  het  die  ontflokene  korst 
formeert , welke,  volgens  de  gegronde  gisfing  van 
den  Heer  de  Haen,  de  (toffe  des  Etters  is.  Een 
Seton  kan  deze  (toffe  uit  het  Bloed  trekken ,  dog 
des  niet  tegenftaande  wordt  ’er  eene  groote  opene 
Long-zweer  niet  door  gezuiverd.  Hieruit  vloeit 
van  zelf  de  verklaaring  eener  waarneeminge  van 
den  Heer  Bkendel,  welke  zegt,  dat,  wanneer 
een  Seton  zomtyds  wegens  krampagtige  toevallen 
niet  meer  trekt,  en  ’er  eene  verkoudheid  bykomt, 
zulks  een  teken  zy ,  dat  het  trekken  wederom  zal 
beginnen,  ’t  Is  waar:  maar  de  Long-zweer  gaat 
ondertusfchen  zyn’  gang. 

Het  geen  ik  van  de  Setons  gezegd  hebbe,  geldt 
ook  van  de  Fontenellen,  waarmede  men  even 
ongelyk  daagt.  By  zeer  zwakke  en  uitgeteerde 
Patiënten  wil  ik  het  één  nog  het  ander  van  deze 
middelen  aanpryzen.  Want  de  hoop  zowel  van 
den  Artz  als  van  den  Lyder  wordt  des  te  meer  ge¬ 
krenkt  ,  als  de  proeve  niet  wel  adoopt;  en  de  pyn 
by  het  verbinden  neemt  veel  van  de  kragten  weg. 

Als  de  Seton  voor  op  de  Ribben  gezet  moet 
worden  (dit  hangt  af  van  de  plaats,  die  men  in  de 
Borst  meest  verdagt  houdt);  dient  men  daar  by 
opteletten,dat  men  niet  te  ver  onder  de  huid  door- 
(leeke  5  waqt  als  de  openingen  te  wyd  van  mai- 
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kander  zyn,  en  de  Seton  eenige  duimbreedten 
ver  onder  't  vel  doorloopt,  zo  maakt  de  bewee- 
ging  der  Ribben  eene  gevaarlyke  prikkeling ,  wel- 
ke  voor  den  Lyder  onverdraagelyk  is ,  en  de 
wond  dermaate  verhit ,  dat  zy  des  te  minder  kan 
etteren. 

De  Artz. 


r  MYN  HEER! 

Het  geen  Gy  in  Uw  CCXXIIL  Vertoog ,  wegens 
het  gebruik  van  de  Polygala  of  denSENEKA-woR- 
TELbyBorst-ontfleekingen,flegts  in  ’c  voorbygaan 
gezegd  hebt,  verdient  eene  nadere  opheldering. 
De  Heer  Tennent  had  van  de  werking  dezer  Poly* 
gala  Virginiana  tegen  den  beet  der  Ratelflange  be- 
rigt  gekreegen ,  en  gezien ,  dat  het  in-  en  te  ge- 
lyk  uitwendige  gebruik  dier  Artzenye  Menfchen, 
die  gebeeten  waren ,  genas.  Uit  de  overeenkomst 
tusfchen  de  toevallen ,  die  by  den  beet  dezer  Slan- 
ge,  en  die  by  de  Pleuris,  Long  -  ontfteeking  en 
andere  uit  taai  en  verdikt  Bloed  ontftaande  Ziek¬ 
ten  gevonden  worden,  heeft  hy  beflooten  ,  dat 
men  ’er  in  deze  Ziekten  ook  dienst  van  zou  kun¬ 
nen  hebben.  Hy  heeft  ’er  naderhand,  in  derge- 
lyke  gevallen,  proeven  mede  gedaan,  welke  zo 
wel  gelukten ,  dat  hy  'er  veel.  gebruik  van  maak¬ 
te.  Deze  Wortel  gelykt  eenigzins  naar  de  Ratel 
der  Slange,  tegen  welker  beet  de  Indiaanen  zig 
’er  eerst  van  bediend  hebben.  Als  men  'er  het 
poejer  van  inneemt,  fehynt  het  in  den  beginne 
niet  fcherp  te  zyn:  dog  kort  daarop  begint  het 
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fterk  te  byten.  De  Heer  Tennent  fchreef 
liefst  het  afkookfel  voor  ,  wyl  het  fchielyker 
fcheen  te  werken  dan  het  poejer.  De  Dofis  van 
het  poejer  is  vyfendertig  grein ;  en  van  het  af¬ 
kookfel  geeft  hy  drie  lepels  vol  te  gelyk ,  als  men 
naamlyk  drie  uncen  van  den  Wortel ,  klein  geffcoo- 
ten  zynde,met  twee  pond  Water,  omtrent  tot  de 
helft  heeft  laaten  verkooken.  Dit  middel  dryft 
<le  Urine  en  het  Zweet,  verwekt  Stoelgang  en 
zomtyds  Braaking.  De  beide  laatfte  werkingen 
verhinderde  de  Heer  Tennent  door  eenige  op* 
flurpende  middelen  met  het  poejer  te  vermengen , 
en  ’er  flap  Kaneelwater  by  te  laaten  gebruiken, 
By  eene  waare  Pleuris  met  ontfteeking  laat  hy 
in  den  beginne  aanflonds  eene  Ader  openen,  en 
zulks  naderhand  ,  als  ’t  noodig  is  ,  herhaalen. 
By  eene  Bastaard- Pleuris,  daarentegen,  welke 
de  Zenuwen  zo  doet  lyden ,  dat  ’er  eene  groote 
zwakheid  van  komt,  of  welke  maar  alleen  reeds 
lang  aangehouden  heeft,  verbiedt  hy  ten  eene- 
maal  het  Laaten ,  de  Spaanfche  Vliegen ,  en  alle 
andere  middelen  ,  behalven  alleen  den  Seneka- 
wprtel,  welke  fchier  altoos,  en,  wat  meeris,  in 
eenige  gevaarlyke  gevallen,  gezegd  wordt  gehol¬ 
pen  te  hebben.  Ply  pryst  voor  ’t  overige  deze 
Artzeny  niet  alleen  in  de  gemelde  heete  Ziekten , 
maar  houdt  ze  ook  voor  dienstig  by  de  Jigt,  Wa- 
terzugt,  en  Podagra.  Wegens  de  Pleuris  hebben 
de  Heeren  Lemery  enJussiEU,  wien  het  onder¬ 
zoek  der  zaake  door  de  Academie  der  weeten- 
fchappen  te  Parys  opgedraagen  was  ,  gunstige 
berigten  van  hunne  proeven  gegeeven ;  en  de 
Heer  du  Hamel  bevestigt  ook  de  goede  wer¬ 
king  van  dit  middel  in  Ontileeking-koortfen.  De 
verzekeringen  van  den  Heer  Bouvard  en  Paul, 

wel- 


2 $S  De  A  R  T  Z, 

welke  Gy  op  de  aangehaalde  plaats  bybrengt,  en 
die  van  den  Heer  Tissot  zyn  nieuwer,  en  men 
doet  ’er  nog  tot  den  dag  van  heden  proeven  mee. 
Toen  de  Academie  der  Wetenfchappen  de  Polyga- 
la  uit  Virginië  liet  beproeven,  werdt  reeds  de 
vraag  opgeworpen ,  of  niet  mogelyk  de  gemeene 
ïnlandfche  Polygala  even  goed  ware?  De  Heer 
x>u  Hamel  wilde  ze  verzamelen.  Dog  de  wor¬ 
tels  dezer  inlandfche  Plant  zyn  te  dun,  om  zo 
veel  uitteleveren ,  als  men  noodig  heeft.  ^  Hy  be- 
floot  derhalven  de  geheele  Plant  te  gebruiken ,  en 
liet  eene  hand  vol  afkooken  in  een’  Borst- drank 
waarvan  hy  twee  Lyders  naar  welgevallen  liet 
drinken,  toen  de  een  in  ’t  allergrootfle  gevaar 
fcheen  te  weezen.  Dit  middel  bevorderde  de 
uitragcheling  op  eene  wonderbaare  wyze,  en 
veranderde  de  eigenfchap  der  fluimen.  Nader¬ 
hand  hebben  meer  proeven  beweezen ,  dat  de  in¬ 
landfche  Polygala  de  uitragcheling  wel  bevordert ; 
dog  dat  die  uit  Virginië  haar  egter  in  deze  wer¬ 
king  den  voorrang  betwist,  enz» 
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Gazola’s  gevoelen  over  den  Mecha¬ 
nismus  DER  SPYSVERTEERINGE. 

IN  myn  CCI.  Vertoog  heb  ik  uit  eenige  proef- 
neemingen  van  den  Heer  de  Reaumur  bewee- 
zen ,  dat  de  Spysverteering  geenzins  in  alle  Dieren 
op  dezelfde  wyze  gefchiedt,  dewyl  die  Dieren, 
welker  Maagen  dik  en  vleefchig  zyn ,  door  fterk 
wryven,  anderen,  daarentegen,  die  vliezige  Maa* 
gen  hebben,  door  een  byzonder  ontbindend  Sap, 
het  voornaamfte  toebrengen  tot  de  verandering, 
die  de  ingenomene  Spyzen  moeten  ondergaan, 
eer  ze  bekwaam  zyn ,  om  tot  voedfel  van  ’t  Lig- 
haam  te  verftrekken.  Ik  zeg  het  voornaamfle:  want 
zelfs  by  de  Dieren  van  ’t  eerde  flag  kan  de  ver- 
teering*  niet  alleen  door  het  wryven  der  Spyzen 
volbragt  worden  zonder  behulp  van  een  ontbin¬ 
dend  Sap ,  welk  ’er  de  eigenfchappen  van  de  voed- 
zaame  Melk  aan  geeft.  En  als  men  naar  de  ana¬ 
logie  mag  befluiten,  moet  de  verteering  by  de 
Menfchen  insgelyks  voor  ’t  grootde  gedeelte  door 
zulk  een  ontbindend  Maag-fap  gefchieden,  gelyk 
ik  my  ook  in  ’t  evengemeld  Vertoog  te  vrede  ge¬ 
field  heb  met  dit  alleen  te  toonen.  Ik  beken ,  dat 
hierdoor  de  edele  nieuwsgierigheid  van  nyvere 
Natuuronderzoekeren  niet  zeer  voldaan  is.  Dog 
de  zwaarigheid  der  zaake,  en  de  vrees  van  on¬ 
gegronde  gisfingen  voorteftellen  fchrikken  my  af 
van  alle  poogingen,  om  in  ’t  geheim,  welk  nog 
geen  vernuft  heeft  kunnen  doorgronden,  dieper 
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in  te  dringen.  Met  zulke  onderwerpen  even¬ 
wel  houdt  de  weetiust  der  Philofophen  zig  aller¬ 
meest  bezig.  De  neiging  tot  het  uitbreiden  der 
weetenfchappën  is  niet  aanflonds  uitgebluschc  , 
als  zy  tegen  zwaare  hinderpaalen  aanfloot;  maar 
zy  verandert  allein  haare  baan,  en  zoekt  gisfln- 
gen  en  waarfchynlykheden  op,  welke  zy  te  hulp 
neemt.  Om  gelukkig  te  flaagen  in  een  fluk, 
welk  zo  moeilyk  te  verklaaren  is,  als  de  vertee- 
ring  der  fpyzen  ,  moet  iemand  meer  verfland  en 
ftoutmoedigheid  bezitten,  dan  ik;  dog  dit  be¬ 
neemt  mynen  Lezeren  het  regt  niet ,  om  van  my 
te  begeer  en ,  dat  ik  hun  de  gistingen  van  fchran- 
dere  Philofophen  omtrent  deze '  zaak  voorflelle, 
waardoor  zy  of  nader  aan  de  oplosfing  van  ’t.  geheim 
kunnen  koomen,  of  ten  minfle  zig  verbeelden  , 
dat  ze  ’er  zo  ver  niet  meer  af  zyn.  Om  hun  nu 
eenigermaate  hierin  te  voldoen ,  zal  ik  heden  het 
gevoelen  van  een*  Italiaansch’  Geneesheer  J.  Ga* 
zola  wegens  den  waaren  Mechanismus  der  Spys- 
verteeringe  voorflellen.  Ik  zeg  niet ,  dat  ik  dit 
gevoelen  geheel  en  al  goedkeure,  of  voor  ’t  bes¬ 
te  van  allen  houde.  Maar  ik  ben  overtuigd, 
dat  de  (tellingen ,  die  zeer  vreemd  en  paradox 
fchynen  ,  zomtyds  een’  fchranderen  Geest  de 
meeste  aanleiding  tot  nadenken  geeven.  Daaren¬ 
boven  koomen  ’er  in  dit  Systema  veele  nutte  aan* 
merkingen  voor,  welke  niet  alleen  voor  Genees¬ 
heer  en  gewigtig  zyn,  maar  ook  van  anderen  met 
vrugt  geleezen  en  overwoogen  kunnen  worden. 


Om  een  goed  begrip  te  hebben  van  alles ,  wat 
men  moet  weeten ,  als  men  eene  goede  keuze  van 
Spyzen  en  Dranken  wil  doen,  is  hernoodig,  dat 
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men  zig  eerst  ontflaa  van  een  valsch  gevoelen, 
welk  eenige  Artzen  uit  den  ouden  tyd  ons  op 
eene  belagchelyke  wyze  in  ’t  hoofd  gebragt  heb¬ 
ben,  dat  naamlyk,  volgens  hunne  averegtfche 
Philofophie,  onze  Maag  te  vergelyken  was  by  een’ 
pot ,  waarin  het  voedfel  gekookt  wierd ,  zowel  door 
de  natuurlyke  warmte  onzes  lighaams,  als  door  die, 
welke  de  Jfpyzen  en  dranken  in  ongelyk  fterken 
graad  toebrengen.  Dit  gevoelen  is  zo  Ver  van  de 
waarheid,  dat  men  in  de  daad  de  Verteering  ligter 
van  de  koude,  dan  van  de  warmte  zou  kunnen 
afleiden.  Immers  zien  wy ,  dat  Menfchen  die  niets 
anders  drinken,  als  Water,  welk  zekerlyk  uit  zyn’ 
nart  koud  is,  veel  meer  eeten,  dan  de  Wyndrin- 
kers ,  niet  tegenflaande  de  grootere  hitzigheid 
van  den  Wyn.  En  wie  weet  niet ,  dat  de  eerften 
veel  beter  verteeren,  dan  de  laatflen,  daar  het 
evenwel  juist  anders  om  moest  weezen ,  als  de 
warmte  de  oorzaak  der  verteeringe  ware?  Hippo- 
CRATEs  zelve  erkende,  dat  de  Waterdrinkers  veel 
eeten,  en  dat,  integendeel,  de  Wyn  den  eetlust 
bederft.  De  Honden ,  die  van  natuur  zeer  kou- 
delyk  zyn ,  ligt  beeven  ,  de  warmte  zoeken  en 
uuren  lang  in  den  heetften  zonnefchyn  kunnen 
liggen,  verteeren  gemaklyk  de  hardfte  Beenderen, 
waaruit  zy  een  volmaakt  voedfel  bereiden.  Kon 
de  verteering  alleen  door  de  warmte  gefchieden , 
daar  moest  eene  groote  hitte  in  en  omtrent  de 
Maag  dezer  Dieren  zyn.  Ja ,  wat  zal  men  zeggen 
van  de  kleine  Visfchen  ,  die  in  den  flrengften 
winter  in  de  Zeen  onder  ’t  ys  leeven?  Zou  men 
niet  met  veel  meer  waarfchynlykheid  kunnen  den¬ 
ken  ,  dat  zy  door  middel  van  de  koude  verteerden  ? 
Want  als  hiertoe  eene  warmte  verekcht  wierd, 
dan  moest  ’er  noodwendig  een  geduurig  wonder¬ 
werk 
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werk  verdigt  worden ,  welk  het  water  belette ,  dé 
vonken  van  ’t  vuur  in  zulke  kleine  Lighaamen  te 
vernietigen.  Wyders,  hoe  zou  het  koomen  ,  dat 
wy  ’s  Winters  meer  eeten ,  en  beter  verteeren ,  dan 
3s  Zomers,  indien  de  koude  ons  niet  hierin  te  hulp 
kwam?  Wil  men  dit  verklaaren,  door  te  zeggen^ 
dat  de  koude  lugt,  die  ons  ’s  Winters  omringt, 
de  warmte  in  de  Maag  als  in  een  punt  vereenigt  * 
zo  dat  ’er  eene  grootere  menigte  van  Spyzen  door 
verteer^  kan  worden ,  daar ,  integendeel ,  ’s  Zomers 
de  warmte  zig  naar  buiten  verfpreidt ,  en  de  ver- 
teeringskragt  verzwakt :  dan  moet  ik  ophouden  te 
antwoorden ;  want  op  dezen  Voet  zou  men  het  eens 
zyn  met  hen,  die  tegen  het  gevoelen  van  Hïppo* 
crates  beweeren,  dat  men  wel  doe,  ’s  Winters 
Water  onder  den  Wyn  te  mengen,  dog  in  ’t  heet- 
fle  van  den  Zomer  den  fterkften  Wyn  onvermengd 
te  drinken.  Nog  meer:  men  moest  dan  ook  den 
Regenten  een  Proces  aandoen,  wyl  zy  toelaaten, 
dat  ’ er  in  de  Hondsdagen  ,  wanneer  de  hitte  byna 
niet  uitteflaan  is,  ys  uit  de yskelders  verkogt  wordt.* 
Waarlyk  indien  de  warmte  der  Maage  op  dezen 
tyd  reeds  al  te  veel  verflrooid  en  vervloogen  is , 
zo  moet  het  geringe  overfchot,  door  dit  ys  en  de 
yskoude  dranken ,  verder  ten  eenemaal  uitgebluscht 
worden.  Dog  de  dagelykfche  ondervinding  we- 
derlegt  zulke  Hellingen  volkoomen ,  door  ons  te 
laaten  zien ,  dat  niets  verdraagelyker  en  heilzaam 
mer  voor  de  Maag  is ,  dan  koud  te  drinken ;  en  dit 
kon  alleen  genoeg  zyn,  om  vastteflellen ,  dat  men 
niet  de  warmte  *  maar  de  koude  voor  de  werkende 
oorzaak  der  verteeringe  moest  houden.  Ondertus- 
fchen  is,  ernstig  geredeneerd,  het  laatfle  gevoe¬ 
len  net  zo  valsch  als  het  eerfte.  Men  vindt  Men- 
fchen ,  die  gemaklyker  Rundvleeseh  kunnen  ves* 

tee* 


241 


of  GENEESHEER.  (231.) 

teeren,  dan  Kalfsvleesch ,  die  veel  minder  be¬ 
zwaard  worden  van  het  grove,  dan  van  het  fyne, 
en  ’t  geen,  naar  men  zegt,  ligt  te  verteeren  is. 
Daar  zyn  anderen,  die  zekere  Spyzen,  by  voor¬ 
beeld  tuin-  en  veldgewasfen ,  geheele  Maanden 
lang  in  hunne  Maag  behouden  ,  en  nogthans  al 
het  overige  volmaakt  en  zonder  zwaarigheid  ver¬ 
teerd  hebben.  Kwam  het  by  de  verteering  op 
de  warmte  en  koude  aan,  waarom  zou  dan  de 
een  de  fynfle  Spyzen  niet  gaar  kunnen  kooken, 
en  waarom  zou  de  ander  niet  in  ffcaat  zyn ,  alles , 
zonder  onder feheid  te  verteeren?  Daar  moet  ze- 
kerlyk  geheel  iets  anders  in  de  Maag  zyn,  waaruit 
deze  Itrydige  verfchynfelen  verklaard  kunnen  wor¬ 
den.  Verftand  en  ondervinding,  de  beide  Poolen , 
waarop  ’t  geheele  Systema  der  Philofophie  draait, 
moeten  ons  ook  in  dit  onderzoek  tot  eene  leidftar 
dienen,  om  de  waarheid  dezer  wigtige  werkingen 
der  Natuure  te  ontdekken. 

De  Ontleedkundigen  hebben  in  de  Maag  der 
volmaaktfte  Dieren  een  zeker  Vogt  gevonden, 
welk  gemeenlyk  zuur  van  fmaak  is.  Verfcheide- 
ne  proeven  daarmede  gedaan  hebbende  is  hun 
gebleeken,  dat  dit  Vogt  niets  anders  kon  Weezen, 
als  een  ontbind-rniddel,  welk  de  Natuur  gebruikt, 
om  de  genuttigde  Spyzen  te  weeken ,  te  vermur¬ 
wen  ,  en  in  een  volmaakt ,  voedzaam  fap  te  veran¬ 
deren  ,  naardien  het  bellaat  uit  louter  kleine  fpit- 
ie,  doordringende  deeltjes,  gelyk  aan  kleine  bei¬ 
teltjes,  welke  de  Spyzen  verdeelen  ,  ontbinden, 
en^  tot  Melkfap  bereiden.  Uit  de  verfcheiden- 
heid  dezer  ontbindende  zuuren  kan  men  de  even- 
gemelde  verfehillende  Werkingen  verklaaren. 
Want  wyl  elk  naar  zyn  eigen  temperament,  een 
byzonder  ontbind -middel  voor  zig  zelven  bereidt, 
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zo  kan  het  niet  anders  weezen,  of  de  verteering 
moet  by  verfcheidene  Menfchen  ongelyk  zyn ,  en 
elk  moet  eene  zekere  foortvan  Spyzen  gemaklyker 
dan  eene  andere  verteeren ,  en  tevens  beter  daar 
door  gevoed  worden.  Alle  kost  is,  op  zig  zelven 
befchouwd ,  goed ;  en  het  onderfcheid  is  alleen  toe« 
tefchryven  aan  ons  ontbind -middel,  welk  op  de  ee¬ 
ne  Spys  fterk,  en  op  de  andere  geheel  niet  werkt. 

Dit  denkbeeld  neemt  alle  duisterheden  in  de 
Spysverteering  weg,  en  wy  behoeven  ons  niet 
meer  te  verwonderen ,  als  wy  zien ,  dat  onder  vee- 
lerhande  Spyzen,  ééne  gevonden  kan  worden, 
die  veele  dagen  onverteerd  en  onveranderd  in 
de  Maag  blyfc  liggen ,  en  dat  eene  Maag  din¬ 
gen  kan  verteeren ,  die  ons  grof  en  bykans  onver« 
teerbaar  toefchynen,  daar  zy  integendeel  ande¬ 
re,  welke  ons  weeker,  fyner  en  ligter  voorkoo- 
men,  niet  verteert.  Om  deze  waarheid  nog  hand¬ 
tas  telyker  te  maaken ,  zo  laaten  wy  Hellen ,  dat  een 
Mensch  Sterkwater  in  zyne  Maag  had.  Als  zulk  een 
Mensch  Zilver  doorflikte,  zou  hy  het  gemaklyk 
ontbinden;  dog  Goud,  welk  in  Sterkwater  niet 
ontbonden  wordt  zou  onveranderd  in  zyne  Maag 
bly  ven  liggen.  Had  hy ,  daarentegen ,  het  fmelt- 
vogt,  welk  het  Goud  ontbindt,  in  zyne  Maag, 
dan  zou  *er  het  Goud  in  fmelten  ,  dog  het  Zilver 
zou  geene  verandering  ondergaan.  Dit  alles  is 
alleen  toetefchryven  aan  de  verfcheidenheid  der 
zouten ,  waaruit  deze  beide  fmeltvogten  beftaan , 
en  hieraan ,  dat  de  deeltjes  van  ’t  eene  gefchikt 
zyn  om  in  de  tusfchenruimten  van  ’t  Goud ,  en 
die  van  ’t  andere  om  in  de  tusfchenruimten  van 
’t  Zilver  te  dringen.  Op  gelyke  wyze  is  het  gele* 
gen  met  onze  Spyzen.  Is  ons  Maag-fap  in  Haat  om 
ze  optelosfen ,  dan  worden  ze  fchielyk  verteerd ;  dog 
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is  het  ’er  niet  toe  in  (laat,  dan  blyven  ze  zo  lang 
in  de  Maag,  tot  dat  het  ontbind -middel  veran¬ 
dert,  en  gefchikt  wordt  om  ze  optelosfen,  of  zy 
worden,  langs  den  een’  of  anderen  weg  ,  onver-« 
teerd  buiten  ’t  Lighaam  gebragt.  Onze  geheeld 
gezondheid  hangt  af  van  de  goede  hoedanigheid  $ 
die  dit  ferment  heeft  j  en  als  het  ontbreekt  of 
bedorven  is,  on  titaan  daaruit  veele  Kwaaien*  op 
welker  geneezïng  men  niet  eer  hoop  kan  hebben, 
dan  nadat  de  Natuur  een  nieuw  ferment  bereid 
heeft.  Dit  gevoelen  is  zo  overeenkomfldg  met  de 
waarheid,  dat  Hippocrates  het  zelfs  in  een’  zy* 
ner  Aphorifmen  fehynt  te  bevestigen,  alwaar  hy 
zegt ,  dat  het  een  goed  teken  is ,  wanneer  ,  by 
langduurige  Ziekten  der  Darmen,  zuiife  winderl 
naar  boven  koomen ,  die  men  te  vooren  niet  be* 
fpeurd  heeft.  Dit  opbreeken  bewyst  ,  dat  de 
Maag  zig  weder  van  Verteeringsfappen  voorzien 
heeft,  en  dat  dus,  met  den  eetlust  ook  de  ge* 
zondheid  ligt  herfteld  kan  worden.  Dezelfdö 
Hippocrates  zegt  ook,  dat  alle  de  Zieken  goe¬ 
de  hoop  geeven,  welker  Maag  de  Spyzen,  die 
haar  gebooden  worden ,  gereedlyk  aanneemt ,  wyl 
zulks  een  duidelyk  bewys  is,  dat  de  Maag,  naar¬ 
dien  ze  goed  verteert,  haar  Verceeringfap  niet 
kan  verlooren  hebben,  waarvan  onze  onderhou* 
ding  hoofdzaaklyk  afhangt. 

4  Als  men  zulk  een  ontbind -middel  in  de  Maag 
niet  aanneemt,  weet  ik  niet,  uit  welke  Theoriö 
men  zou  kunnen  verklaaren,  hoe  de  Struisvogel 
Metaalen ,  de  Zwaan  Zand,  en  veele  Melancho¬ 
lieke  Menfchen  Aarde,  Steenen,  Kooien,  Glas, 
en  allerhande  ongewoonlyke  dingen  verteeren, 
waarvan  men  voorbeelden  vindt  in  de  Schriften: 
der  Geneesheer  en.  Dus  verhaalt  onder  anderen 
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Sennert  ,  dat  eene  Dame  in  körten  tyd  een’  groo- 
ten  Steen  opgegeeten,  en  daarvan  in  één’  dag 
omtrent  twee  pond  tot  zig  genomen  hebbe.  Wa¬ 
re  de  warmte  de  oorzaak  der  Verteeringe,  dan 
moest  de  Natuur  zekerlyk  zulken  Lieden ,  in  plaats 
van  de  Maag,  een  furnuis  en  fmeltkroes  gegee- 
ven  hebben  /om  zulke  Lighaamen  daarin  te  fmel- 
ten  en  te  calcineeren.  Dus  wederlegt  de  onder¬ 
vinding  zelve  dit  gevoelen,  waartegen  zy  duide- 
lyk  bewyst ,  dat  het  zuure  fap  der  Maage  het  ei- 
genlyke  werktuig  der  Verteeringe  moet  weezen. 
Dit  zelfde  fap  is  het ,  welk  in  ons  den  honger  ver¬ 
wekt,  en  ons,  overeenkomstig  met  zyne  verfchei- 
dene  hoedanigheid,  nu  tot  deze,  dan  tot  die  Spys 
trek  doet  hebben.  Dus  heeft  de  ondervinding  ons 
ook  geleeraard ,  dat  wy  zuure  dingen,  gelyk  Ci¬ 
troen- fap  ,  Azyn,  Zout  en  wat  dies  meer  is,  moe¬ 
ten  gebruiken",  niet  alleen  om  den  eetlust  opte- 
wekken ,  maar  ook  om  eene  grootere  menigte  van 
Spyzen  te  kunnen  verteeren ,  wyl  de  verteerings- 
kragt  daardoor  verflerkt  wordt  en  het  vermogen 
verkrygt  om  meer  Spyzen  t  ondertebrengen.  Om 
dezelfde  rede  zyn  de  Waterdrinkers  fterke  eeters, 
wyl  het  Water,  welk  meer  zuur  in  zig  onthoudt , 
dan  de  W yn ,  veroorzaakt ,  dat  zy  zo  ligt  niet  ver¬ 
zadigd  worden. 

Na  de  verklaaring  van  dezen  wigtigen  Mecha¬ 
nismus  ,  ga  ik  over  om  ’er  gevolgen  uit  te  trekken, 
die  in  de  levensregeling  van  ’t  grcotfte  nut  zyn. 

Betreffende  de  keuze  der  Spyzen  moet  men, 
zonder  zig  te  beraaden ,  alles  eeten ,  waar  men  trek 
toe  heeft',  en  wat  de  Maag  zonder  tegenzin  aan- 
neemt,  wyl  alles,  wat  de  Voorzienigheid  tot  ons 
gebruik  gefchapen  heeft,  niet  anders  als  nuttig  kan 
weezen.  Voor  gezonden  is  alles  gezond ;  en  men 
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moet ,  naar  de  leer  van  Celsus  ,  alles  medeëeten , 
wat  andere  Lieden  voor  Spys  gebruiken.  De  on- 
^  dervinding  alleen  moet  de  keuze  onzer  Spyzen  be- 
paalen ;  en  die ,  welke  wy  best  verdraagen ,  zullen 
ook  heilzaamst  voor  ons  weezen,  al  hebben  ’er  de 
Aiiteuren  veel  tegen  gefchreeven.  Alle  Spyzen, 
daarentegen  ,  die  wy  niet  wel  verdraagen  ,  zyn 
voor  ons  te  verwerpen ,  al  zyn  ze  gepreezen  door 
alle  Geneeshecren  van  de  geheele  wereld.  Daarom 
waarfchouwde  Socrates  de  Menfchen  voor  alle 
Spyzen,  die  hen,  als  zy  geen’  honger  hadden,  tot 
eeten,  en  voor  alle  Dranken,  die  hen,  zonder  dat 
zy  dorst  hadden  ,  tot  drinken  aanlokten.  Zon 
en  Aarde  zyn  onophoudelyk  bezig  met  ons  ver- 
fcheidene  foorten  van  Vrugten  te  bereiden,  en 
daarna  maakt  ’er  de  Verteeringskragt  der  Maa- 
ge  goed  of  kwaad  uit ,  naar  dat  zy  ze  wel  of 
kwaalyk  verteert.  De  Spyzen  zyn  hierin  te  ver- 
gelyken  by  een  ft  uk  was ,  dat  zig  in  allerhande 
gedaanten  laat  drukken;  want  de  verfcheidenheid 
van  't  ontbind-middel  geeft  ’er  nu  deze,  dan  die 
eigenfehappen  aan.  Geene  Spys  is  ’er,  die  niet 
voor  zekere  Lieden  goed ,  en  voor  anderen  kwaad 
kan  weezen;  daarom  moet  men  gerustlyk  nutti¬ 
gen,  al  wat  het  verhemelte  en  de  Maag  bekoort; 
want  wat  men  met  fmaak  eet ,  is  voedend.  Qiiod 
fapit ,  nutrit.  Alleen  moet  men  zig  wagten  voor 
de  overmaat,  welke  den  gezondften  kost  nadeelig 
maakt,  door  ’er  eigenfehappen  aan  te  geeven,die 
geheel  tegen  de  Natuur  fëryden.  Ornne  nimium  na - 
turae  inimicum.  Men  moet  om  deze  rede  zekere 
kunstig  faam  en  gefielde  Spyzen  vermyden  ,  wyl 
daardoor  de  fmaak  al  te  veel  gevleid ,  en  onze 
eetlust  tot  de  overmaat  aangelokt  wordt,  zodat 
wy  ’er  meer  van  gebruiken,  dan  ons  Maag*fap  in 
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{laat  is  te  ontbinden.  De  Ziekten  fpraiten  voort 
uit  de  menigte  ,  maar  niet  uit  de  hoedanigheid 
der  Spyzen.  Hippociutes  heeft  tot  onderhou¬ 
ding  eener  volmaakte  en  duurzaame  gezondheid 
llegts  twee  kleine  regels  gegeeven,  naamlyk  wei* 
nig  te  eeten  en  het  Lighaam  door  arbeid  te  oefe¬ 
nen  :  Non  fatiari  a  cibis ,  £ƒ  impïgrum  ejje  ad  labores . 
Hierop  is  een  fpreekwoord  gegrond  ,  dat  in  \ 
eerst  paradox  voorkomt,  en  egter  ontegenfpree- 
jcelyk  waar  is ,  dat  naamlyk  een  die  weinig  eet , 
meer  eet ,  dan  een  die  veel  eet ;  want  door  eene 
goede  Dieet  wordt  het  leven  verlengd,  en  hier 
door  is  men  in  flaat ,  meer  eenvoudige  Maaltyden 
te  doen,  dan  iemand,  die  zig  op  onmaatig  groo- 
te  Gastmaalen  te  buiten  gaat.  Hoe  flrikter  wy 
ons  aan  deze  beide  lesfen  binden,  hoe  zekerder 
wy  kunnen  zyn  van  eene  duurzaame  gezondheid. 
Pe  eerde,  die  ons  gebiedt  niet  meer  te  eeten, 
dan  de  nooddruft  vereischt,  en  nooit  geheel 
verzadigd  van  de  tafel  optedaan,  verfchaft  ons 
dit  voordeel,  dat  het  Verteeringsfap  meer  kragt 
behoudt  ,  dan  voldrekt  noodig  is  om  de  Spys 
wel  te  verdeden  en  te  ontbinden:  want  wanneer 
de  Maag  te  veel  belaaden  is,  overtreft  de  me¬ 
nigte  der  Spyzen  de  kragten  van  dit  ontbind* 
vogt:  dus  gefchiedt  de  Verteering  onvolmaakt; 
het  Melkfap ,  dat  met  naar  behooren  bereid  is, 
bederft  het  Bloed,  waarmede  het  vermengd  wordt; 
dit;  vloeit  door  de  Ingewanden,  en  brengt  dus 
de  Oeconomie  des  Lighaams  in  wanorder  ,  en 
zie  hier  den  bron  der  Ziekten.  De  andere  regel 
beveelt  ons  het  Lighaam  tot  de  vermoeijing  toe 
te  beweegen.  Tot  een  onwrikbaar  bewys  van  het 
put,  dat  hieruit  voortvloeit ,  kunnen  ons  de  Boe¬ 
ren,  en  Arbeids-Lieden  vertrekken,.  Deze  Men. 

fchen , 
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fchen ,  en  alle  Kunstenaars  5  die  zig  Reeds  met 
noesten  arbeid  bezig  houden,  zyn  veel  gezonder , 
Rerkcr  en  minder  ziek,  dan  de  zulken,  die,  het 
zy  uit  eene  zugt  tot  geleerdheid ,  of  wegens  an¬ 
dere  redenen,  een  zittend  leven  voeren.  Door  de 
geduurige  oefening  der  Leden ,  en  door  de  Rer- 
kere  beweeging  van  het  Bloed  worden  de  Vögten 
meer  en  meer  gezuiverd;  de  voeding  des  Lig¬ 
haams  gefchiedtvolkoomener;  de  ontlastingen  zyn 
vryer;  en  ieder  deel  des  Lighaams  doet  zyne  ver- 
rigting  beter ;  zodat  de  gezondheid  onmogelyk 
kan  vervallen. 


Dit  is  het  Systema  van  den  Heer  Gazola.  In¬ 
dien  men  uiczondert  het  geen  hy  van  de  koude, 
hoewel  niet  ernftig,  en  van  het  zuur  en  de  gis¬ 
ting  van  ’t  Verteeringsfap  zegt,  komt  zyn  ge¬ 
voelen  na  genoeg  overeen  met  dat  van  de  nieuw- 
fte  en  grootRe  Phyfiologisten»  Ja  zelfs  de  gistin¬ 
gen  ,  fchoon  ze  in  den  Raat  der  gezondheid  geen’ 
plaats  fchynen  te  hebben ,  zyn  egter ,  waarfchyn- 
lyk,  in  den  onnatuurlyken  Raat  des  Lighaams, 
even  gelyk  de  verrotting,  een  vrugtbaare  bron 
veeler  Ziekten,  gelyk  zulks  by  verfcheidene  ge¬ 
breken  der  Spysverteeringe  blykt,  uit  de  groote 
menigte  van  veerkragtige  dampen  ,  de  opfpan- 
nïng  der  Maage  en  èe  Windzugt ,  welk  laatRe 
ongemak ,  inzonderheid  na  kwaalyk  geneezene 
Maagkoortfen ,  meestal  alleen  beRaat  in  een’  over¬ 
vloed  van  uitgezette  lugt  in  de  Darmen, gelyk  de 
Haen,  Heister,  Pringle  en  anderen  te  regt 
aangemerkt  hebben. 

Als  men  let  op  de  groote  menigte  en  oneindige 
verfcheidenheid  der  Ziekten,  die  uit  gebreken 
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der  Spysverteeringe  haaren  oorfprong  neemen ;  en 
als  men  uit  de  ondervinding  ziet,  hoe  weinig  de 
Theorie  in  flaat  zy ,  om  het  waare  gebrek  in  de 
verteerings- kragten  te  ontdekken  ,  en  de  regte 
middelen  tot  verbetering  van  ’t  zelve  te  vinden : 
komt  het  waarfchynlyk  voor ,  dat  ons  in  deze 
Theorie  nog  veele  inzigten  ontbreeken.  Dewyi 
nu  nog  tegenwoordig  de  grootde  Geneesheeren 
de  VerteeringTappen  in  de  Maag  en  in  de  Dar¬ 
men  voor  de  voornaamde  werkende  oorzaak  der 
Spysverteeringe  erkennen  *  en  niets  zekerder  is, 
dan  dat  deze  Vögten  5  even  gelyk  alle  de  overige 
van  ons  Lighaam ,  in  hunne  menging  verdorven 
kunnen  worden,  zo  dat  ze  tot  de  hardnekkigde 
Ziekten  der  Verteeringswegen  aanleiding  geeven: 
kan  men  in  de  daad  niets  anders  denken ,  of  de 
groote  onvolmaaktheid  der  Theorie  van  deze 
Ziekten  moet  daarin  te  zoeken  zyn ,  dat  men  de 
waare  hoedanigheid  dezer  fappen ,  de  evenredigheid 
hunner  menigte  tot  die  der  fpyzen ,  de  manier  op 
welke  zy  het  ingenomene  ontbinden ,  en  de  ge¬ 
woonde  gebreken  waaraan  ze  onderworpen  zyn, 
te  weinig  kent,  om  ’er  by  de  beoordeeling  dezer 
Ziekten  agt  op  te  kunnen  geeven.  Men  moet  de 
hoop  van  met  der  tyd  meer  ontdekkingen  in  dit 
duk  te  doen ,  niet  opgeeven.  De  zaak  is  gewig- 
tig  genoeg  om  ’er  moeite  aan  te  bedeeden ; 
want  ware  de  natuur  van  ’t  Verteering-fap  be¬ 
ter  bekend ,  wy  zouden  denkelyk  in  veele  omdan- 
digheden,  die  thans  onbegrypelyk  zyn,  een  hel¬ 
der  doorzigt  krygen.  Wie  verwondert  zig  niet 
over  dén  zonderlingen  honger  veeler  Zieken ,  wel¬ 
ke  dikwils  bykans  onmiddelbaar  de  geneezing 
voorafgaat ,  en  orze  Theorien  gemeenlyk  vol- 
drekt  tegenfpreekt?  over  het  langduurige  ver- 
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Hes  van  den  eetlust,  niet  tegenftaande  de  Maag 
geheel  ledig  zy?  over  de  zeldzaame  verteering 
der  Hypoehondristen ,  en  der  Hysterieke  Vrou- 
wen ,  welken  zomtyds  de  groffte  en  onnatuurlyk- 
fle  Spyzen  ligt,  en  zulke,  die  men  voor  de  bes* 
te  zou  houden,  geheel  niet  verteeren?  Het  is  ön- 
twyfelbaar,  en  dikwils  door  de  ondervinding  ge- 
bleeken ,  dat  men  zoinwylen  eene  foort  van  Spy¬ 
zen ,  die  gemaklyker  te  verteeren  is,  een*  gerui- 
men  tyd  onveranderd  by  zig  behoudt,  en  einde- 
3yk,  omtrent  zo  als  men  ze  gebruikt  heeft,  kwyt 
wordt,  daar  men  ondertusfchen  andere  zwaardere 
Spyzen  verteerd  heeft.  Hoe  onbegrypelyk  zyn  de 
gevolgen  van  het  bederf  eeniger  Verteeringsfap- 
pen  afzonderlyk  befchouwd !  Men  lette  by  voor¬ 
beeld ,  op  de  werking  van  de  Gal  by  het  Bort  en 
j  n.  Roodenloop ,  van  het  Speekfel  by  de  Honds¬ 
dolheid.  De  Kinderen,  welker  Lighaam,  by  ge¬ 
brek  van  voeding,  kwynt  en  uitteert,  hebben  een* 
onverzadelyken  honger  ,  en  verteeren  de  onna- 
tuurlyklte  dingen.  De  onophoudelyke  en  zeer 
fnelle  voortteeling  der  Wormen  in  de  Darmen 
van  zommige  Menfchen;  de  fchaddooze  door¬ 
gang  eemger  Vergiften  door  de  wegen  der  Spys- 
verteeringe,  en,  aan  den  anderen  kant,  de  veran- 
deriyKe  werking  eener  Artzenye  in  dezelfde  we¬ 
gen;  de  gehe  el  e  omkeering  van  den  fmaak  by 
gezonden ,  die  een’  tyd  lang  een’  onverzadelyken 
trek:  hebben  tot  fpyzen  ,  welke  hun  naderhand 
onverfchilhg ,  ja  zelfs  zomtyds  walgelyk  worden: 
de  verfehlende  en  menigmaalen  regtftreeks  flry- 
dige  werkingen  van  eenerleie  fpyzen,  die  men 
op  den  eenen  tyd  gemaklyk,  en  op  den  anderen  tyd 
met  de  uiterfte  bezwaarnis  verteert;  het  onmid- 
delbaare  Hinken  van  ’t  opgefpannen  Jyf  eens 
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Windzagtlgen  onder  ’t  gebruik  eener  fpyze ,  zon¬ 
der  dat  ’er"  één  Wind  van  boven  of  van  bene¬ 
den  uitgedreeven  wordt;  de  groote  ongelykheid 
der  Ziekten ,  die  uit  de  flegte  Spysverteering  haa¬ 
ren  oorfprong  neemen;  de  uitneemende  werking 
van  Digeftief  -  Zouten  en  andere  Artzenyen  in 
veele  Ziekten ,  die  op  ’t  oog  merkelyk  van  mal¬ 
kander  fchynen  te  verfchillen ,  alle  deze  en  vee- 
Je  andere  byzondere  omftandigheden  zyn  van  zo 
veel  belang,  dat  men,  om  ’t  waare  voordeel  der 
Lyderen  te  behartigen ,  verpligt  is ,  geene  moeite 
aan  ’t  ophelderen  van  zulk  een  gewigtig  ftuk  te 
fpaaren,  Een  volmaakter  denkbeeld  van  het  ont¬ 
bindend  fap ,  zowel  ten  opzigte  van  deszelfs  wai- 
xe  natuur ,  en  van  de  manier ,  naar  welke  het  op 
de  fpyzen  werkt,  als  ten  opzigte  van  de  veran¬ 
deringen,  die  het  in  zyne  menging,  affcheiding 
en  uitftorting  onderhevig  is,  zou  waarfchynlyk 
zeer  veel  helpen  tot  het  verkrygen  van  de  ken¬ 
nis,  die  hiertoe  vereiseht  wordt. 


TWEE 

# 
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TWEE  HONDERD  VYF-EN-DER- 
TIGSTE  VERTOOG. 


Over  de  Buikloopen,  en  over  het  Boort, 
Bort  of  Galbraaken.  —  Berigt  we¬ 
gens  de  Codaga  Pala. 

HEt  ware  misfchien  niet  onnut,  de  Ziek¬ 
ten  te  verdoelen  in  zulke  ,  die  op  zig 
zelven  in  ’t  oog  loopen,  en  in  zulke  ,  die  zig 
eerst  openbaaren  door  de  Cure,  die  ’er  de  Na¬ 
tuur  tegen  onderneemt.  Dit  onderfcheid  is  niet 
alleen  wezenlyk  gegrond,  maar  heeft  ook  een’ 
waaren  invloed  op  de  Methode,  naar  welke  de 
Geneesheeren  deze  Ziekten  moeten  behandelen. 
Niemand, die  tusfchen  het  ftoffelyke  der  Ziekten, 
en  de  beweegingen,  die  ’er  de  Natuur  tegen  on¬ 
derneemt  ,  geen  onderfcheid  weet  te  maaken ,  kan 
ooit  zyne  Curen  op  goede  gronden  vestigen.  De 
Zieken  fpreeken  de  Geneesheeren  niet  aan ,  voor 
dat  zy  ongemak  voelen ,  en  zy  klaagen  over  niets 
anders,  dan  ’t  geen  zy  tegen  hunnen  zin  gewaar 
worden.  De  ftoffe  der  Ziekten  ligt  dikwils  lan- 

ten  tyd  by  hen  verborgen,  zonder  dat  zy  ’t  mer¬ 
en,  en  wanneer  de  Natuur  eindelyk  zig  te  weer 
fielt,  dan  voelen  zy  eerst  iets  ongewoonlyks , 
dat  hun  in  den  weg  is ;  en  dit  geeven  zy  zonder 
bedenken  voor  hunne  Ziekte  uit.  Hieruit  zyn 
veele  naamen  van  byzondere  Ziekten  ontftaan, 
die  een  goed  Geneesheer  uit  een  geheel  ander  oog¬ 
punt  moet  befchouwen,  dan  ze  hem  door  den  Ly¬ 
der  worden  aangeweezen.  Ik  geloof,  dat  elk  my 
Jigtlyk  zal  begrypen,  indien  ik  de  zaak  van  weers¬ 
kant 
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kanten  met  een  voorbeeld  of  twee  opheldere. 
Tot  die  Ziekten  dan ,  welke  zig  onmiddelbaar ,  dat 
is  door  haare  ftoffelyke  oorzaak  openbaaren,  be¬ 
hoort  onder  anderen  de  Blindheid  ,  die  uit  de 
verduistering  van  ’t  kristallyne  Vogt  in  ’t  Oog 
voorfpruit.  Voorts  moet  men  hiertoe  betrek¬ 
ken  de  Beroerte  ,  waarby  een  Vogt,  in  de 
Hersfenen  uitgeftort  zynde,  de  beweegingen  be¬ 
let;  de  Pyn,  die  ’t  gevolg  is,  van  eene  uitwen¬ 
dige  kwetfing  in  de  Zenuwen,  enz.  Tot  de  an¬ 
dere  Ziekten,  welker  ftoffelyke  oorzaaken  niet 
eer  ,  ja  zomtyds  nog  laater  aan  den  dag  koo- 
men,  dan  de  beweegingen,  waarmede  de  Na¬ 
tuur  zig  ’er  tegen  ftek,  rekene  men  de  Koort- 
fen,  de  Vallende  Ziekte,  den  Hoest  en  der^ 
gelyke  ongemakken.  In  de  eerften  is  ’t  de  ftoffe¬ 
lyke  oorzaak  der  Ziekte  zelve ,  die  zig  door  haa¬ 
re  onmiddelbaare  werkingen  openbaart:  dog  in 
de  laatften  is  zy  ’t  niet ,  maar  daar  is  het  de  op- 
ftand  van  de  kragten  der  dierlyke  Natuure ,  wel¬ 
ke,  overeenkomstig  met  de  onlogenbaare  wys- 
heid ,  waar  naar  zy  werken ,  de  ftoffe  der  Ziekte 
beftryden  ,  om  haare  verborgene  werkingen  te¬ 
gen  te  houden.  In  de  eerften  verraadt  de  toeftand 
*  van  den  Patiënt  den  onmiddelbaar  en  Vyand ,  met 
-  wien  men  te  ftryden  heeft ;  dog  in  de  laatften  kan 
een  Geneesheer  de  tegenparty  niet  anders  ontdek¬ 
ken,  dan  door  middel  van  zyne  kennis  aan  de  dier¬ 
lyke  Natuur  en  haare  Zeden,  dat  ik  my  dus  uit¬ 
drukker  want  hy  befluit  uit  de  manier  van  ftry¬ 
den,  welke  de  Natuur  gekoozen  heeft,  met  hoe¬ 
danig  eene  ftoffelyke  oorzaak  hy  te  doen  hébbe , 
al  houdt  zy  zig  voor  hem  verborgen.  Hoe  roe¬ 
keloos  en  onbezonnen  zou  derhalven  een  Genees¬ 
heer  te  werk  gaan ,  die ,  in  deze  laatfte  klasfe  vap 

Ziek- 
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Ziekten ,  alleen  de  onaangenaame  poógingen  *  waar 
door  de  Natuur  haaren  vyand  beftrydt,  wilde  on¬ 
derdrukken!  Handelt  men  op  zulk  eene  wyze  door 
een’  Zieken  zyn  zin  te  doen ,  niet  even  onverftan- 
dig ,  als  of  men  rondsom  iemand ,  wiens  kleede- 
ren  in  den  brand  Ronden,  het  Volk,  welk  men 
hem  met  Water  zag  begieten  weg  joeg,  omdat  hy 
’t  niet  wel  opnam,  dat  ze  hem  nat  maakten*  Tot 
dit  gebrek  vervallen  alle  raadgeevers ,  die  by  de 
Zieken  altoos,  zonder  onderfcheid,  dat,  waarover 
de  Lyder  klaagt ,  aanmerken  als  den  vyand ,  waar¬ 
tegen  zy  te  ftryden  hebben ,  en  die  gewoon  zyn , 
de  Curen  der  Ziekten  naar  haare  naamen  te  rege¬ 
len  ;  die  de  Paroxysmen  der  Koortfen  verdryven, 
zonder  de  ftoffelyke  oorzaak  eerst  weggenomen  te 
hebben;  die  tegen  de  Vallende  Ziekte  hunne 
gewaande  Specifica  voorfchry ven ,  zonderde  Ver- 
teeringswegen  eerst  te  ontlasten ;  die  Opium  te¬ 
gen  den  Hoest  laaten  gebruiken , zonder  zigte  be¬ 
moeien  met  de  oorzaak ,  die  de  prikkeling  te  we- 
ge  brengt  ?  Als  men  deze  laatfte  Ziekten ,  welke 
zig  altoos  door  de  poogingen  der  Natuure  tegen 
den  waar  en  grond  van  het  gebrek  openbaaren,  in 
eene  nette  lyst  bragt,  zou  men  in  de  algemeene 
Therapie  de  geneezingsaanwyzingen  beter  kunnen 
bepaalen,  en  het  zou  niet  noodig  zyn,  dat  de  jon¬ 
ge  Doóloren,  eerst  zo  veele  ongelukkige  proeven 
deeden,  eer  zy  ’t  regte  fpoor  konden  vinden.  Tot 
nog  toe  wordt  deze  kennis  hun  alleen  ingeprent 
by  enkele  Ziekten ,  waarby  de  poogingen  der  Na¬ 
tuure  duidelyk  in  ’t  oogloopen;  en  de  ondervinding 
bewyst  nog  dagelyks ,  hoe  gebreklyk  deze  onder- 
rigting  zy.  Men  heeft,  wegens  oogmerken  van 
veel  minder  belang,  de  Ziekten,  naar  de  wyze  der 
Kruidkundigen,  in  Benden, Rangen,  Geflagten  en 
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Soorten  verdeeld;  van  deze  verdeeling  zou  het 
geluk  der  Curen  het  doelwit  en  het  gevolg  weezem 
Ik  brenge  dit  alles  hier  te  berde,  by  eene  ge¬ 
legenheid,'  waar  ’t  maar  al  te  wel  by  te  pas  komt* 
’t  Is  naamlyk  myn  voorneemen  ,  heden  te  hande¬ 
len  over  de  geneezing  eener  Ziekte ,  welke  dik- 
wils  zelve  zulk  eene  geneezing  der  Natuure  is, 
en  welke  byna  even  zo  dikwils  van  onkundigen 
mishandeld  wordt,  ’tls  de  Buikloop, een  ongemak, 
waarover  de  Patiënt  gemeenlyk  klaagt,  en  welk 
de  Geneesheer  veeltyds  flopt,  zonder  dat  het  den 
een’  nog  den  ander’  in  de  gedagten  komt,  dat  het 
alleen  eene  heilzaame  pooging  der  Natuure  zy  te¬ 
gen  eenen  vyand ,  die  in  de  wegen  der  Spysvertee- 
ringe  verborgen  ligt ,  en  dat  men  derhalven  veel 
meer  rede  had ,  de  ontlasting  voorzigtiglyk  en  met 
overleg  te  onderhouden ,  dan  te  beletten.  Een  Buik¬ 
loop  ,  dieden  Lyder  op  ééns  overval  t ,  zonder  dat  5er 
eenig  ongemak ,  beha! ven  wat  mislykheiden  zwaar¬ 
te  in  de  Lenden  en  Kniën  voorafgegaan  is,  en 
waarby  geene  Koorts  en  weinig  of  geene  Pyn  be- 
fpeurd  wordt,  verdient  in  de  daad  eer  eene  wel¬ 
daad  der  Natuure,  dan  eene  Ziekte  genoemd  te 
worden.  Zulk  een  bedoelt  wezenlyk  het  zelfde , 
wat  een  Geneesheer  bedoelt,  die  door  eene  Pur- 
gatïe  oude ,  bedorvene ,  en  federt  langen  tyd  op¬ 
gezamelde  Hoffen  uitjaagt,  welke  gewislyk  eene 
zwaardere  Ziekte  veroorzaakt  zouden  hebben,  in* 
dien  ze  langer  in  ’t  Lighaam  gebleeven  waren.  Ge- 
lyk  zulk  een  Purgans  de  gezondheid  wederom  her- 
fielt,  zo  maakt  ook  zulk  een  Buikloop  den  Ly¬ 
der ,  in  plaats  van  hem  te  verzwakken,  flerker, 
ligter  en  levendiger.  De  flegte  diens^,  welken 
men  zulk  een  Mensch  zoude  doen,  als  men  de 
werking  der  Purgatie ,  hem  voorgefchreeven, 
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door  eene  andere  Artzeny  tegenging ,  wordt  ze- 
kerlyk  in  deze  tyden,  waarin  de  Buikloopen  ge¬ 
meen  zyn ,  veelen  Lieden  door  Doóloren  en  raad- 
geevers  gedaan,  wyl  zy  9t  niet  in  ’t  hoofd  kun¬ 
nen  krygen,  dat  ’er  Ziekten  zyn  ,  die  men  als 
geneezingen  der  Natuure  moet  aanmerken. 

Men  kan  vast  vertrouwen,  dat  Buikloopen  van 
zulk  flag  doorgaands  van  zelf  ophouden,  zodra  al 
het  fchadelyke  uit  de  Darmen  verdreeven  is,  en 
dat  ze  dus  geene  Artzeny  vereifchen*  Daarente¬ 
gen  zou  men  zig  bedriegen,  als  men  meende,  dat 
men  deswegen  ook  in  de  Dieet  geene  verandering 
behoefde  te  maaken;want  deze  is  het  juist,  die  in 
plaats  van  de  Artzenyen  dient ,  en  dezelven  over¬ 
tollig  maakt.  Een  lang  aanhoudende  en  door  de 
Dieet  verwaarloosde  Buikloop  komt  op  ’t  laatst  in 
in  de  gewoonte ,  en  verzwakt  den  Lyder  grootlyks. 
De  waare  goede  Dieet ,  die  men  by  zulk  een*  ge*? 
zonden  Buikloop  moet  houden  ,  beflaat  hierin , 
dat  men  ongemeen  maatig  eete,  zig  onthoudevan 
Eieren  en  Wyn,  zig  vergenoege  met  eenige  Sou- 
pen ,  Groenten ,  en  een  weinig  rauw  en  gekookt 
Eruit,  en  meer  dan  gewoonlyk  drinke.  Deze  laat- 
fle  regels  zullen  alleen  den  geenen  bedenkelyk 
voorkoomen,  die  deze  Ziekte  uit  het  verkeerde 
oogpunt  befchouwen,  ’t  Is  waar,  dat  Fruit  te  ee- 
ten  en  veel  te  drinken  de  middelen  niet  zyn  om 
een  Buikloop  te  floppen:  Maar  ’t  is  ook  waar, 
dat  de  zuivering  der  Darmen  hierdoor  bevorderd 
wordt,  en  dit  verkort  de  Cure.  Iemand,  die  een’ 
Buikloop  van  dit  flag  door  Drlakel  en  andere  der- 
gelyke  Artzenyen  flopt,  houdt  hem  voor  de  Ziek¬ 
te  zelve,  en  niet  voor  eene  pooging  ,  die  de  Na¬ 
tuur  doet,  om  eene  floffe,  die  haar  tot  last  is,  uit 
te  dry  ven.  Wil  men  haar  hierin  eenigzïns  be- 
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{Heren,  men  heeft  in  dit  geval  niets  anders  daaf- 
toe  noodig  ,  als  een  eenvoudig  afkookfel  van 
Venus-hair, 

Als  een  Buikloop  langer  dan  vyf  tot  zes  dagen 
aanhoudt,  en  de  kragten  wegneemt;  als  de  pyn 
ïn  ’t  Lyf  derker  wordt,  en  inzonderheid,  als  de 
Perfing  tot  doelgang  dikwils  wederkomt,  dan  is 
het  noodig ,  dat  men  den  Patiënt  te  hulp  koo- 
xne.  Dog  als  ik  dit  zeg,  verda  ik  'er  niet  door, 
dat  men  hem  dan  Driakel  en  Opium  moet  ingee- 
ven.  Behalven  de  overige  ongemakken ,  die  uit 
het  ontydig  gebruik  van  Opiaten  voortfpruiten ,  is 
dit  het  flimfte,  dat  men  ’er  zyn  oogmerk  wezen- 
lyk  niet  meê  bereikt,  ’t  Is  waar,  dat  ze  de  fmer* 
ten  een  tyd  lang  verzagten ,  en  den  Buikloop  te¬ 
genhouden  ,  zo  dat  de  Stoelgangen  in  getal  ver¬ 
minderen  :  dog  daar  wordt  naderhand  ieder’  keer 
des  te  meer  doffe  ontlast,  welke  even  dun  en 
vloeibaar,  en  rottiger  dan  te  vooren  is.  Ja  als 
men  ’er  den  Buikloop  geheel  mede  doet  ophou¬ 
den,  fnydt  men  daardoor  de  zieklyke  doffe  dpn 
weg  af:  dus  blyven  de  vuiligheden  in  ’t  Lig- 
haam,  en  bederven  meer  en  meer;  het  Lyf  zwelt 
op,  en  de  daat  van  den  Patiënt  is  veel  gevaarlyker 
dan  te  vooren. 

Een  Buikloop  wordt  weêrfpannig  ,  als  de  poo- 
gingen  der  Natuure  en  de  goede  Dieet  van  den 
Lyder  niet  kragtig  genoeg  zyn,  om  de  doffen  * 
die  de  Darmen  prikkelen ,  uittedryven.  Men 
maakt  ’er  derhalven  een  einde  van ,  door  de  na- 
tuurlyke  ontlastingen  met  de  Kunst  te  hulp  te 
koomen.  De  omdandigheden  moeten  hier  den 
Geneesheer  aanwyzen,  langs  welken  weg  hy  de 
doffe  zal  uitdryven  ,  en  de  eerde  pligt  van  den  Ly¬ 
der  is ,  de  regels  der  Diëet ,  die  hem  voorgefchree- 
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ven  wordt,  letterlyk  te  volgen.  Als  ’er  veel  mis- 
lykheid,  braakzugt,  eene  befïagene  tong  en  een 
leelyke  (maak  in  den  mond  by  is,  kan  men  geen 
beter  middel  kiezen ,  dan  den  Braakwortel,  welke 
be  bovenfte  wegen  der  Spysverteeringe  by  uitftek 
zuivert,  en  te  gelyk  door  zyne  vermerkende  kragt 
de  ontlasting  vermindert;  dog  wanneer  deze  teke¬ 
nen  ’er  niet  zyn ,  verdient  de  Rhabarber  den 
voorrang  boven  andere  Artzenyen.  Men  gebruikt 
van  deze  Medicynen  ongelyk  veel,  naar  dat  de 
omdandigheden  zyn,  met  wat  warm  Vogt,  eii 
na  een  uur  of  twee  begint  men  ’er  om  ’t  half  uur 
een  kopje  vol  dun  Vleeschnat  op  te  drinken. 

Een  van  deze  middelen  is  veeltyds  genoeg,  om 
den  Buikloop  te  (tillen;  dog  ’t  gebeurt  ook  wel, 
wanneer  de  ftoffen  zeer  taai  zyn  en  ongemeen  vast 
zitten ,  dat  de  werking  niet  duurzaam  is.  Als  der- 
halven  de  Buikloop  na  eenige  dagen  wederkomt, 
moet  men  overgaan  tot  eene  Purgatie,  die  of  met 
meer  nadruk  werkt,  of  de  taaie  vuiligheden  betef 
los  maakt,  By  (terke  Menfchen  kan  een  poejer, 
beftaande  uit  Jalappa,  Zenebladen  ,  en  Cremor 
Tartari,  van  ieder  dertig  greinen,  voor  een  goed 
ontlast- middel  verflrekken.  Zy  moeten  dit  op 
éénmaal  met  warm  vogt  inneemen,  Die  wat  aan- 
doenlyker  zyn ,  kunnen  het  met  eenige  greinen 
minder  af.  Men  neemt  ook  wel  twee  loot  Ta* 
marinden-  merg ,  kookt  dit  eene  minuut  met  agt 
loot  water ,  waarin  dertig  greinen  Salpeter  gefmol- 
ten  zyn ,  en  doet  ’er  vier  loot  Manna  by ;  vervol¬ 
gens  giet  men  het  door,  en  neemt  het  warm  im 
Om  het  taai  flym  te  beter  los  te  maaken  en  te  ont* 
binden,  kan  men  ook  in  plaats  van  dit  afkookfel 
een’  Zout -drank  gebruiken  ,  welke  dus  bereid 
wordt.  Op  twee  loot  Sedlitzer  of  Ebfom-Zeut 
VI .  Deels  y  1 .  Stak.  R  en 
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en  vier  loot  Tamarinden,  giet  men  zestien  loot 
kookend  Water,  en  roert  het  om,  dat  de  Tama¬ 
rinden  ter  deege  geweekt  worden.  Daarna  giet 
men  het  door,  en  neemt  'er  eerst  de  eene,  en,  na 
een  half  uur,  de  andere  helft  van  in.  Nadat  zulk 
eene  Purgatie  haare  behborlyke  werking  gedaan 
heeft,  kan  men,  den  volgenden  morgen,  nugte- 
ren,  twintig  tot  derdig  grein  Rhabarber  gebrui¬ 
ken  ,  en  zulks  den  dag  daaraan  nog  eens  hervat¬ 
ten. 

Alle  de  Artzenyen,  die  ik  tot  dus  verre  aan- 
gepreezen  heb,  de  Braakwortel,  de  Rhabarber, 
en  de  andere  Purgeermiddelen,  worden,  als  men 
ze  noodig  heeft ,  ’s  morgens  ingenomen.  Als  de 
werking  voor  den  middag  volbragt  is  ,  dog  de 
Buikloopen,  en  de  roering  in  ’t  Lyf  evenwel  nog 
tot  den  nagt  toe  aanhouden  ,  dan  is  't  eerst  tyd, 
om  door  een  Billend  middel,  by  voorbeeld  eene 
Dofis  Driakel  of  Laudanum,  de  nagtrust  te  bezor¬ 
gen.  Men  kan  dit  tegen  den  nagt  veilig  doen , 
wanner  de  Patiënt  ’s  morgens  eene  der  gemelde 
Purgaties  gebruikt  heeft. 

In  de  moeilyke  gevallen  moet  men  de  dagen, 
waarop  niet  gepurgeerd  wordt ,  befteeden  tot  het 
gebruik  van  beproefde  middelen,  die  de  ontlas¬ 
ting  doen  ophouden.  Hiertoe  behooren  bittere 
Maag  vermerkende  Artzenyen  ;  de  Koortsbast,  wel¬ 
ke,  gelyk  de  Heer  Klein  reeds  aangemerkt  heeft, 
den  vermaarden  Bast  van  Simaruba  in  deze  Ziek¬ 
te  den  voorang  betwist,  en  in  allen  gevalle,  naar 
5t  voorfchrift  van  den  Heer  Bald  in  ge  r,  met 
Kalkwater  gebruikt  kan  worden;  het  Ex  tra  61:  van 
Campeche-hout  in  Kruizemunt- water,*  Granaat« 
fchillen;  Kurk  met  Bier  gekookt;  gebrande  Ei¬ 
kels  op  de  manier  als  Koffy  klaargemaakt,  naar  de 
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ondervinding  van  Strandberg;  Kween;  Noote- 
muskaat;  hec  poejer  van  Lyfimachia,  volgens  de 
waarneemingen  van  de  Ha  en  en  Storck;  de 
Bast  van  Cascarilla ;  Kamillen  als  Thee  getrokken, 
en  verfcheidene  andere  middelen,  die  men  zo  wel 
in-  als  uitwendig  by  Kolyken  pleegt  te  gebruiken. 

Als  ’er  perfing  by  den  Buikloop  is,  gelyk  veel* 
maaien  gebeurt,  kan  men  den  Lyder  verligtenis 
verfchaffen,  door  hem  tweemaal  daags  te  klistee- 
ren  met  een  afkookfel  van  Populier  -  bladen  ,  en 
Dragant  of  Arabische  Gom.  Deze  Gommen  Ril¬ 
len  ook  de  pyn  in  ’t  Lyf,  wanneer  men  ’er  zo 
veel  van  in  alle  dranken  van  den  Patiënt  ontbindt, 
dat  ze  een  weinig  kleevig  worden. 

Daar  is  eene  foort  van  Buikloopen,  waarby  de 
Spys  geheel  onverteerd  uit  het  Lighaam  gaat,  en 
eene  andere,  waarby  het  Melkfap  ,  dat  door  de 
verteering  bereid  is,  in  plaats  van  in  ’t  Bloed  te 
koomen,  uitgeworpen  wordt.  Deze  wordt  de 
grauwe  loop  of  pasjïo  Coeliaca ,  geene  de  Spysloop 
of  Lienteria  genaamd.  De  Patiënten  hebben  telkens 
na  ’t  eeten  eene  bezwaarende  drukking  voor  de 
Maag,  en  dit  toeval  duurt  zo  lang,  tot  dat  het 
Lyf  zig  weder  ontlast  heeft.  Men  geneest  deze 
Ziekten  op  dezelfde  wyze,als  een’ gemeenen Buik¬ 
loop,  die  lang  geduurd  heeft,  en  dus  eene  gewoon¬ 
te  geworden  is.  Want  de  oorfprong  is  eenerlei, 
te  weeten  eene  alleruiterfte  zwakte  en  een  inge* 
worteld  bederf  der  Verteeringskragten. 

Eerst  moeten  derhalven  de  Spys- wegen  ledig  ge¬ 
maakt  worden ,  en  de  Zieke  moet,  geduurendedat 
hy  medicineert,  nauwlyks  zo  veel  eeten,  dat  hy 
er  door  verzadigd  wordt.  Men  maakt  een  begin 
met  een  inneem  fel  van  den  Braakwortel ;  daarna 
wordt  om  den  anderen  dag  ’s  morgens  een  poejer 
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van  Rhabarber  gebruikt ,  ’t^  welk  binnen  agt  op 
malkander  volgende  dagen  viermaal  moet  gefchie- 
den.  In  al  dien  tyd  moet  de  Lyder  geene  andere 
Spyzen  nuttigen  ,  als  Brood- water ,  Bry  van  Ha* 
vergort,  Ryst  in  dun  Vleeschnat  gekookt,  Grut¬ 
te,  Gerstwater,  en  diergelyk  voedfel.  Voor  ’t 
overige  moet  hy  zowel  de  koude  als  vogtigheid 
vermyden.  De  Spyzen,  die  ik  opgenoemd  heb , 
kunnen  met  wat  Gember  en  Nootemuskaat  klaar¬ 
gemaakt  worden,  om  ’er  iets  van  ’t  Speceryag* 
tige  aan  medetedeelen.  Schreiber  pryst  in¬ 
zonderheid  in  den  Spysloop  een’  drank  van  Jene¬ 
ver- besfen  in  Melk  gekookt.  Op  de  Maag  wor¬ 
den  verfterkende  Pleisters  of  andere  plaatsmiddelen 
gelegd. 

Als  ’er ,  na  deze  Cure  van  agt  tot  tien  dagen ,  nog 
tekenen  van  zwakke  Spysverteering  overblyven, 
by  voorbeeld,  bezwaarnis  der  Maage  na  ’t  eeten, 
en  eene  neiging  tot  een’  Buikloop  by  ’t  minst  dat 
’er  aanleiding  toe  geeft :  zo  is  de  Rhabarber  alle 
week  nog.  ééns  van  dienst ,  en  de  Lyder  heeft 
zig  vooral  op  de  maatigheid  in ’t  eeten  toeteleggen. 
Vieesch,  Visch  ,  en  Eieren  zyn  hem  nadeelig. 
Zyn  kost  moet,  zo  als  ik  gezegd  heb,  met  een 
weinig  Speceryen  klaargemaakt  worden,  ’t  Is  niet 
kwaad ,  dat  hy  voor  den  Maaltyd  een  glaasje  roo- 
den  Wyn  ,  die  wat  wrang  is  ,  dog  met  maate 
gebruikt :  voor  ’t  overige  zyn  de  Artzenyen ,  die 
de  wegen  der  Spysverteeringe  verfterken,  goed 
voor  hem.  De  Koortsbast,  het  Yzer  en  eenige 
bittere  Speceryen ,  gelyk  Peper,  Gember,  Calmus , 
Oranjefchillen ,  Nootemuskaat ,  enz.  doen  hier 
zeer  goede  diensten,  hoewel  de  laatilen  te  veel 
gemisbruikt  worden ,  als  men  ze  onbepaalder  toe- 
ftaat,  dan  om’er de  Spyzen  eventjes  een’ finaak  van 
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te  geeven.  Füller  geeft  den  Lieden,  die  fteeds 
tot^Buikloopen  geneigd  zyn,  vryheid  om  te  paard 
of  op  wagens  te  ryden;  en  Wainwrigt  zegt,  dat 
het  draagen  van  een  wollen  hemd  veel  helpt,  om 
een'  aangewenden  Buikloop  te  geneezen. 

Deze  Cure  van  den  Buikloop,  zo  als  ik  ze  hier 
befchreeven  heb ,  rust  op  de  gronden  van  Syden- 
ham  en  van  de  beste  laatere  Geneesheeren.  Zy  is 
gepast  voor  de  oorfpronglyke  Ziekte  van  dezen 
naam,  in  zo  ver  dezelve  geen  eigenlyk  toeval 
van  eene  geheel  andere  voornaame  Kwaal  is, 
maar  Menfchen  overkomt, die  anders  gezond  zyn: 
want  zelfs  wanneer  de  Buikloopen  in  zwang  gaan , 
moet  een  Geneesheer  zyne  Cure  meer  rigten  naar 
de  hoofdziekten,  die  op  zulk  een’  tyd  grasfeeren; 
en  dan  kan  de  thans  befchreevene  Methode  wel 
eens  onvolmaakt , ja  zelfs  fchadelyk  zyn.  Sydenham. 
heeft  hiervan  een  voorbeeld  beleefd.  In  ’t  jaar 
1668  regeerde  nog  de  Pokjeskoorts ,  en  nader¬ 
hand  werdt  deRoode  Loop  eene  algemeene  Ziekte. 
In  dien  tusfchentyd  ging  een  Buikloop  in  zwang , 
en  was  op  geene  andere  wyze  te  geneezen,  ah  door 
de  Cure,  die  byde  Pokjeskoorts  van  dien  tyd  goed 
bevonden  was,  naamlyk  door  Aderlaaten,  eene 
verkoelende  Dieet  en  dergelyke  Artzenyen.  Als 
men  dezen  Buikloop  met  zagte  Purgaties  en  te¬ 
genhoudende  middelen,  zelfs  de  Rhabarber  niet 
uitgezonderd,  beflreed,  liep  de  Ziekte,  hoe  ge¬ 
ring  anders,  doodlyk  af. 

Ik  moet  by  deze  gelegenheid  nog  iets  zeggen 
over  eene  yslyke  Ziekte,  welke  eenigzins  tus- 
fchen  den  gemeenen  Buikloop  en  den  Rooden- 
loop  in  is,  en  zomtyds  in  den  laatstgenoemden 
verandert.  Men  noemt  ze,  Cholera ,  het  Boort , 
Mort  of  Galbraaken.  Zy  beflaat  in  eene  piotslyke 

R  3  fLrke 


Stör  De  A  R  T  Z, 

fterke  braakïng  en  loslyvigheid ,  en  is  niet  minder 
pynlyk  dan  gevaarlyk.  Eerst  is  ’t  Onderlyf  door 
winden  opgefpannen,  en  een  weinig  pynlyk,  zyn- 
de  den  Lyder  reeds  dan  geheel  kragtloos.  Daarr 
na  begint  eene  fterke  braaking  en  een  fnelie  af¬ 
gang,  welke  toevallen  gemeenlyk  onmiddelbaar 
malkander  opvolgen.  Het  afgaan  is  zeer  onge- 
maklyk  en  met  veel  benauwdheid  verknogt:  de 
pyn  en  opfpanning  van  ’t  lyf  neemen  op  eene  ver« 
baazende  wyze  toe.  De  geloosde  ftoffen  zyn  geel , 
groen,  bruin ,  wit  of  zwart  van  kleur.  Eene  groote 
beklemming  van ’t  hart  kwelt  den  Lyder.  De  Pols 
is  gemeenlyk  voor  eene  korte  wyl  fterk  en  koort* 
fig,dog  wordt  weldra  door  de  onmaatige  ontlasting 
mat ,  klein ,  ras  en  ongelyk.  Het  getal  der  ftoelgan- 
gen  klimt  dikwils  binnen  weinige  uuren  tot  honderd 
toe.  De  zieke  vermagert  zigtbaarlyk,  en  veran¬ 
dert,  als  de  Ziekte  hem  op  ’t  hevigst  aantast,  bin¬ 
nen  drie  of  vier  uuren,  zodanig,  dat  hy  nauwlyks 
meer  te  kennen  is.  Hierby  komt  de  hitte,  de  be¬ 
nauwdheid  en  de  onverdraagelyke  mislykheid.  Als 
de  Zieke  zeer  uitgeput  is,  krygt  hy ,  behalven  de 
Buikpyn,  ook  zeer  pynlyke  Kramptrekkingen  in 
de  Armen  en  Beenen  ;  en  als  de  hulp  van  den  Ge¬ 
neesheer  hem  niet  kan  redden  ,  koomen  ’er  in  ?t 
kort  Flauwten ,  de  Hik  en  Stuipen  ,*  zyne  leden 
worden  koud;  daar  breekt  een  koud  Zweet  uit, 
en  de  wreedfte  dood  maakt  dikwils  reeds  binnen 
vierentwintig  uuren  een  einde  van  deze  jammer- 
lyke  toevallen. 

Dit  onheil  is  gemeenlyk  een  gevolg  van  ver¬ 
hitte  en  fcherp  gewordene  Gal ,  en  haar  eigen- 
lyke  termyn  is ,  volgens  Sydenham’s  waarneemin* 
gen,  de  maand  Augustus  en  ’t  begin  van  Septem- 
ber ,  hoewel  ze  ook  zomtyds  in  july  voorkomt , 
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inzonderheid  als  het  zeer  heet  is,  en  de  Zomer- 
vrugten  fchaars  zyn.  Verhittende  dranken  en  ’t 
overlaaden  der  Maage  kunnen  ook  ten  ailen  tyde 
deze  ziekte  te  wege  brengen. 

Door  tydige  hulp  is  het  leven  van  den  Lyder 
dikwils  nog  te  redden,  ’t  Eerde,  dat  men,  te 
doen  heeft ,  beftaat  daarin ,  dat  men  de  fcherp- 
te  der  Galle  tempere  door  middel  van  veel  Vogt, 
welk  de  Darmen,  die  reeds  te  veel  geprikkeld 
zyn,  geen  geweld  aandoet.  Men  neemt  hiertoe 
Gerst- water,  eene  zeer  dunne  Amandel-melk  of 
Water,  waarvan  twaalf  ponden  met  één  pond  ge¬ 
roost  Brood  een  half  uur  gekookt  zyn.  Brood  van 
Haver -meel  is  best.  Men  kan  ook  Weit  of  Ha- 
ver-gort  roosten,  zo  dat  het  gemaalen,  en,  op  de 
manier  als  flappe  Koffy,  met  water  gekookt  kan 
worden.  Sydenham  liet  een  jong  Hoen  (een  pond 
mager  Kalfsvleesch  is  ook  goed)  in  zes  of  agt  bot¬ 
tels  water  (omtrent  een  uur)  kooken.  Op  deze 
wyze  krygt  het  nat  nauwlyks  eenigen  fmaak  van 
het  Vleeseh.  Hy  nam  ook  wel  Bier- melk,*  in 
plaats  van  welke  men  ook  zoete  Wei  of  Karne¬ 
melk  kan  gebruiken.  Men  doet  best,  te  kiezen 
*t  geen  eerst  by  der  hand  is:  dog  men  moet,  by 
het  flerk  drinken  ,  welk  men  den  Patiënt  laat 
doen,  het  klisteeren  niet  verzuimen.  Dit  dient 
om  de  twee  uuren  te  gefchieden,  met  het  zelf¬ 
de  Vogt,  welk  tot  drank  verftrekt,  en  geduurig 
lauw  warm  ingezwolgen  moet  worden  ,  zo  dat 
alle  de  flesfchen  binnen  drie  of  vier  uuren  reeds 
uitgebruikt  zyn. 

Sterke,  Bloedryke  Perfoonen  moeten  in  den  be¬ 
ginne,  wanneer  de  Pols  nog  Iterk  en  de  pyn  hevig 
is ,  eene  of  twee  Aderlaatingen  ondergaan.  Hier¬ 
door  wordt  de  hevigheid  der  Ziekte  eenigermaate 
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verminderd,  en  men  wint  tyd  tot  het  overige  van 
de  geneezing.  De  Heer  Tissot  heeft  gezien,  dat 
het  Braaken  aanftonds  na  de  eerfte  Laating  een 
einde  nam;  dog  de  Heer  Tralles  heeft  aan  zig 
zei  ven  weinig  verligcenis  daarvan  befpeurd. 

Na  verloop  van  vier  tot  zes  iiuren  bedaart  de 
Ziekte  by  deze  hulpmiddelen  eenigzins;  dog  kort 
daarna  komt  zy  met  de  zelfde  hevigheid  weerom. 
Daarom  moet  men  de  Cure  onafgebroken  voort¬ 
zetten.  Een  lauw  Bad  verfchaft  verligtenïs-  zo 
lang  men  ’er  in  zit.  Schoon  nu  dikwils  alles  aan¬ 
ftonds  daarna  wederom  fi immer  wordt,  is  egter 
deze  hulp  ook  zomtyds  duurzaamer,  en  daarom 
moet  men  ze  niet  vervvaarloozen.  De  Zieke  moet 
■er  lang  in  zitten ,  en  ondertusfchen  een*  drank 
van  zes  loot  Tamarinden  ,  in  eene  pint  heet  Water 
twee  minuuten  lang  gekookt  en  doorgegooten , 
gebruiken,  indiervoege,  dat  hy  daarvan  zeven  of 
ägt  maaien  telkens  een  glas,  welk  omtrent  vyf 
loot  bevat,  uitdrinke. 

De  Heer  Tissot,  die  dezen  raad  geeft,  ver¬ 
zekert  ,  dat  door  deze  Artzeny  het  Braaken  geftild 
zy ,  en  dat  de  Lyder  na  ’t  Bad  eenige  ongemeen 
fterke  ftoelgangen  gehad  hebbe,  zynde  de  Ziek¬ 
te  daarna  merketyk  geminderd.  De  Heer  Tral¬ 
ies  heeft  in  ’t  Bad  warm  Selzerwater  met  Melk 
gedronken,  en  dit  is  hem  zeer  wel  bekoomen. 

Sydenham  gaf  terftond  na  de  vier  eerfte 
uuren,  waarin  de  menigte  Vogt  van  boven  en 
beneden  bygebragt  was,  een  Opiaat.  Hy  was, 
gelyk  men  weet ,  een  groot  voorftander  dezer  Art- 
zenyen,  en  ging  daarmede  zekerlyk  in  zomraige 
gevallen  te  ver, ,  gelyk  hy ,  onder  anderen ,  in  de¬ 
ze  Ziekte,  den  Kinderen,  wien  hy  zo  veel  Vogts 
niet  kon  inkrygen  alleen  Laudanum  voorfchreef, 
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welk  hen  egter  onmogelyk  kon  redden.  De  Heer 
Tissot,  die,  na  den  Heer  Tralles,  het  gebruik 
der  Opiaten  nauwer  bepaalt,  dan  een  der  laatere 
Boerhaaaviaanen  ,  geeft  eene  les,  die  deze  Ma¬ 
xime  van  Sydenham  om  ver  ftoot.  „  Als  men 
„  zig  door  de  veelheid  der  ontlastingen  laat  ver- 
„  fchrikken,  ”  zegt  hy  „  en  als  men  ze  te  vroeg 
s,  door  Driakel,  Kruizemunt- water,  Syroop  van 
„  witte  Maankoppen,  Opium  of  Mithridaat  te- 
„  genhoudc,  gebeurt  één  van  beiden,  naamlyk 
„  de  Ziekte  wordt llimmer  in  plaats  van  beter,  of, 
„  wanneer  de  ontlasting  ophoudt ,  vervalt  de  Ly- 
„  der  in  omftandigheden ,  die  des  te  gevaarlyker 
„  zyn.  Ik  heb  een’  Man,  die  door  een  middel, 
„  faamengefleld  uit  Driakel ,  Mithridaat  en  Oli, 
„  in  eene  hevige  Koorts  met  raazerny  geftort 
„  was,  een  Buikzuiverend  middel  moeten  voor- 
p  fchryven,  om  de  ontlastingen  weder  aan  den 
„  gang  te  brengen.  Men  moet  tot  deze  midde- 

*  len  niet  overgaan,  voor  dat  men,  wegens  de 
„  kleinheid  van  den  Pols,  de  aanmerkelyke  af- 
„  matting ,  de  geweldige  .  en  aanhoudende  trek- 
„  kingen,  en  zelfs  ’t  onvermogen  om  meer  te 
„  Braaken,  vreest, dat  de  Lyder  zal  bezwyken.  In 
„  dit  geval  geeft  men  alle  half  kwartier  uurs  een* 

*  lepel  vol  van  een  drankje,  beftaande  uit  gelyke 
„  deelen  Syroop  van  witte  Maankoppen  en  Viier- 
„  water ,  zonder  evenwel  met  het  gebruik  der 

*  verdunnende  dranken  optehouden.  Na  ’t  eerile 
„  uur  geeft  men  ’er  niet  meer  van,  dan  om  ’t  uur 
„  nog  een'  lepel.” 

De  Heer  Tralles  ,  welke  deze  Ziekte  by  onder¬ 
vinding  kent,  houdt  het  Aderlaaten  voor  onont- 
beerlyk  by  een  flerken  en  rasfen  pols:  daarente¬ 
gen  verwerpt  hy  de  Braakmiddelen ,  en  onder- 
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houdt  het  overgeeven  alleen  door  lauw  Water. 
De  Purgeer- middelen  koomen  alleen  in  den  be¬ 
ginne  te  pas,  en  wel  inzonderheid,  wanneer  het 
ongemak  zynen  oorfprong  neemt  uit  een  gebrek  in 
de  Diè’et.  De  beste  Artzeny,  die  men  hier  kan 
kiezen,  is  de  Rhabarber  alleen,  zonder  eenig 
Zout,  of,  als  ’er  tekenen  van  eene  zuure  fcherp- 
te  zyn,  de  Magnefia.  De  Heer  Tralles  pryst  de 
oliagtige  Klisteéren ,  dog  zonder  Terpentyn.  Eene 
loogzoute  fcherpte  wordt  door  zuure  middelen, 
en  een  zuur  bederf  der  Galle  door  aarden  verbe¬ 
terd.  Toen  by  den  Heer  Tralles  zelven ,  op  den 
zevenden  dag,  de  bittere,  rottige  braaking  in  ee¬ 
ne  fcherpe,  zuure  veranderd  was,  gebruikte  hy 
meteen'  goeden  uitdag  ?  weeke  Eieren  met  onge- 
zoutene  Boter ,  en  Geleien  van  Dieren ,  waardoor 
het  zuur  eenigzins  overging  tot  eene  Ammonia¬ 
kaale  eigenfchap.  Zoute,  fcherpe  en  aroma tieke 
Artzenyen ,  zyn  volflrekt  nadeelig ;  en  om  de  pyn 
te  verzagten  was  niets  voldoende,  behalven  het 
Opium,  welks  gebruik  egter  alleen  onder  de  reeds 
gemelde  voorwaarden  plaats  vindt. 

Dit  is  de  zekere  Cure  van  ’t  Boort,  welke  eg¬ 
ter,  naar  dat  de  omflandigheden  zyn,  zomwylen 
kan  en  moet  veranderd  worden.  Riverius  cu¬ 
reerde  deze  Ziekte  eens  by  geval  met  Azyn  en 
Water  (Oxycratum) ,  welk  hy  een'  Vrouwsperfoon 
voorfchreef,  onderwyl  dat  ’er  Medicynen  voor 
haar  klaargemaakt  konden  worden.  Zy  dronk  'er 
een'  beker  vol  van  uit,  en  terftond  was  zy  van  't 
Braaken,  van  't  Purgeeren  en  van  de  Pyn  vry ,  zo 
dat  de  voorgefchreevene  middelen  te  laat  kwa¬ 
men.  Dezelfde  Geneesheer  heeft  ook  reeds  van 
het  lauw  Bad  gebruik  gemaakt,  en  zig  zelven  door 
dit  middel  alleen  van  deze  Ziekte  geneezen ,  daar 

ze 


of  GENEESHEER.  (235.)  267 

ze  byna  in  een’  Rooden  Loop  veranderd  zou  zyn, 
Etmuller  (lelde  voor ,  het  afkookfel  van  den 
Braak* wortel  in  deze  Ziekte  te  beproeven;  en  Ri- 
VERius  geloofde  insgelyks,  dat  het  Braaken  nuttig 
kon  weezen.  De  laatfte  heeft  ook  reeds  het  A- 
derlaaten,  waarvan  Sydenham  geen  gewag  maakt, 
onder  de  voorgemelde  voorwaarden,  in  ’t  begin 
dezer  Ziekte  gepreezen. 

Als  de  Zieke  geneezen  zal  worden  ,  moeten  de 
ontlastingen  en  de  pynen  aliengskens  ophouden, 
de  ontroering  moet  verminderen  ,  de  pols,  fchoon 
hy  zeer  ras  blyft,  moet  nogthans  geregelder  wor¬ 
den,  en  ’er  moet  wat  flaap  koomen:  want  de  reg¬ 
te  lange  flaap  blyft  nog  lang  weg.  By  deze  voor¬ 
tekenen  der  geneezinge  moeten  de  eerfte  hulpmid¬ 
delen,  hoewel  met  eenige  maatiging,  voortgezet 
worden.  De  Patiënt  kan  dan  een  weinig  Vleesch- 
nat  met  Brood,  of  Meel -pappen  gebruiken;  en  als 
de  ontlastingen  geheel  ophouden ,  en  ’er  geene 
pyn ,  maar  alleen  eene  groote  zwakheid  en  onge¬ 
voeligheid  ove?blyft, mag  hy,behaiven  deze  fpy- 
zen ,  eenige  dagen  verfche  Eieren,  weinig  of  niet 
gekookt,  eeten.  Voor  ’t  overige  moet  hy  eene 
voorzigtige  levenswyze  houden ,  en  als  hy  daarby 
tweemaal  daags  een  vierde  loots  poejer  van  Kina 
gebruikt,  is  het  zo  veel  te  beter;  want  hierdoor 
wordt  de  herflelling  fchielyker  tot  volkoomen- 
heid  gebragt. 


De  Heer  Alexander  Monro  heeft  een’  Roo¬ 
den  Loop,  die,  ondanks  het  gebruik  van  veele  an¬ 
dere 
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dere  Artzenyen ,  vier  weeken  lang  aanhield ,  gö- 
neezen  door  een’  zekeren  Bast,  welken  een  on¬ 
bekende  Vriend  hem  als  een  Specificum  tegen 
den  Buikloop  gegeeven  had.  De  Boom,  welke 
dezen  Bast  voortbrengt ,  wast  aan  de  Kust  Coro- 
mandel  in  Oost-Indië,  waar  hy  ConeJJï  genoemd 
wordt.  Men  moet  den  Bast  van  de  jonge  takjes 
neemen,  welke  met  weinig  mosch  bewasfen  is, 
en  van  buiten  geene  fmaaklooze  fchil  heeft;  ten 
minfte  moet  ’er  die  fchil  afgefchraapt  worden. 
Het  fyne  poejer  van  dezen  Bast  wordt  met  Sy- 
ioop  van  Oranjefchillen  tot  de  gedaante  van  een 
Conferf  gebragt,  waarvan  men  viermaal  daags 
eene  halve  dragme  of  meer  inneemt.  Op  den  eer- 
ften  dag  wordt  de  Buikloop  fterker,  zonder  dat 
evenwel  de  pyn  toeneemt.  Den  volgenden  dag 
verandert  de  kleur  der  uitwerpfelen ;  en  als  de 
Artzeny  dan  nog  eenige  dagen  gebruikt  wordt, 
volgt  ’er  de  volmaakfte  geneezing  op.  Een  nieu¬ 
we  Buikloop  zonder  Koorts  wykt  altoos  voor  dit 
middel;  dog  een  Braak -middel  van  Ipecacuanha 
moet  eerst  gebruikt  zyn.  Als  ’er  Koorts  by  den 
Buikloop  is,  moet  men  die  eerst  verdryven.  De 
Bast  moet  versch  geftooten  zyn ,  en  het  Conferf 
moet  ten  minfte  om  den  anderen  dag  op  nieuw  ge¬ 
maakt  worden;  anders  verliest  het  zyne  kragt ,  en 
zynen  aangenaamen  bitteren  fmaak,  zodat  het  in 
de  Darmen  niet  naar  behooren  kan  werken.  De  be¬ 
roemde  Grootbritannifche  Lyf-Artz  Zimmermann 
zegt  in  zyn  fraai  werk  over  den  Rooden  Loop : 
K  De  Codaga  Pala  of  ConeJJi  -  bast  wordt  in  Ceylon 
9  en  Malabar  voor  een  kragtig  middel  tegen  den 
w  Rooden  Loop  gehouden ,  en  in  Engeland  ten  min  • 
„  fte  tegen  den  Buikloop  zeer  aangepreezen.  Dit 
_  middel  is  bitter ,  en  overzulks  kan  het  in  eenige 

„  Loo- 
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„  Loopen  dienst  doen ,  als  de  eerfte  wegen  zui- 
»  ver  zyn:  dog  men  heeft  niet  gevonden,  dat  het 
„  meer  werking  doe,  dan  andere  bittere  Krui- 
„  deryen.  Zomtyds  heeft  men  ’er  zelfs  eene  be- 
»  dwelmende  kragt  aan  waargenomen  ,  en  de 
*  Heer  Biiokx,esby  is  tegenwoordig  geweest  by 
»  een’  Spafmus  Cynicus ,  veroorzaakt  door  het  ge» 
„  bruik  van  een  half  loot  binnen  vierentwintig 
„  uuren. 
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TWEE  HONDERD  ZES-EN- 
DERTIGSTE  VERTOOG. 

Geneeskunst  der  Laplanderen.  — 
delykheid  van  Opium  ^  gebruiken  na 
Braak-  of  Purgeermiddelen  - Ge¬ 

ringe  werking  van  den  Braakwyn- 
steen  by  iemand ,  die  de  vallende 

Ziekte  had .  Steen  en  i/z 

Tartarus  ^  Urine 
ontbonden .  Jammer lyke  ge¬ 
volgen  van  V  proeven 
'LW/  Rottekruid. 


ÏJTEt  is  geen  gering  genoegen  voor  my,  te 
jg_  zien,  hoe  zig  dagelyks  meer  Geleerden  aan 
myne  Vertoogen  laaten  gelegen  liggen,  en  wel 
op  een  tyd ,  daar  men  anders ,  meestal ,  een  week- 
fchrift ,  dat  zo  veele  jaaren  geduurd  heeft,  moede 
begint  te  worden.  De  menigte  van  Brieven ,  die 
ik  ontvang,  en  die  zomtyds  veel,  dat  voor  myne 
Lezers  zeer  weetenswaardig  is,  onthouden,  zyn 
een  bewys  van  de  oplettendheid ,  met  welke  men 
myne  Vertoogen  leest;  en  ik  weet  myne  dank® 
baarheid  hiervoor  op  geene  klaardere  wyze  aan 
den  dag  te  leggen  ,  dan  door  de  opflellen ,  die  my 
toegezonden  worden  ,  tot  het  algemeene  nut  te 
gebruiken.  Ik  zal  derhalven  het  tegenwoordige 
Vertoog  vullen  met  louter  zulke  uittrekfels  van 
Brieven ,  die  ik  denk  dat  voor  myne  Lezers  van 
eenig  nut  kunnen  weezen.  Den  eerften  dezer 
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Brieven  heb  ik  uit  Deenemark  gekreegen.  Ver- 
fcheidene  merkwaardige  Aanmerkingen  koomen 
hierin  voor ,  inzonderheid  wegens  de  Curen  door 
branden,  welke  oudtyds  zeer  in  gebruik  waren, 
dog  hedendaags  geheel  afgefchaft  zyn.  Men  zal 
zien ,  dat  het  gebruik  van  de  Moxa  by  de  Laplan¬ 
ders  geene  nieuwe  uitvinding  is. 


MYN  HEER! 

Ik  zende  U  eene  vertaaling  van  eenige  Ge¬ 
neeskundige  aanmerkingen ,  die  my  aartig  zyn 
voorgekoomen ,  en  die  ten  minfte  bewyzen ,  dat 
het  oude  gebruik  van  ’t  Vuur  by  geneezin gen  van 
Ziekten  algemeener  bekend  geworden  is,  dan  men 
doorgaands"  denkt.  Mogelyk  zou  men  eene  groo- 
te  menigte  Artzenyen  by  pynlyke  Ziekten  der 
Leden  kunnen  misfen,  indien  men  deze  kunst¬ 
greep  ,  welke  onze  kleinzeerigheid  weinig  be¬ 
haagt,  meer  oefende;  en  misfchien  behoefden 
wy  niet  op  de  Moxa  te  wagten,  om  ons  fpoe- 
dig  te  helpen.  Het  Deenfche  werk,  waaruit  ik 
U  de  nevensgaande  Vertaaling  mededeele,  is  van 
den  Magister  Peter  Höchström,  en  voert  ten 
tytel  Befchryving  van  Zweedfch  Lapland.  Het  tien¬ 
de  Hoofdftuk  dezes  werks  betreft  de  Kunsten  en 
Weetenfchappen  die  by  de  Lappen  in  gebruik 
zyn,  en  in  de  vierde,  vyfde  en  zesde  Paragraaf , 
wordt  in  ’t  byzonder  over  de  Geneeskunst  der 
Lappen  gehandeld.  Veelligt  vinden  veelen  Uwer 
Lezeren  pleizier  om  dezelve  te  leeren  kennen. 
Zie  hier  dan  de  befchryving. 
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Of  de  Laplanders  het  aan  hun  Lighaämsgeftel  * 
of,  aan  hunne  Spyzen  en  Levenswyze  te  danken 
hebben ,  dat  zy  meestal  eene  goede  en  duurzaame 
gezondheid  genieten  ,  kan  ik  niet  zeggen.  Dit 
is  ondertusfchen  zeker,  dat  verfcheidene Ziekten 
die  by  ons  dikwils  voorkoomen ,  onder  hen  zeer 
zelden  gevonden  worden.  Niemand  krygt  in  Lap» 
land  de  Koorts :  de  Pest  en  andere  heete  Ziekten 
zyn  zeer  raar,  en  op  eenige  plaatfen  ook  de  Pok» 
jes,  zo  dat  ik  twyfele,  of  men  in  het  geheeie  Gel» 
liwarer  difbrikt  boven  drie  of  vier  Perfoonen , 
naamlyk  Lappen,  zou  vinden,  die  de  Kinderziekte 
in  hun  leven  gehad  hebben.  Des  niet  tegenftaan- 
de,  hebben  deze  Menfchen  zig ,  zo  veel  mogelyk, 
op  de  Geneeskunst  toegelegd ,  hoewel  zy  zekerJyk 
niet  ver  daarin  gevorderd  zyn. 

In  de  Ziekten  der  Oogen,  waarmede  zy  dik¬ 
wils  gekweld  worden,  eensdeels  wyl  hunne  hut¬ 
ten  altoos  vol  rook  zyn,  anderendeels  wyl  de  Zon 
hunne  Oogen  geweldig  treft  als  ’er  in  ’t  voorjaar 
veel  Sneeuw  valt ,  beftryken  zy  de  Oogleden ,  of 
van  buiten  met  Jenever* oli ,  of  van  binnen  met  de 
Gal  van  eene  Zwaan  of  van  een’  Arend ,  ofzy  laa» 
ten  zig  ook  wel  het  Ooglid  door  een’  ander  om¬ 
keer  en  ,  en  deze  fchraapt  ’er  met  een  mes  alles 
uit,  wat,  naar  hunne  meening,  de  Ziekte  veroor¬ 
zaakt.  Ik  heb  dikwils  gezien,  dat  het  Bloed  on* 
der  deze  Operatie  ftroomwyze  uit  de  Oogen  vloei¬ 
de;  dog  dit  belet  niet,  dat  zy  ten  minde  voorgee- 
ven ,  beter  daarvan  te  worden. 

Het  Vet,  welk  uit  de  Kaas  van  de  Rendieren 
druipt  wanneer  dezelve  gebraaden  wordt,  ge¬ 
bruiken  zy  niet  allee#  by  verkoudheid ,  maar  ook 
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•als  zy  hoesten ;  dog  inzonderheid  dient  het  hun 
tot  een  middel,  om  alle  befchadigingen  in  den 
Mond,  en  veele  andere  ongemakken  te’geneezen. 
Als  zy  door  fhyden  of  houwen  zig  gekwetst  heb¬ 
ben  ,  leggen  zy  zomtyds  op  de  wond  eene  pleister 
van  Hars.  Het  Vet  van  Veldhoenderen  houden 
zy  voor  eene  waare  Quinte sj entte  aller  Zalven  $  en 
zeker  Predikant  heeft  my  verhaald,  dat  hy,  twee 
jaar  geleeden,  een  Laplandsch  Meisje  gezien  had, 
welker  regeer  Arm ,  even  boven  ’t  gewrigt  van  de 
Hand  gebroken  zynde,  alleen  door  ’t  fmeeren  met 
dit  Vet  geheel  geneezen  was.  Binnen  veertien 
dagen  was  zy  daardoor  reeds  zo  ver  gebragt,  dat 
zy  met  de  fegter  Hand  kon  eeten ,  en  binnen  ééne 
maand  was  zy  volkoomen  herBeld,  Een  gebroken 
Been  geneezen  zy  door  een  Hondsvel,  welk,  op 
Baande  voet  afgehaald  en  nog  niet  koud  gewor¬ 
den  zynde,  daarom  gellagen  wordt,  en  zo  lang 
blyft  liggen,  tot  dat  het  begint  te  rotten,  waarna 
zy  ’er  een  ander  op  gelyke  wyze  omflaan ,  en  zulks 
zo  dikwils  herhaalen,  tot  dat  het  geheeld  is.  Door 
dit  middel  is  zeker  Predikant  binnen  korten  tyd 
van  zyne  Beenbreuk  herBeld.  W.yl  zy  in  ’t  ge¬ 
heel  geerne  Angelica  eeten ,  gebruiken  zy  ze  ook 
als  een  Geneesmiddel  tegen  allerhande  inwendige 
Ziekten. 

Hunne  Kinders  baadeft  zy  terftond  na  de  ge¬ 
boorte  in  Water ,  waarin  Elzenbast  gekookt  is.  Dit 
zeggen  zy  dat  het  uitdag  der  Kinderen  verhoedt, 
en  het  gelukt  ook  meestentyds.  Dog  tegen  ’t  uit- 
flag  zelf,  zowel  by  Kinderen  als  by  oude  Lieden  * 
gebruiken  zy  den  Wilgenbast  in  Water  gekookt, 
welk  middel  op  verfcheidene  plaatfen  goed  bevon¬ 
den  wordt» 

Daar  zyn  onder  de  Laplanders  Oogmeesters  * 

VI.  Deels ,  I.  Snik .  S  wel* 
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welke  niet  alleen,  gelyk  ik  gezegd  heb,  de  Oogle¬ 
den  van  binnen  fciioon  maaken  ,  maar  ook  door 
kleine  tangetjes  van  dun  koperdraad  eene  Opera¬ 
tie  verrigten ,  om  Lieden ,  die  zwak  van  gezigt , 
en  byna  geheel  blind  zyn  ,  wederom  helder  te 
doen  zien.  Men  vindt  ’er  ook  ,  hoewel  zeer 
weinigen  ,  die  de  handigheid  bezitten ,  om  op 
de  Armen,  Voeten  en  aan  ’t  Hoofd  adertelaaten. 

Eén  voornaam  middel  hebben  zy ,  welk  inzon¬ 
derheid  onzer  opmerkinge  waardig  is,  en  zeer  alge¬ 
meen  by  pynlyke Ziekten  van  ’t  Hoofd,  de  Borst, 
den  Rug  enz.  gebruikt  wordt,  naamlyk  het  Vuur. 
Zy  neemen  glim  of  verrot  hout,  en  maaken  ’er 
kegeltjes  van ,  die  zo  groot  zyn  als  eene  boon.  Zulk 
een  kegeltje,  aangefloken  zynde ,  wordt  gezet  op  de 
plaats,  waar  de  pyn  flerkst  is.  Eén  afgebrand  zyn¬ 
de,  zet  men  een  ander  digt  by  dezelfde  plaats, 
en  hiermede  vaart  men  voort ,  tot  dat  de  kool  van 
zelve  wegfpringt.  Want  zo  lang  het  branden  duurt, 
wordt  ’er  beftendig  opgelet ,  of  de  kool  van  zelve 
zo  fbil  ligge,  dat  ze  niet  door  eene  tang  of  iets 
anders  behoeft  vastgehouden  te  worden.  Als  zy 
dit  zo  vinden,  houden  zy  de  Cure  voor  vrugt- 
loos ,  en  hoopen  niet  meer  op  de  gewenschte  her- 
ftelling.  Dog  als  ’er  de  kool  fchielyk,  en  als  van 
zelve,  affpringt ,  houdt  men  met  het  branden  op , 
en  verwagt  eene  fpoedige  geneezing,  vermits  zy 
voorgeeven,  dat  het  Vuur  nu  de  Ziekte  getrof¬ 
fen,  en  genoodzaakt  hebbe,  uit  het  Lighaam  te 
wyken.  ’t  Is  ook  een  goed  teken  ,  als  de  wond  na¬ 
derhand  niet  zwart,  maar  wit  wordt,  gelyk  ook, 
als  men  een  geknap  onder,  en  eene  fterke  zwel¬ 
ling  na  het  branden  verneemt.  De  Laplanders 
meenen,  dat  de  kegels  volftrekt  door  Haal  enfteen, 
en  niet  door-eenig  ander  vuur  moeten  aangeflo- 
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ken  worden.  Het  glimhout,  dat  ze  ’er  toe  ge¬ 
bruiken,  neernenze  van  de  Berkenboomen  en  wel 
juist  van  die  zyde,  welke  naar  de  middags  zon  ge¬ 
keerd  Baat. 

Wat  de  Geneesheeren  van  dit  middel  oordeelen* 
kan  ik  niet  zeggen;  dog  dat  het  den  Laplanderen 
dikwils  de  zekerBe  hulp  verfehaft  heeft,  is  my 
duidelyk  gebleeken.  Daarom  is  deze  Cure  ook 
reeds  by  de  nieuwe  Inwooners  van  het  Land  in¬ 
gevoerd.  Eene  Vrouw  van  middelmaatigen  ou¬ 
derdom  had  zig  reeds  meermaalen  wegens  hevige 
hoofdpyn  laaten  branden.  Dog  zy  befpeurde  gee» 
ne  verligtenis,  voor  dat  zy  op  ’t  voorhoofd  digc 
by  ’t  hair  gebrand  was.  Hierop  raakte  ze  fterk 
aan  ’t  zweecen,  en  federt  heeftze  haare  hoofd¬ 
pyn  geheellyk  verlooren.  Men  zal  ook  niet  ligt 
een’  Laplander  vinden,  die  niet  hier  of  daar  zulk 
een  brandmerk  op  zyn  Lighaam  heeft. 

De  Teering  houden  de  Laplanders  voor  genee- 
zen ,  als  de  Lyder  door  een  toeval  zo  ver  gebragt 
kan  worden,  dat  by  Berk  braakt,  en  dus  alle  de 
deelen  kwyt  wordt,  waaruit,  naar  hunne  meening* 
de  Teering  beBaat.  Want  het  is  zomwylen  ge¬ 
beurd ,  dat  «en  Patient,  na  eene  fnelle  en  hevige 
beweeging ,  op  ééns  eene  ongeloovelyke  menigte 
Bloed  heeft  uitgefpoogen ,  en  daardoor  van  zyne 
Ziekte  bevryd  is.  Zy  gelooven  deswegen  vast* 
dat  ’er  geene  hoop  is  de  Teering  te  geneezen, 
zonder  dat  ze  op  deze  wyze  uit  het  Lighaam  ge¬ 
jaagd  wordt.  In  Urne  Lappmark  gaan  verlcheidene 
Lieden  ook  dus  te  werk.  Zeker  Laplander  kreeg 
zyne  gezondheid  daardoor  weder,  dat  hy  eenige 
touwen  tusfchen  twee  Boomen  bond ,  waarop  hy 
ging  liggen,  en  zo  lang  heen  en  weer  Bingerde, 
tot  dat  hy  braakte.  Hy  is  over  de  tagtig  jaaren  oud 
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geworden,  en  heeft  federt  dien  tyd  niet  het  ge¬ 
ringde  letfel  van  deze  Kwaal  gehad, 

aanmerking. 

Men  heeft  van  de  Geneeskunst  en  van  de  Le- 
venswyze  der  Lappen  nog  andere  berigten,  welke 
leerzaam  genoeg  zym  Ik zal’er  eenige vanuit  Mon- 
tin  s  dijjertatie  overneemen.  ,,  De  Kinders  krygen 
reeds  Brandewyn  te  drinken,  als  zy  nauwlyks  twee 
jaar  oud  zyn.  —  De  Lappen  liaapen  ’s  Zomers 
overdag  van  tien  tot  vyf  of  zes  uur ,  en  by  nagt 
van  negen  tot  zes  uur  in  den  morgen.  Zy  eeten 
maar  tweemaal  daags ,  ’s  morgens  en  ’s  avonds ,  en 
behelpen  zig,  byna  een  half  jaarlang,  altoos  met 
denzelfden  kost.  Van  ’t  Voorjaar  tot  het  Na¬ 
jaar  eeten  zy  Melk,  Wei  en  Kaas  van  Rendie¬ 
ren,  en  ’t  is  merkwaardig,  dat  deze  Melk  geheel 
en  al  tot  Kaas  ftremt,  des  men  om  Wei  te  ver- 
krygen,  genoodzaakt  zy,  veel  Water  daarby  te 
gieten.  In  dep  Winter  eeten  zy  Vogels,  Haa- 
zen,  Beeren,  en  voornaamlyk  Rendieren ,  welke 
zy  gekookt  gebruiken ,  en  het  nat  ’er  toe  drinken. 
De  binnenfte  weeke  fchors  van  Berken-  en  Vy- 
genboomen  wordt  by  hen  voor  eene  lekkerny  ge¬ 
houden.  Zy  zouten  hunne  Spyzen  Berk;  dog 
van  andere  Speceryen  weeten  zy  niet.  Zonder¬ 
ling  is  de  manier,  op  welke  zy  de  Melk  droogen. 
Zy  kooken  ze  met  Braamboozen ,  Kraakbesfen  en 
dergelyke  vrugten ,  en  vullen  ’er  daarna  de  Maag 
en  Darmen  der  Rendieren  mede.  Dog  wyl  zy 
geene  tregters  hebben,  ïaaten  zy  ze  uit  den  mond 
5er  in  loopen  ,  maakende  te  gelyk  de  Kaasklompen 
met  de  tanden  klein.  Deze  zakken  hangen  zy 
naderhand  in  de  zon  of  in  den  rook.  —  Ver¬ 
mits 
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mits  zy  hunne  Einders  zeer  ruuw  opvoeden ,  fter- 
ven  veelen  in  de  eerde  jaaren,  en  dezen  maaken 
de  helft  der  dooden  uit.  Als  wy  derhalven  hun 
voorbeeld  in  de  opvoeding  willen  volgen ,  moet 
het  ons  op  een’  hand  vol  dooden  niet  aankoomen. 

_ _ *  Zy  gebruiken  den  Angelica-  wortel  veel  in 

Ziekten.  Zomtyds  neemen  zy  ’er  de  Scheerling  voor, 

en  vergeeven  zig  daarmede.  -  Het  poejer  van 

Tabak,  met  asfche  van  Jenever -hout  vermengd, 
gebruiken  zy  tegen  verkoudheid  en  hoofdpyn.  In 
de  Pleuris  verzagten  zy  de  deeking  door  Slangen¬ 
vet,  welk  ingewreeven  wordt.  Een  duk  Slan¬ 
gen- huid,  zo  "groot  als  de  nagel  vaneen’  vinger, 
geeven  zy ,  klein  gewreeven ,  tegen  de  verdop¬ 
pln  g  van’tLyf,  zelfs  aan  Kraamvrouwen.  Grootere 
inneemfels  van  dit  middel  verwekken  doodlyke 
trekkingen.  Tegen  de  opdopping  van  de  Urine 
neemen  zy  met  nut  eenige  lepels  Zeehonden-vet. 

#  ft  ft 

MYN  HEER! 

’t  Is  eene  gemeene  gewoonte  der  Doóloren ,  na 
de  werking  van  derke  Braak-  of  Purgeer-midde- 
len,  Opiaten  voort efchry ven  ,  en  zelfs  de  al  te 
derke  werkingen  der  eerden  met  de  laatden  te 
beletten.  Eene  waarneeming  van  den  Heer  John 
Stedmann  kan  tot  een  bewys  verdrekken  ,  dat 
men  groote  rede  hebbe  ,  in  die  duk  voorzigtig  te 
zyn.  Zie  hier  zyne  eigene  woorden. 

„  De  Braak-middelen  werken  zomtyds,  niet  te- 
gendaande  alle  voorzigtigheid ,  die  men  daarby 
gebruikt,  van  boven  of  van  onder,  derker  dan  zy 
behoorden  te  doen.  In  zulke  gevallen  worden  de 
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Patiënten  verfchrikt ,  bedeesd  en  ongeduldig,  en 
zy ,  die  ze  hun  voorgefchreeven  hebben  ,  nee- 
men,  om  hen  te  vrede  te  (lellen,  of  wyl  zy  voor 
kwaade  gevolgen  vreezen ,  aanftonds  hunne  toe- 
vlugt  tot  het  Opium ,  om  alle  verdere  werkingen 
•te  beletten.  Ik  weet,  dat  geene  Artzeny  beter 
in  flaat  is ,  om  ’t  Braaken  en  Purgecren  te  ftiilen , 
dan  het  Opium,  te  regeer  tyd  gebruikt  zynde.  Dog 
ik  kan  niet  nalaaten,  de  jonge  Geneesheeren  te 
waarfchouwen ,  dat  zy  in  ’t  gemelde  geval  het 
Opium  niet  te  vroeg  gebruiken,  maar  eerst  dan, 
wanneer  het  Braak-middel  weder  uit  het  Eighaam 
is,  en  het  zelfde  kan  men  ook  van  de  Purgaties 
zeggen.  Ik  heb  ’er  veele  kwaade  gevolgen  van 
gezien ,  als  het  te  vroeg  gebruikt  wierd;  en  ’t  ge-. 
val ,  dat  ik  zal  verhaalen ,  is  een  merkwaardig 
voorbeeld  van  deze  foort. 

Een’  Man  van  negen -en- veertig  jaaren,  welken 
de  hoest  kwelde ,  werden  door  zynen  Geneesheer 
vyf  greintjes  Braak  -  wynfleen  voorgefchreeven. 
De  Zieke  haalde  den  Apotheker  over,  om  hem 
zes  te  geeven.  Hiervan  braakte  hy  zes  of  zeven¬ 
maal  ,  en  kreeg  daarop  afgang  met  pyn  in  den  buik, 
Hy  werdt  ongeduldig, en  namuit  zig  zelvem twin¬ 
tig  droppen  Laudanum  liquidum  in ,  met  een  glas 
witten  Wyn.  Het  Opium  was  een'  tyd  lang  zyne 
gewoonlyke  Artzeny  geweest,  om  de  flaaploos- 
heid,  waaraan  hy  onderhevig  was,  te  verdryvem 
Een  half  uur  3  nadat  hy  ’t  Laudanum  ingenomen 
had,  ging  de  pyn^over,  en  ’t  purgeeren  hield  op. 
Het  volgende  half  uur  viel  het  hem  zwaar  adem  te 
haaien,  en  hy  zweette  rondom  de  plaats  waar  ’t 
hart  ligt.  Toen  zond  men  eerst  met  groote  haast 
qm  my ;  dog  hy  was  reeds  dood ,  eer  ik  iets  tot  zyn 
behoud  kon  onderneemen  /’  eqz. 
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MYN  HEER! 

Een  Man,  op  ’t  oog  gezond  en  fterk  uitziende, 
dog  zynde  federt  verfcheidenê  jaaren  behebt  ge* 
weest  met  aanvallen  van  de  Vallende  Ziekte,  en 
met  eene  Krankzinnigheid,  van  welke  ongemak¬ 
ken  hy  egter  federt  anderhalf  jaar  in  ’t  minst  geen 
letfel  gehad  had,  kreeg  onlangs,  aan  tafel  zitten¬ 
de,  geheel  onverwagt,  een  hevig  overval  van 
de  Vallende  Ziekte.  Zyne  benauwdheid  werdt 
aandonds  by  dit  toeval  zo  groot,  dat  hy  geheel 
buiten  zyne  zinnen  en  kennis  lag,  en  door  zyn 
vreeslyk  gefchreeuw  en  geraas  de  ganfche  buurt 
verfchrikte  ,  kunnende  nauwlyks  door  drie  of 
vier  Menfchen  vastgehouden  worden.  Dit  toe¬ 
val  had  omtrent  een  half  uur  geduurd,  toen  men 
om  eenen  Artz  zond.  ’t  Was  onmogelyk  den  Lyder 
in  deze  zo  onrustige  yling  eene  Ader  te  openen , 
of  hem  een  Klisteer  te  zetten.  Dewyl  hy  eenige 
lepels  vol  Water, die  men  hem  gaf,  doordikte,  zo 
was  het  eenigfte,  dat  ’er  nog  te  doen  Rond,  en 
waartoe  men  ook  befloot,  hem  door  een  Braak¬ 
middel  lugt  te  verfchaffen.  Men  gaf  hem  ten 
dien  einde  eene  ontbinding  van  vyf  grein  Braak- 
wynfteen  met  wat  Syroop  van  Perdk-bloemen.  Hy 
nam  dit  middel  in  op  eenige  droppels  na.  Dog 
wyl  het  na  verloop  van  een  uur  nog  niet  werkte , 
herhaalde  men  dezelfde  gift,  en  ziende  dat  deze 
ook  vergeefsch  was,  ging  men,  na  wederom  een 
uur  gewagt  te  hebben  ,  tot  de  derde  over.  Hy 
had  dus  vyftien  grein  Braak- wyndeen  gebruikt, 
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toen  hy  eindelyk  éénmaal  braakte,  en  ophield  van 
fchreeuwen  en  raazen,  hebbende  zyn  toeval  in  ’t 
geheel  vyf  uuren  geduurd.  De  Artzeny  maakte 
hem  niet  ééns  open  lyf ,  en  men  moest  derhalven 
ten  dien  einde  nog  een  fcherp  Klisteer  zetten. 
Het  Overval  was  by  den  avondmaaltyd  begonnen. 

Anderendaags  ’s  morgens  werdt  hem  eene  Ader 
geopend,  nadat  hem  reeds  eene  Spaanfche- vlieg¬ 
pleister  tegen  den  nek  gelegd  was.  Den  volgen¬ 
den  voormiddag  weder  volkoomen  by  zyne  ken¬ 
nis  zynde,  werdt  hy  kort  na  het  aderlaaten,  nog 
eens  geklisteerd,  gelyk  te  vooren,  en  was  daarop 
Jier  Held. 

Dit  geval  bewyst  de  waarheid  van  het  geen 
Gy  in  Uw  C LX XVI  Vertoog  gezegd  hebt  we¬ 
gens  de  uitermaaten  groote  giften  van  Braak-  en 
Purgeer-middelen ,  die  men  zomtyds  in  de  Val¬ 
lende  Ziekte  genoodzaakt  is  voortefchryven.  Is 
het  wel  te  verwonderen ,  dat  Geneesheeren ,  die 
te  bang  zyn  om  zo  (berk  doortetasten ,  aan  het 
nut  der  ontlast- middelen  in  deze  Ziekte  twyfelen, 
vermits  zy  ’er  niet  de  minde  werking  van  zien? 
Jk  ben,  enz. 


MYN  HEER! 

In  de  befchryving  der  Ziekte  van  een’  uit- 
landig’  Heer  lees  ik  het  volgende :  ,,  Ik  had 
„  reeds  te  vooren  dikwils  Steenen  door  de  Urine 
„  geloosd.  Op  een’  tyd  naar  W  * — -  gereisd  zyn- 
Ä  de,  kreeg  ik,  kort  na  myne  aankomst ,  een’  he- 
vigen  aanval  van  Graveel ,  waarby  ik  drie  ftee- 
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»  nen,  als  groote  erten,  met  de  Urine  kwyt  raak- 
„  te.  Ik  goot  ’er  aanftonds  de  Urine  af,  en  liet 
„  de  Steenen  in  den  pot  liggen ,  om  ze  ’er  nader- 
»  hand  uit  te  neemen.  De  pot  was  in  langen  tyd 
„  niet  fchoon  gemaakt,  en  op  den  bodem  was  wel 
»  een  vinger  dik  tartarifche  Aarde,  waarin  de 
„  Steenen  lagen.  Na  een  uur ,  de  Steenen  ’er  uit 
„  willende  krygen,  vond  ik  ze  van  gedaante  net 
„  zo  als  ik  ze  was  kwyt  geworden ,  dog  by  ’t  aan- 
„  raaken  vielenze  in  poejer,  waaruit  ik  opmaake, 
n  dat  ze  door  den  lartarus,  die  in  den  Pot  was, 
„  verbroken  moeten  zyn.”  Steenen  van  grootte 
als  erten ,  in  een  uur  tyds  vergruisd ,  in  het  zetfel 
van  de  Urine,  daar  ’t  vloeibaare  afgegooten  was! 
Dit  toeval  is  des  te  byzonderder,  wyl,  onder  alle 
Steenen ,  welke  de  Patiënt ,  zowel  voor  als  na  dien 
tyd,  in  grooten  getale  geloosd  heeft, deze  drie  de 
eenigften  geweest  zyn ,  welken  zulk  eene  veran¬ 
dering  ondergingen,  enz. 

$ 

MYN  HEER! 

Te  regt  verbiedt  men  het  gebruiken  van  onbe¬ 
kende  of  verdagte  Geneesmiddelen ,  als  een  on- 
voorzigtig  beftaan,  waardoor  menig  een  zig  ver¬ 
giftigd  heeft,  ’t  Ware  te  wenfchen,  dat  zelfs  nie¬ 
mand  iets  proefde,  welk  hy  niet  kent,  dewyl  dit 
in  de  daad  ook  niet  veilig  is,  al  krygt  men  niets 
daarvan  door  de  keel.  Een  voorbeeld,  welk  de 
Heer  Alexander  Thomson  beleefd  heeft,  kan 
dienen,  om  uwe  Lezers  voor  zulke  dwaaze  nieuws» 
gierigheid  op  ’t  nadruklykfte  te  waarfchouwen. 
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„  Eene  Dame  vond  onder  andere  dingen,  die 
tot  de  huishouding  behoorden,  wat  Rottekruid, 
welk  zy  niet  kende,  en  nam  ’er  een  weinig  van  in 
den  Mond ,  gelyk  men  gewoon  is  te  doen, als  men 
iets  door  den  imaak  wil  onderzoeken.  Aanftonds 
merkte  ze ,  wat  het  ware.  Dog  in  de  vaste  ver¬ 
beelding  zynde,  dat  zy  ’er  niets  van  door  de  Keel 
had  laaten  gaan ,  wilde  zy  ook  niets  daartegen  ge¬ 
bruiken,  en  voelde  ’er  ook  wezenlyk  in  twaalf 
uuren  geene  gevolgen  van.  Dog  na  dien  tyd 
werdt  zy  eensklaps  duizelig:  men  bragt  haar  te 
bed,  waar  zy  door  ’t  ganfche  Lighaam  zulke  ys- 
lyke  Stuipen  kreeg,  dat  het  bed,  en  de  kamer  ’er 
van  daverden.  Vier  uuren  na  dezen  aanval  zond 
men  om  den  Geneesheer.  Deze,  in  aanmerking 
neemende,  dat  het  reeds  te  laat  was  om  een  Braak¬ 
middel  te  gebruiken,  en  dat  de  Lyderes  niet  over 
pyn  in  de  Maag  en  andere  Ingewanden  klaagde , 
gaf  haar  zo  veel  Oli  van  zoete  Amandelen,  als 
zy  door  kon  krygen ,  en  liet  haar  met  Boom  -  oli 
klisteeren,  waarop  zy  harde  Excrementen  loos¬ 
de,  welke,  wat  de  gedaante  en  grootte  betreft, 
naar  Schaapskeutels  geleeken,  en  van  kleur  groen 
uitzagen,  gelyk  Kappers.  De  klisteeringen  werden 
zo  dikwils  herhaald ,  tot  dat  de  Oli ,  zonder  eenige 
Excrementen,  zo  als  ze  ingefpooten  was,  weder 
uitvloeide. 

De  trekkingen  en  het  fchrikken  in  den  Slaap , 
waarvan  het  Laudanum  de  oorzaak  was,  hielden 
nog  aan,  en  zy  fprong  dikwils,  wakker  worden¬ 
de  ,  zo  fterk  om  hoog ,  dat  zy  uit  het  bed  zou  zyn  ge. 
vloogen,  als  men  haar  niet  had  vastgehouden. 
In  dezen  ftaat  bleef  zy  een’  geheelen  dag  en  nagt. 
Den  volgenden  dag  was  haar  Lighaam ,  en  inzon¬ 
derheid  haar  Hoofd ,  Aangezigt  en  Hals,  vol roode 
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pukkeltjes  die  naar  Mazelen  geleeken,  en  zeer 
ontdoken  waren.  Hier  benevens  had  zy  ook  eene 
fuizing  voor  de  Ooren.  De  overige  toevallen  be- 
gonden  afteneemen.  Dit  uitdag  werdt  om  'er  de 
inwendige  Ziekte  mede  te  verdryven,  bevorderd 
door  het  Conferf  van  Waterbok,  en  vlugge  mid¬ 
delen,  welke  haar,  binnen  vyf  of  zes  dagen,  zo 
ver  bragten ,  dat  zy  vry  was  van  alle  toevallen , 
die  het  Vergift  veroorzaakt  had.  Zy  bleef  egter 
nog  veele  jaaren  van  haare  gezonde  Lighaams-ge- 
tlekenis  beroofd.*' 


TWEE 
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TWEE  HONDERD  ZEVEN-EN- 
DERTIGSTE  VERTOOG. 


Omßandige  bcfchryving  van  de  Genee- 
z i n g  der  Verkoudheid. 

DE  Heer  Tissot  verhaak,  dat  een  zeer  kun- 
dig  Geneesheer  eenen  Vriend, die  hem  zei- 
de,  ik  vaar  wel)  ik  ben  maar  verbouwen  ,  tot  ant¬ 
woord  gaf :  de  Verkoudheid  brengt  meer  Menfcben  om 
hals ,  dan  de  pest .  Indien  men  bedenkt,  dat  eene 
Verkoudheid  ,  hoe  gering  ze  moge  geagt  wor¬ 
den,  evenwel  in  de  daad  byna  altoos  eene  ligte 
ontfleeking  in  de  Borst,  in  den  Neus  of  in  de 
Keel  is ,  en  indien  men  tevens  de  algemeene  ver¬ 
waar  loozing  van  deze  zo  dikwils  voorkoomende 
Ziekte  gadeflaat :  kan  men  dit  zeggen  niet  geheel 
ongerymd  noemen,  ’t  Is  waar  ,  men  fterft  niet 
aan  Verkoudheid,  zo  lang  het  niet  meer  dan  Ver¬ 
koudheid  is:  maar  als  men  ze  verzuimt,  gebeurt 
het  dikwils,  dat  ze  in  eene  doodlyke  Borst-ziekte 
verandert.  Ongelukkigen ,  die  door  hunne  dof¬ 
heid  in  zulke  rampen  vervallen ,  en  niet  eer  hulp 
zoeken ,  dan  wanneer  het  te  laat  is !  Zeer  gegrond 
is  het  zeggen  van  den  Digter : 

Principiis  obfta ,  fero  medicina  paratur , 

Cum  mala  per  longas  invaluere  moras . 

Laaten  wy  derhalven  deze  Ziekte  eens  nauw¬ 
keurig  en  met  een  geneeskundig  oog  befchouwen , 
dewyl  het  zekerlyk  eene  zeer  gewigtige  zaak  is, 

die 
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die  ongemakken,  welke  op  ’t  eerfte  gezïgt  van 
weinig  belang  fchynen  te  zyn ,  wel  te  behände- 
len  (f). 

De  voornaamfte  oorzaak  der  Verkoudheid  is  de¬ 
zelfde,  welke  zo  dikwils  zeer  gevaarlyke  ontftee- 
kingen  in  de  Borst  en  Keel  hervoortbrengt,  te 
weeten  de  belette  doorwaasfeming  der  Huid.  Men 
ziet  ook  gemeenlyk,  dat  deze.  Ziekten  op  één’ en 
denzelfden  tyd  in  zwang  gaan ,  en  dat  ze  zelfs  in 
den  beginne  zeer  naar  malkander  gelyken,  de- 
wyl  de  toevallen,  welke  eene  fterke  Verkoudheid 
voorfpellen,  zeer  veel  overeenkomst  hebben  met 
die  ,  welke  de  heete  Borst-  en  Keel  -  ziekten 
voorgaan.  Eene' fterke  Verkoudheid  begint  ge¬ 
meenlyk  met  huivering  en  koortfige  hitte,  die 
zomtyds  eenige  dagen  duurt.  Men  hoest  eerst 
een’  tyd  lang  droog;  daarna  begint  men  fluimen 
optegeeven ,  en  met  één  vermindert  de  hoest  en 
de  drukking  op  de  Borst,  ’t  Is  dan ,  dat  men  de 
Verkoudheid  ryp  kan  noemen.  Men  voelt  zom¬ 
tyds  ligte  fteekingen ,  die  zelden  eene  vaste  plaats 
houden,  of  wat  pyn  in  de  Keel.  Als  de  Neus  de 
zitplaats  van  ’t  ongemak  is,  heeft  men  dikwils 
fterke  hoofdpyn,  welke  meest  voortfpruit  uit 
de  prikkeling  van  het  Vlies,  dat  de  holligheden 

van 

(t)  In  ’t  XLIII.  Vertoog  vindt  men,  behalven  eenige  mid¬ 
delen  tegen  de  Verkoudheid,  en  eene  verklaaring,  waarin  het 
ongemak  eigenlyk  beflaa,  omftandiglyk  ontvouwd,  hoe  het 
koome,  dat  Menfchen,  die  zig  meest  wagten,  daar  meest  aan 
fukkelen,  en  wat  men  te  doen  hebbc,  om  ’er  zig  voor  te  be¬ 
veiligen.  ^  De  Lezer  zal  wel  doen,  dit  te  vergelyken  by  de 
raadgeevingen,  die  in  het  tegenwoordig  Vertoog  vervat  zyn, 
betreffende,  hoofdzaaklyk ,  de  Dieet,  die  men  in  de  Verkoud¬ 
heid  zelve  moet  houden ,  en  de  manier ,  op  welke  ze  fchielykst 
veiligst,  en  gemaklykst  geneezen  kan  worden. 
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van  ’t  Voorhoofd  en  van  de  Bovenkaak  bekleedt. 
In  den  beginne  fnuit  men  flegtseene  dunne,  fcher- 
pe,  waterige  ftoffe  uit,  dog  deze  wordt  dikker, 
naar  maate  de  ontfleeking  vermindert ,  zo  dat 
men  op  ’t  laatst  door  den  Neus  en  door  den  Mond 
eenerjeie  ftoffe  kwyt  wordt.  Ondertusfchen  gaat 
de  reuk,  fmaak  en  eetlust  voor  eenigen  tyd  ver¬ 
loeren, 

De  Verkoudheid  duurt  ongelyk  lang*  Die  van  ’t 
Hoofd  houdt  meestentyds  flegts  eenige  dagen  aan: 
daarentegen  zyti  de  Borst* verkoudheden  langduu- 
riger ,  hoewel  ze  ook  veelal  na  vier  of  vyf  dagen 
eindigen.  Als  ze  al  te  lang  duuren,  worden  ze  ge- 
vaarlyker ,  eerstlyk ,  wyl  de  fterke  Hoest  het  gehee- 
le  Lighaam  in  wanorder  brengt,  en  ’t  Bloed  met 
geweld  naar  ’t  Hoofd  dry  ft;  ten  tweeden,  wyl  hy 
genoegzaam  altoos  den  Slaap  belet;  ten  derden, 
wyl  hy  den  eetlust  en  de  Spysverteering  bederft , 
waaruit  noodwendig  eene  zwakte  moet  voortfprui- 
ten ;  ten  vierden ,  wyl  hy  de  Borst  zelve ,  welke  zo 
veel  dreuning  moet  uitftaan ,  verzwakt ,  van  waar 
het  dan  komt,  dat  door  den  tyd  alle  Vögten  zig 
derwaards,  als  naar  het  zwakfte  deel  begeeven,eü 
een’  geduurigen  hoest  onderhouden  ,  de  Long 
{leeds  bezwaaren ,  zig  in  dezelve  verdikken ,  de 
Ademhaaling  belemmeren,  de  Borst  benauwen,  en 
eene  fluipkoorts  veroorzaaken  ,  waarby  de  Lyder 
uitteert,  zig  afmat,  en  door  flaaploosheid ,  zwak¬ 
heid  en  benauwdheid  in  ’t  graf  gefleept  wordt. 

Naardien  de  Verkoudheid  eene  Ziekte  is  van 
dezelfde  eigenfchappen  als  de  Pleuris ,  de  Long¬ 
en  Keel*  ontfteeking,  enz.,  moet  de  Geneezing  ook 
op  gelyke  wy ze  ondernomen  worden:  alleen  moet 
zy  evenredig  weezen  aan  het  gevaar,  welk  by  de 

Verkoudheid  veel  geringer  is.  Eene  fterke  Ver- 

koud- 
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koudheid  vereischc  eene  Aderlaating  op  den  Arm , 
waardoor  ze  veel  fchielyker  geneezen  wordt.  Ik 
weet  wel ,  dat  een  algemeen  vooroordeel  by  ons 
zegt,  men  moet  by  Verkoudheid  niet  laaten ,  ja  dac 
men  zelfs,  oordeelende,  dat  het  anders  noodzaa- 
kelyk  zou  weezen,  alleen  daarom  nog  eenigen  tyd 
meent  te  moeten  wagten ,  wyl  men  verkomen  is. 
Dog  wanneer  zyn  de  vooroordeelen ,  die  de  Ge¬ 
neeskunde  betreffen,  zo  gelukkig, dat  ze  naar  den 
regten  weg  leiden?  Zy  dwaalen  altoos  af,  en  de 
gemeene  Man,  die  ze  volgt,  wordt  ’er  ongeluk¬ 
kig  door.  Men  kan  vast  vertrouwen ,  en  de  on¬ 
dervinding  heeft  het  honderdmaalen  bevestigd, 
dat  men ,  by  Verkoudheden ,  niet  alleen  veilig ,  maar 
ook  met  het  grootffe  nut  kan  aderlaaten ,  als  de 
Patiënt  bloedryk  is als  hy  fferk  hoest ,  en  zwaare 
hoofdpyn  heeft.  Zeer  dikwils  zou  zulk  eene  Laa- 
ting,  gevoegd  by  de  behoorlyke  Dieet,  alleen  ge¬ 
noeg  zyn,  om  ’t  ongemak  in  korten  tyd  te  ver¬ 
helpen.  Deze  Dieet  is  volkoomen  gelyk  aan  die , 
welke  in  Bom-ontfteekingen  en  alle  heete  Koort¬ 
sen  gehouden  moet  worden,  en  beftaat  kortlyk 
hierin.  De  lugt  moet  zuiver,  en  niet  te  heet  nog 
te  koud  weezen.  Verhittende,  zoute,  geestryke, 
en  met  Speceryen  toebereide  Spyzen  ,  maa- 
ken  alle  ontfteekingen  en  dus  ook  de  Verkoud¬ 
heid  erger,  en  kunnen  derhalven  niet  te  zorg¬ 
vuldig  gexnyd  worden.  Daarentegen  zal  de  Pa¬ 
tient  zig  altoos  zeer  wel  bevinden  by  een’  water- 
agtigen ,  verzoetenden  Drank,  voornaamlyk  een 
aftrekfel  van  Vlier  -  bloemen,  of  Gerst- water  met 
Azyn ,  Honig  en  Salpeter  vermengd  ,  of  ook 
eene  dunne  Amandel-melk,  of,  by  verftopping  van 
t  Lyf ,  een  afitookfel  van  Zemelen,  met  Rozynen 
en  Zoet-hout.  Alle  deze  dranken  kunnen  in  groo- 

te 
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te  tnaate  gebruikt  worden.  Voeg  hierby  het  dage- 
lykseh  gebruik  van  Voetbaden ,  het  inademen  van 
den  waasfem  van  warm  Water ,  de  dagelykfche 
oefening  van  ’t  Lighaam ,  en  het  vermyden  van 
alle  verhittende  Geneesmiddelen. 

De  toevallen  zyn  dikwils  zo  ligt,  dat  deze  Dieet 
alleen  genoeg  is,  om  de  geneezing  in  weinige  da¬ 
gen  te  Volbrengen,  inzonderheid  als  men  daarby , 
naar  Sydenham’s  raad ,  eenige  dagen  zig  onthoudt 
van  Vleesch,  Bouillons,  Eieren,  Wyn,  en  alle 
fcherpe  vette  en  zwaare  Spyzen ,  gebruikende  in 
dien  tyd  alleen  Brood ,  Groenten  en  Water , 
ofVlier-Thee  met  Melk,  en  ’s  avonds  weinig  of 
niets.  Men  kan  niet  gelooven,  hoeveel  hierop 
aankoome,  en  hoe  weinig  men  met  alle  Artze- 
nyen  vordere,  als  men  den  Wyn,  de  Vleesch- 
fpyzen ,  de  Speceryen  en  flerke  dranken  niet  wil 
vermyden.  De  llaap  wordt  ongemeen  door  deze 
Diè'et  bevorderd,  inzonderheid  door  alle  avond 
een  warm  Voetbad  te  gebruiken,  en,  naar  Bed 
gaande ,  eene  halve  dragme  Salpeter ,  in  dik ,  lymig 
Gerst- water  ontbonden ,  inteneemen.  De  lymigheid 
van  de  Gerst  maakt,  dat  men  zulk  eene  groote  do- 
fis  Salpeter ,  welke  anders  den  hoest  zou  vermeer¬ 
deren,  gemaklyk  verdraagt. 

Als  de  Koorts,  de  Hitte  en  de  Ontfleeking  weg 
zvn ,  en  de  Lyder  eenige  dagen  eene  goede  Diè'et 
gehouden,  en  de  aangepreezene  Dranken  wel  ge¬ 
bruikt  heeft ,  zonder  dat  egter  de  Hoest  en  llaap- 
loosheid  ophoudt,  kan  hy  ’s  avonds  na  het  Voet¬ 
bad  eenige  droppels  Laudanum  liquidum,  met  Azyn- 
Honig  of  ontbondene  Gom  Ammoniak  ,  of  an¬ 
ders  wat  Driakel  met  Vlier -thee  inneemen,  zo¬ 
wel  om  den  hoest  te  dillen ,  als  om  de  uitwaasfe- 
ming  te  bevorderen,  waar  door  alles  dikwils  in 
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één’  nagt  in  order  komt;  dog  hy  moet  denzeifden 
avond  weinig  gegeeten  en  de  Spys  wel  verteerd 
hebben.  Als  men  tot  deze  Artzenyen  te  vroeg 
zyne  toevlugt  neemt ,  loopt  men  gevaar  zyn  doel¬ 
wit  te  misfen ,  en  ’t  ongemak  erger  te  maaken. 

Daar  zyn  zeer  veele  Artzenyen,  die  tegen  de 
Verkoudheid  aangepreezen  worden  ,  en  die  ten 
deele  ook  haaren  lof  verdienen.  De  Eerenprys, 
de  Yfop  ,  Hondsdraf,  Bernage,  Vygen,  Rozy- 
nen,  de  Syroop  van  Venus-hair,  zyn  al  te  maal 
goede  middelen.  Alleen  moet  men  niet  te  veel  zoet 
gebruiken  ;  want  daardoor  wordt  het  flym  ver¬ 
dikt,  en  de  toevloed  naar  de  Borst  onderhouden. 
De  Zee- ajuin  is  eene  voortreffelyke  Artzeny,  die 
verfcheidene  goede  toebereidfels  uitlevert.  Men 
heeft,  onder  anderen ,  Zee-ajuins-azyn,  en  Zee- 
ajuins-azyn-honig.  Van  deze  middelen  kan  men 
hier  veel  dienst  hebben.  Best  doet  men,  een' 
drank  faamen  te  Hellen  uit  één  deel  Zee-ajuins- 
azyn -honig  en  vier  deelen  van  ’t  aftrekfel  van 
Vlier -bloemen.  Hiervan  alle  drie  uuren  een 
half  Theekopje  vol  neemende ,  en  eene  goede 
Dieet  daarby  houdende ,  kan  men  zekerlyk ,  in  de 
de  meeste  gevallen ,  alle  overige  Artzenyen 
misfen. 

De  gemeene  Man  neemt  doorgaands  by  eene 
Borst- verkoudheid  veel  Walfchot,  met  Kandy- 
Suiker,  Anys,  en  allerhande  dingen,  die  aan  de 
Maag  en  Borst  meer  kwaad  dan  goed  doen.  Het 
Walfchot  is  inzonderheid  een  onzeker  middel, 
omdat  het  dikwils  garstig  is.  ’t  Is  waar ,  het  be¬ 
vordert  de  uitragcheling ;  dog  dit  doen  de  ver- 
fche ,  zoete  Oliën  of  Zeepen  ook ,  zonder  dat  ’er 
*t  Lighaam  zo  veel  by  lydt ;  hoewel  men  in  de 
daad  kan  zeggen ,  dat  zelfs  de  beste  Oliën ,  gely  k 
VI,  Deels ,  1.  Stuk,  T  '  de 
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de  fynfte  Boom-oli,  en  de  versch  geperste  Aman* 
del-  en  Lyn-oli  niet  lang  aaneen,  nog  by  een’ 
verouderden  en  ingewortelden  Hoest  dienen  ge¬ 
bruikt  te  worden,  wyl  ze  de  Vezeltjes  der  Borst 
verflappen,  en  daardoor  den  toevloed  van  Vögten 
naar  de  Borst  ffceeds  onderhouden.  Dat  derhal- 
ven  Sydenham,  Pringle  en  veele  andere  groote 
Mannen  het  nut  van  de  Oli  pryzen,  en  derzelver 
gebruik  aanraaden,  moet  men,  gelyk  zy  zei  ven 
te  kennen  geeven ,  alleen  verdaan  van  een*  nieu¬ 
wen  Hoest,  die  zig  nog  niet  vast  gezet  heeft. 
Pringle  wil  in  zulk  een  geval  een  vlug  loogzout 
by  de  Oli  gevoegd  hebben,  om  dus  de  Artzeny 
werkzaamer  te  maaken.  Hy  neemt  ’er  ook  wel 
Slym  van  Lyn-zaad  voor  in  de  plaats.  By  een’ 
Hoest,  die  lang  geduurd  heeft ,  zyn  deze  midde¬ 
len  voKlrekt  te  verwerpen ,  en  de  Heer  le  Camus 
heeft  wel  gedaan ,  daartegen  te  fchryven.  Daar 
zyn  ondertusfchen  ook  gevallen,  waarin  de  Hoest 
onderhouden  wordt  door  eene  verflapping  der 
Klieren,  welke  men  moet  prikkelen  en  verfler- 
ken  door  het  gebruik  van  de  fcherpfte  Zuuren , 
die  men  in  Oli  verfteekt.  Men  vermengt  ten  dien 
einde  den  Vitriool- geest  met  Oli  en  verzagtende 
Borst- middelen,  en  men  verkrygt  dus  eene  Art¬ 
zeny ,  welke  van  zeer  veel  dienst  is,  wyl  ze  te  ge¬ 
lyk  de  knaagende  fcherpte,  die  by  de  Verkoud¬ 
heid  de  overhand  heeft ,  ftomp  maakt.  De  Heer 
Tissot  verhaalt,  dat  een  aftrekfel  van  Kerfen- 
fteelen,  ’t  welk  een  zeer  aangenaame  Drank  is, 
eene  verouderde  en  ingewortelde  Verkoudheid  ge- 
neezen  hebbe.  .« 

De  warme  waasfem  van  zuiver  Water,  of  van 
een  aftrekfel  van  Borst-kruiden  of  Koffy  is  in  alle 
foorten  van  verkoudheid  zeer  aantepryzen ,  we¬ 
gens 
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gens  de  fchielyke  verligtenis ,  die  men  *er  van 
krygt.  In  de  Verkoudheid  van  ’t  Hoofd  kan  men 
veilig  wat  Azyn  daarby  doen,  of  maaken  eene  tip 
van  een’  zakdoek  in  Azyn  nat,  om  ’er  aan  te  rie¬ 
ken.  Uit  het  nut,  welk  de  waasfem  van  Azyn 
den  geenen  verfchaft ,  die  gevaar  loopen  door  de 
menigte  van  taai  Slym  te  verdikken,  en  uit  de  weêr- 
gaalooze  werking  van  ’t  Oxykraat  (Azyn  en  Wa¬ 
ter)  by  de  Keelbenauwing,  mogen  wy  billyk  be- 
fluiten ,  dat  dit  middel  ook  te  pas  koome  by  de 
Ontfteeking  van  het  Slymvlies,  welke  by  de  Ver¬ 
koudheid  van  ’t  Hoofd  plaats  heeft ,  te  meer,  daar 
de  proeven,  die  ’er  mede  gedaan  zyn,  ons  in  de* 
ze  hoop  Herken.  By  de  hitte ,  die  ’s  avonds  de 
Hoofd-  en  Borst-verkoudheid  pleegt  te  vergezel¬ 
len ,  moet  men  veel  Gerst- water,  met  Geest  van 
Vitriool,  en  Syroop  of  Kandy-Suiker  vermengd, 
drinken*  Om  het  druipen  van  den  Neus  tegen  té 
houden  is  meii  gewoon  ,  de  Kämet  door  Mastik , 
Wierook,  of  iets  diergelyks  te  berooken.  Een 
onfchuldig  middel ,  welk  hierin  veel  verligtenis 
toebrengt,  is,  met  verbondene  Oogen  op  eene 
gloeiende  kool  te  blaazen ,  op  dat  de  Neus  doof 
de  warmte  gedroogd  worde,  terwyl  men  ’er  de 
warme  lugt  door  inademt*  Vervolgens  beftrykc 
men  den  Neus  van  binnen  met  wat  Öli  of  gefmol- 
ten  Kaarsvet,  om  het  geprikkelde  Vlies  weder  te 
verzagten.  Hét  hair  van  ’t  Hoofd  kort  af  te  fny- 
den,  en  den  Mond  dikwils  met  Salpeter- water  te 
fpoelen  is  ook  zeer  goed. 

Zommige  Menfchen  meenen,  dat  zy  om  de  Ver¬ 
koudheid  kwyt  te  worden  ,  eene  uitermaaten 
groote  menigte  Water  moeten  drinken.  Als  zy 
daarby  even  veel  eeten  als  zy  anders  gewoon  zyn  , 
bederven  zy  ’er  de  gezondheid  mee  \  zy  verteeren 
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llegter,  en  by  den  Verkoudheids -hoest  voegt  zig 
een  Maag- hoest,  die  in  Haat  is,  hun  Lighaam  te 
doen  uitteeren. 

Uitgebrande  Brandewyn  ,  Kruiderwyn  ,  Kan¬ 
deel,  in  één  woord  alles  wat  verhit,  doet  in  den 
beginne  zeer  veel  kwaad ;  ja  ’t  ware  best ,  dat  men 
’er  nooit  gebruik  van  maakte.  Hebben  deze  din¬ 
gen  eenige  goede  werking  gedaan,  het  is  aan ’t 
einde  der  Ziekte  geweest ,  wanneer  naamlyk  de 
zwakte  der  vaste  Deelen  alleen  de  Kwaal  onder¬ 
hield.  In  zulk  een  geval  moet  men  zig  onthou¬ 
den  van  alle  verflappende  middelen ,  en  de  gemee- 
ne  Man  mag  dan  ’s  avonds,  als  hy  gaat  flaapen, 
een  paar  lepels  vol  Brandewyn  inneemen.  Een 
edeler  en  beter  middel  is  de  Koortsbast,  drie-  of 
viermaal  daags,  tot  eene  halve  dragme,  met  wat 
Wyn  ingenomen.  Indien  de  (lerke  toevloed  der 
Vögten  naar  de  Borst  evenwel  Hand  houdt,  moet 
men  Blaartrekkende  pleisters  op  de  Kuiten  leggen, 
en  door  Klisteeringen  ryklyk  open  lyf  houden. 

De  liqueurs  deugen  hier  geheel  niet.  Al  gebruikt 
men  ’er  flegts  een  weinig  van  ,  wekkenze  nog- 
thans  dikwils  eene  Verkoudheid  weder  op,  die  by- 
kans  geheel  voorby  was.  Zommige  Menfchen 
krygen  ’er  zelfs  altoos  eene  Verkoudheid  van,  als 
zy  ze  drinken:  en  geen  wonder;  want  zy  veroor- 
zaaken  eene  ligte  ontfheeking  in  de  Long,  welke 
het  wezenlyke  van  de  Borst- verkoudheid  uitmaakt. 

Wat  de  uitwendige  hitte  betreft ,  deze  is  even 
min  dienstig ,  als  het  inwendig  gebruik  van  verhit¬ 
tende  dingen.  ’tls  waar,  men  moet  de  al  te  groote 
koude  vermyden  ,  en  wanneer  ’t  overige  van  ’t 
Lighaam  wel  toegedekt  is,  gelyk  by  voorbeeld 
’s  nagts  in  ’t  bed,  moet  de  Borst  en  de  Hals  ook 
niet  ontbloot  weezen ,  dewyl  men  vindt,  dat  niets 
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de  ongemakken  van  de  Verkoudheid  ligter  kan 
vermeerderen ,  dan  by  nagt  met  den  Hals  en  Borst 
bloot  te  llaapen ,  daar,  integendeel,  niets  meer 
verligtenis  toebrengt ,  dan  deze  Deelen  behoorlyk 
warm  te  houden.  Des  niet  tegenftaande  is  de  groo- 
te  hitte  ook  geheel  ftrydig  met  de  Cure  der  Ver¬ 
koudheid.  Iemand ,  die  zig  in  een  heet  vertrek 
opfluit,  is  ’er  nooit  geheel  vry  van,  wyl  de  heete 
lugt,  net  gelyk  de  fterke  dranken,  ligt  eene  ont- 
fteeking  in  de  Borst  verwekt,  behalven  dat  ook 
het  o-evaar  van  fchielyk  te  bekouden  des  te  groo- 
ter  is,  als  men  zig  ’er  buiten  moet  begeeven.  Dit 
evenwel  is  een  algemeene  zetregel  van  Menfchen , 
die  der  Verkoudheid  ligt  onderworpen  zyn ,  dat 
zy  zig  zeer  warm  houden.  Zy  begrypen  niet,  dat 
zv  één  van  deze  gebreken  hebben  ,  naamlyk  dat, 
hunne  doorwaasfeming  ligt  ongeregeld  wordt , 
of  dat  hunne  Maag  of  Long  verzwakt  is,  welke  om- 
ftandigheid  byzondere  Geneesmiddelen  vereischt. 
Iemand ,  wiens  doorwaasfeming  ligt  in  de  war  komt, 
is  ’er  altoos  flimmer  aan,  wanneer hy  zig  zeer  warm 
houdt ;  want  hoe  meer  hy  zig  broeit ,  hoe  meer 
hy  zweet.  De  lugt  die  altoos  lauw  is ,  verflapt  het 
geheele  Lighaam,  en  allermeest  de  Long,  zodat 
de  Vögten  meer  en  meer  daar  heenen  vloeien. 
De  Huid ,  die  zonder  ophouden  met  een  zagt  zweet 
bedekt  is ,  wordt  week ,  flap ,  en  onbekwaam  tot 
het  verrigten  van  haare  bedieningen.  De  gering- 
fte  kleinigheid  is  dan  in  flaat,  de  doorwaasfe¬ 
ming  te  beletten ;  en  hieruit  ontflaan  zeer  veele 
fleepende  Kwaaien.  Men  verdubbelt  dan  de  zorg¬ 
vuldigheid  wegens  de  koude  lugt ,  en  alle  maatre¬ 
gels,  die  hiertoe  genomen  worden,  zyn  even  zo 
veele  middelen ,  om  de  gezondheid  meer  te  ve-- 
z wakken,  vooral  als  ’er  de  ledigheid,  het  zitten, 
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en  het  drinken  van  veel  warm  Water  by  komt,  waar¬ 
door  het  gebrek  op  het  hoogst  gebragt  wordt.  Eén 
middel  is  'er  maar,  om  zulke  Lieden  te  geneezen. 
Zy  moeten  hunne  vrees  voor  de  vrye  lugt  afleg¬ 
gen  ,  de  heete  kamers  vermyden ,  allengskens  dun¬ 
ner  gekleed  gaan,  in  vertrekken,  waar  niet  ge- 
flookt  wordt ,  flaapen  ,  koud  eeten  en  drinken , 
veel  beweeging  maaken ,  en ,  als  de  Kwaal  ingewor¬ 
teld  is ,  de  koude  Baden ,  en  den  Koortsbast  lan¬ 
gen  tyd  gebruiken.  Deze  Methode  is  ook  gepast 
voor  Lieden,  die,  wegens  de  zwakheid  van  hun¬ 
ne  Maag  of  Long,  zeer  vatbaar  zyn  voor  de  Ver¬ 
koudheid,  te  meer  wyl  deze  oorzaaken  met  der 
tyd  altoos  te  faamen  koomen. 

Onder  alle  Borstkoekjes  en  Plaatjes ,  die  men ,  met 
een'  goeden  uitflag,  tot  verzagting  van  den  hoest, 
gewoon  is  in  den  mond  te  neemen  ,  verdient  het 
Sap  van  Zoet -hout,  door  de  wandeling  Drop  ge¬ 
naamd,  den  meesten  lof.  Het  verfchaft  eene  on. 
gemeene  verligtenis,  als  men  'er  maar  genoeg 
van  gebruikt.  De  Heer  Tissot  heeft 'er  drie 
loot  van  op  één’  dag  met  merkelyk  nut  ingenomen. 

Wanneer  een  nieuwe  hoest,  in  weêrwil  van  de 
befchreevene  Dieet ,  en  van  de  tot  dus  ver  ge¬ 
melde  Artzepyen ,  ftand  houdt,  en  met  eene  Koorts 
verzeld  is ,  heeft  men  niet  veep  baat  van  de 
Borst- middelen  te  verwagten.  De  middelen  waar¬ 
mede  men  dan  het  ongemak  moet  tragten  meester 
te  worden,  zyn  vooreerst  het  Aderlaaten,  ten  twee¬ 
den  gepaste  Purgaties ,  naamlyk  Manna ,  Zee- 
ajuin,  Gom  Ammoniak,  Karnemelk,  Zoet-hout, 
Salpeter  en  diergelyken,  ten  derden  de  Koortsbast, 
welken  de  Lyder  langen  tyd  moet  gebruiken. 

Men  hoort  hier  te  lande  het  Gemeen  dikwils 
fpreeken  van  Spyzen  die  roozig ,  of  die  fthraal  op 
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Je  Borst  zyn.  Dit  wil  zo  veel  zeggen ,  als  Spyzen , 
die  hec  Lighaam  vatbaar  maaken ,  voor  de  toéval- 
len  van  Verkoudheid.  De  geleerdfte  Vrouwen 
weeten  alle  deze  Spyzen  op  de  vingers  te  tellen. 
Uit  het  geen  ik  boven  zeide  van  de  Dieet,  die 
men  in  deze  Ziekte  moet  houden,  is  ligt  op  te 
maaken ,  welke  Spyzen  al  of  niet  verdienen ,  dus 
genoemd  te  worden;  en  men  zal  vinden,  dat  het 
Volk  voor  ’t  grootfte  gedeelte  juist  de  verkeerden 
daarvoor  uitgeeft.  Men  kan  vast  vertrouwen ,  dat 
alle  Vleesch  -  fpyzen ,  zelfs  de  Bouillons,  Visch, 
alle  heete  Speceryen ,  Kandeel ,  en  Eieren  niet  al¬ 
leen  in  de  Verkoudheid  zelve  nadeel  doen ,  maar 
ook  aanleiding  daartoe  geeven ,  by  Menfchen ,  die 
’er  wat  vatbaar  voor  zyn.  Daarentegen  hebben 
de  Tuinvrugten ,  het  Fruit  en  de  Groenten  deze  ei. 
genfchap  niet ;  en  in  ’t  geheel  loopt  iemand ,  die 
goed  verteert ,  gezond  van  Borst  is ,  en  zig  aan 
geen  weer  nog  wind  Hoort,  niet  het  minfte  ge¬ 
vaar  ,  om  van  eenige  Spys  verkoud  te  worden. 
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TWEE  HONDERD  AGT-EN-DER- 
TIGSTE  VERTOOG. 


Waarneemingen  wegens  het  uitwendig 
gebruik  van  den  Peruviaanschen 

BAST  by  AFGAANDE  KOORTSEN. 

—  Zonderlinge  manier  van  Wyn- 
puisten  te  gene e zen. 

HEt  uitwendig  gebruik  van  de  Kina  by  af¬ 
gaande  Koortfen,  welk,  mynsweetens,  al® 
ïeretTst  door  den  Engelfchen  Geneesheer  Samuel 
Pye  ,  en  wel  met  een’  goeden  uitflag,  beproefd  is  , 
behoort  tot  nog  toe  onder  de  nieuwigheden ,  die 
weinig  bekend  zyn;  weshalven  ik,  wegens  het 
nut  en  voordeel ,  welk  men  hieruit  te  verwagten 
heeft,  als  het  meer  nagevolgd  en  goed  bevonden 
wordt,  oordeele,  verpligt  te  zyn,  mynen  Lezeren 
een  uittrekfel  van  ’s  Mans  waarneemingen  om¬ 
trent  deze  zaak  medetedeelen. 

«■  * 

/ 

55  De  groote  zwaarigheid,  die  men  vindt  om 
Kinderen  Kina  in  te  krygen ,  bewoog  my  ,  te  be¬ 
proeven,  of  het  poejer  dezer  Artzenye,  enkel  en 
alleen  uitwendig  gebruikt,  by  de  afgaande  en  ver¬ 
minderende  Koortfen,  werkzaam  bevonden  zou 
worden ,  of  niet. 

De  Theoretifche  oorzaaken  ,  welke  my  eerst 
op  de  gedagten  gebragt  hebben  ,  dat  de  fynere 
deelen  eener  Artzenye  op  deze  wyze  in  de  rond- 
loopende  Vögten  konden  koomen  ,  ga  ik  hier 
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voorby,  dewyl  de  Geneeskunst  alleen  door  proe¬ 
ven  ,  gegrond  op  herhaalde  ondervinding ,  uit¬ 
gebreid  kan  worden. 

Een  vierjaarige  Jonge  van  een  gezond  Lighaams 
geitel  was  federt  eenigen  tyd  gekweld  geweest 
met  eene  Koorts,  waarby  hy  zo  geweldig  hoest¬ 
te  ,  dat  men  van  dit  toeval  meer  gevaar  te  vree- 
zen  had,  dan  van  de  Koorts  zelve.  Nadat  ik  hem 
twee  of  drie  dagen  bezogt  had ,  vond  ik  de  toe¬ 
vallen  der  Koortfe  grootendeels  bedaard ,  en  we¬ 
gens  deze  remisfie  was  ook  de  hoest  zo  erg  niet.  In 
dezen  tusfchentyd  fchreef  ik  den  Koortsbast  voor; 
dog  wyl  men  ’er  den  Zieken  niet  meer  dan  één  in- 
neemfel  van  kon  inkrygen,  kwam  de  hoest  met 
de  Koorts  even  hevig,  als  te  vooren ,  weder.  Hier 
dogt  my,  moest  ik  het  uitwendige  gebruik  van 
den  Bast  beproeven.  Ik  liet  van  een  ftuk  linnen 
een’  Borstrok  zonder  Armen  fnyden ,  en  tot  voe¬ 
ring  los  geweeven  Katoen  neemen.  Tusfchen  bei¬ 
den  liet  ik  agt  loot  grof  gellootene  Kina  innaaien. 
Zodra  nu  deze  laatfte  aanval  der  Koortfe,  en  de 
Hoest  merkelyk  afgenomen  waren  ,  werd t  deze 
Borstrok  het  Kind  op  ’t  bloote  Lighaam  aange¬ 
daan.  Op  den  volgenden  dag  was  in  ’t  geheel 
geen  koortfige  aanval  te  befpeuren ;  de  hoest  was 
weg,  en  het  Kind  klaagde  over  niets,  behalven 
dat  het  van  ’t  grove  poejer  eenig  ongemak  had. 
Men  deed  derhalven  in  een’  anderen  Borstrok  fyn 
poejer,  zo  als  men  het  gewoon  is  inteneemen. 
Deze  werdt  eene  week  lang  gedraagen,  en  vervol¬ 
gens  ,  het  poejer  ververscht  zynde ,  nog  zeven  da- 
gen.  Het  Kind  beterde  volmaakt ,  zonder  eenig 
ander  middel.  & 

Aan  een  Kind  van  zes  maanden  was  eene  be¬ 
klemde  Zak  -  Breuk  (  hernia  fcrotalis  )  door  week- 
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maakende  Klisteeringen  en  Baden  gelukkig  inge- 
bragt,  en  het  fcheen  volmaakt  gezond.  Dog  na 
zes  -  en  -  dertig  uuren  in  den  nagt  kreeg  het  een’ 
zeer  fterken  aanval  van  Stuipen.  Den  volgenden 
dag  was  de  pols  en  de  warmte  natuurlyk,  en  de 
kleur  bloeiend  en  gezond.  Dog  ’s  avonds  om  agt 
uur  kwam  een  nieuwe  aanval ,  en  den  dag  daaraan 
waren  wederom  alle  tekenen  der  gezondheid  voor 
handen.  Ik  liet  het  nog  op  den  zelfden  dag  een’ 
Borstrok  met  vier  loot  poejer  van  Koortsbast  aan¬ 
trekken,  en  op  den  vierden  dag  ververfchen.  De 
aanvallen  bleeven  weg,  en  het  Kind  was  twee  jaar 
gezond.  Na  dien  tyd  verhaalde  my  de  Vader, 
dat  hy  de  kosten  van  my  te  haaien  bezuinigd  had , 
by  gelegenheid  van  eene  gewoonlyke  afgaande 
Koorts,  daar  zyn  Kind  federt  van  overvallen  was, 
en  welke  de  Koortsbast,  naar  myn  voorfchrifc 
bereid,  gelukkig  geneezen  had.  Deze  geneeswy- 
ze  is  gelukt  by  een  twee  of  driejaarig  Kind,  dat 
aan  eene  geduurige  Koorts  met  vermindering  lag, 
by  een  ander,  welk  eene  afgaande  Koorts  had, 
en  voor  het  draagen  van  den  Borstrok  veel  Wor¬ 
men  was  kwyt  geworden,  by  één  Kind  van  zes, 
één  van  zesdehalf  jaar,  en  één  van  twee-en-twin- 
tig  Maanden ,  alle  welken  afgaande  Koortfen  had¬ 
den;  het  laatfte  hield  de  Koorts  vyf  maanden. 
Verder  zyn  ’er  nog  twee  Kinderen ,  naamlyk  één 
van  vier  en  één  van  derdehalf  jaar ,  door  herfteld. 
Een  knaapje  van  zeven  jaaren,  fchreef  ik  even 
zo  veele  uncen  Kina  voor,  zonder  dat  ’er  de  min- 
fte  werking  op  volgde.  Ik  zogt  de  oorzaak  in 
het  dikkere  weeffel  van  de  Huid;  dog  het  vol¬ 
gende  geval  deed  my  begrypen ,  dat  ik  gedwaald 

had. 

Een  jonge  van  zeven  en  een  half  jaar,  werdt 
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overvallen  van  eeneregelmaatige  anderendaagfche 
Koorts.  De  koude  was  by  iederen  aanval  fterk, 
en  duurde  drie  uuren;  de  hitte,  die  ’er  op  volg¬ 
de  hield  één  of  twee  uuren  aan ;  en  daarop  raak¬ 
te  het  Lighaam  fterk  aan  ’t  zweeten.  Nadat  de 
Koorts  omtrent  eene  Maand  geduurd  had,  werdt- 
ze  verdreeven  door  ’t  inwendig  gebruik  van  den 
Koortsbast,  van  ’t  Alfem- zout ,  en  den  Slangen¬ 
wortel.  Drie  weeken  bleef  zy  weg;  en  daarna 
kwam  zy  om  den  anderen  dag  even  zo  geregeld 
weder,  Eenige  weeken  voor  dat  ik  het  Kind  zag , 
had  de  Koorts  zig  veranderd  in  eene  regelmaatige 
derdendaagfche,  en  de  aanvallen  waren  veel  fter- 
ker  dan  ooit,  inzonderheid  de  hitte  en  het  zwee¬ 
ten  ,  waarby  ook  hevige  pyn  in  de  Leden  kwam. 
De  afgang  was,  de  geheele  Ziekte  door,  zeer  wel 
in  order  geweest ;  dog  de  Urine  was  in  de  Koorts 
zo  hoog  rood  gekleurd ,  als  of  zy  met  Bloed  ver¬ 
mengd  ware.  Na  eenen  fterken  aanval  werdt  een 
Borstrok  met  veertien  loot  Koortsbast  aangetrok¬ 
ken.  Evenwel  kwam  de  Koorts  op  haaren  ge¬ 
woon  en  tyd  weder ,  dog  duurde  in  plaats  van 
agt  of  negen,  op  ’t  hoogst  twee  uuren,  met  zeer 
weinig  dorst;  en  op  den  volgenden  Koomtyd , 
bevond  zig  de  Patiënt  volmaakt  wel.  Toen  de 
Borstrok  zeven  dagen  gebruikt  was,  werdt  hec 
poejer  ververscht.  Daar  volgden  naderhand  nog 
drie  of  vier  geringe  Paroxysmen,  en  vervolgens 
is  het  Kind  volkoomen  gezond  geweest. 

’t  Is  eene  zeer  bekende  zaak,  dat  ook  het  in¬ 
wendige  gebruik  van  den  Koorstbast  niet  altoos 
den  eerden  aanval  van  eene  regelmaatige  afgaande 
Koorts  verdryft.  Als  men  ’er  niet  genoeg  van  ge¬ 
bruikt  heeft ,  of  als  de  Koorts  wegens  eene  andere 
onbekende  oorzaak  wederkomt,  duurtze  gemeen- 
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lyk  korter,  of  heeft  zulke  geweldige  toevallen 
niet  •  en  dan  is  de  tweede  of  derde  aanval  de  iaat- 
fte.  *  In  andere  gevallen ,  inzonderheid  in  geduu- 
rige  Koortfen  met  vermindering,  werkt  deze  Art- 
zeny  langzaam ,  dog  egter  merkelyk ,  tot  dat  ze 
op  ’t  laatst  de  Cure  voleindt.  In  zo  ver  men  der- 
halven  moet  toeflemmen,  dat  de  Bast  in  de  bo¬ 
vengemelde  gevallen  ,  uitwendig  eenige  kragt  te¬ 
gen  de  Koorts  betoond  hebbe,  wordt  deze  kragt 
däärdoor  nog  meer  bevestigd ,  dat  dit  middel  in 
geduurige  Koortfen  met  vermindering  op  gelyke 
wyze  werkt,  en  dat  de  werking  langzaam,  dog 
egter  merkelyk  is.  Drie  gevallen ,  die  dit  ophel¬ 
deren,  zyn  my  voorgekoomen.  Ik  zal  ’er  maar 
één  van  verhaalen. 

Een  teer  ,  dog  gezond  Kind  van  vyf  jaaren 
kreeg  eene  zeer  kwaade  foort  van  Mazelen,  en 
wyl  het  Aderlaaten  verzuimd  was ,  toen  men  voor 
eéne  fmoorende  zinking  te  vreezen  had ,  volgde  op 
deze  Ziekte  eene  geweldige  Long-koorts  (febris  pe- 
ripncumonica) ,  verzeld  van  een’  hardnekkigen  hoest, 
met  overmaatige  hitte,  een’  zeer  rasfen  pols,  en 
by  wylen  met  Ylhoofdigheid.  Het  Kind  was  vyf 
weeken  Ziek  geweest ,  toen  ik  het  zag.  Ik  fchreef 
de  Confeäio  Cardiaca  voor.  ’s  Anderen  daags  liet  ik 
eeneLaating  doen  van  agt  loot  Bloed,  welkfpekkig 
was;  en  by  de  Confeftie  voegde  ik  Sperma  Ceti. 
Den  volgenden  dag  liet  ik  wederom  agt  loot  Bloed 
aflaaten ,  welk  nog  even  zo  was  als  te  vooren.  Van 
dezen  dag  af,  liet  ik  het  Kind  dertien  dagen  Bal- 
famieke ,  Hartflerkende ,  en  Giftweêrdaande  mid¬ 
delen  ,  gebruiken.  Reeds  op  den  negenden  en  tien¬ 
den  van  deze  dagen  ^verminderde  de  hoest  en  de 
Koorts  voor  eenige  uuren;  en  fchoon  de  Pols  in 

ééne  minuut  ten  minde  honderd  en  twintig  maal 
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doeg ,  was  nogthans  myn  raad ,  een’  Borstrok  met 
twaalf  loot  Koortsbast ,  aantedoen.  Ik  fchreef  daar 
by  niets  anders  voor ,  behalven  het  faamengeRelde 
Dragant-poejer  ,  fyn  geRootene  Aarden,  en  Eze- 
linnemelk.  Den  naastvolgenden  veertienden  dag 
was  het  Kind  reeds  merkelyk  beter,  en  werdt  al-' 
lengskens  volkoomen  herReld. 


■  MYN  HEER! 

Op  myne  reize  naar  R  -  -  heb  ik  gelegenheid 
gehad ,  eene  byzondere  Cure  te  leeren ,  welke  on¬ 
der  Lieden  van  aanzien  in  de  Mode  behoort  te 
koomen,  vermits  zy  ten  minRe  zo  voornaam  en 
nieuw  uitziet,  als  het  Eleélrifeeren.  Ik  zag  in  ’t 
Posthuis  een’  Heer,  wiens  gezigt  zeer  rood  geïllu¬ 
mineerd  en  als  met  diamanten  bezet  was.  Hy  lag 
op  eene  rustbank ,  en  een  Man  met  een  fraai  ge¬ 
galonneerd  kleed ,  en  eene  groote  pruik  Rond  ne¬ 
vens  zyn hoofd,  hebbende  Raai  en  Reen  inde  han¬ 
den.  Nauwlyks  was  ik  ingetreeden,  of  deze  Heer, 
die  een  Doftor  in  de  Medicynen  was,  begon  zyne 
Operatie,  en  Roeg  vuur  boven  het  Aangezigt  van 
den  Patiënt,  zo  dat  ’er  zeer  veele  vonken  op  vie¬ 
len.  Dit  duurde  ruim  een  kwartier  uurs,  geduu- 
rende  welken  tyd  de  Patiënt  zyne  Oogen  toe  moest 
houden.  De  Doélor  toonde  deze  handgreep  aan 
een’  Knegt  van  den  Patiënt,  en  beduidde  hem, 
dat  hy  deze  Operatie  tweemaal  daags  boven  het 
Aangezigt  van  zynen  Heer  moest  verrigten ,  dog 
vooral  net  zo  als  hy  ze  van  hem  zag.  Onderwyï 
dat  hy  bezig  was,  dit  alles  op  ’t  nauwkeurigRe  uit 
te  leggen ,  gleed  zyn  regter  hand  uit ,  en  hy  gaf  den 
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Patient  zulk  een’  harden  floot  met  het  vuiirftaal  op 
den  Neus,  dat  dezelve  begon  te  bloeden.  Een  half 
jaar  daarna,  wederom  door  deze  Plaats  reizende, 
ontmoette  ik  denzelfden  fleer  wederom ,  en  toen 
zagzyn  Gezigt  in  de  daad  beter  uit  dan  te  vooren. 
Zeg  my  tog,  bid  ik  U,  wat  Gy  van  deze  Cure 
denkt?  Is  het  mogelyk,  dat  men  de  Lieden  door 
vuurllaan  kart  geneezen?  En  zou  dit  wezenlyk  een 
middel  tegen  den  Roozendrop  zyn?  Op  de  waar¬ 
heid  van  myn  verhaal  kunt  Gy  Haat  maaken. 

Ik  ben,  enz. 

ANTWOORD, 

MYN  HEER! 

Over  Uwe  nieuwe  Gure  zullen  de  Geneesheeren 
denkelyk  byna  even  oneens  zyn  als  over  de  ouden. 
Uw  verhaal  wil  ik  gelooven,  en  dan  komt  het  my 
voor,  dat  de  Doctor,  wien  Gy  hebt  zien  werken, 
zyne  Cure  geleerd  heeft  uit  een  Boek,  dat  in  V 
jaar  1759  te  Parys  in  twee  Deelen  in  12^0.  is  uit- 
gekoomen,  onder  den  titel  Traité  des  Tumeurs  £ƒ 
Ulceres .  De  Schryver  van  dit  Werk  ,  die  den 
Roozendrop  aanmerkt  als  eene  foort  van  dauw¬ 
worm  (dart re) ,  welke  door  eene  byzondere  oor¬ 
zaak  tot  de  kin  bepaald  is,  zou  zekerlyk,  ware  hy 
met  U  in  de  kamer  gekoomen,  de  Gure  goed¬ 
gekeurd  hebben ,  dewyl  hy  'er  zelve  met  lof  van 
gewaagt?  Daarentegen  leidt  Johann  Junker 
in  zyne  Chirurgie  den  Roozendrop  af  van  de  Vol¬ 
bloedigheid  ,  en  van  eene  wyze  pooging  der  Na- 
tuure,  welke  eene  Neusbloeding  bedoelt.  Deze 
zou  de  geheele  Cure  afgekeurd  hebben,  uitge¬ 
zonderd  alleen  den  floot  van  den  Doélor  op  den 

Neus 
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Neus  van  den  Patiënt,  en  zie  hier  den  grond  van 
’t  verfchil ,  over  de  geneezing  door  het  vuurflag , 
onder  de  Leerlingen  van  deze  beide  Meesteren  der 
Kunst.  De  Paryzenaars  zullen  den  Lieden,  die 
met  Roozendrop  behebt  zyn,  gloeiende  vonken 
op  ’t  Aangezigt  laaten  vallen,  en  de  Duitfchers 
zullen  hun  tegen  den  Neus  ftooten.  Men  beweert 
in  Duitschland  tot  bevestiging  der  Theorie,  dat 
men,  zelfs  onder  de  grootfte  Liefhebbers  van 
drinken,  by  Menfchen  geheugen,  niet  één ’  met 
Wynpuisten  heeft  zien  loopen  ,  die  van  zyne 
Vrouw,  zo  dikwils  hy  dronken  t’huis  kwam, 
terflond  op  eenige  krabben  in  ’t  gezigt  en  een’ 
bloedenden  Neus  onthaald  wierd.  Hier  was  ligt 
eene  proeve  op  te.neemen. 
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dertigste  vertoog. 

I  *  ;  *  -  v  , 

r  ■  4  \ 

Berigt  van  eene  spreekende  Machine 
in  navolging  van  den  ändrois  van 
r  r'-  Albertus  Magnus. 


ommige  Lieden  hebben  geloofd,  dat  het 
i  mogelyk  ware  ,  onder  zekere  gefternten 
metaalene  hoofden  te  maaken ,  van  welken 
mén  antwoord  kon  krygen,  om  ’er  zyne  bedry- 
ven  naar  te  regelen ,  als  naar  een  gewis  en  on- 
bedriegelyk  rigtfnoer.  Zekere  Yepes  verhaalt 
by  Emanuel  de  Moura,  dat  Hendrik  van 
Villeine  te  Madrid  zulk  een  hoofd  gemaakt 
hebbe,  zynde  op  bevel  van  Johannes  den  eer¬ 
sten  Koning  van  Castilië  in  Hukken  geilagen. 
Virgilius,  Paus  Silvester  ,  Robert  van  Lin¬ 
coln  en  Roger  Bacon  hebben  dergelyke 
Hoofden  in  eigendom  gehad ,  indien  men  ge¬ 
loof  mag  flaan  aan  het  geen  zommige  Schryvers 
ons  verhaalen.  (Naudé  ,  Apologie  des  gr  and  s  hom¬ 
mes  pag.  528.)  .  .  . 

Albert  de  Groote,  die  kleine  Domimcaa- 
ner  Monnik  en  Bisfchop  te  Regensburg,  welke 
by  de  Vrouwen,  Chymisten  en  Geneesheeren 
onder  den  fiaam  Albertus  Magnus  ten  vollen 
bekend  is ,  heeft  zyne  kunst  in  dit  ftük  nog  meer 
doen  uitblinken ,  zo  het  waar  is  ’t  geen  men  ’er 
van  leest,  dat  hy  naamlyk  een  geheel  Mensch 
op  deze  wyze  gemaakt  heeft ,  waaraan  hy  der¬ 
tig  iaaren  zonder  ophouden  bezig  geweest  is, 
*  *  fmee- 
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*  fmeedende  ieder  déél  onder  een  byzonder  He« 
„  mel-verfchynfel  of  gefternte,  by  voorbeeld  de 
h  Oogleden,  wanneer  de  Zon  juist  in  dat  teken 
„  van  den  Dierenriem  was,  welk  eenige  overeen- 
„  komst  met  deze  Deelen  had ,  en  zo  voorts.  Hy 
9  goot  deze  Leden  van  vermengde  Metaalen  , 

*  welke  met  de  Karakters  derzelfde  Hemel-teke* 

*  nen  en  Planeeten  en  hunne  verfcheidene  eri 
„  noodige  Adfpeólen  gemerkt  waren.  Dus  maak- 
jj,  te  hy  het  Hoofd  *  den  Hals,  de  Schouders,  de 
„  Heupen  en  de  Beenen  op  verfcheidene  tyden* 
„  en  ftelde  alle  deze  Deelen  te  faamen  in  de  ge- 

*  daante  van  een  Mensch.  Dit  kunstfluk  open- 
„  baarde  hem  de  oplosfing  van  alle  zyne  voor* 
a  naamfte  zwaarigheden.  Naudé  noemt  deze  Ma* 
»  chine  den  Androïs  van  Albertus  Magnus. 

*  Naar  men  zegt ,  heeft  Thomas  Aquinas 
„  dit  beeld  vernield  ,  wyl  het  door  zyn  ge- 
„  duurig  geklap  op  ’t  laatst  onverdraaglyk  was. 
„  Hendrik  van  Assia  en  Bartholomaus  Sibil* 
»  LE  verzekeren  ,  dat  het  door  kunst,  en  niet  dooT 

*  de  Natuur  uit  Vleesch  en  Been  faamengefleld 
»  was :  dog  wyl  de  nieuwere  Schryvers  dit  een« 
»  paarig  voor  onmogelyk  houden,  en  in  tegen* 

*  deel  de  kragt  der  Beelden  *  der  Ringen  en  Pla¬ 
tt  netarilche  zegelen  zeer  fterk  in  zwang  geweest 
»  is,  heeft  men  federt  altoos  geloofd,  dat  detge* 

*  lyke  figuuren  gemaakt  zyn  van  Koper  of  van 

*  een  ander  Metaal ,  waaraan  men  onder  een’  gun* 

*  ftigen  ftand  van  den  Hemel  en  van  de  Planee- 
»  ten  gearbeid  heeft.  Op  dezen  voet  wederlege 
„  Naudé  de  befchuldigers  van  Albertus;  Hy 

*  onderftelt  naamlyk  ,  dat  de  voorgegeevene 
„  Androis  van  Metaal  gemaakt  zy.  Wyders  be- 
»  wyst  hy  met  jflerke  drangredenen,  dat  de  Me* 
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taaien  niet  kunnen  hooren ,  nog  fpreeken ,  nog 
”  den  Duivel  tot  een  werktuig  der  fpraake  ver- 

*  {trekken,  en  dat,  als  de  Duivel  in  deze  Machi- 

*  ne  gefproken  heeft,  zulks  gefchied  zy  zonder 

behulp  der  Metaalene  Leden  ,  waaruit  zy  be- 

*  ftond»  ”  - 

Dit  berigt,  ontleend  uit  Bayle9 s  Artikel  van 
Albertus,  diende  hier  geplaatst  te  worden,  om¬ 
dat  ik  niet  kan  nalaaten,  te  voldoen  aan  de  be¬ 
geerte  eens  grooten  Kunstenaars ,  die  my  verzogt 
heeft,  zyne  nieuwe  vinding  van  Albert’s  An- 
drois  bekend  te  maaken.  Deze  Kunstenaar  is 
den  Goudmaakeren  gelyk:  hy  roemt  op  zyne 
kunst  en  bekwaamheid ,  dog  verbergt  tevens  zyn’ 
Perfoon,  vreezende,  dat  men  hem  anders  overal 
mögt  zoeken  in  de  knip  te  krygen ,  om  hem  tot 
het  openbaaren  van  zyn  geheim  te  noodzaaken ,  en 
tevens  zorg  te  draagen ,  dat  het  niet  overal  bekend 
raakte.  My  dunkt  dat  deze  voorzigtigheid  niet 
te  wraaken  is.  Men  weet,  hoe  hoog  elk  groot 
Heer  zynen  Geheimraad  agte,  en  zonder  één 
Mensch  te  na  te  fpreeken ,  moet  ik  ronduit  zeg¬ 
gen,  dat  een  Androis  een  veel  beter  Geheimraad 
is,  dan  alle  Geheimraaden  in  de  wereld.  Want 
voor  eerst  is  deze  Machine  veel  duurzaamer,  ten 
tweeden  wordt  zy  door  de  gefternten  en  niet  door 
Menfchlyke  zaaken  geregeerd ,  ten  derden  geeft  zy 
in  alles  den  besten  raad ,  welke  dus  noodwendig  een* 
goeden  uitdag  moet  hebben ,  als  overeenftemmen- 
de  met  het  geen  elks  gefternte  bedooten  heeft. 
Ik  wil  niet  zeggen,  van  haare  overige  deugden, 
dat  zy  nog  ziet  nog  hoort,  dat  zy  niet  van  Vleesch 
en  Been  is,  dat  zy  geen  geld  trekt,  en  dat  haare 
raaddagen  niet  van  den  Duivel  afkomstig  zyn.  De- 
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wyl  groote  Heeren  zekerlyk  met  zdlk  eene  Ma¬ 
chine  zeer  gediend  moeten  weezen  i  is  het  in  de 
daad  een’  Kunstenaar,  die  ze  maakt,,  niet  te  raa* 
den  ,  dathy  zig  ontdekke ;  want  waarfchynlyk  zqu 
elk  tragten  hem  aan  zig  alleen  te  verbinden.  Ik 
kon  hem  derhalven  niet  weigeren  ,  zynen  naam 
geheim  te  houden.  Ondertusfchen  zullen  myne 
Lezers  hierby  in  ’t  minst  geen  nadeel  hebben.  Als 
’er  iemand  onder  is,  die  zig  van  een’  Anmois  wil 
voorzien ,  kan  hy  my  aanfpreeken. . 

Het  werktuig  is  van  een  geheim  Metaal  ge¬ 
maakt  in  de  gedaante  van  een  Menfchen  hoofd , 
en  fpreekt,  zonder  dat  ’er  de  Duivel  in  behulp¬ 
zaam  is.  Men  kan  ’er  in  alle  twyfelagtige  geval¬ 
len  mede  raadpleegen,  en  dan  krygt  men,  gelyk 
ik  gezegd  heb  ,  altoos  den  verflandigften  raad, 
die  voor  ieder’  Perfoon,  tyd,  plaats  en  omftan- 
digheid  gefchikt  is.  Menfchen,  die,  by  gebrek 
van  bezigheid,  ältyd  om  raad  verlegen  zyn*  heb¬ 
ben ’er  eene  onvergelykelyke  tydkorting  aan ;  want 
de  fpraakzaamheid  is  zo  onvermoeid  ,  dat  het 
praaten  geen  einde  heeft,  des  men^  om  ’s  winters 
de  lange  avonden  zonder  verdriet  doortebrengen , 
geene  Vrouw  nog  Comedie  behoeft.  Als  iemand 
in  plaats  van  een  hoofd  alleen ,  welk  my  best  be¬ 
haagt,  omdat  men  ’t  gemaklyk  voor  zig  op  de 
tafel  zetten  en  ’er  mede  kouten  kan,  liever  een 
geheel  Mensch  verkiest,  kan  hy  daarmede  ook 
geriefd  worden:  de  Kunstenaar  zal  dan  het  model 
neemen  naar  le  Sage’s  kreupelen  Duivel,  welke 
hy  vast  gelooft  dat  niets  anders  geweest  is,  als  een 
Androis.  Hy  verzekert,  dat  men,  in  alle  geval¬ 
len,  die  in ’t  Menschlyk  leven  voorkoomen,  aan 
zulk  eene  Machine  veel  meer  heeft,  dan  aan  eene 
groote  menigte  andere  raadgeeveren,  waarop  in 

V  2  lang 


3o8  'De  A  R  T  Z, 

lang  zo  veel  {laat  niet  te  maakenis,  fchoon  ze  dik- 
wils  zeer  duur  zyn,  gelyk  Advokaaten,  Dodtoren, 
Zedenmeesters,  goede  Vrienden,  die  hoe  langer 
hoe  raarder  worden ,  en  oude  Wy ven ,  waarvan  ’er 
al  te  veel  zyn.  Tegen  ’t  vooroordeel ,  welk  zom- 
migen  mogelyk  uit  dit  verhaal  zullen  opvatten, 
als  ware  zulk  eene  Machine  eer  fchadelyk  dan  nut¬ 
tig  ,  om  dat  die  van  Albertus  Magnus  en  van 
Hendrik  van  Villeine  in  ftukken  geflagen  zyn, 
brengt  de  Kunstenaar  in,  dat  Thomas  Aquinas 
nimmer  heeft  laaten  blyken,  dat  hy  de  Man  was 
die  den  Androis  gebroken  had;  dat  verder  Jo¬ 
hannes  de  eerste  een  Koning  geweest  is  ,  en 
dat  elk  wel  weet,  hoe  ligt  de  Köningen  ’er  dik- 
wils  toe  overgaan ,  om  hunne  beste  Staatsdienaars 
aftezetten ,  alleen  omdat  ze  hun  den  besten  raad 
geeven.  Hy  gelooft ,  dat  de  beste  raad  beter  aan¬ 
genomen  wordt  by  Burgerlieden  dan  by  Vorsten, 
en  zegt,  dat  iemand ,  die  ’er  in  ’t  geheel  tegen  is, 
de  Machine  flegts  om  geen’  raad  behoeft  te  vraa- 
gen.  Ik  zette  dit  alles  hier  ter  neder ,  zo  als  de 
Kunstenaar  het  my  verzogt  heeft;  dog  voor  ’t  ove¬ 
rige  verantwoord  ik  niets ,  dan  myn  eigen  getui¬ 
genis  omtrent  ’t  geen  ik  zelve  van  een’  Androis  , 
dien  hy  my  getoond  heeft ,  gehoord  en  gezien  heb- 
be.  Dewyl  hy  begeerd  heeft ,  dat  ik  het  berigt 
van  zyn  Kunstfluit  met  een  getuigenis  zou  beves¬ 
tigen  ,  zal  ik  opregt  verhaalen  ’t  geen  ik  kan  zeg¬ 
gen  dat  ik  vast  weet. 

De  Kunstenaar  wilde  de  Machine  niet  langer  dan 
een  half  kwartier  uurs  op  de  proef  gefteld  hebben , 
vermits  hy  vreesde  ,  dat  ik  anders  te  veel  zou 
vraagen  ,  en  meer  van  myn  toekoomend  nood¬ 
lot  gewaar  worden ,  dan  ooit  voor  een  Mensch 
dienstig  is.  ’t  Was  natuurlyk  ,  dat  ik,  al?  een 
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jong  Doftor ,  begeerde  te  weeten,  wat  fortuin  my 
in  ’t  vervolg  ten  deel  zou  vallen.  Nauwlyks  had  ik 
myn’  mond  hier  van  opengedaan ,  of  de  Machine 
begon  met  eene  radheid  ,  die  geene  Vrouw  in  de 
wereld  kan  overtreffen,  in  een5  langdraadigen ,  en 
met  veele  herhaalingen  gerekten  flyl,  gelyk  de 
fnappers  gewoon  zyn,  en  in  den  toon  van  een’ 
waarzegger ,  de  volgende  redevoering  te  houden. 

„  Zo  zegt  uw  geflernte.  Gy  hebt  den  fmaak 
„  eener  menigte  getroffen ;  den  fmaak ,  die  zel- 
„  den  goed  is;  eener  menigte,  die  niets  kan 
„  beoordeelen.  Laat  deze  goedkeuring  u  niet 
„  misleiden.  Behaagen  en  goed  zyn  is  niet  ee- 
„  nerlei;  geloof  my,  het  is  niet  eenerlei.  Vlei 
„  ’er  u  mede,  dat  gy  onderregt,  en  dat  gy  de 
„  wereld  verbetert.  Blyf  by  deze  meening ,  zo  lang 

*  gy  lust  hebt  om  te  werken:  want  gy  moet  iets 
„  hebben,  dat  u  aanfpoort.  Dog  begeer  niet ,  dat  het 
„  wezenlyk  gefchiede.  Neen ,  het  gefchiedt  niet ; 
„  voorwaar  het  gefchiedt  niet !  Niemand  wil  zig 
„  fchikken  naar  uwe  regels :  men  wil  ze  alleen 
„  beoordeelen.  Niemand  wil  anders  leeven ,  dan 
„  het  hem  aangenaamst  is;  gy  zelve  niet.  Zegt 

gy,  dat  dit  de  gezondheid  en  het  leven  in  ge- 
„  vaar  fielt ,  men  zal  met  u  fpotten ;  zegt  gy  het 

*  tegendeel,  men  zal  u  eeren  en  pryzen.  Nie- 
„  mand  zal  zyne  levenswyze  veranderen ,  niemand 
„  hoogere  jaaren  bereiken,  niemand  gezonder 
„  zyn.  Een  ieder  wil  egter  voorfchriften  leezen , 
„  naar  welke  hy  zyn  leven  moet  inrigten.  Uwe 
„  boeken  zullen  deze  voorfchriften  bevatten,  en 
„  uw  lof  zal  groot  zyn.  Dog  veelen  uwer  Ampt- 
„  genooten  zullen  u  mispryzen.  Niet  omdat  gy 
„  valschlyk  onderwyst;  want  gy  onderwyst  naar 
„  de  hedendaags  gebroikelyke  leerwyze ,  welke. 

V’3  „  niet 
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„  niet  valsch  kan  weezen ,  voor  dat  ze  algemeen 
„  verworpen  wordt.  Ook  niet  om  dat  gy  de 
„  waarheid  openbaart ;  want  wanneer  is  het  den 
„  Geneesheerén  gebleeken ,  wat  waarheid  zy  ?  Neen 
*  ?t  is  daarom ,  omdat  gy  overal  onderwyst.  De 
geheimen  der  kunst  moeten  beter  bewaard  wor- 
v  den :  in  oud  Grieksch  en  nieuw  Latyn  moet  men 
„  ze  verbergen.  Wat  zal  het  Volk  met  de  Genees- 
„  kunst  doen  ?  Zal  het ’er  door  leeren ,  beter  op  het 
„  Leven  en  de  Gezondheid  te  letten?  Is  dit  des 
„  Volks  begeerte?  Leeven  de  Menfchen  niet  vol-.. 
„  koomen  vergenoegd  zonder  uwe  kunst,  en  heeft 
„  wel  iemand  het  u  verweeten ,  dat  gy  zyne  voorou- 
„  ders,  die  naar  hunnen  zin  geftorven  zyn,  niet 
„  geleerd  hebt,  hoe  zy  by  hunne  Ziekten  moes- 
„  ten  te  werk  gaan?  Gy  dringt  u  zei  ven  den  Vol-, 
„  ke  op  met  uwe  wysheid  en  menfchenliefde. 
„  Als  Vee  agt  gy  het :  gy  wilt  het  dwingen ,  iets 
„  anders  te  eeten,  te  drinken  en  inteneemen,  als 
„  wat  elk  verkiest,  wyl  gy  het  leven  van  het  ge- 
„  meen  aanmerkt  als  een  eigendom ,  dat  aan  ’s  Lands 
„  Overheden  toebehoort ,  en  niet  verwaarloosd 
„  mag  worden ,  om  dat  !er  de  Staat  fchade  by 
„  lydt.  Dit  is  uwe  Menfchenliefde,  die  gy  den 
„  armen  geringen  Volke  toedraagt,-  het  is  een 
n  dienst ,  dien  gy  den  Souvereinen  doet.  Dog  de 
„  gemeene  Man  behoort  zowel  vryheid  te  heb- 
n  ben ,  om  zyn  leven  te  verkorten,  als  de  Edellie- 
den  en  Vorsten.  Gy  leert  hem ,  wat  hy  doen 
„  moet ,  om  niet  aan  de  Koorts  te  flerven ,  wyl  de. 
w  Staat  hem  wegens  zyne  diensten  niet  kan  mis- 
„  fen.  Laat  hem  maar  liever  zyne  Koorts  kwaa- 
„  lyk  behandelen,  en  Waterzugtig  worden:  hy 
„  zal  zig  altoos  voor  gelukkiger  houden,  dan  wan- 
v  neer  by  gedwongen  is,  het  Vaderland  te  die* 
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„  nen ,  omdat  hy  zig  wel  geneezen  heeft.  Zie ,  dit 
v  en  nog  veel  meer  zullen  uwe  Amptgenooten  zeg- 
v  gen ,  wyl  zy  een  voorwendfel  moeten  hebben , 
„  om  u  aftefchrikken,  dat  gy  hunne  kostwinning 
„  niet  bederft.  Want  zy  ,die  de  Medicynfche  boe* 
n  kenvreezeji,  kennen  de  wereld  zo  weinig,  dat 
n  zy  meenen ,  men  zou  minder  Geneesheeren  ge- 
„  bruiken,  als  men  meer  wist  van  hunne  geheimen. 
„  Rede  kon  men  ’er  toe  hebben !  ja  wel  rede!  dog 
„  juist  daarom  zal  het  nooit  gebeuren.  Na  Tis- 
'  soT  en  na  u  zal  het  Volk  niet  voorzigtiger  wee- 
„  zen ,  dan  het  te  vooren  was.  Men  zal  altyd  ziek 
„  worden ,  omdat  men  de  buitenfpoorigheden  liever 
n  heeft,  dan  de  gezondheid;  men  zal  altyd  Ge- 
„  neesheeren  gebruiken ,  omdat  men  altyd  genee-, 
¥  zen  wil  zyn ;  en  men  zal  nooit  zig  zelven  naar 
9  de  boeken  geneezen  ,  omdat  de  menigte  van 
„  Dodtoren  het  Volk  nooit  daartoe  zal  laatenkoo- 
*  men.  Zie  dat  gy  dit  uwe  Kunstgenooten  doet 
„  begrypen ,  die  van  uw  boek  fchade  meenen  te 
„  hebben  ,  en  het  daarom  mispryzen  ,  als  ware 
„  het  den  Volke  nadeelig.  Dan  zullen  zy  u  met 
„  rust  laaten.  Ga  zomtyds  met  hun  op  de  Kwak- 
„  zalver-jagt,  welke  even  nutloos  is,  en  waarvan 
„  zy  te  vergeefsch  voordeel  hoopen.  Daarvoor 
„  zullen  zy  u  als  hunnen  medebroeder  pryzen,  en 
„  de  goedkeuring  van  alle  wereld  zal  met  u  zyn. 
„  Maar  de  goedkeuring  zal  u  niet  gelukkig  maa- 
„  ken.  Wat  zou  de  lof  van  de  geheele  wereld  u 
„  baaten,  als  men  u  tevens  liet  verhongeren? 
v  Geloof  my,  de  tyden  zyn  voorby,  waarin 
v  men  de  Lieden  ,  die  men  prees  ,  onderhield. 
„  Thans  wil  de  wereld  voor  het  goed,  dat  zy  ver- 
„  pligt  is  te  doen  ,  bedroogen  zyn.  Een  dwaas 
t  zytgy  ?  indien  gy  u  verbeeldt ,  als  Dodior  uw  ge* 
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luk  te  kunnen  maaken  door  verftand ,  kundig¬ 
heid  ,  y ver  en  eerlykheid.  Hebe  gy  deze  voor- 
regten?  Goed:  een  iegelyk  ,  die  u  leert  ken¬ 
nen  ,  zal  u  pryzen ;  maar  weinigen  zullen  u  ge¬ 
bruiken  ,  en  niemand  zal  u  verryken.  Een  groot 
huis  moet  gy  huuren,  koets  en  paarden  hou¬ 
den,  in  fluweel  en  zyde  gekleed  gaan ,  pronken, 
en  een’  grootfehen  ftaat  voeren.  Vraagt  gy, 
op  wat  wyze  geld  hiertoe  te  krygen,  daar, 
zyn  twee  middelen;  of  geen  geld  daartoe  te 
gebruiken ,  het  welk  trouwens  alleen-gelukt  by 
Perfoonen  van  rang ,  wien  men  alles  op  hoop 
levert;  of  zekere  gekken  van  de  tegenwoor¬ 
dige  eeuw  opteligten ,  die  zig  Menfchenvrien-. 
den  noemen ;  eenvoudige  Lieden ,  die  ’er  eene 
eer  in  ftellen,  goed  te  zyn  zonder  verftand  te 
hebben,  en  die  hun  geld  verkwisten ,  en  bedelaars 
worden,  om  een’  armen  Duivel,  die  zig  ook 
Menfchen vriend  noemt,  uit  den  nood  te  hel¬ 
pen,  als  hy  zo  ver  gebragt  is,  dat  hy  op  eene 
befchaafde  wyze  fteelt.  Met  dezen  nieuwer» 
ftaat  nu  moet  gy  in  alle  gezelfchappen  verfchy- 
nen ,  uwe  reizen  verhaalen  ,  over  groote  Ge- 
neesheeren  fpreeken ,  om  eenige  kleine  misfla- 
gen  te  berispen ,  die  zy  begaan  hebben ,  by  ge¬ 
brek  van  genoegzaame  kennis  aan  eenige  nieu¬ 
we  ontdekkingen.  Men  zal  uwe  bekwaamheid 
hoog  verheffen ,  en  de  een  zal  u  aan  den  an¬ 
der  aanpryzen.  Uwe  koets  ,  uwe  pragtige 
kleederen,  uwe  Bedienden  zullen  het  overige 
doen.  Men  zou  gelooven,  dat  men  zyn’  we¬ 
reld  niet  verftond ,  als  men  wilde  twyfelen  aan 
de  verdiensten  van  een’  Man ,  wiens  ftaatfie  elk 
in  ’t  oog  fteekt.  Wie  is  ’er,  die  de  gaaven 
niet  naar  de  rykdommen  en  naar  de  prägt  af- 
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„  meet.  Wie  laat  zig  niet  door  grootsfpreeken 
„  verblinden?  en  wie  wordt  beter  betaald,  dan 
„  een  vergulde  Kwakzalver  ?  Leer  den  fmaak 

*  uwer  tydgenooten  kennen ;  leer  uw  geluk  maaken 
„  zo  als  het  in  de  tegenwoordige  tyden  gemaakt 
„  moet  worden.  Een  braaf  en  Kristelyk  Mensch 
„  noemt  men  tegenwoordig  ieder’,  die  niet  ver- 

*  dient  opgehangen  te  worden ;  en  het  bedriegen 
„  van  Lieden,  die  bedroogen  willen  weezen, 
„  wordt  doorgaands  voor  een  blyk  gehouden ,  dat 
„  men  van  zyn  geluk  weet  gebruik  te  maaken. 
„  Zie  de  menigte  van  uwe  gelukkige  Kunstge- 

*  nooten;  Zie  —  — 

Het  half  kwartier  was  om,  en  ik  moest  heenen 
gaan.  Dat  de  nieuwe  Androis  dit  alles,  en  nog 
veel  meer,  ’t  geen  ik  vergeeten  heb,wezen!yk  in 
myne  tegenwoordigheid  uitgefproken  heeft,  kan 
ik  met  waarheid  getuigen.  Ik  zal  niet  onderzoeken, 
of  de  geheele  redevoering  zo  waar  en  zeker  zy ,  als 
de  Kunstenaar  zegt.  Dog  ik  twyfele  geenzins,  of 
men  mag  ’er  veilig  even  veel  geloof  aan  flaan  als 
aan  de  fterren  -  wigchelaary.  Want  men  verze¬ 
kert,  dat  deze  altoos  voor  een  gedeelte  waar  be¬ 
vonden  wordt;  en  dus  is  het  hiermede  ook  ge¬ 
legen. 

i 

Einde  van  ’t  Zesde  Deels ,  Eerfie  Stuk . 
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